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Resumen

La crisis socioambiental en la que esta inmersa el planeta esta poniendo de relieve, cada vez con
mayor crudeza, las consecuencias de la globalizacién: se acentlan las desigualdades
socioeducativas, higiénico-sanitarias, econdmicas, medioambientales, etc. Cuestiones que plantea
necesariamente una nueva forma de entender y relacionarse con el planeta, donde la educacion
tiene un papel esencial. Objetivos. El presente estudio tiene como objetivos, por una parte, conocer
que percepcidn tiene el alumnado de Educacién Primaria participante en el programa educativo
“Olvera es verde” sobre el medioambiente, y la relacion del ser humano con este una vez finalizado
el programa, y por otro lado valorar la satisfaccion del alumnado con la formacién
recibida. Materiales y Métodos. La investigacion adopté un enfoque mixto; se realizé un
seguimiento de las sesiones del programa, se realizaron grupos de discusién y se administrd un
cuestionario al finalizar la experiencia. Los participantes han sido 88 alumnos y alumnas de la Etapa
de Educacidon Primaria de dos centros escolares de la localidad de Olvera (Cadiz,
Espafia). Resultados. El analisis de los resultados dejo ver algunos aspectos significativos que
podrian ser Utiles para la mejora de este tipo de experiencia educativa. Los resultados obtenidos
ponen de manifiesto que el programa favorece la integracion de tematicas socioambientales en el
contexto escolar, favoreciendo la educacién ambiental y la educacién ciudadana e inculcando
valores civicos a través de sus contenidos. Conclusiones. La realizacién de este tipo de programas
favorece la integracidon de temdticas socioambientales en el contexto escolar. Sin embargo, se ha
detectado que el alumnado de esta etapa aun relaciona el concepto de medioambiente con el de
medioambiente natural, siendo necesario para futuras investigaciones explorar cémo pasar de ese
concepto de medioambiente natural a un concepto de medioambiente social.

Palabras clave: educacién ambiental; medioambiente; desarrollo territorial;, participacion
ciudadana.

Local government and school in favor of environmental and civic values. Analysis of the
educational program "Olvera is green"

Abstract

The socio-environmental crisis in which the planet is immersed is highlighting, more and more
starkly, the consequences of globalization: socio-educational, hygienic-sanitary, economic,
environmental, etc. inequalities are accentuated. These issues necessarily raise a new way to
understand and relate to the planet in which education plays an essential role. Objectives: This
study aims, on the one hand, at knowing the perception elementary school students participating
in the educational program "Olvera is green" have about the environment and the relationship of
human beings with it once the program is finished and, on the other hand, at assessing the
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satisfaction of the students with the training they have received. Materials and Methods: The
research adopted a mixed approach. The sessions of the program were monitored, discussion
groups were held and a questionnaire was administered at the end of the experience. The
participants were 88 students from the Elementary Education stage of two schools in the town of
Olvera (Cadiz, Spain). Results: The analysis of the results revealed some significant aspects that
could be useful for the improvement of this type of educational experience. The results obtained
show that the program favors the integration of socio-environmental issues in the school context,
favoring environmental education and citizenship education and instilling civic values through its
contents. Conclusions: The implementation of this type of program favors the integration of socio-
environmental issues in the school context. However, it has been detected that students at this
stage still relate the concept of the environment to that of the natural environment, and it is
necessary for future research to explore how to move from the concept of natural environment to
that of social environment.

Keywords: environmental education; environment; territorial development; citizen participation.

Introduccion

La crisis socioambiental en la que estd inmersa el planeta esta poniendo de relieve, cada vez con
mayor crudeza, las consecuencias de la globalizacién: se acentuan las desigualdades
socioeducativas, higiénico-sanitarias, econdmicas, medioambientales, etc., cuestiones que inciden
directamente en el empobrecimiento de la poblacién y la degradacién de los ecosistemas (Kaza et
al., 2018; Gonzdlez-Gaudiano y Meira-Cartea, 2020; Moreno-Fernandez, 2020; Reis y Ballinger,
2020). Estos problemas socioambientales son en gran parte el resultado de como cada uno de
nosotros a nivel individual nos relacionamos con el entorno, de nuestros hdabitos y acciones
cotidianas que, aunque a pequefia escala, influyen en el planeta. Es necesario, por tanto, entender
gue nuestros habitos y acciones cotidianas no repercuten solo a nuestro entorno cercano en el que
vivimos, no nos repercuten solo a nosotros “aqui y ahora”, sino que afectan a nivel global, ya que
compartimos el mismo espacio para vivir. Por tanto, y como sefialan Bravo y Rivera (2020), estas
cuestiones socioambientales “tienen un estrecho vinculo con la sociedad, y tener acceso a los
servicios ecosistémicos pueden ser un derecho pero también implica obligaciones, las cuales se
ejercen a través del cuidado, concientizacion y participacion” (p. 160).

Unas obligaciones en las que la escuela tiene un papel esencial, ya que desde un punto de vista
educativo, la relacidn que se establece entre el alumnado y su entorno debe favorecer una relacién
gue tenga como objetivo el generar una conciencia critica y reflexiva. Una conciencia que les permita
ser capaces de construir soluciones y alternativas a los problemas socioambientales actuales, para
lo que sin duda son necesarias acciones educativas comprometidas que tengan como finalidad la
mejora de la calidad de vida de la comunidad en particular, y del planeta en general (Berrios y
Gonzalez, 2020; Diaz-Salazar, 2016; Martinez-Garcia, 2018; Moreno-Fernandez, 2015; Moreno-
Fernandez y Garcia-Pérez, 2018; Murga-Menoyo, 2017; Pérez-Briones, 2018). Un compromiso que,
sin duda, pasa por entender al alumnado como parte de la ciudadania desde la infancia, lo que obliga
a redefinir nuevos escenarios educativos en los que no solo participe el alumnado, sino también el
profesorado, las instituciones locales y la comunidad local, entendiendo la educacién como un
método de accién transformadora (Freire, 1974).

©Universidad de Caldas 59



Luna Azul ISSN 1909-2474 No. 52, enero - junio 2021

Estos nuevos escenarios educativos que estdn propiciando ese trabajo conjunto entre comunidad
escolar e instituciones locales estdn poniéndose de manifiesto tanto a nivel nacional como
internacional con ejemplos como “Parlamento Joven”, “Seguro que te mueves”, “iOlvera es
verde!”, “Ecoescuela”, “Bandera Azul”, “Kioto Educa”, o “Agenda 21” (Agraso y Jiménez, 2003;
Berkes, 2004; Corney & Reid, 2007; Bermudez y De Longhi, 2008; Conde y Sanchez, 2008). Estos
programas incorporan ese compromiso de participacién ciudadana con el entorno glocal (local-
global). Una educacidn socioambiental comprometida con los problemas de nuestro mundo que no
puede estar limitada al hecho de abordar contenidos conceptuales, ya que, como sefialan Moreno-
Fernandez y Garcia-Pérez (2018), este compromiso educacional “implicaria promover otra forma
analizar, pero también de sentir el mundo, mas adecuada para afrontar los problemas sociales y
ambientales que nos rodean” (p. 907). Un reto educativo al que es sin duda necesario dar una
respuesta acorde a las problematicas del mundo en el que vivimos.

Partimos del supuesto de que es necesario educar ciudadanos y ciudadanas comprometidos como
una de las vias esenciales para intentar cambiar la situacién de emergencia planetaria a la que nos
hallamos abocados, y de la urgencia de adquirir un enfoque en el “modo de pensar los problemas”
gue permita programar acciones sostenibles con una ética de accién comprometida (Gil-Pérez y
Vilches, 2017; Vilches y Gil-Pérez, 2016). Ya hay estudios previos que evidencian que la participacion
del alumnado desde los primeros cursos escolares fortalece la formacién de una ciudadania
responsable con el medio ambiente y sus problematicas (Goémez-Huertas, 2020; Pabdn-Figueras y
Pino-Mejias, 2019; Rubio et al., 2019). Y es aqui donde entra el programa educativo que se presenta.

Contexto y objetivos de la investigacion

La presente investigacion se realiza en la localidad andaluza de Olvera, situada en la comarca de la
Sierra de Cadiz y con una poblacién aproximada de 8.124 habitantes. La mayoria de sus tierras son
de uso agricola, principalmente dedicadas al cultivo del olivo. Ademas, por su término municipal
pasa la Via Verde de la Sierra, la Unica ruta declarada de interés turistico de Andalucia y la reserva
natural del Pefidon de Zaframagodn que destaca por ser la mayor anidacion de buitres leonados de
Andalucia y una de las mayores de Europa. El programa “Olvera es verde” se propone desde el
Ayuntamiento de Olvera (Cadiz) a los centros educativos de Educacién Primaria de la localidad con
la finalidad de sensibilizar al alumnado acerca de la importancia que tienen nuestras acciones
individuales en el entorno a escala global. La Asociacidon de Educacion Ambiental y Participacion
Sociocultural (Hyla) sera la encargada de ponerlo en marcha en los centros. Esta fuerte vinculacion
relacion entre la localidad y su entorno hace de la educacién ambiental un centro de interés
primordial de las instituciones locales, que han hecho un esfuerzo por poner en marcha programas
educativos que tienen su base en el desarrollo transversal de contenidos socioambientales y que
favorecen la accion e implicacién ciudadana en el entorno. Por tanto, la investigacion se centra en
el seguimiento de las actividades de educacién ambiental realizadas en el programa que ofrece el
ayuntamiento de Olvera a los centros educativos de la ciudad del mismo, asi como la evaluacion del
mismo.

El presente estudio tiene como objetivos, por una parte, conocer qué percepcion tiene el alumnado
de Educacidn Primaria participante en el programa educativo “Olvera es verde” sobre el
medioambiente y la relaciéon del ser humano con este una vez finalizado el programa, y por otro
lado valorar la satisfaccion del alumnado con la formacién recibida.
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Metodologia

Se realizd un estudio de caso, con un enfoque mixto, en el que se abordaron los datos tanto
cuantitativa, como cualitativamente. Asimismo, el estudio se basé en una investigacién cuasi-
experimental, ya que los sujetos no fueron asignados al azar a los grupos participantes, sino que
dichos grupos estaban conformados antes del experimento, son “grupos intactos” (Hernandez et
al., 2010). El proyecto tuvo una duracidn total de un curso académico y se organizé a nivel didactico
en cuatro fases; las tres primeras correspondientes a cada uno de los trimestres escolares y la cuarta
fase, al andlisis y evaluacién de resultados (Tabla 1).

Tabla 1. Fases del proyecto educativo

Sermana 1 Semana 2 Sermana 3 Semana 4

Mayo-Junio Contacto previoconlos centrozeducativos y presentad on del
programaal profesorado en general, v al profesoradoimplicado en
particular.
Fase 1. Pimer Cuatnimestre
Septiembre Presentacion:

ACIUE ez &l

medicambiente?

Octubre Recursos
Maturales
iReciclamosz!
Howviembre La

hiodiversidad

Diciembre Mavidades
ecoldgicas
Fase 2. Sequndo Cuatimestre

Enero Energia
renavable vy no

renovable

Febrero El agua
Marzo La
contaminacion
Fase 3. Tercer Cuatnimes=stre
Abril Camhbio

climatico

Mayo Transporte

zostenible
Fase 4. Evaluacion

Junio Dia del Evaitacion

Medioamhbiente

Fuente: elaboracion propia.
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Previo al inicio del curso, durante los meses de mayo y junio, se contacté con los tutores de las
cuatro clases que participarian en el proyecto (2 clases de tercer curso por centro educativo,
clasificadas en 32A y 39B) con la finalidad de conocer al profesorado y poner en comun con él el
proyecto y las sesiones de trabajo con el alumnado. La primera fase ocupa el primer trimestre del
curso (septiembre-diciembre). En este periodo se realizd una sesidn inicial para conocer que
entendia el alumnado por medio y ambiente, asimismo, se trabajé cuestiones relacionadas con la
biodiversidad y los recursos naturales.

La segunda fase (enero-marzo) abordd el tema de la energia, el agua como recurso necesario para
la vida y la contaminaciéon. En cuanto a la tercera fase (abril-mayo), traté temas como el cambio
climdtico o el transporte sostenible. A lo largo de las distintas sesiones se realizaron cuadernillos
elaborados especificamente para la actividad (Figura 1), se reflexiond en gran grupo y se realizaron
actividades practicas encaminadas a dar respuestas a problemas locales detectados y relacionados
con cada una de las sesiones de trabajo.

Figura 1. Imagen ejemplo de cuadernillos ideas previas utilizados en las sesiones
Fuente: elaboracion propia.

Para finalizar, la cuarta fase consistio en celebrar conjuntamente el Dia del Medioambiente (Figura
2), terminando con una evaluacién de lo aprendido.
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Figura 2. Imagen de la celebracién del Dia del Medioambiente
Fuente: elaboracion propia.

En la investigacidn participaron un total de cuatro aulas del tercer curso de Primaria de los dos
centros publicos existentes en la localidad, el CEIP San José de Calasanz y el CEIP Miguel de
Cervantes. Siendo los participantes 88 alumnos y alumnas en edades comprendidas entre los ocho
y los nueve afios (Tabla 2). Toda la informacidn contenida en este documento se ha obtenido y
presentado de acuerdo con las normas académicas y los aspectos éticos. La investigacion
presentada se realizd con el consentimiento informado de todos los participantes antes de la
recoleccidon de datos.

Tabla 2. Alumnado participante

Clase Alumnos Alumnas Total
CEIP Miguel de Cervantes 34 10 13 23
3B 12 g 20
CEIP 5an José de 34 g 13 22
Calasanz ] 10 13 23

Total alumnado participante: 88

Fuente: elaboracidn propia.

A nivel investigativo la recolecciéon de datos se realizd en tres etapas. En la primera etapa se
realizaron cuatro grupos de discusién. Un grupo de discusidn en cada una de las clases participantes
en una sesion inicial para conocer sus ideas previas sobre las temdaticas a abordar en el programa
educativo que se iba a desarrollar a lo largo del curso. Estos grupos de discusién conllevaron gran
complejidad, ya que en cada una de las cuatro aulas participantes se llevé a cabo con el total del
alumnado presente, que oscilé entre los veinte y los veintitrés participantes en funcién del aula.
Estos grupos de discusién fueron grabados para facilitar su posterior transcripcién y categorizacion.
Esta etapa se corresponde con la primera sesiéon programada en las fases del proyecto educativo
(véase Tabla 1).
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La segunda etapa consistid en un seguimiento de las sesiones del programa, las cuales fueron
grabadas en audio y documentadas a través de material fotografico, asi como anotaciones en base
a lo que estaba sucediendo en el espacio facilitado por los centros para desarrollar las sesiones del
programa, ya que como sefialan Hernandez et al. (2010), “la observacion cualitativa no es mera
contemplacién; implica adentrarnos en profundidad a situaciones sociales y mantener un papel
activo, asi como una reflexion permanente. Estar atento a los detalles, sucesos, eventos e
interacciones” (p. 411). Esta etapa se aborda de la segunda a la novena sesion programada en las
fases del proyecto educativo (véase Tabla 1). Algunos documentos graficos recogidos en esta etapa
se presentan en las figuras 1y 2.

En laterceray Ultima etapa de la investigacion que fue llevada a cabo en la sesidn final del programa,
se aplicé un cuestionario con la finalidad de valorar el proceso a nivel de comprension de cuestiones
basicas relacionadas con el medioambiente y actitudes personales declaradas. Este cuestionario fue
validado a partir de una prueba piloto y posteriormente mediante expertos, dando lugar al
cuestionario final. Este cuestionario consta de una presentacién en la que se les explica a los
participantes su finalidad y se les solicita que sefialen edad y el sexo al que pertenecen. El
cuestionario final se estructurd en torno a cuatro preguntas abiertas y dos preguntas de opcion
multiple que complementaban a las preguntas anteriores que se van explicitando en la presentacion
de los resultados. Para finalizar se realizaron otros cuatro grupos de discusién en la sesidn de
evaluacion, uno por cada clase participante, en el que se valoraron los aspectos relacionados con el
desarrollo del proyecto en cuanto y en los cudles el alumnado pudo destacar que valoracion hacia
del mismo, qué actividades les habia parecido mas interesante, asi como si consideraban que
hubiera sido de utilidad. Son los resultados obtenidos en esta etapa de la investigacion los que se
presentan en el presente informe de investigacién.

Una vez recogida y transcrita la informacién de todas las fuentes, se ha procedido a la codificacion
de los mismos. El andlisis de la informacidn se ha realizado a partir de una tabla de Excel para el caso
de los cuestionarios y del software de andlisis cualitativo Atlas.Ti, en su versidén 6.2, para los grupos
de discusidn. Para la codificacion se han asignado cddigos descriptivos que garantizaran la
confidencialidad de los datos de los participantes. Asi, se utilizaron las iniciales “AEP” (Alumno
Educacién Primaria) seguido del acronimo dado a cada centro participante (SJC: Colegio de
Educacién Primaria San José de Calasanz y MDC: Colegio de Educacidn Infantil y Primaria Miguel de
Cervantes) y del nimero asignado a cada una de las encuestas recogidas. De este modo “AEP-MDC-
4” hace referencia a los datos recabados del alumno de Educacion Primaria del Colegio Miguel de
Cervantes asignado con el n24. La utilizacidon de diversos instrumentos nos permitié una mayor
profundizacién del analisis de la informacién obtenida y un acercamiento mas real a la situacion con
respecto a la educacién ambiental en la escuela primaria. Ademas, la utilizacién de diferentes
métodos para la obtencién de los datos nos ha permitido validar la investigacién a través de la
triangulacién, dotando de mayor fiabilidad a las conclusiones alcanzadas (Denzin, 1970).

Resultados

A continuacién, se presentan y describen los resultados obtenidos a partir del cuestionario y de los
grupos de realizado en la etapa final de la experiencia educativa llevada a cabo.
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En la primera pregunta del cuestionario, de cardcter cualitativa, se le presentaba al alumnado dos
imagenes. En una primera imagen aparecia un paisaje natural, sin intervencidn del ser humano, en
el que solo se veian animales y plantas, en la segunda imagen se podia apreciar la misma escena,
pero con la intervencion del ser humano presente. En base a estas dos imdgenes se le solicitaba al
alumnado que indicara cual de ellas pensaban que definia mejor el medioambiente y por qué.

El medioambiente es un concepto complejo que implica la interconexiéon de multiples factoresy que
suele asociarse a la naturaleza. Como sefialan Calixto y Hernandez (2012), “el medioambiente
comprende un conjunto de ambientes interrelacionados en un constante cambio en el que estan
integrados los sujetos” (p.17). Es decir, no se entiende el medioambiente sin el ser humano y
viceversa. En este sentido el 92,05% del alumnado asocié medioambiente a la naturaleza en su
estado natural, a lo que se puede llamar medioambiente natural, sin la intervencion del ser humano.
Sélo el 7,95% considerd que el medioambiente es un conjunto de elementos que establecen
vinculos entre si (Grafico 1).

7,05%

B Prim era [magen Segunda Imagen

Grafico 1. Representacion del medioambiente
Fuente: elaboracién propia.

En cuanto a las justificaciones de porqué se han decantado por una u otra opcion, la eleccion de la
primera imagen, la relacionada con el medioambiente sin intervencién humana, la mayor parte del
alumnado sefala haberla elegido porque no hay presencia de contaminacion del entorno por parte
del ser humano, entendiendo que todo aquello en donde se establezcan carreteras, puentes, casas,
es un entorno degradado que no puede ser considerado como medioambiente. Ejemplo de estas
respuestas son:

AEP-MDC-3: Porque no tiene la zona de carreteras ni nada, solo hay vegetacion y animales.
AEP-SJC-50: Porque en la segunda hay carretera y por la carretera pasan coches que echan
humos y contaminan.

AEP-SJC-88: Porque sin el puente no pasarian coches y no contaminaria tanto y el hombre
no mataria ni molestaria a los animales.

En cuanto a la eleccidn de la segunda imagen, las respuestas se pueden agrupar en dos niveles. Por
un lado, aquellas que hacen alusién al ser humano como necesario para que la naturaleza salga
adelante, en las cudles se entiende que los animales y plantas necesitan del cuidado del ser humano;
ejemplo de estas respuestas encontramos en las siguientes unidades de informacion:
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AEP-MDC-10: Porque en la primera no hay seres humanos y asi ellos cuidan de la naturaleza
y nosotros también.

AEP-SJC-45: Porque el hombre esta cuidando los animales, hay agua para que los animales
beban.

Y un segundo nivel en el cual se hace referencia a una interrelacion entre varios elementos, incluido
el ser humano. Ejemplo de ello es AEP-SJC-61: Define mejor el medioambiente porque hay personas,
animales y puentes para que pasen los coches o AEP-MDC-39: Define mejor el medioambiente
porque hay mas vegetacion y animales, las plantas y las personas.

La segunda cuestion les planteaba una pregunta de opcién multiple en la que se les pedia que
sefialaran qué relacion pensaban que tenia el ser humano con la naturaleza. En cuanto a la relaciéon
qgue el ser humano tiene con la naturaleza, el 90.90% del alumnado participante considera que el
ser humano no es el dueiio de la naturaleza y no deberia hacer con ella lo que quiera. Un 4,55%
piensa que, aunque no sea su duefio, puede hacer con ella lo que quiera, y otro 4,55% considera
que es el duefio y por eso puede actuar como mejor considere (Tabla 3).

Tabla 3. Relacién ser humano/naturaleza

& Quérelacidn crees gque tiene el ser humano con la h T
naturaleza?
El ser humano es el duefio de la naturalezay puede hacer 4 4 55

con ellalo que guiera.

El ser humano no es el duefio de lanaturaleza pero puede 4 455

hacer con ellalo que guiera.

El ser humano no es el duefio de lanaturalezay no 80 =050
deberia hacer con ellalo que quiera.
Total ad 100

Fuente: elaboracian propia.

En la tercera pregunta se solicitd al alumnado que reflexionara sobre si cuidar el medioambiente
era una cuestion que influia o no en nuestra calidad de vida. En general, el alumnado considera que
cuidar el medioambiente influye en que se viva mejor, aunque se pueden diferenciar cinco niveles
de opiniones (Tabla 4). Sélo un 6,82% de las respuestas no han podido ser analizadas al haber sido
dejadas en blanco por parte del alumnado participante.
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Tabla 4. Influencia del medioambiente en nuestras vidas

h U
Mivel0 Mo han contestado a lo solicitado. 3] 652
MNivel 1 Elalumnado considera que el cuidado del 2] G52

medioambiente influye en sus vidaspero no
profundiza en su respuesta.

Mivel2 E| alumnado relacions el coidado del 33 375

medioambiente con vivir mejor aungue sin

entrar en detalles.

Mivel3 El alumnado relaciona el cuidado del 14 1580
rmedioambiente con  la  necesidad  de
ahastecimiento para sobrevivir,

Miveld El alumnado relaciona el coidado del 29 3296

medioambiente con la salud debido a la

contaminacidn gue genera el ser humano.,
Total 83 100

Fuente: elaboracidn propia.

Influencia del medioambiente en nuestras vidas

Para el nivel 1 se han clasificado todas aquellas respuestas en las que el alumnado considera que si
gue influye, pero no profundiza en su respuesta, como pueden ser AEP-MDC-3: Si creo que influye.
Este nivel es el que menos respuestas ha concentrado, teniendo una representacion del 6,82%.

En el segundo nivel se han agrupado aquellas respuestas que hacen referencia a que cuidar la
naturaleza hace que esta esté mejor y podamos vivir bien tal. Este nivel es el que mayor
representacioén tiene con un 37,5% de las respuestas analizadas. Ejemplo de respuestas de este nivel
son:

AEP-MDC-17: Asi se vive mejor

AEP-SJC-71: Si cuidamos el medioambiente podemos estar felices porque estamos cuidando
una parte de la naturaleza.

AEP-SJC-48: Si cuidamos el medioambiente podemos estar felices porque estamos cuidando
una parte de la naturaleza.

En un tercer nivel, con una representacion del 15,90%, se han clasificado aquellas respuestas en las
que se ha relacionado el cuidado del medioambiente con el abastecimiento de recursos como
pueden ser:

AEP-MDC12: La naturaleza tiene cosas que necesitamos como fruta, aire, drboles ...
AEP-MDC-23: Nos podemos quedar sin comer y no podriamos vivir

AEP-SJC-44: Si no cuidamos el medioambiente no podriamos por ejemplo comer las frutas
gue nos da la naturaleza.

Por ultimo, en un cuarto nivel se han agrupado las unidades de informacién en las que se relaciona
el cuidado del entorno con la salud debido a la contaminacidn que genera el ser humano y a la cual
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hay que dar respuestas utiles para ponerle freno, con una representacion del 32,96% vy del cual se
extraen las siguientes unidades de informacion a modo de ejemplo:

AEP-MDC-16: Cada vez que arrojamos basura a la naturaleza hace mas calor porque esta
atravesando la capa de Ozono.
AEP-MDC-35: Si no cuidamos el medioambiente contaminamos el aire que respiramos y
podria afectar a nuestra salud.

A continuacion, en la cuarta pregunta, se le planteaba al alumnado una pregunta de opcién multiple.
Concretamente se les planteaba que indicaran a quién consideraban que perjudicaba el malgastar
los recursos naturales con los que contamos. En este sentido, un 18,18% cree que solo perjudica a
la naturaleza, mientras que el 5,68% considera que es solo al ser humano a quién perjudica. El
71,59% del alumnado participante considera que gastar recursos sin control termina afectando
tanto a la naturaleza como al ser humano (Tabla 5).

Tabla 5. Uso excesivo de los recursos y afectacion

¢ Crees que gastar en exceso y sin control estos recursos n T
perjudica ala naturalezay al ser humano?

Mo losé 4 4 55
Solo perjudica alanaturaleza 16 18,18
Solo perjudica al ser humano 5 558
Perjudicatanto a la naturaleza como al ser humano F3 7159
Total 83 100

Fuente: elabaracian propia.

El quinto punto del cuestionario les solicitd que reflexionaran sobre todas aquellas cosas que
tenemos gracias a los recursos de la naturaleza. Esta cuestidn partié de lo respondido en la pregunta
anterior. Si profundizamos en las respuestas obtenidas, detectamos que el alumnado que ha
sefialado que malgastar recursos solo perjudica a la naturaleza (18,18%), se centra principalmente
en los combustibles fésiles, incidiendo en el uso de vehiculos de motor como principal contaminante
de la naturaleza. En cuanto a las respuestas categorizadas como que el uso excesivo de los recursos
solo perjudica al ser humano (5,68%), se han centrado en poner de relevancia que son necesarios
para laviday que sin ellos nos moririamos, por lo que al final seriamos los Unicos perjudicados (AEP-
MDC-34: Solo perjudica al ser humano ya que si nos quedariamos sin recursos naturales y nos
moririamos).

El 71,59% de los participantes considera que perjudica por igual a la naturaleza y al ser humano. En
este sentido identifican que hay una relacién directa entre el uso que hacemos de los recursos, el
estado en que queda la naturaleza y cémo esto afecta al ser humano, siendo ejemplo de ello
respuestas como:

AEP-MDC-14: Perjudica a los dos porque si la naturaleza se muere nosotros también porque
necesitamos los recursos que nos da.

AEP-MDC-33: Perjudica a los dos porque si se gastan muchos recursos nos moririamos y la
naturaleza ya no existiria.
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AEP-SJC-49: Las personas tenemos que cuidar de la naturaleza y la naturaleza cuidar de las
personas para poder vivir.

Por ultimo, se les pregunté qué consideraban podian aportar ellos para mejorar el planeta. En este
sentido, el alumnado reflexiond sobre sus acciones diarias, poniendo en valor aquellas actitudes que
consideraron contribuian a deteriorar el medioambiente. También reflexionaron sobre aquellas
acciones que podian llevar a cabo que favorecieran un mejor y mayor cuidado del entorno. Entre
las acciones que pueden llevar a cabo en su vida diaria y que contribuyen a mejorar el entorno,
destacan el hecho de no tirar basura al suelo, utilizando los recipientes puestos para tal fin (42.5%);
el uso excesivo de vehiculos a motor (31,7%), que aunque en un principio sefialaron que el uso de
los vehiculos a motor era una cuestion que dependia de sus padres, si reflexionaron sobre cémo
ellos podian sensibilizarlos para no usar estos vehiculos para trayectos cortos; el hecho de no reciclar
y la importancia de hacerlo (21,3%), asi como la importancia de cuidar de la flora y la fauna que nos
rodea (4,5%). Acciones a pequeiia escala que favorecen una educacién orientada al compromiso
activo de la ciudadania (Murga-Menoyo, 2018).

A continuacidn, se presentan los resultados referidos a las percepciones del alumnado en torno a la
experiencia realizada, manifestadas en los grupos de discusion realizados tras la realizacion del
cuestionario. Para ello, se han detallado los elementos descriptivos categorizados segun las
unidades textuales con mayor frecuencia, en relacidn a las principales valoraciones del alumnado
sobre la utilidad y funcionalidad del programa desarrollado. En relacién a sus actitudes frente a la
educacion medioambiental, podemos ver cdmo el alumnado participante ha valorado muy
positivamente el desarrollo del proyecto y su participacion en él (Grafico 2). Hay estudios previos
similares al presentado que coinciden en que este tipo de programas son bien recibidos por parte
del alumnado (Dyg y Wistoft, 2018; Moreno-Fernandez y Garcia-Pérez, 2015, 2018; Suarez-Lopez et
al., 2021).

90,91 %

455% 341% 2.27%
: . I . I . .
My positivo Positivo Regilar Insuficiente

Grafico 2. Valoracién del programa por parte del alumnado
Fuente: elaboracién propia.

Las actividades que han sido mejor valoradas por el alumnado han sido las que implicaban un
desarrollo practico y funcional de contenidos y actitudes como, por ejemplo, el reciclaje de material
para elaborar adornos navidefios, los juegos practicos como el de los tapones o el paraguas para
trabajar los recursos, el desarrollado en el patio de “linces y conejos” para trabajar la biodiversidad,
las cudles implican salir fuera del aula para su realizacidn, y dramatizaciones en grupo sobre
cuestiones ambientales (Grafico 3).
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Actividades de Actividades Actividades al aire Dramatizaciones
reciclaje recursos libre

Grafico 3. Valoracién de las actividades realizadas por parte del alumnado
Fuente: elaboracion propia.

El alumnado considera que el trabajo realizado en el programa ha sido positivo y ha favorecido
entender cuestiones relacionadas con las tematicas trabajadas que antes no se habia planteado,
sensibilizandose con la necesidad de hacer de su entorno un lugar mas limpio y respetuoso con el

medioambiente (Grafico 4).

89,77%
6,82%
1,14% 2,2t
T T ——
Mucho Algo Poco Nada

Grafico 4. Valoracidon cambio actitud medioambiental por parte del alumnado
Fuente: elaboracion propia.
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Discusion y conclusiones

Como sefala Gonzaga-Figueroa (2018), “la educacién ambiental atafie a toda la sociedad, debe
tener un enfoque amplio, para potenciar un pensamiento critico e innovador, que sea capaz de
formar una opinién acerca de los problemas socioambientales” (p. 305). El presente estudio
contribuye a conocer las creencias que el alumnado de tercero de educacién primaria que participa
en un programa educativo especifico donde se abordan cuestiones relacionadas con el
medioambiente y la ciudadania tiene. Se observa una actitud positiva hacia el entorno, lo que
concuerda con otros estudios relacionados con las actitudes hacia el medioambiente (Alvarez y
Vega, 2009; Amérigo, 2006; Murga-Menoyo, 2008; Pérez-Franco et al., 2018; Trobat et al., 2005;
Vazquez y Manasseros, 2005).

En este sentido, el alumnado de los dos centros participantes del programa educativo valora de
forma positiva el trabajo realizado. La experiencia les ha generado sensaciones positivas, y las
actividades planteadas les han parecido enriquecedoras, poniendo de manifiesto que las actividades
realizadas al aire libre, en contacto con el entorno, son las que mds les han gustado. Este discurso
positivo parece indicar el potencial de este tipo de experiencias educativas para fomentar la
vinculacidon emocional del alumnado con el resto de compafieros y su entorno (Ozer, 2007).

El analisis de los resultados permite concluir que el programa educativo jOlvera es verde! favorece
la integracion de tematicas socioambientales en el contexto escolar, favoreciendo la educacién
ambiental y la educacion ciudadana e inculcando valores civicos a través de sus contenidos.
Fomenta el trabajo de contenidos conceptuales (conocimientos relativos a temas como el agua, la
biodiversidad, la energia o los residuos), contenidos procedimentales (reciclar, ahorrar agua a través
de distintas herramientas o ahorrar energia a través de un uso adecuado de los recursos) y
actitudinales a través del compromiso con el entorno, resultados que coinciden con el analisis
realizado a otros programas educativos en otras investigaciones (Moreno-Fernandez y Garcia-Pérez,
2015).

Asimismo, se ha detectado que el alumnado de esta etapa relaciona el concepto de medioambiente
con el de medioambiente natural, lo que también se ha puesto de manifiesto en investigaciones
anteriores (Calixto y Hernandez, 2012), siendo necesario para futuras investigaciones como pasar
de ese concepto de medioambiente natural a un concepto de medioambiente social.

Como limitacién, resefiar que el alcance del programa educativo fue limitado por el nimero de
sesiones (10), y en consecuencia hubo problematicas socioambientales de gran relevancia
actualmente que, o bien no pudieron ser tratadas -como es el caso de la alimentacidn-, o bien no
pudieron ser tratadas en profundidad -como el tema del cambio climatico al que se le dedicé una
sesion de trabajo y que es un tema complejo-, cuestiones de gran relevancia y que sin duda tienen
un estrecho vinculo en cuanto a afectacién social (Bravo y Rivera, 2020).

Sin embargo, y sobre la base de los resultados obtenidos, podemos afirmar que la experiencia
planteada es una buena semilla para profundizar y promover competencias ciudadanas; como
sefiala Zambrano (2018) “esto conlleva un desarrollo como ser en el instante en que interactia con
otros y con la naturaleza, requiriendo del individuo conocimientos, habilidades y valores para lograr
su compromiso y responsabilidad ante dilemas de la sociedad” (p. 70), desarrollo para lo que estas
experiencias son un buen punto de partida.
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