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Resumen

La educacion ambiental es un objetivo priorizado de la educacion; en las universidades es esencial
por el encargo social de formar profesionales. La carrera Licenciatura en Educacion, Pedagogia-
Psicologia tiene este objetivo definido a partir del modelo del profesional; sin embargo, el Plan del
Proceso Docente no incluye asignaturas dentro del curriculo base, ni existen documentos que
expliciten como hacerlo. Por ello, en el presente trabajo se propone el disefio e implementacion de la
estrategia curricular para la educacion ambiental de los estudiantes de esta carrera para que
contribuya a perfeccionar la formacion inicial hacia este objetivo educativo. La misma se elabora a
partir de los resultados obtenidos con la aplicacion de métodos empiricos como el andlisis de
documentos, la encuesta y la prueba pedagodgica, los cuales arrojan resultados que muestran el
déficit de conocimientos de los estudiantes hacia la educacion ambiental y como desde sus
funciones como educadores deben desarrollarla. Se concluye que el diagnostico de la preparacion
de los estudiantes de la carrera Licenciatura en Educacion, Pedagogia-Psicologia arroj6 que
presentan dificultades cognitivas, actitudinales y procedimentales sobre la educacion ambiental,
teniendo en cuenta las particularidades propias de la futura profesion. El analisis de los documentos
normativos sobre la educacion ambiental, asi como los referentes tedricos permitié el disefio de la
Estrategia Curricular de Educacion Ambiental para la carrera Licenciatura en Educacion, Pedagogia-
Psicologia a partir del modelo del profesional. Esta transita por el curriculo y atraviesa los
componentes de la formacién: académico, laboral-investigativo y extensionista. La implementacion
se ha realizado a lo largo de ocho afos, obteniéndose resultados muy positivos. La valoracion de la
efectividad de la misma se evidencia en los conocimientos, habilidades y actitudes adquiridos por los
estudiantes.

Palabras clave: estrategia curricular, educacion ambiental, componente académico, componente
laboral-extensionista.
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CURRICULAR STRATEGY OF ENVIRONMENTAL EDUCATION FOR THE STUDENTS OF THE
CAREER DEGREE IN EDUCATION. PEDAGOGY- PSYCHOLOGY

Abstract

The Environmental Education is a prioritized objective of the education; in the universities it is
essential for the social responsibility of forming professionals. The career Degree in Education,
Pedagogy-Psychology has this defined objective starting from the professional's pattern, however,
the Plan of the Educational Process, doesn't include subjects inside the curriculum it bases, neither
they exist documents that they explain how to make it. For it, presently work intends the design and
implementation of the curricular strategy for the environmental education of the students of this
career so that it contributes to perfect the initial formation toward this educational objective. The
same one is elaborated starting from the results obtained with the application of empiric methods as
the analysis of documents, the survey and the pedagogic test, which throw results that they show the
deficit of the students' knowledge toward the environmental education and how from their functions
as educators should develop it. You conclude that the diagnosis of the preparation of the students of
the career Degree in Education, Pedagogy-Psychology, threw that they present difficulties
knowledge, of the attitudes and procedural on the environmental education, keeping in mind the
particularities characteristic of the future profession. The analysis of the normative documents on the
environmental education, as well as the relating ones theoretical it allowed the design of the
Curricular Strategy of Environmental Education for the career Degree in Education, Pedagogy-
Psychology starting from the professional's pattern. This traffics for the curriculum and it crosses the
components of the formation: academic, labor-investigative and extension. The implementation has
been carried out along eight years, obtaining you very positive results. The valuation of the
effectiveness of the same one is evidenced in the knowledge, abilities and attitudes acquired by the
students.

Key words: curricular strategy, environmental education, academic component, component labor-
extension.

Introduccién

Los problemas medioambientales del mundo de hoy tienen un caracter global, que repercute en lo
regional y lo local. Afectan a todos los habitantes del planeta y corresponde a todos y cada uno
contribuir a su solucion. No basta solo con el interés de los gobiernos, todo habitante del planeta
tiene responsabilidad con el cuidado y proteccion del medio ambiente desde lo local. Esto permitira
la influencia en los niveles regionales y globales. Las instituciones deben incluir este tema dentro de
sus proyecciones de trabajo, especialmente la educacion dada la funcién social que cumple.

La educacion ambiental es uno de los objetivos de la educacion en general, definida desde la
Conferencia Intergubernamental sobre Educacion Ambiental organizada por la Organizacién de las
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Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura -UNESCO- en cooperacion con el
Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente -PNUMA- celebrada en Thilisi como:

... dimensién del contenido y de la préactica de la educacion orientada a la resolucion de los
problemas concretos planteados por el medio ambiente, gracias a un enfoque
interdisciplinario y a una participacion activa y responsable de cada individuo y de la
colectividad. (UNESCO-PNUMA, 1977, p. 28)

La escuela es la institucién social encargada de formar las nuevas generaciones, por lo que le
corresponde ser la responsable de dirigir la educacién ambiental. En las universidades esta debe
estar en funcion de la formacion del profesional de las diferentes especialidades, de modo que una
vez graduados incluyan entre sus actitudes la responsabilidad ambiental. En las carreras
pedagodgicas esa preparacion debe estar encaminada al desarrollo de habilidades para educar
ambientalmente.

Multiples estudios se han realizado en Iberoamérica sobre la educacion ambiental en las
universidades, varios de ellos dirigidos a definir las principales tendencias que se dan en la
actualidad. Hoy en las universidades es muy comun hacer referencia al término formacion ambiental
definido por varios autores entre ellos Novo (1998) como “una educacion ambiental especializada,
en cuanto a que se dirige a un grupo restringido de profesionales” (p. 291).

Entre los estudios realizados se destacan Molano y Herrera (2014) quienes investigaron diferentes
aspectos de la formacién ambiental universitaria, entre los que se destacan, lo didactico. Estos
autores definieron entre las principales tendencias para la préactica, o sea los modelos y las
estrategias de ensefianza-aprendizaje-evaluacion que se promueven cuando se realiza la formacion
ambiental, estrategias didacticas con un planteamiento conceptual riguroso y sistematico como el
caso de la inter o la transdisciplinariedad.

Riojas (citado por Nufez, 2004) planteé tres estrategias para internalizar la dimension ambiental en
la educacion superior, dos de ellas en pregrado: la insercion de cursos sobre temas ambientales en
los programas de estudio y la ambientalizacion del curriculo.

En Cuba ha sido una tendencia la introduccién de estrategias curriculares que atraviesan todo el
curriculo de formacion del profesional, con aquellos contenidos que, como la educacion ambiental,
no pueden limitarse por su alcance a una asignatura o disciplina.

La carrera de Licenciatura en Educacion, Pedagogia-Psicologia difiere del resto de las carreras
pedagdgicas que se estudian en las universidades cubanas, por su objeto de trabajo y las esferas
de actuacion que les corresponderan a los estudiantes una vez graduados; definidas desde el
modelo del profesional elaborado por el Ministerio de Educacion Superior (MES). En este
documento se expresa que el objeto de trabajo de este futuro especialista es el proceso docente
educativo que se materializa en: la orientacién educativa de estudiantes, familiares y vecinos de la
comunidad, en la asesoria psicopedagogica a directivos y profesores, la direccion del proceso de
ensefianza-aprendizaje de las disciplinas pedagdgicas y psicoldgicas y la investigacion educativa en
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los contextos donde desarrolla su labor profesional (MES, 2010). Una vez graduado, las esferas de
actuacion seréan las instituciones de los diferentes niveles educacionales, los centros de diagndstico
y orientacion, las modalidades educativas no institucionales (familia y comunidad), centros de
investigacion educativa y otras instituciones sociales donde se concreta su campo de accion.

Esta carrera desde la propia concepcion del modelo del profesional ofrece posibilidades para
desarrollar la educacién ambiental. Sin embargo, existen carencias relacionadas esencialmente con
la falta de motivacion de los estudiantes, la escasa informacion sobre la temética e insuficiente
conciencia para el cuidado y proteccion del medio ambiente.

Existen causas que pueden estar influyendo en este estado como: falta de coherencia en el disefio
curricular de la educaciéon ambiental de este especialista, no estan definidos objetivos que precisen
lo que debe lograrse en cada afio escolar a partir del objeto de la profesion y las esferas de
actuacion del especialista en Pedagogia-Psicologia y el Plan del Proceso Docente no incluye
asignaturas para la preparacion tedrica del estudiante en el curriculo base.

Es por ello, que se evidencia una situacion problémica dada en la necesidad de la educacion
ambiental del estudiante y las condiciones reales para lograrlo desde el actual curriculo.

Para suplir esto, se propuso al colectivo de carrera que se elaborara la Estrategia Curricular de
Educacion Ambiental, de modo que estuviera atravesando todo el curriculo de formacion del
estudiante y se asegurara la calidad de la formacion integral del profesional a través de los
componentes del proceso de formacion universitaria, declarados desde el modelo de formacion de
las universidades cubanas (docente, laboral-investigativo y extensionista) con la finalidad de
complementar la formacion profesional.

Por ello, el objetivo del trabajo es: Disefiar e implementar la Estrategia Curricular de Educacion
Ambiental de la carrera Licenciatura en Educacion, Pedagogia-Psicologia, para que contribuya a
perfeccionar la formacion inicial de los estudiantes hacia este objetivo educativo.

Materiales y métodos

La metodologia empleada se sustenta en la dialéctica materialista como método general de
interpretacion de las ciencias, que estudia las leyes méas generales del movimiento y desarrollo de la
naturaleza, la sociedad y el pensamiento.

Esta investigacion constituye una sintesis de los trabajos desarrollados por la autora en un proceso
de sistematizacion durante ocho afios en la formacion ambiental de los estudiantes de la carrera
Licenciatura en Educacion, Pedagogia- Psicologia. Esta sistematizacion constituye un método
cualitativo que se hizo posible por la interpretacion de la informacién obtenida para su desarrollo.
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Durante el proceso de implementacion de la estrategia se van determinando potencialidades y
necesidades, lo cual se une a la caracterizacién de los estudiantes que cada afio ingresan a la
carrera y son tenidos en cuenta en el redisefio de la estrategia en cada curso escolar. Este
procedimiento se realiza por la via inductiva, que responde al enfoque cualitativo.

Durante esta investigacion se utilizaron métodos de los niveles empirico, tedrico y matematico que
permitieron la recopilacion, clasificacion y cuantificacion de los datos.

Como métodos empiricos fueron utilizados la encuesta y la prueba pedagdgica se realiza a
estudiantes de la carrera cuando ingresaron a la universidad, y al iniciar el 5to afio para comparar
los resultados iniciales y finales desde el punto de vista cognitivo. Ademés, se aplicé a los
estudiantes que ingresaron en cada curso en la carrera para diagnosticar el nivel de preparacion
sobre la educacion ambiental, y a partir de alli redisefiar la estrategia curricular.

Se utilizo el analisis de documentos como otro método empirico para el estudio de los documentos
que rectoran la formacion del egresado de la carrera Pedagogia-Psicologia (Modelo del Profesional,
Plan del Proceso Docente), asi como los documentos nacionales que legislan la educacion
ambiental y de la educacion superior: Ley 81 de Medio Ambiente, Estrategia Nacional de Educacion
Ambiental para el quinquenio 2010-2015, la Estrategia Ambiental Nacional 2016-2020, el Programa
de Nacional de Educacion Ambiental 2016-2020 y el Plan de Accién para dar cumplimiento a la
Estrategia Nacional de Educacion Ambiental de la universidad.

Con los resultados obtenidos en la tabulacién de las encuestas y la prueba pedagdgica se realizo el

analisis porcentual.

Diagnéstico

El diagnéstico se comenzo a realizar en el curso escolar 2009-2010, y a partir de ese curso se ha
realizado cada afio, con el objetivo de conocer las potencialidades y dificultades que tienen sobre el
tema.

La aplicacién de estos instrumentos permitié que se determinaran las siguientes regularidades:

Los estudiantes reconocen los problemas ecol6gicos como problemas ambientales, pero existen
dificultades en el reconocimiento de los econémicos y sociales.

Identifican los problemas ambientales de caracter global y en algunos casos los problemas locales
de sus comunidades, pero en ambos casos se refieren solo a los relacionados con el elemento
natural.

Definen el concepto de medio ambiente, en su mayoria, desde los términos aprendidos en la
ensefianza primaria.

Los estudiantes ejemplifican pocas reuniones internacionales donde se hayan trabajado los temas
del medio ambiente y la educacion ambiental; fundamentalmente se refieren a la Cumbre de Rio de
Janeiro y a las asambleas de la ONU.

Al definir el concepto de educacion ambiental se refieren en lo fundamental a elementos aislados
que se trabajan desde la escuela.
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El papel de la escuela lo ven desde la ensefianza de conocimientos sobre el medio y coémo
protegerlo.

Sobre el papel fundamental de los especialistas en Pedagogia-Psicologia, consideran que esta en
educar en el cuidado y proteccion del medio ambiente. No tienen conocimientos sobre la educacion
ambiental desde las funciones propias del psicopedagogo.

Estos resultados evidencian las necesidades cognitivas de los estudiantes de pedagogia-psicologia
sobre medio ambiente y educacion ambiental.

Se selecciond la estrategia como resultado de la investigacion para solucionar el problema
detectado porque esta se ubica entre los resultados de significacion préactica, ya que la misma tiene
como proposito esencial la proyeccion del proceso de transformacion del objeto de estudio desde un
estado real hasta un estado deseado. Las estrategias son siempre conscientes, intencionadas y
dirigidas a la solucién de problemas de la practica.

La estrategia en el campo educativo esta vinculada a la actividad de direccion de escuelas, de
direccion del proceso docente-educativo, de direccion metodoldgica, entre otras. En este ambito la
estrategia se refiere a la direccion pedagodgica de la transformacion de un objeto desde su estado
real hasta un estado deseado. Presupone, por tanto, partir de un diagnostico en el que se evidencia
un problema y la proyeccién y ejecucién de sistemas de acciones intermedias, progresivas y
coherentes que permiten alcanzar de forma paulatina los objetivos propuestos.

El plan general de la estrategia debe reflejar un proceso de organizacion coherente, unificado e
integrado, direccional, transformador y sistémico. La estrategia establece la direccion de las
acciones encaminadas a resolver los problemas detectados en la practica pedagodgica.
Entendiéndose como problemas las contradicciones entre el estado actual y el deseado, de acuerdo
con las exigencias de un proyecto educativo dado. Su disefio implica la articulacion dialéctica entre
los objetivos y la metodologia para aplicarla.

Las estrategias curriculares incorporan un nuevo aspecto a la vision de las caracteristicas
del proceso de formacion. Este concepto, denominado también por algunos autores ejes
transversales, expresa una cualidad igualmente necesaria al concebir el plan de estudio de
una carrera universitaria, y esta relacionado con aquellos objetivos generales que no es
posible alcanzar, con el nivel de profundidad y dominio requeridos, desde el contenido de
una sola disciplina y demandan el concurso adicional de las restantes. (Horrutinier, 2014, p.
40)

Las estrategias curriculares tienen como esencia asegurar la calidad de la formacion integral del
profesional a través de los componentes del proceso (docente, laboral-investigativo y extensionista);
estas constituyen contenidos que por su alcance no pueden limitarse a una disciplina y atraviesan
todo el curriculo de formacion, se corresponden con aspectos de gran repercusion social y
profesional que responde al perfil amplio de la formacion del licenciado en educacion, pedagogia-
psicologia.
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Estrategia Curricular de Educacion Ambiental. Carrera Licenciatura en Educacién,
Pedagogia-Psicologia

Fundamentacion

La carrera Licenciatura en Educacion, Especialidad Pedagogia-Psicologia, tiene el objetivo de
formar un profesional capaz de encontrar soluciones a los problemas del quehacer educacional en
los diferentes sistemas de educacion y elevar el desempefio profesional como docentes, dirigentes
de la educacion y orientadores educacionales. Desde este objetivo esta definida explicitamente la
educacion ambiental y la atencion al medio ambiente, al ser este un problema del quehacer
educacional, y un contenido propio de la docencia y de la orientacion.

En los objetivos generales del modelo del profesional, se define explicitamente el papel de este
especialista cuando desde el primero de ellos se expresa: “Demostrar con su ejemplo y actuacion la
educacion ambiental y de amor al trabajo y otros que precise la politica educacional cubana su
contribucioén al perfeccionamiento de su desempefio como joven universitario y futuro profesional de
la Educacion” (MINED, 2010, p. 7).

En el resto de los objetivos se hace referencia a la educacién ambiental de una forma implicita
cuando se refiere a: la identificacion con los principios de la politica de la Revolucién Cubana, a la
politica educacional y cultural, disefiar métodos y técnicas del diagndstico psicopedagogico integral,
ejercer la orientacion educativa a los sujetos de los diferentes contextos, dirigir el proceso educativo
en la formacion de los educadores y en particular el proceso de ensefianza aprendizaje de las
asignaturas pedagogicas y psicologicas, asesorar a los sujetos de los diferentes contextos en la
labor educativa desde un enfoque cientifico investigativo, elaborar estrategias educativas que
utilicen de manera coherente los métodos psicopedagoégicos para potenciar la integracion social y el
desarrollo integral de la personalidad de los sujetos en los diferentes contextos, entre otros; en cada
uno de ellos debe ser potenciada la educacion ambiental.

Son varios los documentos que norman la educacion ambiental en el Sistema Nacional de
Educacion en Cuba, el analisis de ellos debe partir de la Ley 81 de medio ambiente, de la Asamblea
Nacional del Poder Popular -ANPP- en el capitulo VII, Educacion Ambiental, tiene entre sus articulos
los siguientes:

Articulo 49: El Ministerio de Educacién y el Ministerio de Educacion Superior, en
coordinacion con los demas Organos y organismos competentes, perfeccionaran
continuamente la introduccion de la temética ambiental en el Sistema Nacional de
Educacion.

Articulo 50.- El Ministerio de Educacion Superior garantizara la introduccién de la dimension
ambiental, a partir de los modelos del profesional y de los planes de estudio de pre y
postgrado y de extension y actividades docentes y extradocentes, dirigidas a la formacion y
el perfeccionamiento de los profesionales de todas las ramas. (ANPP, 1997, p. 12)

Es decir, se establece la introduccion de la tematica ambiental en la educacién superior.
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Para dar cumplimiento a los postulados relacionados con la educacion ambiental de esta ley se
elaboré la Estrategia Nacional de Educaciéon Ambiental 2010/2015 de Cuba, por el Ministerio de
Ciencia Tecnologia y Medio Ambiente, (CITMA). Este documento tiene su continuidad en la
Estrategia Ambiental Nacional 2016-2020 y el Programa de Educacion Ambiental para el quinquenio
2016-2020, las cuales constituyen herramientas imprescindibles para el trabajo de sensibilizacion,
educacion y desarrollo de una cultura ambiental, a partir de la gestién y tratamiento de los procesos
educativos en diversos escenarios y condiciones.

Se identifican entre los principales problemas que deben ser priorizados el insuficiente enfoque
interdisciplinario de la educacion ambiental en los programas y planes de estudio del Sistema
Nacional de Educacion y la formacion inicial y continua de profesionales, principalmente para la
preparacion de los docentes, lo que no permite la conduccion adecuada de los procesos de
aprendizaje ambiental en los diferentes subsistemas educacionales.

A partir de los problemas definidos se establecen los lineamientos béasicos para el desarrollo de los
procesos de educacion ambiental, o sea elementos conceptuales que deben caracterizar los
procesos educativos sobre la base de la educacion ambiental; estos son: desarrollo sostenible,
interdisciplinariedad, enfoque ecosistémico, caracter participativo, formacion de valores, perspectiva
de género, género y desarrollo local.

Los objetivos generales establecen las metas a alcanzar con la puesta en practica de la estrategia.

En la Resolucion Ministerial 1104 del 22 de marzo del 2013, del Ministerio de Educacién Cubana
(MINED) se establecen las siguientes indicaciones:

Precisar la necesidad impostergable de incorporar el trabajo de proteccion del medio ambiente y, en
particular, sobre la Educacion Ambiental a las universidades de ciencias pedagodgicas y las
instituciones educativas.

Lograr el tratamiento de la proteccion al medio ambiente y el proceso de educacién ambiental en la
clase, como via principal del proceso docente-educativo, logrando el tratamiento interdisciplinario de
los problemas del medio ambiente y su proteccion.

Aprovechar al maximo las posibilidades que ofrece el curriculo.

(...) Continuar la incorporacion de temas de educacion ambiental en la formacién de pregrado y
postgrado, en especial en la formacién de méasteres y doctores.

Promover el desarrollo de proyectos de Educaciéon Ambiental en las instituciones educativas (...)
(MINED, 2013, p. 2)

La Estrategia Curricular de Educacion Ambiental de la Carrera Licenciatura en Educacion,

Pedagogia-Psicologia constituye una herramienta para el trabajo de sensibilizacion, educacion y
desarrollo de una cultura ambiental de los estudiantes.
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2.

Se proponen actividades de educacion ambiental que desarrollan habilidades que tienen en cuenta
estos elementos y que permitirdn, una vez graduados, desarrollar la educacion ambiental como
profesionales.

Sobre esta base se determinan como objetivos generales los siguientes:

Incorporar la educacion ambiental a las diferentes asignaturas y disciplinas del curriculo, asi como
en los componentes de la formacion del estudiante: académico, laboral-investigativo y extensionista,
teniendo en cuenta su tratamiento interdisciplinar.

Ampliar los conocimientos relativos a la educacion ambiental de los estudiantes de la carrera
Pedagogia-Psicologia como condicién basica para elevar la calidad de los procesos de formacién de
saberes y conductas en los estudiantes que favorezcan su contribucion activa al desarrollo
sostenible del pais.

Realizar investigaciones en las teméticas en educacién ambiental, que propicien desde las
particularidades propias del objeto de trabajo de los especialistas en Pedagogia-Psicologia, la
socializacion de las mejores practicas y experiencias.

Alcanzar niveles superiores en la formacion de valores, conocimientos y capacidades en los
estudiantes para la participacion consciente y activa en la proteccion del medio ambiente, a través
de las estructuras de base de las organizaciones sociales y otros espacios de participacion
ciudadana creados por la Revolucion.

Contribuir al desarrollo de las actividades de educacién ambiental en las escuelas donde realizan
sus practicas laborales, en especial las ubicadas en cuencas hidrograficas, areas protegidas,
asociadas a la UNESCO, entre otras.

Como temas priorizados, se asumen los definidos en el Programa Nacional de Educacion
Ambiental 2016-2020:

Cambio climatico, gestion de riesgos de desastres, uso sostenible de recursos hidricos, uso
sostenible de la diversidad biolégica, manejo sostenible de tierras, lucha contra la
contaminacion del medio ambiente, manejo seguro de los productos quimicos y desechos
peligrosos, consumo y produccion sostenible, manejo integrado de la zona costera, derecho
y participacion ciudadana, proteccion del patrimonio natural e historico cultural tangible e
intangible, uso sostenible de la energia, abordar todos los temas asociados al uso
sostenible de fuentes renovables de energia, salud ambiental, promover el consumo de
agua segura, la inocuidad de los alimentos y la disposicion adecuada de residuales liquidos
y solidos, prevencion de las enfermedades emergentes y reemergentes. (CITMA, 2016, p.
8)

Se asumen los principios definidos por Mc Pherson (2004), a partir de la revision de los principios
proclamados en la declaracion de Thilisi, para que guien el proceder de cada uno de los implicados
en la implementacion de la estrategia. Los cuales postulan:

La unidad del medio ambiente natural y social.
La sistematicidad.
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La unidad de lo afectivo, cognitivo y conductual.

El enfoque y caracter de multidisciplinariedad, interdisciplinariedad y transdisciplinariedad.
La unidad entre lo global, nacional, regional y local.

El mejoramiento de la calidad de vida.

La unidad entre el medio ambiente y el desarrollo.

© N o o~ w

La perspectiva holistica. (Mc Pherson, 2004, p. 57)

Objetivos por afio
Primer afo:

Demostrar dominio de las relaciones del hombre con la naturaleza y la sociedad, caracterizando la
problematica ambiental contemporanea a diferentes escalas, de manera que puedan estimular
modos de pensar, sentir y actuar con el medio ambiente en sus educandos.

Segundo afio:

Demostrar dominio de las medidas de conservacion del ambiente y las interacciones con la salud
del hombre, promoviendo influencias educativas coherentes en sus educandos en el contexto de
cada asignatura.

Dirigir actividades de educacion ambiental para el desarrollo sostenible en las escuelas, que
evidencien la vinculacién de los programas de las asignaturas con la situacién ambiental local, de
modo que puedan actuar como promotores ambientales con sus educandos.

Tercer afio:

Dirigir actividades de educacion ambiental para el desarrollo sostenible con los educandos en las
escuelas, donde se apliquen los conocimientos adquiridos para promover el desarrollo de modos de
pensar, sentir y actuar responsables con el medio ambiente, vinculando a las asignaturas la
situacion ambiental local.

Utilizar métodos cientificos de la investigacion educativa en el estudio de situaciones y problemas
ambientales locales y regionales, que contribuyan a la construccién del conocimiento cientifico de la
realidad.

Cuarto afio:

Utilizar estrategias curriculares y comunitarias de educacion ambiental para el desarrollo sostenible
que permitan la atencion sistematica a los problemas ambientales y la formacion de modos de
pensar, sentir y actuar responsables hacia el medio ambiente en los educandos.

Quinto afio:

Elaborar y aplicar estrategias curriculares y comunitarias en la solucion de diferentes problemas
ambientales en la escuela y la comunidad, desde la perspectiva de la educacion ambiental para el
desarrollo sostenible que refleje un sistema de influencias educativas coherente.
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Cuadro 1. Plan de acciones.

Acciones Fecha de Responsable
cumplimiento

Componente academico

Acular la dimensian ambiental en los contenidos que se imparten | Todo =l curso Todos los profesores
en cada una de las asignaturas de la carrera. de modo que la clase
se convierta en la actividad fundamental para la educacién
ambiental Por sjemplo

Fisiologia del desarrollo: (ler afo). introducir temas como
desarrollo sostenible. medio ambiente. factores ambientales v su
influencia en el desarrollo fisico. hambre como problema
medicambiental. desnutricién. biocombustibles. consecuencias de
la contaminacién en el organismo humano

Higiene de la actividad pedagdgica: (3er afio). consecuencias de
los problemas medicambisntales en la salud del ser humano

ambiente escolar. régimen de wvida. medidas higignicas para

mantenser la salud del organismo y orientar estas en las escuslas

Orientacién comunitaria: el trabajo desde las comunidades para el
cuidado y proteccién del medio ambiente local, el diagnéstico

ambiental de las comunidades. medidas higiér

as par contribuir a
sllas y estrategias interventivas que lo propicien

la orientacion a profesores. direc
familia. comunidad hacia el trabajo con la educacién ambiental
como parte de las funciones del especialista en pedagogia-

Orientacion

vos

psicologia. La orientacién educativa a la familia. la escuela v la
comunidad para que se propicien ambientes sanos  que
contribu

an al desarrollo de la personalidad de los estudiantes

Disefo curricular: el trabajo con la educacidon ambiental desde el
curricule w adecuacienes curriculares. resoluciones ministeriales
que norman la educacion ambiental, la salud escolar, entre otros

aspectos

Introduccién a la especialidad: la educacién ambiental como
alternativa para el tratamisnto psicopedagdgico
Debate vy reflexién: Los problemas ambientales como problemas

globales. Principales eventos intemacionales donde se ha

trabajado el tema. repercusicn
potencias mundiales. Destacar los lineamientos de la politica
scondmica v social que hacen referencia al cuidado y proteccican

posicion de las principales

del medio ambiente ¥ a la educacian ambiental
Sociclogia: el diagnéstico ambiental de las comunidades. papel de
la escuela en la emisidn de acciones para la proteccion
medicambiental de las comunidades

Tmpartir 1o asignatura de educacion ambiental en 2do ano como | Ssgundo Profesor de 1a
parte del curriculo propio. En la misma se trabajardn contenidos [ semestre asignatura
tedricos que preparen al alumno en conocimientos especificos
sobre el medio ambiente y la educacian ambiental

Realizar un taller sobre la labor del psicopedagogo en la educacion | Segunda Jefes de ano
ambiental: visualizaciéan del video “La Educacién Ambiental en el | quincena de

Acuario Macional” abril

Potenciar la utilizacion del CO-ROMM "Educacion Ambiental para el | Todo = curso Todos los docentes de

maestro” y los software educativos “Medio ambiente El hombre la carrera

v la naturaleza” como medio de ensefianza en las clases que lo

posibiliten. en la elaboracién de tareas docentes. o en actividades
extensionistas

Componente Laboral-investgative

Thcluir en los programas de la practica laboral actividades que | ABAl- junic Jefe de carrera v jefes
propendan por la incarporacién de la educacion ambiental para el de afos

desarrollo sostenible al proceso pedagdgico. por ejemplo:

En 3er afio visita a las escuelas del municipio asociadas a la

UMESCO. v a las escuelas situadas en cuencas hidrograficas

Realizar diagndstico ambiental en la comunidad w labor de

orientacién  comunitaria alorar la utilizacién de terapias | Mawo-junio

ambientales para el tratamiento de discapacidades y disfunciones
mentales

En 2do afdo. valoracién del desarrollo fisico. w la influencia del
ambiente en éste Walorar el ambisnte escolar

En 4to w 5to afdo. dirigir actividades metodoldgicas para el trabajo
con la educacian ambiental

=]

Ulgacion de los concursos v eventos de educacion ambiental Todo e curso Jefes de ano
Lecturas sobre el agua

Jomadas Provinciales de Educacidn Ambiental Moviembre

May o
Ampoyar el trabajo cientifice de las alumnas vincaladas al proyecio | Todo =l curso Jefes des ano
de Formacion Ambiental del Profesional de la Educacian
Tutorar trabajos de curso v diploma con tematicas ambientales Todo =l curso Jefes des ano
Tutorar trabajos extracuriculares con tematicas ambientales Todo =l curso Jefes de afo
Discusion de trabajos extracariculares. de curso v diploma con 1a | Mayo Profesor principal de
tematica ambiental 4to afo
Componente extensionista
Constitucion del club estudiantil "Educadores ambientales por un | Septisembre Jefes des ano
mundo mejor
Conmemoracion de efemendes ambientales
Dia internacional de los humedales 2 de febrero Jefe de Carrera
Dia mundial del agua 22 de marzo Profesores.
Dia mundial de la Tierra 22 de abril.
Dia mundial de la diversidad biolagica. 22 de mayo
Dia mundial del medio ambiente 5 de junio
Dia de los océanos 8 de junio
Dia mundial de lucha contra la desertificacién v la sequia 17 de junio
Dia del arbol en Cuba 21 de junio
Dia mundial de poblacian 11de julio
Dia internacional de la preservacion de la capa de ozono 16 de sept
Dia internacional para la reduccién de los desastres naturales. 14 de octubre
Dia internacional de las montafas 11 de

diciembre

Wisita al Jardin Botanico de la UCLY en saludo al 21 de marzo. Dia | 21 de mar=o Jefes de ano
mundial de la forestacian

Tnserar estudiantes que realizan la praciica laboral en la Escuela | Moviembre Jefes de ano
Pedagdgica en el Proyecto Comunitario del Consejo Popular Joss
Marti. para la proteccion de los endsmicos locales de la zona
Insertar a estudiantes de 5to afo en el Proyecto comunitario de
Chinchila. en Sagua la Grande. que tiene como objetivo la
proteccién de los Mogotes de Jumagua

Visita a la Escusla Especial Rolando Perez Quintosa. para apreciar | Enerc Jefes de ano
el trabajo que realizan desde la educacién ambisntal con nifos
autistas

Wisita @ la sala de Histona Matural del iusso Prowincial para Jefes de ano

apreciar las posibilidades educat

vas de este tipo de activ

dad para
la educacion ambiental

isita a la comunidad costera de lsabela de Sagua para observar e | Akl Jefes de ano
intercambiar sobre el trabajo de educacian ambiental desarrollado

en la comunidad con personas con necesidades educativas

especiales
Elaboracion del mural ecolégico de 1a faculad Febrero. CIuE de estudiantes
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Resultados y discusién

La aplicacion de la Estrategia Curricular de Educacion Ambiental para la carrera Pedagogia-
Psicologia se comenzé a introducir en el curso 2011-2012, con la implementacion del plan de
estudio D, se ha aplicado durante cada curso escolar partiendo del analisis de los resultados de su
aplicacion, y es redisefiada, teniendo en cuenta el diagndstico sobre temas ambientales que se
realiza a los estudiantes en ler afo, al ingresar a la carrera.

Al inicio de curso, se aplican a los estudiantes de 5to afio la encuesta y la prueba pedagdgica para

comparar los resultados con los obtenidos en el ler afio de su ingreso a la carrera.

A continuacion, se muestran resultados parciales obtenidos en el trabajo de la carrera, estos solo
pretenden ilustrar parcialmente los resultados obtenidos al ser esta una investigacion que continda.

En el trabajo cientifico estudiantil, los alumnos seleccionan los temas ambientales para investigar
sobre ellos,; a continuacion, se refleja el porcentaje en comparacion con los que seleccionan otros

temas de la pedagogia y la psicologia.

Cuadro 2. Comportamiento de la cantidad de alumnos con trabajos cientificos estudiantiles por afio.

Afio escolar que | Cantidad de | Porcentaje
cursan actualmente | trabajos representado
Egresados. 2 25%
5to 3 15%
4o 3 23%
3ro 2 T.6%
2da 3 13.3%
Total 13 14.6%

Se logr6 la participacion consciente de los alumnos en eventos cientificos con temas ambientales.

Cuadro 3. Participacion de alumnos en eventos por afio con trabajos que tratan esta tematica.

Curso escolar | Cantidad de trabajos
presentados
2009-2010 -
2010-2011 7
2011-2012 10
2012-2013 30
2013-2014 7
2014-2013 i
2015-2016 7
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Se logré la incorporacion de asignaturas propiamente ambientales en el curriculo de formacion

Cuadro 4. Incorporacién de la educacién ambiental como contenido de asignatura al curriculo.

Curso escolar Asignatura

2009-2010 Mo existia ninguna.

2010-2011 Asignatura del curriculo optativo-
electivo.

2011-2012 Asignatura del curriculo propio.

En cuanto a los contenidos asimilados, se evidencia un incremento de los conocimientos hacia el
medio ambiente y la educaciéon ambiental; si comparamos los resultados de un grupo de estudiantes
de la carrera en una corte, se evidencia que son superiores los conocimientos con los cuales
egresan en comparacion con los que tenian al ingresar en la carrera.

Cuadro 5. Comparacion entre los resultados obtenidos en el diagnéstico inicial, en el grupo que
ingresa en el curso escolar 2009- 2010 y los resultados obtenidos después de aplicada la propuesta.

Resultados de la encuesta.

Item de la encuesta 1er ano del [ Bto ano del
curso 2008- | curso 2012-
2010 2013
Problemas Ecologicos 18 (81,82%) 18 (100%)
ambientales Sociales g (35,4%) )
Economicos 10 (45 4%) 10 (55 B%)
Eventos Cumbre de Copenhague 13 (B9,1% 14 (77,8%)
Internacionales Cumbre de Rio de Janeiro en | 13 (82 1%) 18 (100% )
o2,
La dejan en blanco B (27, 7%)
Aszambleas de la OMU 8133,3%)
Cumbres del ALBA 7 138,5%)
Frotocolo de Kyoto 3(16,7%)
Papel del | Blanco 2 (9,1%)
pedagogo- Educar en el cuidado 13 (55, 1%) g (44 4%
psicdloge en la | proteccién del medio ambiente
sducacion Es un problema de todos y lo | 3 ({13,8%)
ambiental deben trabajar todos
Influir en cuidadao de la salud 2(9,1%)
Orientar sobre la importancia 8133,3%)
del cuidadao del medio
ambiente.
La orientacion a la comunidad & (27,8%)
como esfera de actuacion.
Tratamiento a las familias 2011,1%)
desde las condiciones
ambientales.
Orrientar parauna mejor calidad 8133,3%)
dewvida.
Prevencion de problemas 115,56%
ambientales.
Problemas Los  alumnos demostraron | 22 (100 %) 18 (100%
medioambientales | conocerlos.
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Cuadro 6. Resultados de la prueba pedagdgica.

Contenido de las preguntas 1er ano del | Bio ano del
curso 2008 | curso 2012-
2010 2013
Concepto  de | Lo definen completo 114 5%) 1
medio Lo definen coma es todo lo que nos | 13 (81,8%) 4 [22 2%)
ambiente. rodea
Hacen referencia solo al elemento | 8 (38,4%) 2 (11,1%)
natural
Incluyen en su concepto al hombre 4(18,2%) -
Problemas Dejan la pregunta en blanco 14 (83 6%)
sociales como [ 5y, porque los problemas | & (27,2%) 318 7T%
problemas medioambientales son provocados
ambientales por las sociedades
Incluye las guerras como un | 16(4,5%]), & (33,3%)
problema mediocambiental
El ruido ES un problema E[2T7,0%)
medioambiental provocado por el
hombre
Las sociedades forman parte del 3 (16, T%)
medio ambiente.
Los habitos de limpieza forman parte 2 (11,1%)
de la educacidn ambiental
Concepto de | Mo contestan la pregunta 3(13,8%)
educacién Se refieren a elementos aislados que | 1% (356,4%)
ambiental se trabajan desde la escuela
Definen elementos esenciales del 18 (100%)
concepto
Papel de la | Conocimientos sobre el medio | 8 (27,3%)
educacion ante | ambiente
los problemas | Desarrollo deunaconcienciasobred | 5022, 7%)
ambientales medio ambiente
Dejan la pregunta en blanco B[22 T%)
Hacertomar conciencia sobre lo que | 2 (13,68%)
puede perjudicarlos y beneficiarlos
Educar como cuidar y proteger el (44,4%)
medio ambiente
Explicar la importancia del medio & (33 3%)
ambiente
Crientar para una mejor calidad de & (33,3%)
vida
La orientacion a la comunidad comao E[2T7,0%)
esfera de actuacian
Tratamiento a las familias desde las 2 (11,1%)
condiciones ambientales.
Prevencion de problemas 1 (5, 56%
ambientales
Papel del | Dejan la pregunta en blanco 11 (B0%) -
psicopedagogo | Educar como proteger el media G (35, 4%) E[2T7,0%)
en este [ Mecesidad delaformacion devalores | 3 (13,6
objetivo para el cuidado y proteccién del
educativo medio ambiente
Crientar en la prevencion de los B [27,8%)
problemas medioambientales
A traves de sus funciones pueden 4 (22 2%)
lograr el respeto al medio
Crientar como proceder ante 4 (22,2%)
problemas medioambientales
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Cuadro 7. Resultados generales de la prueba pedagégica.

Mota ler ano del curso 2009 [ 5to ano del curso 2012-
2010 2013

g - -

] T (12,59 11 (81.19%)

3 536,359 T 38.0%)

7 11 (50%) -

Total de | 11 (50%) 18 (100%)

aprobados

La aplicacién de estos instrumentos permitié determinar las siguientes regularidades:

Se reconocen los problemas ecolégicos como problemas ambientales, existe un reconocimiento por
méas del 50% de los econdémicos y sociales como problemas medioambientales. Tienen
conocimientos sobre los problemas ambientales de carécter global. Identifican los problemas locales
de sus comunidades pues se refieren no solo a los relacionados con el elemento natural, sino
también a los relacionados con lo social y econémico.

Se ejemplifican mayor nimero de reuniones internacionales donde se han trabajado los temas del
medio ambiente y la educacion ambiental, fundamentalmente se refieren a la Cumbre de Rio de
Janeiro, las Asambleas de la ONU, Cumbre de Copenhague, Cumbres del ALBA y Protocolo de
Kyoto.

El papel fundamental de los especialistas en Pedagogia-Psicologia consideran que esta en educar
en el cuidado y proteccion del medio ambiente, y reconocen su papel desde la orientacién y la
prevencion.

Definen el concepto de educacion ambiental y medio ambiente refiriéndose a los elementos
esenciales de ambos conceptos.

Relacionan las funciones del pedagogo-psicélogo con las posibilidades de realizar el trabajo de
educacion ambiental.

Inclusion de la asignatura educacion ambiental, como parte del curriculo optativo y propio.

La elaboracion de ponencias como trabajos extracurriculares que trataban los temas ambientales,
fundamentalmente desde lo social.

Visitas al Zooldgico Provincial para apreciar la atencién psicopedagdgica que este brinda a
estudiantes autistas de la Escuela Especial Rolando Pérez Quintosa.

Visitas a la Sala de Historia Natural del Museo Provincial, para apreciar las potencialidades del
mismo para la educacién ambiental.

Participacién en las Jornadas de Educacién Ambiental en la facultad y en la universidad.
Publicacion de articulos con temas ambientales por parte de estudiantes y profesores.

Incorporacion de la educacién ambiental a varias asignaturas de la carrera: fisiologia del desarrollo
humano, higiene de la actividad pedagdgica, disefio curricular, talleres de la practica, orientacion
comunitaria, entre otras.

Incorporacion del elemento ambiental al componente laboral, en el 3er afio, al caracterizar la
comunidad, y en el segundo cuando valoran las condiciones higiénicas del ambiente escolar y al
valorar el desarrollo fisico del escolar.
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Conclusiones

El diagnéstico de la preparacién de los estudiantes de la carrera Licenciatura en Educacion
Especialidad Pedagogia-Psicologia, arroj6 que presentan dificultades cognitivas, actitudinales y
procedimentales sobre la educacion ambiental, teniendo en cuenta las particularidades propias de la
futura profesion.

El andlisis de los documentos normativos sobre la educacion ambiental, asi como los referentes
tedricos permitié el disefio de la Estrategia Curricular de Educacion Ambiental para la carrera
Licenciatura en Educacion especialidad Pedagogia- Psicologia a partir del modelo del profesional.

El disefio de la Estrategia Curricular de Educacion Ambiental para la carrera Licenciatura en
Educacion, especialidad Pedagogia-Psicologia, transita por el curriculo y atraviesa los componentes
de la formacién: académico, laboral-investigativo y extensionista.

La implementacion de la Estrategia Curricular de Educacién Ambiental para la carrera Licenciatura
en Educacion, Pedagogia-Psicologia se ha realizado a lo largo de ocho afios, obteniéndose
resultados muy positivos.

La valoracion de la efectividad de la Estrategia Curricular de Educacion Ambiental para la carrera
Licenciatura en Educacion Especialidad Pedagogia- Psicologia se evidencia en los conocimientos,
habilidades y actitudes adquiridos por los estudiantes.
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