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Resumen

La Educacién para el Desarrollo Sostenible promueve la articulacién del desarrollo sostenible con
los Objetivos de Desarrollo Sostenible en la educacién, a pesar de su importancia, su vinculacion en
las aulas es limitada. Se espera que la formacién genere conciencia en las personas, tanto en las
generaciones presentes y futuras para la transformacién de la sociedad. Para dar respuesta a esta
necesidad, en esta investigacidn, se analizaron los estudios recientes sobre la Educacién para el
Desarrollo Sostenible en Instituciones Educativas en los niveles de bdsica secundaria y media en
contextos rurales y urbanos. Para lograrlo se usé la metodologia del analisis sistematico, desde un
enfoque cuantitativo, con el método documental centrado en las bases de datos de Scopus, Dianelt,
Redalyc, Scielo, Science Direct y WoS. Se encontrd que, aunque la Educacidn para el Desarrollo
Sostenible se ha incluido en las aulas de clase, aun falta involucrar mediante practicas conscientes
y pertinentes con una proyeccién a mediano y largo plazo proyectos contextualizados que generen
en la comunidad educativa una cultura de transformacién socio ambiental, especialmente en
Ameérica Latina, resaltando la importancia de propuestas formativas articuladas al curriculo para el
cambio de concepciones y promocién de conciencia social, orientadas a partir de estrategias en
apropiacién social del conocimiento.

Palabras clave: desarrollo sostenible, educacion formal, educacién ecoldgica, medio ambiente
Education for Sustainable Development in Educational Institutions
Abstract

Education for Sustainable Development promotes the integration of sustainable development with
the Sustainable Development Goals in education; however, despite its importance, its
implementation in the classroom remains limited. It is hoped that this education will raise
awareness among people, both in present and future generations, to transform society. To address
this need, this study analyzed recent research on Education for Sustainable Development in
educational institutions at the lower secondary and upper secondary levels in rural and urban
contexts. To achieve this, a systematic analysis methodology was employed, using a quantitative
approach with a documentary method focused on the databases of Scopus, Dianelt, Redalyc, Scielo,
Science Direct, and WoS. It was found that, although Education for Sustainable Development has
been incorporated into classrooms, there is still a need to engage in conscious and relevant practices
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with a medium- and long-term outlook through contextualized projects that foster a culture of
socio-environmental transformation within the educational community, especially in Latin America,
highlighting the importance of educational proposals integrated into the curriculum to change
perceptions and promote social awareness, guided by strategies for the social appropriation of
knowledge.

Keywords: sustainable development, formal education, ecological education, environment

Introduccion

Entre la década de los sesenta y setenta del siglo pasado comenzd un gran interés por la proteccion
del medio ambiente, que trajo consigo el desarrollo de la educacién ambiental (EA). Este concepto
tomé fuerza con la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente de Estocolmo en
1972 desde una vision de ecodesarrollo. No obstante, se considerd avanzar a la perspectiva de
desarrollo sostenible, definido inicialmente como “aquel que satisface las necesidades de la
generacién presente sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras para satisfacer las
suyas propias” (Macedo y Salgado, 2007, p. 32).

Posteriormente, con la segunda Conferencia Mundial sobre Medio Ambiente o Cumbre de Rio de
1992 y como respuesta a la crisis ambiental planetaria, se reconoce que la educacién ambiental es
indispensable para lograr el desarrollo sostenible (Organizacién de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura [UNESCOQ], 2020). En esta cumbre se definié la importancia de
involucrar la educacién ambiental en todos los niveles escolares y ser orientada de manera
transversal e interdisciplinaria para promover la formacidon de pensamiento critico y participativo
(Macedo y Salgado, 2007). Sin embargo, estas recomendaciones derivadas de las conferencias no
son suficientes, ya que persisten los problemas socioambientales y los limites planetarios se estan
sobrepasando.

Estos limites reflejan el marco donde la comunidad puede moverse con seguridad y de manera
cuantificable se pueden resumir en cambio climatico, ozono estratosférico, acidificacidon oceanica,
ciclos del nitrégeno y del fosforo, pérdida de biodiversidad, cambios de usos del suelo y utilizacidn
de agua dulce (Folke, 2013). Esto ha llevado a replantear la vision de la educacién ambiental como
una necesidad formativa para que las personas tomen conciencia en la construccidon de un futuro
sostenible. A esta nueva vision se le catalogd como educacién para el desarrollo sostenible (EDS),
gue ademas de ser un elemento integral de la Agenda 2030, es una respuesta a la necesidad de
abordar los desafios relacionados con la sostenibilidad a través del uso de pedagogias innovadoras
gue puedan promover en los educandos y las educandas las habilidades, conocimientos y conciencia
para la toma de decisiones responsables con el futuro y de esta manera crear una sociedad mds
justa y sostenible.

Asimismo, es considerada como un facilitador clave para lograr los 17 Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) a través de un proceso de aprendizaje permanente que mejore la relacion de las
personas con el territorio, sus recursos y practicas econdmicas que evidencien el consumo
sostenible. De manera que las instituciones educativas impulsen modelos educativos participativos
gue relacionen la cosmovisidon de pueblos y culturas del contexto y que desarrollen competencias
cientificas, ambientales y ciudadanas con la comunidad institucional y en integrantes de la

© Universidad de Caldas 11



Luna Azul ISSN1909-2474 No.62, Enero -Junio 2026

comunidad. Se espera que los contenidos de aprendizaje, la pedagogia y los resultados de
aprendizaje generen cambios conductuales que se requieren para alcanzar el desarrollo sostenible
(UNESCO, 2020).

Aunque la educacién para el desarrollo sostenible no es exclusivo de las instituciones educativas
(Gutiérrez et al., 2006), la respuesta le corresponde al sector educativo, que debe asumir y
responder a desafios urgentes y pertinentes para lograr los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Al
respecto la UNESCO (2020) plantea que el planeta requiere que se promueve en las personas
conocimientos, capacidades, valores y comportamientos necesarios para integrarse
respetuosamente con el ambiente, la sociedad y la economia (UNESCO, 2020).

Para complementar, la educacion para el desarrollo sostenible tiene como propdsito fomentar la
toma de conciencia en las personas sobre su entorno, para que de este modo se implementen
acciones en pro de la naturaleza. Sin embargo, programas con este tipo de formacion, en la linea de
pensamiento critico, ademads de presentar una aplicacion tardia es limitante a ciertas disciplinas
sociales (Montes de Oca Hernandez y Naessens, 2023).

A pesar de la importancia de la educacién para el desarrollo sostenible en el ambito mundial, en la
actualidad se afronta una crisis ambiental global que en contextos particulares requiere reconocer
condiciones territoriales, sociales, geograficas y culturales. Esto ha llevado a que en los ultimos afios
se promocione la cooperacién internacional, que se evidencia en acuerdos multilaterales, el impulso
a la formacidn de lideres locales y comunitarios y la transferencia de tecnologia que se caracterice
en practicas como energias limpias, gestion de residuos y agricultura sostenible.

En este sentido, es pertinente hacer una revisién que muestre los avances mds recientes de la
educacién para el desarrollo sostenible en instituciones educativas y proporcione elementos para
contribuir con la formacién en el tema. Por lo tanto, en este marco la pregunta de investigacion es:
¢Cuales son los estudios recientes sobre la educacion para el desarrollo sostenible en instituciones
educativas en los niveles de basica secundaria y media que aporten a una propuesta formativa?

Materiales y método

Se realizé una revisién de literatura sistematica con base en las etapas descritas en Sanchez-Meca
(2010), que posibilita la lectura critica de estudios a partir de revisiones sistematicas disponibles
sobre el tema en la literatura cientifica en el ambito mundial, seleccionados por sus mejores
evidencias del problema abordado, por la pertinencia metodoldgica y que sus resultados favorezcan
la consolidacion de tendencias y la proyeccidon de nuevos estudios en la tematica. Se usé un enfoque
cuantitativo del método documental. La pregunta de investigacién que se abordara es: ¢ Cuales son
los estudios recientes sobre la educacion para el desarrollo sostenible en instituciones educativas
urbanas y rurales en los niveles de basica secundaria y media? Para esto se recolectaron estudios
cuantitativos, cualitativos y mixtos que contenian datos sobre educacidon para el desarrollo
sostenible y secundaria.

La busqueda fue realizada a partir de la combinacién de las palabras clave: educacién para el
desarrollo sostenible, secundaria y ruralidad; esta ultima para definir el contexto en dénde se
realizaron las investigaciones. Se usd el operador booleano AND y las comillas en el caso de la
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educacidn para el desarrollo sostenible para precisar la busqueda. La combinacidn de palabras clave
fue: “Educacién para el Desarrollo Sostenible” AND secundaria, “Educacién para el Desarrollo
Sostenible” AND ruralidad, tanto en espainol, como en inglés y se incluyeron todas las publicaciones
realizadas entre enero de 2018 y octubre de 2024. Solo se tuvieron en consideracidn investigaciones
relacionadas con estudios sociales y ambientales en instituciones educativas en los niveles de
secundaria o media y se usaron las bases de datos Scopus, Scielo, Dialnet, Redalyc, Science Directy
WOS.

El rastreo inicial arrojé 966 documentos, de los cuales se excluyeron los que no correspondian a
articulos de investigacién publicados en inglés o espafiiol en el periodo de tiempo seleccionado, asi
como aquellos que no estaban enmarcados en las ciencias sociales o ambientales, para reducirlo a
un total de 435 articulos. De estos, se descartaron 300 documentos que no correspondian a los
niveles académicos de secundaria o media y finalmente se analizaron 86 estudios (Figura 1).
Posterior a la lectura critica de los articulos, los datos fueron registrados en una tabla que incluye la
referencia bibliografica, el pais, el objetivo, el enfoque, el contexto, el publico, la categoria y las
principales conclusiones de cada estudio.

Figura 1. Diagrama de flujo de la revision de literatura

Numero de documentos identificados mediante el rastreo inicial en la base de datos

(n =966)
Descriptores Descriptores
"Education for sustainable development" AND "Education for sustainable development"
"High school" AND “rurality”
(n=471) (n=495)

Numero de documentos Numero de documentos
seleccionados seleccionados
(n=238) (n=197)

Numero de documentos Numero de documentos
analizados para su inclusién en analizados para su inclusién en
el corpus el corpus
(n=77) (n=9)

| Categorias de analisis |

Percepcién Estrategias de aprendizaje
n=36 n=41

Curriculo
n=9
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Fuente: adaptado de Sanchez-Meca (2010)

Resultados

Como resultado de una busqueda sistemdtica, se seleccionaron 86 publicaciones. Los estudios
revisados se clasificaron en tres categorias —percepcidn, estrategias de aprendizaje y curriculo—, las
cuales se definen a continuacion:

Percepcion: Es la capacidad de captar y procesar informacion del medio, a través de la experiencia,
la organizacion, la cultura y las necesidades con la finalidad de construir conocimiento (Aguilar,
2010). En esta categoria se incluyeron las investigaciones que evaluaban las actitudes, intereses y
comportamientos de los estudiantes y docentes que promovieran, fortalecieran u obstaculizaran la
sostenibilidad en las instituciones educativas en el nivel de secundaria.

Estrategias de aprendizaje: Corresponde a las acciones o actividades planificadas por parte de un
docente con la finalidad de que el estudiante construya el aprendizaje y alcance las metas deseadas
(Valle et al., 1998). En esta categoria se incluyeron los estudios que describieron diferentes
estrategias de aprendizaje con la finalidad de fortalecer la educacién para el desarrollo sostenible
en el nivel de secundaria.

Curriculo: Se entiende por curriculo al conjunto de planes de estudio, programas y procesos que
ayudan a la formacion integral y cultural de los participantes segln su contexto (Avendafio-Castro y
Parada-Trujillo, 2013). En la categoria de curriculo se incluyeron los estudios que relacionan el
material textual y planes de estudio o politicas educativas con la educacion para el desarrollo
sostenible.

De los 86 articulos seleccionados de acuerdo con la revisidn realizada, se identificé que Espafia es el
pais con mayor numero de estudios sobre educacién para el desarrollo sostenible (11), seguido por
Chile (8), Alemania (7), Indonesia (7), Colombia (6), Japdn (5), China (4), Ecuador (3), Brasil (3),
Polonia (1), Cuba (1), India (2), Irdn (2), Israel (2), Perd (2), Portugal (1), Taiwan (2), Turquia (1) y
Vietnam (2). Cuatro estudios fueron realizados en dos o mas paises, mientras que once paises
reportaron solo un estudio (Figura 2).

Figura 2.Numero de estudios por pais

NUmero de estudios

Fuente: elaboracién propia.

© Universidad de Caldas 14



Luna Azul ISSN1909-2474 No.62, Enero -Junio 2026

En cuanto al tipo de estudio, se encontré que de los 86 estudios seleccionados, 64 trabajos, es decir,
el 74 % son de tipo cualitativo, seguido de los mixtos y en menor porcentaje los cuantitativos (Figura

3).

Figura 3.Porcentaje de estudios de acuerdo con el método investigativo

Mixto
20%

Cualitativo
74%
Fuente: elaboracién propia.

Los estudios seleccionados fueron agrupados en tres categorias: estrategia de aprendizaje,
percepcion y curriculo. La mayoria de los estudios encontrados se enfocan en las estrategias de

aprendizaje (Figura 4).

Figura 4.Categoria de los estudios revisados

Estrategias de aprendizaje _ 41
Curriculo - 9

0 10 20 30 40 50

Fuente: elaboracién propia.

En cuanto al contexto en el que se desarrollaron las investigaciones, se encontré que 24 estudios
(26 %) se realizaron en un contexto urbano, 14 (15 %) en rural y 17 (18 %) en ambos contextos. 39
estudios (41 %) no indican el tipo de contexto (Figura 5).

Figura 5. Contexto de estudios revisados
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Fuente: elaboracion propia.

De acuerdo con los resultados generales, se resalta la contribucidn de Espafia en publicaciones
relacionadas con educacion para el desarrollo sostenible, asi como algunos paises de América Latina,
en particular Chile y Colombia. En cuanto al tipo de estudio, mayoritariamente son cualitativos. Sin
duda, el aporte mas importante de esta revision radica en el agrupamiento de los estudios segun
las categorias identificadas en la revisidn, las cuales responden a las metas para la consolidacién de
la educacidn para el desarrollo sostenible. En este marco, se destacan los principales hallazgos, que
se presenta a continuacion:

Percepcion

La percepcion, asi como la conciencia de los estudiantes de secundaria acerca de la accién climatica,
el uso de recursos locales, la optimizacion de energia y la pérdida de la biodiversidad han sido
evaluadas en diferentes estudios. En estos se identificd que, aunque los estudiantes poseen un
conocimiento bajo en estos temas, tienen un factor psicoldgico favorable para la apropiacién del
conocimiento, ademas de una actitud e intencién para la preservacién ambiental relativamente
altos, lo cual puede aumentar con el acercamiento y la conexién con la naturaleza (Agosta Scarel y
Cuetos Revuelta, 2023; Hakeem et al., 2024; Kleespies y Dierkes, 2020; Lee et al., 2022; Pont-Niclos
et al., 2024).

Estas revisiones posibilitan concluir que el conocimiento de los estudiantes en cuestiones
ambientales influye significativamente en las actitudes y comportamientos amigables con el medio
ambiente, especialmente el entorno social (lan et al., 2019; Prabawani et al., 2020). Sin embargo,
es indispensable mejorar el aprendizaje y orientar la ensefianza en los diferentes temas
socioambientales para lograr movilizacién en las concepciones que permitan unificar los conceptos
de los estudiantes con los conceptos cientificos (Benninghaus et al., 2018).

Sumado a lo anterior se resalta la necesidad de dar mas importancia a la educacién ambiental,
concebida desde la educacién para la sostenibilidad, en todos los niveles de las instituciones
educativas con la finalidad de fortalecer la conciencia sobre cambio climatico y para crear un cambio
comportamental a favor del medio en el que se habita. Se recomienda entre las opciones, la difusion
mediatica en plataformas como las redes sociales para apoyar este punto (Gavilanes y Tipan, 2021;
Goel etal., 2023; Lee et al., 2022). También las escuelas deben desarrollar programas para aumentar
la orientacion de los estudiantes hacia el estudio del medio ambiente que permitan a su vez
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fortalecer la capacidad de analizar y sintetizar el entorno, en donde se involucre a toda la comunidad
educativa para el desarrollo de estrategias reales que potencien las actitudes medioambientales
deseables en las aulas (Pont-Niclos et al., 2024; Prabawani et al., 2020).

Esto puede iniciarse abarcando como punto de partida los Objetivos de Desarrollo Sostenible para
luego crear las interrelaciones de estos con la educacidn para el desarrollo sostenible, ya que el
conocimiento de los Objetivos de Desarrollo Sostenible en las escuelas es limitado, asi como su
impacto en la vida y entorno. Una compresién mds profunda de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible permite una mayor motivacion para incorporar temas de la educacidon para el desarrollo
sostenible en las clases. Una forma de apoyar este proceso es involucrar a diferentes colaboradores
externos como universidades, gobiernos locales y empresas, lo que directamente influye
positivamente en la motivacion del aprendizaje en temas de sostenibilidad en los estudiantes
(Okubo et al., 2021; Yuan et al., 2021).

En cuanto a la perspectiva de los estudiantes de secundaria, los estudiantes consideran que se debe
ir mas alld de la ensefianza del manejo responsable del agua o la separacion de los residuos para
profundizar en los aspectos que impliquen la integralidad de la educacién para el desarrollo
sostenible y lograr un cambio transformador desde la escuela (Gavilanes y Tipan, 2021). Ademas,
los estudiantes tienden a prestar mucha atencién a objetivos que estan estrechamente relacionados
con sus intereses (Yuan et al., 2021).

Respecto a los proyectos ambientales escolares, Olsson et al. (2019) manifiestan que los estudiantes
de las escuelas con proyectos ambientales pueden poseer un efecto similar en la conciencia de
sostenibilidad que aquellos estudiantes que no cuentan con estos programas en sus instituciones
educativas. De ahi la importancia de que estos proyectos requieran una contextualizacién territorial
que restablezca la conexidén de los estudiantes con su entorno natural y social. Asimismo, es
fundamental promover experiencias genuinas con la naturaleza, sustentadas en la creatividad, la
imaginacién y la apropiacién institucional, tanto en términos de infraestructura como
econdmicamente; todo esto teniendo presente las respuestas a las dindmicas de la comunidad
(Figueroa-Vargas y Garcia-Garcia, 2019; Frankel et al., 2019; Keller et al., 2024; Soto-Vallejo et al.,
2023; Vieira et al., 2022).

Por otro lado, la percepcién sobre la educacién para el desarrollo sostenible y la sostenibilidad en
las aulas también ha sido evaluada en los docentes encargados de impartir asignaturas en
secundaria. Se ha encontrado que las creencias personales de los docentes y las caracteristicas de
la comunidad donde desempefian la labor, juegan un papel importante en sus experiencias y
motivaciones para la incorporacion de temas de educacion para el desarrollo sostenible en las clases
(Ganiji et al., 2020; Tany y Dos Santos, 2023).

Por su parte, Basheer et al. (2023), Peedikayil et al. (2023), Bezeljak et al. (2020), y Mroz et al.
(2020) concuerdan que los docentes tienen una actitud favorable hacia la educacién para el
desarrollo sostenible, pero aun asi carecen de comprensién de las interconexiones entre las
dimensiones ambiental, econdmicay social relacionadas con el desarrollo sostenible y la vinculacién
de los Objetivos de Desarrollo Sostenible con la educacidn para el desarrollo sostenible; es decir, el
término de desarrollo sostenible es considerado extrafio en los docentes y por ende se presentan
dificultades para implementar transversalmente el aprendizaje basado en este concepto (Perkasa
et al., 2020). Estos hallazgos sugieren que los docentes de secundaria, aunque exhiben un
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pensamiento sistémico, aun no involucran en mayor medida la participacién ciudadana ni la
ciudadania global en el desarrollo sostenible y no siempre saben cémo involucrar activamente a los
estudiantes en clases relacionadas con la sostenibilidad (Chobphon, 2024; Ferguson et al., 2021;
Mroz et al., 2020).

Por ultimo, se ha estudiado la percepcién de los docentes sobre sostenibilidad y las practicas
pedagdgicas que integren la educacién para el desarrollo sostenible en asignaturas como geografia,
matematicas e inglés. Estos estudios acentuaron la relevancia de implementar la educacion para
desarrollo sostenible en todos los niveles educativos y la preminencia de vincular a los acudientes
en el proceso de ensefanzay aprendizaje; ademads de incorporar programa de desarrollo profesional
docente a largo plazo a fin de fomentar adecuadamente la educacion para el desarrollo sostenible
en las practicas de clase (Arslan y Curle, 2024; Garcia-Alonso et al., 2023; Thenga et al., 2021).

De manera general, en cuanto a la incorporacion de la educacion para el desarrollo sostenible en
las instituciones educativas, se presenta la pasividad, la receptividad y la proactividad como
actitudes en los docentes y comunidad educativa. Se ha hecho énfasis en la importancia de
sensibilizar a toda la comunidad educativa para que las propuestas socio ambientales que se
ejecuten en las instituciones sean a través de proyectos planificados, participativos y a largo plazo.
Asi, se infiere que la actitud de los docentes es un pilar basico en la educacién para el desarrollo
sostenible, pero el apoyo y la sinergia institucional son indispensables para dar estabilidad a estas
propuestas (Blasco-Serrano et al., 2019).

Similar a esto, Prosser Bravo et al. (2020), mencionan cuatro factores criticos que afectan la
implementacion de la educacidn para el desarrollo sostenible en las instituciones educativas, a
saber: el apoyo y motivacién de la comunidad, la integracidon curricular, los soportes de
implementacion y la experiencia de los docentes. Ademas, se sugiere analizar la transculturalidad
en los procesos de incorporacion de las educacién para el desarrollo sostenible en las escuelas e
incorporar enfoques pedagdgicos como el aprendizaje basado en casos o fendmenos con la finalidad
de mejorar el comportamiento pro ambiental (Prosser Bravo et al., 2020; Seo et al., 2023).

Conocer las percepciones de los estudiantes aporta a las instituciones educativas para la
formulacion de contenidos curriculares que partan de la realidad cercana a ellos, que posibilite
conectar el desarrollo sostenible a la vida cotidiana a partir de lo que conocen, sus expectativas e
intereses.

Estrategias de aprendizaje

Algunas de las estrategias de aprendizaje descritas en los estudios revisados corresponde al
Aprendizaje Basado en Problemas y orientada a través de proyectos, la Realidad Aumentada, el
Plogging, la gamificacion, el Aprendizaje Cooperativo, el STEAM, la investigacion cientifica y el
aprendizaje a través de la resolucidn de problemas, acompafiadas de recursos como libros ilustrados
de no ficcidn y libros de aprendizaje multitactiles, ademas de otras estrategias desarrolladas de
manera transversal en diferentes asignaturas escolares. Estas estrategias mejoran las habilidades
de pensamiento critico y sistémico, visiones interdisciplinarias y promocién de la educacion integral
y equitativa, asi como el desarrollo sostenible; ademas potencializan el desarrollo de las capacidades
creativas y divergentes de los estudiantes de secundaria, que ayuda en plantear posibles soluciones
a los diferentes desafios ambientales del entorno y al empoderamiento para tomar decisiones
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conscientes con el medio ambiente, a través de la innovacién y la creatividad (Fatiyah et al., 2021;
Ho, 2021; lan et al., 2019; Kosarikov y Davydova, 2022; Martinez-Mirambell et al., 2023; Neset et
al., 2020; Rizki y Suprapto, 2024; Romero Oliva et al., 2023; Seibert et al., 2020; Shahbazloo y
Abdullah Mirzaie, 2023; Silva y Alsina, 2023; Silva-Hormazabal y Alsina, 2023; Syskowski et al., 2024;
Tsai et al., 2021).

Asimismo, se han descrito otras experiencias de aprendizaje en diferentes areas y tematicas que
fomentan la educacién para el desarrollo sostenible en el nivel de secundaria. Ejemplo de esto es el
aprendizaje de energia renovable, la quimica verde y sostenible, la ética ecoldgica confusiana, las
ciencias sociales ciudadanas, la educacién matematica realista, la tecnologia digital, los sistemas de
informacién geografica, las externalidades de red, y la planificacion estratégica. Estas experiencias
educativas han ayudado a impulsar un cambio constante de mentalidad en los estudiantes, que
contribuyen a su vez a una transformacién socio ambiental, ademds de promover en los estudiantes
una mayor capacidad de asumir desafios que conllevan a lograr el éxito en programas de educacion
ambiental locales (Da Silva Junior et al., 2024; Peralta et al., 2020; Ho y Inoue, 2020; Li y Eilks, 2024;
Li et al., 2022; Linkwitz y Eilks, 2022; Listiawati et al., 2023; Rizki et al., 2024; Sakurai y Shaw, 2022;
Silva y Alsina, 2023; Winther y Spgaard Jgrgensen, 2023).

Es de resaltar otra estrategia que ha sido usada en las aulas con los estudiantes de secundaria,
relacionada con la integracion de las perspectivas de la ciencia indigena y occidental con la finalidad
de mejorar las opiniones de los estudiantes sobre cuestiones de sostenibilidad; esto permite que
desde una perspectiva integral, los estudiantes se involucren en la solucidn de problemas de
sostenibilidad en el ambito global (Zidny y Eilks, 2020).

Ademas de los estudios expuestos, se han implementado programas de aprendizaje informal
orientados a la sostenibilidad en la fascinacién, la motivacidon y el conocimiento a partir de
estrategias que tienen como base los principios de educacidon en gestion responsable que han
permitido que los estudiantes pongan a prueba hechos y conceptos para desarrollar actitudes y
comportamientos para un estilo de vida mds sostenible a la vez que se lidera un cambio
transformacional hacia un liderazgo mas responsable social y ambientalmente (Assumpg¢ao y Neto,
2020; Baierl et al., 2021; Mendoza Carretero y Mufioz, 2023).

Como complemento, en los colegios en el nivel de secundaria se han abarcado temas relacionados
con el tratamiento de los residuos marinos, las especies exdticas invasoras, la conservacion de fauna
y el cuidado de los mangles. Todas ellas, a su vez, contribuyen a la educacién para el desarrollo
sostenible y al desarrollo en los estudiantes del pensamiento critico, la colaboracidn, las habilidades
de comunicaciény la creatividad (Bettencourt et al., 2023; Carvajal Oses et al., 2023; Expdsito-Pérez
et al., 2021; Lopez-Londoiio y Botero-Botero, 2019).

Para los docentes, también se han disefiado programas desde la quimica que fomenten la
sensibilidad del género y la inclusidn a estudiantes con discapacidad visualizando la quimica verde
como un medio para hacer que la educacién en quimica sea mds inclusiva y completa siguiendo los
criterios para la educacién para el desarrollo sostenible (Karpudewan, 2024).

Otro tipo de herramientas, como la PtC3Q (Cuestionario de competencia sobre cambio climatico
para preadolescentes) se ha desarrollado para analizar la competencia en cambio climatico y
fomentar la alfabetizacion ambiental y los comportamientos proambientales en los estudiantes.
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También se ha disefiado una serie de indicadores cualitativos para la evaluacién de escuelas
sostenibles asociados a las dimensiones pedagdgica, socioeconédmica y ambiental como ejes de la
educacién para el desarrollo sostenible (Cubillos Padilla y Borjas, 2022; Ortega-Quevedo et al.,
2024).

Sin duda, el pensamiento critico es la mayor herramienta que tiene la educacion para lograr que los
estudiantes desarrollen conciencia y asuman postura como ciudadanos, implica que las estrategias
deben relacionar propuestas vinculadas al territorio, donde los estudiantes asuman
responsabilidad, reflexionen sobre lo realizado y brinden alternativas para seguir proyectando un
territorio sostenible. En las estrategias el pensamiento creativo de la mano con el critico permite
gue no solo cuestionen y analicen problematicas ambientales, sino que propongan alternativas e
implementen algunas.

Curriculo

En cuanto a curriculo, se destacan los planes de estudio y el nivel de integracidn de la educacién
para el desarrollo sostenible a estos, principalmente en asignaturas como sociales y ciudadana,
historia, geografia, inglés y educacidn fisica. Los hallazgos generales indican que es necesario una
vision holistica sobre la sostenibilidad (Arslan y Curle, 2021; Berrios-Villarroel et al., 2021; Lasekan
et al., 2024; Miao et al., 2022; Rannau Garrido, 2023). Ademds, es indispensable incluir temarios
oficiales con los conceptos de sistema, sostenibilidad y desarrollo sostenible en educacidn
secundaria. Se resalta la importancia de solucionar los déficits de estos conceptos, ya que es
necesario formar a ciudadanos criticos y dispuestos a transformar el mundo, haciéndolo mas
humano y sostenible (Mina Ortega et al., 2019; Santamaria-Cardaba y Martinez-Scott, 2023; Patta y
Murga, 2020).

Sobre lo relacionado con las politicas de educacidn ambiental en Colombia, los hallazgos
demuestran que son necesarios ajustes para dar cumplimiento a la Agenda 2030 desde una
transversalidad para la formacién de modelos sostenibles (Mina Ortega et al., 2019).

Los hallazgos de la articulacidn del desarrollo sostenible en diferentes saberes disciplinares posibilita
considerar que el tema debe ser un eje integrador en el curriculo desarrollando proyectos
interdisciplinarios, asi como involucrar los Objetivos de Desarrollo Sostenible en las diferentes areas
de conocimiento, de manera que el curriculo se asume en corresponsabilidad y no como exclusiva
a las ciencias naturales.

Estas tres categorias estan vinculadas directamente con el Objetivo de Desarrollo Sostenible 4
“Educacion de calidad”, el cual que indica que la educacidn es el medio para romper ciclos de
pobreza y para construir al desarrollo de sociedades mas pacifica.

Las categorias de estrategias de aprendizaje y curriculo responden a las siguientes metas
establecidas para lograr la educacion para el desarrollo sostenible:

1. Los gobiernos deben adoptar mediante esfuerzos continuos, las précticas de la educacion
para el desarrollo sostenible como un compromiso firme para ofrecer una educacion
pertinente a todos y todas (categoria de curriculo).
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2. Tener estrategias claras que contribuyan a obtener una educacién de calidad (categoria
de estrategias de aprendizaje).

Por otro lado, la categoria de percepcidon ayuda a determinar el nivel de conocimiento de la
educacién para el desarrollo sostenible en las instituciones educativas con la finalidad de
diagnosticar su aceptacion o rechazo en las mismas.

Discusion

Los estudios revisados en las tres categorias —percepcion, estrategias de aprendizaje y curriculo—,
aportan de manera significativa al proceso de formacidn en sostenibilidad en la educacién
secundaria y media, teniendo en cuenta varios aspectos.

El primer elemento que surge se relaciona con la articulacién del tema sobre desarrollo sostenible
en los planes de estudio. Esto permite establecer que no se requiere un curriculo paralelo, sino la
visibilizacion en la educacién. El hecho de que los hallazgos referencien que este tema se trabaja en
asignaturas como sociales y ciudadana, historia, geografia, inglés y educacién fisica principalmente,
Ileva a reconocer que la formacién no es de un area de conocimiento particular. En el contexto
cotidiano de la escuela se pensaria que corresponde a ciencias naturales y educacién ambiental;
esta podria ser la que asuma el liderazgo para dinamizar el proceso en la institucion, dejando claro
qgue el desarrollo sostenible es responsabilidad de todos y todas los y las integrantes de la
comunidad e impactaria en el papel que debe asumir cada persona desde su respectiva profesion,
pensado que los jévenes que se encuentran en la educacién secundaria y media se estan
proyectando la mayoria en obtener mds adelante un titulo profesional, y por lo tanto se esperaria
gue se impliquen desde la adolescencia como corresponsables en su futuro campo ocupacional.

El segundo aspecto se refiere a la formacién conceptual. Como se muestra en los resultados de las
revisiones, existe desconocimiento en el temay lo mas cercano en los estudiantes son concepciones,
sin negar que es necesario fortalecer el tema en el colectivo de docentes. De este modo, mientras
mas se incentive la educacién para el desarrollo sostenible mayor serd el aumento de la percepcién
del desarrollo sostenible en los estudiantes. Para esto, es necesario que los estudiantes sean
formados en la educacién para el desarrollo sostenible desde los primeros afios de escolaridad bajo
criterios fundamentales, a saber: los conocimientos para consolidar el aprendizaje y las acciones en
pro del ambiente para poner en practica estos aprendizajes en la cotidianidad. Todo esto, creando
estrategias ambientales enlazadas al ambito social y econdmico para generar una praxis ambiental
ciudadana que conlleve a que las actitudes proambientales puedan ser desarrolladas
adecuadamente en las aulas (Fuentealba Cruz, 2018; Matos Meléndez, 2022).

El acercamiento a la formacidn conceptual posibilita mayor comprension de la situacion, de los
riesgos actuales y futuros, y de no intervenirse de manera oportuna se tendrian consecuencias que
continuarian afectando la salud, la seguridad emocional, la supervivencia y la convivencia arménica
de las personas con la naturaleza. Esto llevaria a enlazar los conocimientos con el territorio y la
cultura local para la revision de practicas ancestrales y locales e impactar con acciones que
trasciendan la institucion educativa al contexto comunitario.

© Universidad de Caldas 21



Luna Azul ISSN1909-2474 No.62, Enero -Junio 2026

El tercer elemento es de tipo estratégico. Para lograr el cambio de mentalidad, apropiar una teoria
y asumir la responsabilidad desde el rol profesional y ciudadano que cada persona tiene en la
sociedad se requiere transformacidon de practicas cotidianas con sentido global, es decir que la
actuacion en un contexto determinado impacta en uno mas amplio. En este sentido en las aulas es
necesario promover la educacién para el desarrollo sostenible a partir de prdcticas educativas y
pedagdgicas que se interconecten, siendo necesario para esto la formacién de los y las docentes
como lideres de cambio, y en general de la comunidad educativa, en temas de sostenibilidad para
lograr la transformacidn a nivel global (Mendoza Carretero y Mufioz, 2023).

Ademas, para seguir promoviendo la educacidn para el desarrollo sostenible en las instituciones
educativas, las actividades deben ir direccionadas a que los estudiantes tengan un mayor
compromiso con la construccidn de su propio saber y fomenten el desarrollo de competencias y
habilidades que le permitan planificar, organizar y poder realizar una actividad en su entorno
(Marcelo Veliz, 2022). Para construir una cultura para la sostenibilidad y consolidar las
intervenciones pedagdgicas que lo permitan, se hacen necesarios procesos de medianoy largo plazo
gue incidan en los habitos y estilos de vida de los miembros de la comunidad educativa (Muioz-
Montilla, 2022).

Los tres aspectos —la transformacién de concepciones, las estrategias diddacticas y el curriculo—, son
una apuesta formativa que deben llevar a que los estudiantes, docentes, familias y la comunidad
cercana a la institucién asuman la sostenibilidad ambiental como una cultura. Para ello se debe
reconocer la participacion de todos y todas las situaciones criticas del contexto, a partir de la
identidad social, cultural y ambiental (Correa y Restrepo, 2024), la proyeccion de cambio vy la
corresponsabilidad. Esto se podra lograr con los enfoques de investigacion derivados de la
apropiacién social del conocimiento (Correa y Restrepo, 2024; MINCIENCIAS, 2021).

Conclusiones y recomendaciones

La educacidn para el desarrollo sostenible es sin duda una estrategia eficaz para la transformacion
ambiental, social y econémica, ya que, como proceso de aprendizaje permanente, empodera a las
personas en conocimientos, habilidades y valores para tomar decisiones conscientes en su entorno
y localidad. Para lograr esto, se requiere que la escuela se decida a integrar sistemdticamente la
educacioén para el desarrollo sostenible y asuma un rol activo dentro de la ensefianza y aprendizaje
del desarrollo sostenible, ademds de apoyar la formacion de las y los educandos como agentes de
cambio. La transformacién de los entornos de aprendizaje también es un tema prioritario para lograr
la educacidn para el desarrollo sostenible en las instituciones educativas; esto se convierte en
responsabilidad no solo de los directivos sino de un trabajo articulado con los y las docentes,
educandos y educandas, acudientes y lideres de la comunidad.

Pese a lo anterior, en esta investigacion se evidencié que la educacion para el desarrollo sostenible
en las instituciones educativas, en el nivel de secundaria, es abordada principalmente en paises
europeos y asiaticos, mientras que en Latinoamérica aln no es un tema prioritario. Por lo tanto, es
relevante que se incluya la educacidn para el desarrollo sostenible en el curriculo en paises de
Latinoamérica, con una guia contextualizada para estos paises como propuesta educativa. De hecho,
la Ley 1549 de 2012 en Colombia, institucionaliza la politica nacional de educaciéon ambiental y su
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incorporacion en la educacion formal (preescolar, basica, media y superior) a través de los proyectos
ambientales escolares.

Estos proyectos, incorporan de manera transversal, problemas ambientales relacionados con los
diagndsticos de sus contextos particulares, tales como, cambio climdtico, biodiversidad, agua,
manejo de suelo, gestidon del riesgo y gestion integral de residuos sélidos, entre otros. Para esto, se
desarrollan proyectos concretos, que permiten a los nifios, ninas y adolescentes, el desarrollo de
competencias bdsicas y ciudadanas, para la toma de decisiones éticas y responsables, frente al
manejo sostenible del ambiente (Ley 1549, 2012, art. 8). Sin embargo, la mayoria de estos esfuerzos
se centra en el manejo de residuos soélidos, tal y como se encontrd en el presente analisis para otros
paises, lo que sefiala una sentida necesidad de contextualizar adecuadamente las realidades y
problematicas ambientales actuales en escuelas y colegios urbanos y rurales. Ademas, se percibe
gue el concepto de desarrollo de las investigaciones, en su mayoria al no estar definido ni explicito
por los autores en las metodologias, sigue propiciando brechas entre lo urbano y lo rural, siendo asi
relevante incluir en los préximos estudios la escuela rural como parte fundamental de la
transformacion para el desarrollo sostenible expresada en la educacidon para el desarrollo
sostenible. Para complementar esta nocidn, esta brecha también se evidencié en la bisqueda de
palabras clave en el Tesauro de la UNESCO, donde las palabras rural y ruralidad no aparecen
definidas dentro de los términos contemplados.

En cuanto a las tres categorias incluidas en esta investigacién, a saber, percepcidn, estrategias de
aprendizaje y curriculo, se concluye que la mayormente tratada en los estudios actuales es la de
estrategias de aprendizaje, en donde se evidencia diferentes metodologias y procesos académicos
para el desarrollo del pensamiento critico con vision interdisciplinaria que promueve directamente
laimplementacidn de la educacién para el desarrollo sostenible. Sin embargo, se requiere que estos
procesos no se traten solo como actividades focalizadas en ciertos grados de secundaria y
temporales, sino que se conviertan en proyectos sostenibles en el tiempo.

Las instituciones educativas se tendrdan que mirar como un espacio modelo de sostenibilidad, en el
sentido que realicen practicas con el manejo responsable del agua y la energia, la alimentacion
saludable, el manejo de residuos sélidos, conciencia del ruido, transporte amigable con el ambiente
entre otros con la participacién de la comunidad del territorio. De igual manera los proyectos y
estrategias que desarrollen tendran que garantizar la continuidad y sostenibilidad en el tiempo.

La promocion de la conciencia con relacién al desarrollo sostenible es fundamental, en este sentido
trabajar el tema en las instituciones educativas implica del trabajo colaborativo y en red, donde
participan lideres locales, estudiantes, familias, docentes y dirigentes de organizaciones y empresas
instauradas en la regién, guiados por el cuidado ambiental, la equidad y la justicia social. Una
estrategia posible es la de andlisis de situaciones reales tanto de la institucion como del territorio
gue lleven a reflexionar sobre dilemas éticos y asumir postura colectiva.

Para lograr el desarrollo sostenible es necesario el trabajo intergeneracional de manera que los
estudiantes aprendan de las practicas ancestrales y locales que contribuyen a este proceso; implica
detectar jovenes con diferentes liderazgos que aportan en lo social, cultural, ecolégico, econémico
y educativo, y el fortalecimiento de valores de cooperacién, solidaridad, valoracién por la
conservacion del territorio. 543
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El desarrollo sostenible es en si una problematica y una meta por alcanzar para impactar mejor la
calidad de vida de todas las personas en contextos urbanos y rurales; en este sentido las
comunidades educativas tendrdn que tomar conciencia del liderazgo que deben emprender en las
zonas de influencia de la educacién, donde esta tendrd que ser participativa y direccionarse por
enfoques de apropiacidon social del conocimiento que lleven a sus habitantes a asumir Ia
transformacién como propia y las instituciones educativas podrd mostrar su propia huella de
sostenibilidad.

Potencial conflicto de intereses

El manuscrito fue preparado y revisado con la participacién de todos los autores, quienes declaran
gue no existe conflicto de intereses que ponga en riesgo la validez de los resultados presentados.
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