ARTE, MEDIOS Y DISCAPACIDAD.

EDUCACION DE DOBLE ViA: ARTE Y MEDIOS COMO
HERRAMIENTAS PARA LA INTEGRACION SOCIAL DE LAS
PERSONAS CON ALGUNA DISCAPACIDAD.

Resumen

En La Pirinola AC hemos desarrollado un programa de medios
dirigido a personas con discapacidad mental y /o motora, que
a través de la expresion artistica busca ampliar sus habilidades
expresivas y cognitivas mediante el manejo de herramientas
de comunicacién particulares. Con ello, algunos de los
participantes han aprendido sobre el manejo de equipo, se han
familiarizado con los procesos de produccién y creacién y se
han capacitado en la lectura de los mensajes medidticos.

El propésito de la experiencia medidtica es ofrecer a los
individuos de un grupo marginal, la posibilidad de presentar
su mirada y su palabra, mediante la capacitacién bdsica en el
manejo de una herramienta tecnolégica acorde con las précticas
cotidianas de actualidad.
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Art, mediums and disability.
Double way education: art and mediums as a tool for the
social integration of handicapped persons.

Abstract

At the Pirinola AC a mediums program for mentally or physical
handicapped persons has been developed, that by means
of artistic expression, hopes to widen their expressive and
cognitive abilities with the use of particular communication tools. ey words: technologies,
Consequently, some of the participants have learned to work disability, artistic expression,
equipment, familiarizing themselves with some production and  social integration.

creative processes, as well as learning to read media messages.

The purpose of this media experience is to offer individuals of an

excluded group the possibility to present their view and thoughts,

by means of basic training in technological tools according to

current practices.

Intfroduccion

Partimos de impulsar una integracion social que comprenda las diferentes
formas de expresiéon de la sociedad contempordnea, como son los medios
masivos de comunicacién incluyendo los audiovisuales. Estos medios estan
presentes en todos los d&mbitos y ocasiones: en la casa, en la escuela, en la calle,
en las fiestas, en los viajes, en el arte ... -no en vano Manolo, un joven con
sindrome de Down, tuvo poderes kame kame ha, los mismos que desplegaba
Goku, el personaje protagénico de la caricatura Dragon Ball y sus secuelas,
para resolver sus enfrentamientos durante su periplo en busca de las esferas
del Dragén-—. Acercarse a los medios, desde todas las perspectivas posibles no
sOlo es vélido para las personas que requieren una educacion especial, sino que
es imperativo, pues no pueden quedar al margen de su uso y manejo.
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Por otro lado estamos conscientes de que hoy, las herramientas mediaticas han
sido recuperadas desde la esfera de arte como herramientas de creacién artistica,
en un proceso natural que ha tenido lugar con cada una de las tecnologias de
comunicacién y expresién que se han desarrollado a lo largo de la historia,
desde los tintes vegetales y animales hasta la imprenta y la cdmara fotogréfica,
pasando por el martillo y el cincel, el 14piz y la pluma atémica.

Asi, el video y la radio son medios hibridos que, ademds de poder ser
definidos por su cardcter masivo, son herramientas de comunicacién que se
han caracterizado por dar voz y pantalla a grupos marginados; al hacer una
muy sucinta revision histérica encontramos el fenémeno de la guerrilla TV o el
video indigenista —primero- e indigena —después—y es emblematico que en la
década del los 60 el padre del videoarte haya sido un coreano y que la primera
videasta en México —teleasta en 1970- sea mujer.

Parte Uno

Nuestro programa de medios ha permitido a Jorge, Emmanuel, Daniel, Rodrigo
y Javier —todos ellos jévenes con algtin tipo de discapacidad intelectual-, por
ejemplo, el desarrollo de habilidades expresivas y cognitivas mediante el
manejo del video. Primero llevamos a cabo con ellos un curso de introduccién
al medio, Yo veo video, un proyecto que implic6 formas creativas de aprendizaje
para el uso del lenguaje videografico y asi mismo un proceso de relaciéon entre
los participantes y los maestros en donde la amistad y el conocimiento mutuo
dio por resultado videos realizados por estos jovenes con alguna discapacidad.

Con lo anterior en mente proyectamos y estamos produciendo un programa
de radio, La pirinola gira en la radio, y una seccién especial dentro del mismo
—el Giroscopio— dedicado a que la sociedad escuche las inquietudes, ideas y
preocupaciones de personas con discapacidad. En un proceso que parte de lo
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complejo, se accede al radio a raiz de reconocer ciertas capacidades individuales
en los participantes del taller de video: la de organizacién del pensamiento
para construir secuencias de preguntas hacia un objetivo (investigacién); la
de independencia personal generada en parte por la seguridad que les brinda
el poder que se desprende de la posesién y manipulacién de la tecnologia;
la capacidad de establecer metas y objetivos a partir de la construccién y
seguimiento de modelos.

Recientemente en un curso integral: El restaurador restaurado. Restauracion, cine
mudo y discapacidad, donde se construyé un entorno complejo que permitié
unificar disciplinas aparentemente ajenas pero que permitieron continuar
capacitando a los chicos del Taller de Yo veo video en los procesos de creacién 'y
produccién audiovisual ofreciéndoles en este caso una capacitaciéon pagada, se
construyé un clima en donde un grupo grande de personas con discapacidad
enfrentd el video por primera vez, a través de la actuacién, y se generé una
aplicacién educativa practica segtin el contexto del taller, por medio de la
restauracion y sus métodos.

En términos formativos, la experiencia de los medios permite el trabajo
individual en torno a habilidades motoras e intelectuales, contribuye al
desarrollo personal de cada alumno incluyendo la afinacién del movimiento
corporal y manual, pero también el encadenamiento de ideas, la 16gica, el
desarrollo de valores y responsabilidades asi como el trabajo en equipo.

Estamos bordando con lo més delgado del hilo y buscando unir los que son
considerados puntos débiles de los diferentes campos en que nos movemos:
medios masivos usados por individuos y no por industrias culturales, y arte
como método de investigacion de la realidad, en ambos casos enfrentamos y
promovemos una manera de interpretar el mundo que nos permita tener puntos
de contacto entre diferentes.
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Visto desde este angulo, un programa de medios permite una mayor y mejor
comprension de la mirada del otro al acentuar las capacidades expresivas de
quienes utilizan las tecnologfas de la informacién con una actitud abierta. Valga
sefalar la filosofia de La Pirinola respecto a las personas especiales, que sostiene
que “dada la diferencia y las desigualdades, son necesarios aportes suplementarios
destinados a compensar tales deficiencias. Asila igualdad de oportunidades no significa
que las oportunidades sean realmente las mismas, sino actuaciones diferentes que tienden
a hacer real la igualdad”.

Lo anterior es alcanzable mediante el uso del video, por ejemplo, debido a la
naturaleza propia de este medio que permite la integracion de diversidades
y puede generar un campo comtin de comprensiéon y convergencia desde la
diferencia. Ese campo comtn se manifiesta en el audiovisual, a cuyo lenguaje
debemos acceder todos por igual, mediante un proceso de aprendizaje, el
mismo para cualquiera.

Esto también se puede alcanzar en la cabina de radio y con la grabacién de
sonido: si bien la distancia que una cabina de radio establece entre el locutor y
el escucha se reduce, al mismo tiempo se delimita claramente y ello establece
un campo de seguridad para el que habla, se trata de que el medio construye un
aura o campo seguro para la accién individual, es un escudo frente al entorno
que mds que alejar acerca, una membrana y un lindero.

Se involucran en estas experiencias, los valores sociales alrededor de estos
medios, si estdn en la radio o si poseen una cdmara entonces son importantes,
dignos de recibir atencién, un valor que permea tanto al que escucha o es
interpelado como al que estd detrds de cdmara o micréfono.

Es interesante sefialar que a pesar de que video significa “Yo veo”, ésta acepcion
de la palabra ha sido la que menor fortuna critica ha tenido, sin embargo se
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trata del acercamiento que mads interesa a este proyecto. Video es igual a “Yo
veo”: una tecnologia personalizable que permite la captura, emisién, generacién
y percepcion de imdgenes y sonidos en movimiento, una de cuyas principales
caracteristicas es su posibilidad de expresividad.

Los poderes kame kame ha de Manolo indicaban que el papel que los medios
audiovisuales juegan en el panorama medidtico y formativo es trascendental,
la comunidad y los individuos con discapacidad no escapan a ello por lo que
es preciso avanzar en su integracién transformando el papel que juegan frente
a los mismos pues como sefiala Joan Ferrés (1995), “el entorno que nos rodea
estd conformado por las nuevas tecnologias de la informacion y de la comunicacion.
Y de alguna manera nuestra sociedad y nuestra época sélo pueden entenderse si se
manejan algunos cédigos consustanciales a las nuevas tecnologins”; las personas con
discapacidad tienen el derecho, pero también la obligacion de apropidrselos,
nuestro programa impulsa esa perspectiva mediante un aporte suplementario
a su formacion.

Hoy Manolo, que personificé a Van Gogh en uno de los cortos del programa
de cine mudo —nétese la paradoja de rescatar una discapacidad del medio
equipardndola a la humana, para generar una ventaja expresiva—, perdi6 una
oreja y no tiene que usar aquellos poderes para encontrarla. Manolo sélo requiere
de aprovechar su imaginacién para generar nuevas inquietudes y formas de
aprendizaje, hoy quiere pintar y no encontrard las bolas del Dragén, hoy quiere
actuar y no ver televisién de manera pasiva. Ya sabe cémo se hace y es capaz
de proponer qué hacer con el medio.

En esa perspectiva entendemos la relacién medio-arte, se trata de una
herramienta educativa que nos permite el desarrollo de estrategias de
aprendizaje particulares acordes a la naturaleza propia de cada instrumento.
Conviven en esa relacién implementos fisicos que nos permiten mediar, como
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educando o educador entre el conocimiento y el aprendizaje, y procesos de
creacion donde se negocian formas de interpretacién de lo real y se establecen
pardmetros de comprensién comunes, es decir se educa en una doble via a los
individuos y al entorno: se construye comunidad.

Lo que se ha encontrado a partir del programa de medios y discapacidad de
La Pirinola, es la posibilidad de generar estrategias hacia la produccién de uno
de los productos medidticos mds importantes y el cual casi nunca es tomado
en cuenta, esto es, las audiencias. El manejo de las herramientas medidticas ha
llevado a la visibilidad y estd produciendo ptblicos interesados, construyendo
audiencias mediante la curiosidad frente al ojo ajeno, la convergencia de miradas
y el convencimiento posterior de la valia de un discurso diferente y al mismo
tiempo comun.

Metodologia

En términos de la teoria antropoldgica contempordnea esto pudiera ser
reconocido como un proceso de empoderamiento, sin embargo se trata de una
accion que trasciende ese concepto, los medios, considerando las practicas del
arte actual que incluyen el archivo, la documentacién y los procesos como formas
de expresioén artistica, se transforman en una herramienta de nivelacién, en un
recurso para subrayar la presencia, de personas en condicién de discapacidad.
Son una herramienta de comunicacion pero sobre todo son la posibilidad de
acceder a una nueva posiciéon en el mundo, posicién desde la que contribuyen
de manera consciente, con su conocimiento y su mirada, a la construccién de
la memoria colectiva, la cercana, la familiar, pero igual la grupal y la social.

En el caso del video y en el renglén de la expresion y la realizacion, el visionado
directo e inmediato de los ejercicios y tareas con el ejercicio colectivo de la critica
orientada a lo constructivo, permitié la implicacién grupal en el andlisis de lo
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realizado, y asi el desarrollo de habilidades individuales de comprensién del
medio y la generacién de procesos correctivos aplicables de forma personal.

En el caso del radio, la escucha inmediata de lo grabado y su correccién sobre
la marcha, aprovechando el entusiasmo de la emocién por la experiencia en
primera instancia y posteriormente la generacién de expectativa por escucharse
y por ser escuchado, genera dindmicas que no se limitan a la transmisién de los
programas sino a la integracién de publicos que son invitados a escuchar, de
nueva cuenta la educacién del entorno, la formacién de doble via donde hay
que preparar al individuo tanto como a la sociedad para aprender a compartir
y acercar a los diferentes.

Se establecid, por ejemplo, un trato de complicidad con la familia de los
involucrados, alumnos, al promover al manejo de equipos en casa y la toma
de decisiones sobre lo que se graba; los niveles de confianza alcanzados en el
entorno familiar y el anecdotario que se desprenda de la plética cotidiana con
los asistentes y sus acompafiantes han sido indicadores del progreso alcanzado
y el impacto del programa.

Estamos ahora en el proceso de evaluacion, nos interesa el impacto del programa
en el entorno social y sus implicaciones a futuro; un espacio de evaluacién se da
en el nivel ptblico y el inico momento de recopilacién de informacién es el de
la exhibicion, asi en cada presentacion los comentarios y actitudes del publico
son indicadores de la importancia del trabajo y su comprensién; asimismo a
manera estadistica la solicitud de acceso a copias del resultado asi como la
generacion de nuevas oportunidades de exhibicién son ttiles para conocer el
impacto alcanzado.
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Recomendaciones para la accion. .

1. Trabajar con formas intermediales, promover métodos y propuestas que
consideren campos divergentes extendiéndose hacia sus linderos. En nuestro
caso la experiencia medidtica, se facilita cuando es abordada desde una
perspectiva artistica; el valor expresivo, individualizado, de la creacién artistica,
flexibiliza a ojos de la sociedad, los limites de lo permisible en el proceso de
construccién de objetos y discursos.

2. Abordar el arte como una forma de investigacién. La experiencia de vida
cotidiana es la misma tanto para un cientifico, un técnico o un artista, la realidad
sobre la que acttian es la misma, cambia la forma de relacionarse con ella y de
interactuar en busca de una interpretaciéon de la misma, por ello al entender
que la creacién artistica es una forma de investigacién desarrollada desde una
perspectiva personal, se facilita al individuo la comprensién de su entorno y al
entorno, el entendimiento de los procesos de pensamiento de los individuos.

3. Prestar especial atencién al proceso formativo privilegiando los hechos que se
manifiestan en el mismo, mds alld del resultado final traducido en documentos
u objetos especificos terminados.

Consideramos el aprendizaje como un transcurso y un proceso y es en ese
espacio, el del proceso, en donde se generan inercias tendientes a la construccién
de audiencias, no sélo de los productos medidticos sino del discurso de la
diferencia y la integracién: cdmaras y micréfonos en manos de grupos que
usualmente no las usan, acciones de interpelacién directa a las personas en la
calle, entrevistas y puestas en escena performadticas despiertan expectativas en
publicos particulares y al mismo tiempo cotidianos.
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4. Considerar que en la educacion es tan importante el entorno social como el
individuo, es decir, el proceso de ensefianza-aprendizaje implica la formacién
del ser y la constitucién de su entorno a través de consensos y de la construccién
de comunidad. En nuestro caso la sociedad debe ser educada a través de las
personas con discapacidad para poder integrar un nuevo grupo social; al educar,
estamos también formando al entorno social.

5. Asumir que las personas con discapacidad tienen la obligacién de apropiarse
de los medios, no se trata del ejercicio de un derecho que les es concedido sino
la préctica de una obligacién que tienen para con la sociedad y consigo mismo.
Es la accién la que genera la integracion.
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