EL SUICIDA

A Bruno Bettelheim

Cuando el viejo Carén me invitd a abordar su barco despue,s deti
pagar lo exigido, subi firmemente cf)nven(:ld? que ese setrlzlas
altimo viaje, jamas pensé que en la mltafi del rio las viejas ado s
se desunieran y que el naufragio me obligara a regresar a na

la orilla desde donde habia partido.

Una y otra vez emprendi ¢l viaje pagando cumpllda?ente e}:;
1 n
pasaje, y siempre, inexorablemente, el barco se bundia e
b4
mitad del camino.
> . : ol
Fue entonces cuando decidi suicidarme para evllte}{t. )
aburrimiento de emprender el que siempre creia, seria el ultim
viaje.

Goxgals Escoban Tobley
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LA LEYENDA DE ABBIBHUBHALA

~ Alrededor de a Droga de tejen telarafiag complicadas a raiz de sy origen

desde los pueblos remotos, donde Ia leyenda y el mito se pierden en la noche
de los tiempos.

Lo que si se tiene determinado es que la droga ha ejercido una fascinacion
para ¢l culto de los dioses animistas e inmortales, siendo canal directo de
comumnicacion con las deidades, por parte de los chamanes, brujos osabios de
la tribu. Atin en las practicas del del yoga tantrico, por parte de los Gunies,
en la India, una vez al afio, en ceremonia especial, se drogan para alcanzar el
"Kundalini" ¢ despertar de los "chacras" internos y asi poder hacer parte del
€OSMmos,

Por eso nos recreamos con 1a siguiente leyenda obtenida en las fronteras de
las India y Pakistan, por un investigador del tema, al calor de una fogata,
relatada por un nativo,

"LA LEYENDA DE ABBIBHUBHALA"

"No es nada extrafio que hombres con altos cargos publicos, o de castas altag
de India, tomen la vida del "SANYASIM", que cs el cmino del renmunciante,
llevando solo su cuenco, su piel piel de siervo y el "Dhatti-Naranja" (habito
naranja), separarse de familia, sociedad y retirarse a parajes lejanos del urbe,
para dedicarse a la meditacion v la santidad. Esa es la historia de nuestro
"Santo Maestro", en esta leyenda.

Por mas de 20 afios ¢l Santén lievaba meditando en lo profundo del bosque,
solo, dedicado a orar y al sagrado pronunciamiento de los "mantras”®. Su vida
transcurria serena y calmada, rodeado de los animales del bosque, quienes le
habian perdiodo todo temor. Al cabo de 20 afios una rata oso hablarle al
santonm, le dijo: Maestro Santo quiero expresarte un desco; el Santén e
manifesté que podia hablarle. Entonces Ia rata le contd que ataba muy triste,
por su condicién de rata, y que como ella habia sido tan buena con él todo
ese tiempo, trayéndole migajas de frutas, I¢ solicitaba la tranformara en gato,
pues le temia profundamente a log gatos y lo que mas ansiaba era que la
transformara en gato. El maestro en su santa sabiduria le concedié dicho
deseo y es asi como nuestra rata queda transformada en gato; légicamente se
va feliz, ' '
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Un fugaz y traidor
Paraiso

El maestro signio tranquilo en el bosque, y al cabo de tres semanas, lfl- rata-
gato compareci6 de nuevo ante el santo varon, llegd Norando como plafiidera,
suplicandole al maestro que la transformara en pero, pués los perros
perseguian a los gatos y hssta los mataban, que por jfavor. se tomase la
molestia de transformarla en perro, pués ello era su unica dignidad. Santo
como era santo el maestro, no vi6 objecion y la trasnformé en perro; fuese

feliz 1a rata-gato-perro.

Todo contintio normal, ¢l maestro con sus sagradas mantras, la vida’del
bosque. en armonia. No habian transcurridos dos meses cuando retomo la
rata-gato-perro, con aullidos de angustia y vil COIl’dICIOIl de pobre perro,
perseguido y ultrajado por los chacales, y le decia “Mae‘st‘rf)m Santo y
poderoso apiadate de mi y sacame de csta horrorosa condiciéon de perro,
conviérteme en chacal por favor". El Santo varon viéndolo asi en ese este'td(’)
deplorable, le concedid el deseo trasnformadola en chacal; nadie se imagind
la felicidad de la rata-gato-perro-chacal cuando partio de alli.

A los tres meses exactos hace su arribo la rata-chacal, interrumpiendo Ia
‘meditacion del Santo, con lloriqueos tan espantosos como si ¢l fin del mundyo
se avecinase, le decia "Maestro santisimo y omnipotente, soy el c}.lacal mas
compungide de la selva, no soporto mas esta .situaclc'm; me pefs1guen' los
tigres, por favor transformame en un poderoso tigre; ell santo varén dudo de
hacerlo, pero le concedio el deseo, convirtiéndola en tigre; asi pues ia rata-
gato-perro-chacal-tigre se va feliz de ser uno de los mas temld’os a'n}ImaIes de
1a selva; maestro se dijo para si mismo; "creé que no molestara mas”. Pero en
medio afio, cuando para sorpresa del Santdn Maestro, la rat.—gato-perro-chaci-
tigre, comparecié comko el mas infeliz de todos los tigres del ’mundo,
solicitandole al santo maestro una nueva transformacion, pues resultd que l’e
temia horrendamente a los elefantes, y ya se habia topado con ellos y tenia
que huir, pués el Rey solia cazar con sus elefantes y en especial el elfa.nte del
Rey era enjaezado en piedreria y joyas siendo magnifica su presencia, por
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ello rogaba a su maestro que lo convirtiera en elefante vy por demas real. K
Santo varén por primera vez le refutd, recordandole que ra solamente una
rata y qué hasta donde llegaria su alcance, si era que nunca cesaria de sus
peticiones. Pero fueron tantos los rugidos implorantes que el santo vardn se
conmovid y la trasnformé en elefante,

Partié el elefante haciendo temblar la tierra con sus poderosas pisadas y
lanzando trompetazos por toda la selva. Afio y medio ha pasado vy el santén
no ha vuelto a saber de la rta-gato-perro-chacal-tigre-clefante; cuando siente

vibrar la tierra, pues son las pisadas de la rata-clefante que se esta acercando,

con unas lamentaciones que solo un elefante puede hacer. Llega llorando v s¢

postra ante el Santo varén, contandole que fiué domesticado como elfante

real, pero que nunca fue destinado al servicio del Rey, sino de la Reina, que
fué enjaezado con joyas preciosas, y transportaba a la princesa; y l¢ dijo al

Santén: "maestro quiero ser princesa, sicame de esta condicion de animal v
concédeme el ser humano, no deseo ser mas elefante, quiero ser princesa, por
favor santo varén; ¢l maestro se negé rotundamente, pero fue tal el estropicio

que armé la rata-clefante que elmaestro la transformé en princesa.

La rata-gato-perro-chacal-tigre-elefante, Princesa partio del lado delinaestro,
se ubico a la orilla de 1a selva cerca del camino real, por donde solia pasar el
Rey y su séquito de caza.

Es asi como hace su arribo ¢l Rey con su esplendorosa corte, con sus
clefantes enjaezados par la caza; el Rey divisé la Princesa llorando y le
pregunto6 que le pasaba? alo que ella Ie contestd que hace 20, afios es esclava
del viejo del bosque y se pudo liberar; el Rey compadecido se la lleva
consigo, la hace su favorita real, fe da un palacio, esclavos y joyas, es decir
todo lo que pide.

Pero una noche de luna Ilena, un rayo de luna penetra al palacio de la
princesa, ésta huye a los gritos del rayo de luna. Al otro dia la encuentra el
Rey, yerta en el jardin; compungido el rey la lieva ante el Santo del bosque,
le pregunta quien era ella; ¢l Santo le cuenta tod la historia verdadera, y
aconsejdndole al Rey que coja el cadaver lo meta en una campana de vidrio,
la entierre en el jardin, que de alli saldra una flor, que sera bendicién y
maldicién para la humanidad, pues de alli surgira la flor de Ia Amapola y la
terrible droga del opio.

(Retomado por Orlando Alvardn Martinez, de la Corporacién Caldense de Recreacién Y
Deporte). '
HISTORIA DE LA DROGA EN LA HUMANIDAD. James Trokim.
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