CON DOCENTES: Afectividad y salud mental, Comunicacién consigo
mismo y con los demas. La tarca de cducar, estimulacién del desarrollo del
lenguaje, aprestamiento, Desarrollo Psicomotor del nifio y el docente como
portador de la sexualidad de sus educandos.

REFLEXIONES

La salud emocional cs ¢l equilibrioc que posee cl nifio, es el bienestar que
sienfe consigo mismo, con sus semejantes y con el mundo que lo rodea, que se
refleja tanto en su capacidad para aprender, como para comunicarse, su
adaptabilidad, su rendimiento escolar, sus rclaciones familiares, su
crecimiento personal, su estado de animo y su salud fisica.

Es asi como los factores que influyen en la salud mental del menor proviencn
de varias fuentes: del sistema famaliar, educativo y social; de la manera como
los adultos que rodean al nifio reaccionan, lo tratan, aceptan, respetan y
estimulan. Cualquier desventaja que ¢l menor sientc proveniente de una de
estas fuentes puede influir negativamente en ¢l. Hay que tener en cuenta que
algunos componentes son heredados y otros se van aprendiendo de las figuras
significativas que juegan un papel importante en la infancia.

En términos generales la salud mental y el desarrollo moral dependera en un
alto grado del tipo de vinculacion afectiva, las relaciones sociales y el ejemplo
que la persona encuentre entre su fecundacion y su mucric.

ASME cuenta con su sede en la carrera 23 No 25 21, teléfono 83 22 25, A A
776 Manizales.
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HOGAR JUANITA

QUE ES?

Es un hogar que nos acoge para protegernos de problemas sociales y
familiares tales como: abandono, orfandad, peligro fisico y/o moral.

El hogar nacié en 1979 por iniciativa del Dr. Amando Gomez quien,
preocupado por la situacion de tantas nifias deambulando y creciendo en ¢l
mundo de la calle, hizo posible la creacion de esta Institucion que en este
momento le brinda albergue a 60 nifias.

QUE HACEMOS?

El Hogar Juanita nos permite desarrollariios en un ambiente sano, donde el
trabajo, la alegria, el réspeto, la solidaridad, la comprensién y la cooperacion
son los valores que vivenciamos cotidianamente en talleres de crecimiento
personal, desarrolle artistico y de capacitacion.

OBJETIVOS GENERALES

- Brindar atencion integral a las menores parcial o totalmente abandonadas
que se encuentran en peligro fisico y/o moral con el fin de prepararlas para su
vinculacién a la sociedad. '

- Contribuir integralmente a la promocion humana y educativa de la mujer
adolescente para que se incorpore activamente a la comunidad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Brindar a las menores el medio ambiente adecuado y las oportunidades
necesarias que les permitan alcanzar un desarrolio integral en sus aspectos
fisicos, sociales, emocionales, éticos e intelectuales.

- Procurar que los adultos vinculados al programa sean modelo de
identificacion positiva para las nifias, desarrollando actividades y actitudes
que faciliten una vida familiar y comunitaria.

- Lograr la participacion activa de la familia con el fin de integraria a los
programas de la institucion.
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- Velar porque la educacion de las menores tenga un sentido de promocion y
las convierta en personas reflexivas y criticas en el desempefio de su vida
familiar y social.

- Fomentar una actitud positiva hacia el trabajo como medio de subsistencia
y desarrollo personal.

- Contribuir al mejoramiento nutricional y de salud fisica y mental de las
IMEenoIes,

- Coordinar y sﬁpervisar programas de reinsercidn laboral de fas menores.
QUIENES SOMOS LAS JUANITAS?

Somos niftas con edades entre los 7 y 18 afios, Nos ha tocado nacer y crecer
en un mundo muy dificil:

- Hogares desintegrados con madres solas, jefas de hogar.
- Pobreza y viclencia.
- Abuso sexual y utilizacion de nosotras como nifias por parte de los adultos.

COMO LLEGAMOS AL HOGAR JUANITA?

La mayoria de las nifias llegamos remitidas por una Defensoria de Familia,
por un Juez y en algunas ocasiones somos nosotras mismas las que buscamos
la Institucion,

QUE ESPERAMOS DE LA CIUDADANIA?

- Una sede propia.

- Ser visitadas.

- Ser incluidas en las politicas estatales.

- Ser apoyadas econdmicamente.

- Participar en la vida cultural, productiva y social de la region.

QUIENES TRABAJAN POR NOSOTRAS?
Un equipo humano y profesional conformado por disciplinas como:

- Pedagogia Educativa
- Psicologia
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- Trabajo Social

- Artes Plasticas

- Fonoaudiclogia

- Manualidades

- Estudiantes en practica de disciplinas soctales, educativas y de salud.

Son derechos fundamentales de los nifios: la vida, la integridad fisica, la
salud v la seguridad social, la alimentacidén equilibrada, su nombre v
nacionalidad, tener una familia y no ser separados de ella, el cuidado y amor,
la educacién y la cultura, la recreacion y la libre expresion de su opinién,
Seran protegidos contra toda forma de abandono, violencia fisica 0 moral,
secuestro, venta, abuso sexual, explotacion laboral o econdmica y trabajos
riesgosos.  Gozardn también de los deméas derechos consagrados en la
Constitucion, en las leyes y en los tratados internacionales ratificados por
Colombia"

Constitucién Politica de Colombia 1991
Articulo 44

"EDUCAR UNA NINA ES SALVAR UNA GENERACION"

SEDE

Calle 50 N° 28-69

Teléfonos: 851872 - 810882

Calle 47 N° 28-38 - Teléfono: 855393
A A, 2631, Manizales. Colombia.
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