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Introduccién

L.a Universidad como institucién social, adscrita a contextos soctocultura-
les, econéinicos, politicos, ideologicos, determinados, ticne por mision
compromiso inalienable ensefiar a pensat, asi como orientar los procesos
técnicos, clentificos y sociales; de igual forma redefinirse y otientatse
constantemente en su papel protagénico y definitivo de transformadora,
no solamente de la realidad social donde se haya intmersa, sino también de
los miles de jévenes que acuden a ella con afanes de progreso, anhelantes




deseos de construccidn de grandes proyectos de vida personal y profesio-
nal.

La Univessidad, como parte de la sociedad esta inmetsa en su dinimicay en
sus problemas. Uno de los fenémenos que afectaala sociedad contempo-
ranea es el dela Drogadiccion y especificamente el consumo de psicoativos
(legales e ilegales) que aunque en contextos sociales especificos, entre ellos
la Universidad, lugar que por su caricter social y cultural estd conformado
por escenarios, actores sociales e imaginarios que se entretejen, redimen-
sionando saberes, vivencias, interacciones, alrededor de las cuales se
consttujzen “Microculturas” lo que Luis Carlos Restrepo amplia afitman-
do que “a través del consumo de sustancias tanto legales como prohibidas
se generan patrones de identidad, sentimientos de pertenencia, codigos
comunicativos y estructuras valorativas”.

De abi la importancia de adelantar y promover investigaciones que permi-
tan develar con precisién los factores asociados en el contexto universita-
rio - manifestaciones y significados- como mediadores de las culturas
]uvemles umveLsmmas

Pensaren el consumo de sustancias psicoactivas en la poblacién universita-
ria, implica 1econcepmahza1 los procesos educativos y las condiciones
amblentales que permitan la formacion de personas responsables ante el
consumo; es decir se trata de preparar a los jovenes universitarios para
convivir en una soctedad que es ofertada por todo tipo de consumos
(misica, moda, drogas, sexo...) y que desarrollen la capacidad de discernir y
tomat decisiones coherentes a la dindmica consumista en la que se envuel-
ve la sociedad actual, que parte de sus sentires, expectativas y proyecciones
como jovenes universitatios,

Hs necesatio, entonces, que en los escenarios universitatios, se abra el
dialogo, la discusién y la concertacion en forma cooperativa a manera de
comunidades universitarias, grupos y colectivos académicos, y todos
aquellos actores sociales - estudiantes, docentes, administrativos- para
generar espacios y actividades relacionadas con la formacién tanto acadé-
mica como emocional del futuro plofesmnai configurando ambientes
académicos que sean mds amables para el espirity, el cuerpo y la mente de
los jévenes universitarios, a través del fortalecimiento de factores protec-
tores como eventos depottivos, ladicos, espacios de recreacién y sobre

todo articular dinamicas pedagdgicas y curriculares que permitan que el

desempefio docente se traduzca en un acompaflamiento a la vivencia y
ptacticas del consumo de los estudiantes.
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Frase clave:

Analisis de las caracteristicas sociofamiliares, académicas y cultt.}l_:ales de
veinte estudiantes universitarios consumidores de alcohol, tranquilizantes,
matihuana, cocaina, basuco.

Clasificacion:

Problemitica universitaria, sociofamiliar y cultural. Histotias de vida de
actores sociales y surelacion con el fendémeno dela farmacodependencia.

Resumen:
Objetivos
General

- Caracterizar sociofamiliar, académica y culturalmente los factoz:es
asociados al consumo de alcchol, tm_nquﬁlzantes, marihuana, cocaina
y basuco en estudiantes. Universidad de Manizales.

Especificos

- Identificar la dinamica interna de las familias de veinte estudiantes
consumidotes de sustancias psicoactivas.

- Identificar la dinamica externa de las familias de veinte estudiantes de
la Universidad de Manizales.

- Comprender las expectativas de vida, socioecondmicas, familtares y
profesionales de dichos estudiantes.

- Describir y analizar el ambiente sociocultural y de consumo de la
poblacién inmersa en la problematica.

Metodologia:

La metodologia utilizada fue la cortespondiente a la investigacion cualitati-
va, se realizaron entrevistas 2 profundidad conlos veinte jovenes consumi-
dotes, sus familias, comunidad, pares, informantes privilegiados y ambien-

te universitatio; adetnds de observaciones participantes de los medios

fisico, familiat, social, coqn;nitario, u_nivr.:rsitz}tio de .cada uno d_e lo_s
entrevistados, lo cual permitié construir historias de vida, para ser inter-
pretadas y analizadas cualitativamente dentro del matco de la micro-
etnografia.

Conclusiones:

La Investigacién permiti6 develar caracteristicas y circunstancias sociocul-
tarales y académicas presentes en el fendmeno de consumno de
psicoactivos, en parte de la poblacién universitaria. Algunos de los
aspectos relevantes que constatamos se pueden citar:

- Las costumbres, las creencias y las ideologias de nuestros estudiantes
hacen de Ia cultura universitaria una mezcla, un complejo hibrido de
formas de pensat, de actuar, de sentir.

- La problemaitica asociada al uso y abuso de drogas tiene en la vida
univesitaria caracteristicas muy peculiares: un aumento significativo
del consumo  por parte de las mujetes, una iniciacién temprana y
policonsumista, en las familias de origen y el ambiente colegial,
conciencia de lo que se hace y ala vez determinacién de seguir hacién-
dolo por las bondades vivenciales, unas responsabilidades académicas
sttt adecuado acompafamiento docente y familiar que generan stress y
propicios tefugios imaginarios, un colectivo socio-cultural desafiante
y descalificador del no consumidor, del zanahotio; en fin, una presion
sociocultutal posibilitadora de la bisqueda de resguardo en los
psicoactivos.

- Elconsumo siempre se inici6 desde antes del ingreso a la Universidad,
esta y la vida soctocultural que se dinamiza a su alrededor sélo propi-
cian y ambientan un consumo que rapidamente se transforma en
consumismo y en algunos casos en adiccién.

- Manizales a partit de la proliferacién de universidades, de su no

planificado desarrollo como ciudad universitaria, ha mtegrado en un
complejo urbano estudiantil, lo piblico y lo ptivado, lo masculino ylo
femenino, lo diurno y lo nocturno, lo tradicional y lo moderno, lo
campesino y lo citadino, lo técnico y lo cientifico, las esperanzas y las
frustraciones, todas las posibilidades y a la vez las profundas grietas
del desarraigo y desesperanzas por falta de condiciones ambientales

Optimas para una inmensa muchachada con afanes mesidnicos
profesionalizantes.

- Elabuso de sustancias psicoactivas en nuestra sociedad y particular-

mente en la Universidad se inscribe en una red de probletnas conexos,
entre los cuales se destacan la pérdida de soporte ndividual y social
{econdmico, familiar, afectivo, pertenencia mstitucional, presencia




profesional), debilitamiento y suplantacion de los procesos de sociali-
zacién de instituciones tan basicas y necesarias como la familia, la teal -
educacidn, la iglesia, ademais de un gran distanctamiento entre los
provectos de vida individual y los colectivos sociales, imaginatios
gubernamentales y estatales.

- Pensamos que en el fendmeno de consumo, consumismo y adicctén a

' psicoactivos, lo mismo. que en cualquiet fendmeno humano los
factores socioculturales, econémicos, familiates, politicos, psicologi-
cos y fisiologicos siempre aparecen imbricados.

- Finalmente el consumo de psicoactivos es una realidad fundamental-
mente soctocultural y como tal debe ser abordada.
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