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#OMIDA�฀CUERPO฀Y฀CARNAVAL฀EN฀
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2AMIRO฀$ELGADO฀3ALAZAR�

!฀ )N£S฀ 3ALAZAR฀ DE฀ $ELGADO�฀ A฀ (ORACIO฀ $ELGADO฀ &RANCO�฀ A฀
(ELIODORO�฀%LSIE�฀-ARIELA�฀MI฀FAMILIA฀DE฀SANGRE฀Y฀MI฀FAMILIA฀COSTE®A�
฀ !฀LA฀CIUDAD฀DE฀"ARRANQUILLA�฀A฀LOS฀DIVERSOS฀GRUPOS฀Y฀A฀SU฀GENTE฀QUE฀
AMABLEMENTE฀ME฀ABRIERON฀SU฀MUNDO฀PARA฀PENSAR฀EL฀CARNAVAL฀Y฀SUS฀
SABORES�
฀ !฀ESE฀SER฀QUE฀HACE฀PARTE฀VITAL฀DE฀MI฀SUE®O฀DE฀LA฀VIDA�฀DEL฀AMOR�฀DE฀
LA฀PAZ฀Y฀LA฀PASI�N฀Y฀DE฀LA฀OPCION฀DE฀SO®AR฀Y฀LUCHAR฀PARA฀CONSTRUIR฀Y฀
VIVIR�

�฀ ,A฀ PRESENTE฀ PONENCIA฀ REALIZADA฀ PARA฀ EL฀ )8฀ #ONGRESO฀ DE฀ !NTROPOLOG¤A฀ EN฀ #OLOMBIA�฀
*ULIO฀ ��฀ AL฀ ���฀ 0OPAYÖN�฀ ES฀ PARTE฀ DE฀ LOS฀ RESULTADOS฀ DE฀ LA฀ INVESTIGACI�N฀ h#ARNAVAL฀ DE฀
2IOSUCIO฀Y฀#ARNAVAL฀DE฀"ARRANQUILLA�฀0ERSPECTIVAS฀DE฀LA฀ANTROPOLOG¤A฀TEATRAL฀DE฀DOS฀lESTAS฀
RELIGIOSAS฀EN฀#OLOMBIAv฀�����
����	�฀lNANCIADO฀POR฀#/,#)%.#)!3฀Y฀LA฀5NIVERSIDAD฀DE฀
!NTIOQUIA�฀#/$)�฀).%2�฀$EPARTAMENTO฀DE฀!NTROPOLOG¤A�฀%N฀DICHA฀INVESTIGACI�N฀PARTICIPE฀
COMO฀DIRECTOR฀ DE฀ LA฀ ETAPA฀"ARRANQUILLA฀ EN฀ COMPA®¤A฀ DE฀!N¤BAL฀0ARRA฀$¤AZ�฀!NA฀-AR¤A฀
4AMAYO฀ $UQUE฀ Y฀ ,INA฀ -AR¤A฀ 6ILLEJAS฀ (INCAPI£฀ COMO฀ AUXILIARES฀ DE฀ INVESTIGACI�N฀ Y฀
ENCARGADOS฀DE฀LOS฀EJES฀DE฀LA฀DANZA฀Y฀LA฀INDUMENTARIA�

�฀ 0ROFESOR฀$EPARTAMENTO฀DE฀!NTROPOLOG¤A�฀5NIVERSIDAD฀DE฀!NTIOQUIA�
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��฀)NTRODUCCI�N

$ENTRO฀ DEL฀ VARIADO฀ ESPECTRO฀ DE฀ lESTAS�฀ ENTENDIDAS฀ £STAS฀ COMO฀ hLA฀
CELEBRACI�N฀ REGULAR฀ �Y฀ REGULADA	฀ DE฀ UN฀ RITOv฀ �-ALDONADO�฀ �����฀ ���	�฀
EL฀ CARNAVAL฀ TIENE฀ UN฀ SENTIDO฀ PARTICULAR฀ COMO฀ lESTA฀ O฀ RITUAL฀ QUE฀ ES�฀ hEL฀
CARNAVAL฀HAY฀QUE฀CONSIDERARLO฀COMO฀LA฀lESTA฀POR฀EXCELENCIA฀;���=฀3IGNIlCA฀
LA฀ lESTA฀ POPULAR฀ POR฀ ANTONOMASIA�฀ D�NDE฀ CADA฀ PERSONA฀ SE฀ TRANSFORMA฀
EN฀ PROTAGONISTAv฀ �,�PEZ�฀ �����฀ ���	�฀ %L฀ LUGAR฀ CENTRAL฀ QUE฀ OCUPA฀ EN฀ LA฀
VIDA฀DE฀LOS฀BARRANQUILLEROS฀Y฀LA฀MULTIPLICIDAD฀DE฀EVENTOS฀SIGNIlCATIVOS฀QUE฀
EN฀£L฀SE฀ REALIZAN�฀HABLAN฀DE฀ LA฀ IMPORTANCIA฀DEL฀#ARNAVAL฀DE฀"ARRANQUILLA฀
PARA฀SUS฀HABITANTES�฀EN฀£L฀SE฀VIVEN฀DIVERSAS฀FORMAS฀DE฀INCORPORARSE฀Y฀DE฀
PARTICIPAR�฀ES฀DECIR฀DE฀SER฀SUS฀PROTAGONISTAS฀Y฀DE฀HABLAR฀EN฀ T£RMINOS฀DE฀
hSER฀CARNAVALEROv฀Y฀DE฀hSER฀BARRANQUILLEROv�฀%L฀CARNAVAL฀ES฀UNA฀CELEBRACI�N฀
EN฀ DONDE฀ SE฀ SIENTE฀ Y฀ SE฀ VIVE฀ UNA฀ PARTICIPACI�N฀MAYORITARIA฀ DE฀ LA฀ GENTE฀
BARRANQUILLERA฀Y฀DE฀QUIENES฀LLEGAN฀A฀LA฀CIUDAD฀AL฀CARNAVAL�฀DE฀TAL฀FORMA฀QUE฀
ESE฀LUGAR฀QUE฀TIENE฀EN฀LA฀VIDA฀DE฀LA฀GENTE�฀HACE฀QUE฀SE฀PUEDA฀PENSAR฀LA฀
RELACI�N฀CON฀EL฀CONCEPTO฀hDE฀LA฀lESTA฀POR฀EXCELENCIAv฀DE฀-ALDONADO�

%L฀#ARNAVAL฀DE฀"ARRANQUILLA฀PERMITE฀PENSAR฀EN฀£L฀COMO฀UNA฀CELEBRACI�N฀
COLECTIVA�฀EN฀LA฀QUE฀DIVERSOS฀GRUPOS฀Y฀PERSONAS฀SE฀CONGREGAN฀EN฀LA฀CIUDAD฀
PARA฀SU฀PREPARACI�N฀Y฀REALIZACI�N�฀3EG¢N฀-ALDONADO฀ES฀EN฀ESTE฀PROCESO฀
DE฀CIRCULACI�N฀DE฀ENERG¤A฀COMUNICATIVA฀ENTRE฀LOS฀GRUPOS฀Y฀LOS฀INDIVIDUOS฀EN฀
EL฀QUE฀SE฀DA฀LO฀COMUNAL�฀LO฀FUNDAMENTALMENTE฀COMUNITARIZANTE฀������฀���	฀
DE฀LA฀lESTA�฀%N฀£STE฀SENTIDO฀LA฀FRASE฀DE฀h1UIEN฀LO฀VIVE฀ES฀QUIEN฀LO฀GOZAv฀CON฀
LA฀QUE฀SE฀IDENTIlCA฀EL฀CARNAVAL฀ACENT¢A฀LOS฀REFERENTES฀DE฀EXPRESI�N฀VITAL฀Y฀
DEL฀GOCE฀COMUNITARIO฀QUE฀SE฀COMPARTE฀Y฀A฀SU฀VEZ฀ACENT¢A฀LOS฀REFERENTES฀
COLECTIVOS฀Y฀DE฀EXPRESI�N฀DE฀ENERG¤A฀SOCIAL฀PROPIOS฀DEL฀CARNAVAL�

!฀ PARTIR฀ DE฀ LAS฀ M¢LTIPLES฀ COMENSAL¤AS฀ QUE฀ SE฀ DAN฀ EN฀ LOS฀ DIVERSOS฀
MOMENTOS฀DEL฀CARNAVAL�฀LOS฀PROTAGONISTAS฀SE฀INCORPORAN�฀AL฀IGUAL฀QUE฀LO฀HACEN฀
DESDE฀LA฀INDUMENTARIA฀Y฀LAS฀DANZAS�฀h,A฀lESTA฀ES฀EL฀TIEMPO฀DEL฀EXCESO�฀PUES฀
BIEN�฀EL฀EXCESO฀AHORA฀REAPARECE�฀PERO฀EN฀ESA฀FORMA฀DESMESURADA฀DE฀ALIMENTO�฀
DE฀ VINO฀ ETC£TERA�฀ QUE฀ ES฀ OFRECIDO�฀ RECIBIDO฀ Y฀ VUELTO฀ A฀ OFRECERv฀ �-ALDONADO�฀
�����฀���	�฀4ANTO฀PARA฀6AN฀'ENNEP฀�����	�฀COMO฀PARA฀-ALDONADO฀�����	฀Y฀
#ARO฀"AROJA฀�����	฀EL฀ACTO฀DE฀COMER฀PERMITE฀CONGREGAR฀Y฀FORTALECER฀EL฀SENTIDO฀
COMUNITARIO฀ HACIENDO฀ DE฀ LOS฀ RITUALES�฀ LAS฀ lESTAS฀ Y฀ ESPEC¤lCAMENTE฀ DE฀ LOS฀
CARNAVALES�฀EL฀ESCENARIO฀POR฀EXCELENCIA฀EN฀QUE฀SE฀DA฀LA฀COMENSAL¤A�฀!฀SU฀VEZ฀EL฀
MISMO฀#ARO฀"AROJA฀COMPLEMENTA�฀hEL฀CARNAVAL฀ES฀EL฀TIEMPO฀CONTRARIO฀AL฀AYUNO฀
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EN฀EL฀QUE฀LA฀GENTE฀COME฀DE฀MANERA฀DESCONSIDERADAv฀������฀���	�฀%L฀PRESENTE฀
ANÖLISIS฀DEL฀#ARNAVAL฀DE฀"ARRANQUILLA฀BRINDA฀UN฀PANORAMA฀DE฀LA฀COMIDA฀EN฀EL฀
PROCESO฀DE฀PREPARACI�N฀DEL฀MISMO฀Y฀DE฀SU฀REALIZACI�N�

-ETODOL�GICAMENTE�฀ LA฀ INVESTIGACI�N฀ ABORD�฀ DOS฀ GRUPOS฀ DE฀
PROTAGONISTAS฀DEL฀#ARNAVAL฀DE฀"ARRANQUILLA�฀5N฀PRIMER฀GRUPO฀CON฀INTEGRANTES฀
DE฀ LA฀ #UMBIAMBA฀ LA฀ 2EVOLTOSA�฀ DEL฀ #ONGO฀ 'RANDE�฀ DE฀ LA฀ #ORPORACI�N฀
#ULTURAL฀ "ARRANQUILLA�฀ DEL฀ 'RUPO฀ "AMBAZ¢฀ Y฀ DE฀ LA฀ COMPARSA฀ $ISFRÖZATE฀
COMO฀ QUIERAS��฀ Y฀ UN฀ SEGUNDO฀ GRUPO฀ COMPUESTO฀ POR฀ PROTAGONISTAS฀ DEL฀
CARNAVAL฀NO฀INTEGRANTES฀DE฀GRUPOS฀A฀VECES฀LLAMADOS฀P¢BLICO�฀ESPECTADORES฀
O฀HACEDORES฀DEL฀CARNAVAL�

%N฀ESTE฀SENTIDO฀SE฀DElNIERON฀DOS฀ETAPAS฀PARA฀EL฀ANÖLISIS฀DE฀LA฀COMIDA฀
EN฀EL฀CARNAVAL�฀,A฀PRIMERA฀LA฀DE฀LA฀PREPARACI�N฀Y฀LA฀DE฀LOS฀PRECARNAVALES฀
Y฀ LA฀ SEGUNDA฀ ETAPA฀ LA฀ DE฀ LA฀ REALIZACI�N฀ DEL฀ CARNAVAL฀ PROPIAMENTE฀ DICHO฀
PRECISANDO฀EN฀ESTE฀¢LTIMO฀LA฀"ATALLA฀DE฀&LORES฀Y฀LA฀'RAN฀0ARADA฀DENTRO฀DE฀
LOS฀CUATRO฀D¤AS฀CENTRALES฀DEL฀CARNAVAL�

%N฀ ESTA฀ CONTEXTUALIZACI�N฀ ES฀ IMPORTANTE฀ REFERIR฀ LAS฀ COORDENADAS฀
ESPACIALES฀ DE฀ ESTE฀ ACERCAMIENTO฀ EN฀ LAS฀ QUE฀ SE฀ PASA฀ DE฀ LA฀ CASA��฀ A฀ LA฀
CALLE�฀ AL฀ BARRIO�฀ Y฀ DE฀ AH¤฀ A฀ LAS฀ GRANDES฀ AVENIDAS฀ COMO฀ TERRITORIOS฀ EN฀ LOS฀
QUE฀SE฀REALIZA฀EL฀CARNAVAL฀Y฀POR฀ENDE฀SE฀DAN฀SUS฀RUTAS฀Y฀RECORRIDOS฀EN฀LA฀
CIUDAD�฀ESTA฀ LOCALIZACI�N฀DE฀ LA฀CELEBRACI�N฀PERMITE฀PENSAR฀EN฀EL฀PROCESO฀
DE฀SIGNIlCACI�N฀TERRITORIAL฀QUE฀OTORGA฀LA฀lESTA฀A฀LOS฀ESCENARIOS฀EN฀LOS฀QUE฀
ELLA฀SE฀DESARROLLA฀Y฀ESPEC¤lCAMENTE฀EN฀£STE฀ANÖLISIS฀EL฀LUGAR฀QUE฀OCUPA฀LA฀
COMIDA฀EN฀LOS฀hCIRCUITOS฀CEREMONIALES฀Y฀FESTIVOSv฀�"OL¤VAR�฀�����฀���	฀QUE฀
SE฀DAN฀EN฀EL฀#ARNAVAL฀DE฀"ARRANQUILLA�฀%N฀ESTE฀MISMO฀SENTIDO฀EL฀CARNAVAL฀
PERMITE฀ UNA฀ ARTICULACI�N฀ DE฀ LO฀ PRIVADO�฀ DE฀ LO฀ INTERNO�฀ DE฀ LO฀ SUYO฀ CON฀ LO฀
COLECTIVO฀Y฀COMUNITARIO�฀LO฀P¢BLICO฀Y฀SE฀DElNEN฀LOS฀TERRITORIOS฀EN฀LOS฀QUE฀SE฀
VIVE฀EL฀CARNAVAL�฀HABLAMOS฀DE฀LA฀TERRITORIALIZACI�N฀DEL฀MISMO�

,A฀PROPUESTA฀DE฀*ACK฀'OODY฀�����	฀ES฀LA฀UTILIZADA฀PARA฀EL฀ANÖLISIS฀DE฀LA฀
COMIDA฀EN฀EL฀#ARNAVAL฀DE฀"ARRANQUILLA�฀EN฀LA฀CUAL฀ENCONTRAMOS฀INTERNAMENTE฀

�฀ %STOS฀ GRUPOS฀ RESPONDEN฀ A฀ LA฀ SELECCI�N฀ DE฀ GRUPOS฀ PARTICIPANTES฀ EN฀ EL฀ #ARNAVAL฀ DE฀
"ARRANQUILLA฀HECHA฀PARA฀LA฀INVESTIGACI�N฀Y฀QUE฀FUERON฀ABORDADOS฀DESDE฀EL฀CONTEXTO฀DE฀LA฀
DANZA฀Y฀DE฀LA฀INDUMENTARIA�

�฀ 4ANTO฀ EL฀ CONCEPTO฀ DE฀ hCASAv฀ COMO฀ DE฀ hCALLEv฀ CITADOS฀ PROVIENEN฀ DE฀ LAS฀ REmEXIONES฀ DE฀
2OBERTO฀$A-ATTA฀SOBRE฀EL฀CARNAVAL฀EN฀EL฀"RASIL฀Y฀QUE฀SE฀DESARROLLAN฀A฀SU฀VEZ฀EN฀RELACI�N฀A฀
LO฀hFAMILIARv�฀hLO฀AF¤N฀Y฀DE฀LA฀MISMA฀NATURALEZAv฀JUNTO฀CON฀EL฀MUNDO฀DE฀LO฀QUE฀hOCURRE฀FUERA฀
DE฀LA฀FAMILIAv�฀EL฀MUNDO฀hREALv฀������฀���฀Y฀���	
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ARTICULADOS฀ CONCEPTOS฀ DE฀ ALGUNOS฀ DE฀ LOS฀ AUTORES฀ YA฀ PRESENTADOS�฀%STE฀
AUTOR฀PARTE฀DE฀LA฀CONCEPCI�N฀DE฀LA฀COMIDA฀COMO฀LA฀GRAN฀TAREA฀QUE฀REALIZAN฀
LOS฀ SERES฀ HUMANOS฀ EN฀ SU฀ AFÖN฀ POR฀ PROVEERSE฀ Y฀ TRANSFORMAR฀ LA฀ COMIDA�฀
EN฀ESTE฀SENTIDO฀EL฀AUTOR฀PLANTEA฀ LA฀SECUENCIA฀DE฀CUATRO฀ FASES฀QUE฀ESTÖN฀
IMPL¤CITAS฀EN฀EL฀ACTO฀DE฀COMER�฀LA฀PRODUCCI�N�฀LA฀DISTRIBUCI�N�฀LA฀PREPARACI�N�฀
EL฀ CONSUMO฀ Y฀ LA฀ LIMPIEZA�฀3I฀ BIEN฀ ESTE฀ ESQUEMA฀ ANAL¤TICO฀ PERMITE฀ UNA฀
MIRADA฀ TOTAL฀DE฀ LA฀COMIDA฀EN฀UN฀GRUPO�฀EN฀ESTA฀ INVESTIGACI�N฀SE฀ FOCALIZ�฀
EL฀ANÖLISIS฀EN฀LAS฀FASES฀DE฀PREPARACI�N฀Y฀CONSUMO฀DE฀LA฀COMIDA฀LAS฀CUALES฀
INCLUYEN฀ASPECTOS฀PARA฀LA฀PREPARACI�N฀COMO฀EL฀TRABAJO฀PRELIMINAR�฀LA฀COCCI�N฀
Y฀ELABORACI�N฀DEL฀PLATO฀AS¤฀ COMO฀QUI£N฀COCINA�฀ CON฀QUIEN฀COCINA฀Y฀PARA฀
QUIEN฀COCINA฀Y฀LA฀TECNOLOG¤A฀DE฀LA฀COCCI�N฀Y฀PARA฀EL฀CONSUMO฀HABLA฀DE฀LA฀
REUNI�N฀DE฀PARTICIPANTES�฀DEL฀SERVICIO฀O฀DISTRIBUCI�N฀DEL฀ALIMENTO฀COCIDO�฀LA฀
INGESTI�N฀DEL฀ALIMENTO฀Y฀LA฀LIMPIEZA�฀AS¤฀COMO฀LA฀DISTRIBUCI�N฀EN฀EL฀TIEMPO฀
DE฀ LAS฀ COMIDAS฀DIARIAS฀ Y฀EXTRAORDINARIAS�฀ LA฀ ESTRUCTURA฀DE฀ LA฀ COMIDA�฀ LOS฀
MODOS฀DE฀LA฀COMIDA�฀LA฀TECNOLOG¤A฀DE฀LA฀COMIDA�฀LA฀MESA�฀LOS฀RECIPIENTES฀E฀
INSTRUMENTOS฀Y฀QUIEN฀COMO฀CON฀QUIEN฀������฀�����	�฀

,AS฀ REFLEXIONES฀ TE�RICAS฀ DENTRO฀ DE฀ LA฀ ANTROPOLOG¤A฀ DEL฀ RITUAL฀
APORTAN฀ DESDE฀ LA฀ MIRADA฀ DE฀ 6¤CTOR฀ 4URNER฀ EL฀ CONCEPTO฀ DE฀ hPROCESO฀
RITUALv฀ ������฀��	�฀ PARA฀ ANALIZAR฀ DIVERSAS฀ CELEBRACIONES฀ O฀ FIESTAS฀ CON฀
UNA฀ PERIODICIDAD฀ Y฀ SIGNIFICADO฀ AL฀ INTERIOR฀ DE฀ UN฀ GRUPO฀ O฀ SOCIEDAD�฀ Y฀
FUNDAMENTALMENTE฀HABLAR฀DEL฀hPROCESO฀RITUALv฀IMPLICA฀PENSAR฀EN฀EL฀COMO฀
LA฀ REALIZACI�N฀ DE฀ UNA฀ SECUENCIA฀ DE฀ DIFERENTES฀ ACCIONES฀ RITUALES฀ QUE฀
CONSTITUYEN฀AL฀ACTO฀EN฀SI฀MISMO฀DEL฀ RITUAL�฀EN฀OTROS฀ T£RMINOS฀ES฀DECIR฀
QUE฀TODO฀RITUAL฀ESTA฀HECHO฀DE฀UNA฀SERIE฀DE฀EVENTOS฀Y฀QUE฀SU฀REALIZACI�N฀
CREA฀ UNA฀ SERIE฀ TRANSFORMACIONES�฀ Y฀ DE฀ ETAPAS฀ Y฀ DE฀ MOMENTOS฀ CUYA฀
TOTALIDAD฀ES฀EN฀SI฀MISMA฀EL฀RITUAL�฀%L฀#ARNAVAL฀DE฀"ARRANQUILLA฀SE฀REALIZA฀
EN฀ ETAPAS฀ QUE฀ COMIENZAN฀ CON฀ EL฀ MOMENTO฀ DE฀ CONGREGACI�N฀ PARA฀ LA฀
PREPARACI�N฀DEL฀MISMO�฀ LA฀ CUAL฀ SIGUE฀ CON฀ LA฀ ETAPA฀DE฀ REALIZACI�N฀DEL฀
CARNAVAL฀Y฀TERMINA฀CON฀EL฀MOMENTO฀DE฀INCORPORACI�N฀AL฀RITMO฀COTIDIANO฀
DE฀LA฀VIDA฀EN฀"ARRANQUILLA�

%L฀ ANÖLISIS฀DEL฀ CARNAVAL฀DESDE฀*ULIO฀#ARO฀"AROJA฀UBICA฀EN฀UN฀ LUGAR฀
RELEVANTE฀LA฀RELACI�N฀DE฀£STA฀CELEBRACI�N฀CON฀LA฀COMIDA฀Y฀ESPEC¤lCAMENTE฀
HABLA฀DE฀hCOMIDAS฀DE฀CARNAVALv฀������฀���	�฀AS¤฀MISMO฀6AN฀'ENNEP฀EN฀SU฀
ANÖLISIS฀DEL฀RITUAL฀HABLA฀DE฀LA฀hCOMENSALØAv฀������฀��	฀O฀EL฀RITO฀DE฀COMER฀Y฀
BEBER฀JUNTOS฀COMO฀EL฀RITO฀DE฀AGREGACI�N�฀DE฀UNI�N฀PROPIAMENTE฀MATERIAL฀EN฀

�฀ 6ER฀TAMBI£N฀#ATHERINE฀"ELL฀������฀��	฀SUS฀REmEXIONES฀SOBRE฀EL฀CONCEPTO฀DE฀hPROCESOS฀DE฀
RITUALIZACI�Nv�
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EL฀QUE฀SE฀DAN฀DIVERSOS฀INTERCAMBIOS฀DE฀COMIDA�฀!DEMÖS฀TANTO฀#ARO฀"AROJA฀
COMO฀-ALDONADO฀ TRAEN฀ EN฀ SUS฀ ANÖLISIS฀ DEL฀ CARNAVAL฀ REFERENCIAS฀ A฀ ACTOS฀
ESPEC¤lCOS฀ DEL฀ MISMO฀ EN฀ LOS฀ QUE฀ INTERVIENEN฀ CON฀ NUEVOS฀ SIGNIlCADOS฀
INGREDIENTES฀CULINARIOS฀COMO฀EL฀SALVADO�฀LA฀HARINA�฀EL฀AGUA�฀LOS฀HUEVOS�฀LAS฀
NARANJAS฀ENTRE฀OTROS฀�"AROJA�฀�����฀���฀-ALDONADO�฀�����฀��
��	�฀%N฀£STE฀
SENTIDO฀ HABLAR฀ DE฀ COMIDA�฀ CARNAVAL฀ Y฀ CONSUMO฀ Y฀ CIRCULACI�N฀ DE฀ ENERG¤A฀
APORTA฀ LOS฀ ELEMENTOS฀ PARA฀ EL฀ ANÖLISIS฀ DE฀ LO฀ COMUNITARIO฀ Y฀ COLECTIVO฀ EN฀
RELACI�N฀CON฀EL฀ACTO฀DE฀COMER฀EN฀ESTA฀lESTA฀Y฀SUS฀PARTICULARIDADES฀PARA฀EL฀
#ARNAVAL฀DE฀"ARRANQUILLA�

��฀%L฀#ARNAVAL฀DE฀"ARRANQUILLA฀Y฀SUS฀SABORES฀CULINARIOS

0ARA฀ LA฀ COMUNIDAD฀ BARRANQUILLERA฀ EL฀ HECHO฀ DE฀ SER฀ PROTAGONISTA฀ DEL฀
CARNAVAL�฀ DE฀ VIVIRLO฀ Y฀ GOZARLO฀ SE฀ SIENTE฀ AL฀ ACU®AR฀ EL฀ CONCEPTO฀ DE฀ hSER฀
CARNAVALEROv฀COMO฀MANERA฀DE฀NOMBRAR฀UNA฀FORMA฀DE฀SER฀ESPEC¤lCA฀CON฀LA฀
QUE฀SE฀IDENTIlCAN฀Y฀LA฀CUAL฀REPRESENTA฀UN฀SENTIDO฀DE฀PERTENENCIA฀Y฀DE฀SER�฀
!LFREDO฀DE฀LA฀%SPRIELLA฀COMENTA�

#ARNAVALERO฀SE฀HA฀USADO฀COMO฀UN฀T£RMINO�฀VERDAD฀POPULAR�฀POPULAR฀DE฀GENTE฀

ALEGRE�฀COMO฀EL฀CARNAVAL฀ES฀ALEGRE�฀EL฀CARNAVAL฀ES฀UNA฀lESTA฀ALEGRE�฀UNA฀lESTA฀

DESPIERTA�฀LLENA฀DE฀LUZ�฀DE฀GRACIA�฀DE฀SIMPAT¤A�฀DE฀CORDIALIDAD฀;���=฀%NTONCES฀LA฀

GENTE฀TE฀LLAMA฀CARNAVALERO�฀PORQUE฀ERES฀ALEGRE�฀ERES฀SENCILLAMENTE฀DISPUESTO�฀

ANIMAO฀A฀TODO�฀NADIE฀PUEDE฀SER฀EN฀UN฀CARNAVAL฀TRISTE�฀NO฀NADIE฀PUEDE฀TENER฀

UNA฀IDEA฀DE฀JARTERA฀;���=฀4IENES฀QUE฀SER฀ALEGRE฀NADA฀MÖS฀Y฀SIN฀TANTO฀PREÖMBULO�฀

SER฀ALEGRE�฀TENER฀UNA฀GRAN฀DISPOSICI�N�฀UNA฀GRAN฀CAPACIDAD�฀UNA฀GRAN฀VOLUNTAD฀

DE฀DISTRAERSE�฀DE฀DIVERTIRSE�฀DE฀COMPARTIR�฀�%NTREVISTA�฀����	

%N฀£STE฀CONTEXTO฀DEL฀CARNAVAL�฀EN฀ESTA฀FORMA฀DE฀SER฀BARRANQUILLEROS฀
LOS฀ DISTINTOS฀ PROTAGONISTAS฀ SE฀ INCORPORAN฀ PARA฀ PREPARAR฀ Y฀ REALIZAR฀ ESTA฀
CELEBRACI�N฀EN฀UNA฀SECUENCIA฀QUE฀PASA฀DE฀LAS฀VIVENCIAS฀INDIVIDUALES฀A฀LAS฀
COLECTIVAS�฀DEL฀MUNDO฀DE฀LA฀CASA฀Y฀DE฀LO฀FAMILIAR�฀AL฀MUNDO฀DE฀LA฀CALLE�฀DE฀
LAS฀AVENIDAS�฀DE฀LO฀COMUNITARIO�฀%N฀ESTA฀CELEBRACI�N฀DEL฀CARNAVAL฀LA฀CIUDAD฀
DE฀ "ARRANQUILLA฀ Y฀ SU฀ GENTE฀ VIVE฀ Y฀ GOZA฀ EL฀ UNIVERSO฀ DE฀ LA฀ COMIDA฀ COMO฀
FORMA฀DE฀INCORPORARSE฀AL฀CARNAVAL�฀4ANTO฀LOS฀GRUPOS฀COMO฀,A฀#UMBIAMBA฀
LA฀2EVOLTOSA�฀EL฀#ONGO฀'RANDE�฀LA฀#ORPORACI�N฀#ULTURAL฀DE฀"ARRANQUILLA�฀EL฀
'RUPO฀"AMBAZ¢฀COMO฀LAS฀PERSONAS฀QUE฀VAN฀A฀VER�฀VIVIR฀Y฀GOZAR฀EL฀CARNAVAL฀
DESDE฀LOS฀PALCOS�฀Y฀LA฀CALLE฀EN฀EL฀DESlLE฀DE฀LA฀"ATALLA฀DE฀&LORES฀O฀LA฀'RAN฀
0ARADA฀INTERACT¢AN฀CON฀LAS฀DIVERSAS฀COMIDAS฀Y฀BEBIDAS�



��

���฀,A฀CONGREGACI�N฀ALREDEDOR฀DE฀LA฀COMIDA฀EN฀LA฀PREPARACI�N฀DEL฀
CARNAVAL

%L฀PROCESO฀DE฀PREPARACI�N฀Y฀ORGANIZACI�N฀DEL฀#ARNAVAL฀DE฀"ARRANQUILLA�฀
PERMITE฀A฀LOS฀DISTINTOS฀GRUPOS฀PROTAGONISTAS฀INICIAR฀DESDE฀MUY฀TEMPRANAS฀
FECHAS฀ DIVERSAS฀ TAREAS฀ TENDIENTES฀ A฀ PREPARAR฀ Y฀ ENSAYAR฀ LAS฀ DISTINTAS฀
PARTICIPACIONES฀ EN฀ EL฀ CARNAVAL�฀ %STOS฀ MOMENTOS฀ PREVIOS฀ O฀ MESES฀ DE฀
ANTICIPACI�N฀ A฀ LA฀ REALIZACI�N฀ DE฀ LOS฀ CUATRO฀ D¤AS฀ CENTRALES฀ DEL฀ CARNAVAL฀
PROPONEN฀ LA฀ REALIZACI�N฀ DE฀ DIVERSOS฀ ENCUENTROS฀ DE฀ LOS฀ INTEGRANTES฀ PARA฀
LOGRAR฀EL฀OBJETIVO฀ FUNDAMENTAL฀DE฀DESlLAR฀EN฀ LA฀"ATALLA฀DE฀&LORES฀Y฀EN฀ LA฀
'RAN฀ 0ARADA฀ COMO฀ ACTOS฀ CENTRALES฀ PROPIAMENTE฀ DE฀ CARNAVAL�฀ AS¤฀ COMO฀
DE฀LAS฀PARTICIPACIONES฀BARRIALES�฀FAMILIARES฀O฀REGIONALES�฀0ARA฀LOS฀DIVERSOS฀
GRUPOS฀DE฀CARNAVAL฀QUE฀PARTICIPARON฀DE฀ESTA฀INVESTIGACI�N�฀ESTA฀ETAPA฀DE฀
PREPARACI�N฀TIENE฀LA฀PRESENCIA฀DE฀LA฀COMIDA฀Y฀DE฀LA฀BEBIDA฀CONGREGANDO฀
A฀ LOS฀ INTEGRANTES฀PARA฀ LAS฀ REUNIONES฀O฀ LAS฀DIVERSAS฀ACTIVIDADES฀DE฀ORDEN฀
BARRIAL฀Y฀GRUPAL฀EN฀LAS฀QUE฀SE฀TOMAN฀DECISIONES฀Y฀SE฀PIENSA฀EN฀EL฀PR�XIMO฀
CARNAVAL�฀A฀SU฀VEZ฀SE฀REALIZAN฀EVENTOS฀PARA฀CONSEGUIR฀FONDOS฀PARA฀EL฀GRUPO฀
Y฀QUE฀A฀SU฀VEZ฀EN฀ESTOS฀EVENTOS฀SE฀EMPIEZA฀EL฀PROCESO฀DE฀CONGREGACI�N�฀
DE฀COLECTIVIZACI�N฀PROPIO฀DEL฀HACER�฀GOZAR฀Y฀VIVIR฀EL฀CARNAVAL�

0ARA฀EL฀'RUPO฀"AMBAZ¢�฀EN฀VOZ฀DE฀SU฀DIRECTORA฀,UZ฀-ARINA฀#A®ARTE�฀
EL฀GRUPO฀ORGANIZABA฀DOS฀O฀TRES฀BAZARES฀EN฀LOS฀QUE฀RECOG¤AN฀FONDOS฀PARA฀LA฀
REALIZACI�N฀DEL฀VESTUARIO฀PARA฀PARTICIPAR฀EN฀EL฀CARNAVAL�

,OS฀BAZARES฀ERAN฀lESTAS฀COMO฀VERBENAS�฀Y฀HAB¤A฀PADRES฀QUE฀PON¤AN฀LA฀

COMIDA฀O฀POR฀DECIRLE฀ALGO�฀UNA฀PICADA฀DE฀QUESO�฀HAB¤A฀UNA฀MADRE฀QUE฀

SE฀ COMPROMET¤A฀ CON฀ ESO�฀ CON฀ LAS฀ EMPANADAS฀ PARA฀ VENDERLAS฀ AH¤�฀ LAS฀

GASEOSAS฀;���=฀3EA฀HAC¤A฀ADEMÖS฀UN฀BAILE฀D�NDE฀TODOS฀SE฀IBAN฀A฀DIVERTIR�฀

HAB¤A฀ TODA฀ UNA฀ GASTRONOM¤A�฀ LA฀ GENTE฀ TAMBI£N฀ COM¤A�฀4AMBI£N฀ HAB¤A฀

CARNES�฀FRITAS฀Y฀ASADAS�฀HAB¤A฀GRAN฀CANTIDAD฀DE฀PLATOS฀QUE฀LA฀GENTE฀POD¤A฀

LLEGAR�฀COMER฀Y฀SEGUIR฀BAILANDO�฀�%NTREVISTA�฀����	

!฀ SU฀ VEZ฀5WALDO฀-ENDOZA฀ DE฀ LA฀ #UMBIAMBA฀ ,A฀2EVOLTOSA�฀ EN฀ EL฀
PROCESO฀DE฀REUNIR฀EL฀GRUPO฀PARA฀PLANEAR฀SU฀PARTICIPACI�N฀EN฀EL฀CARNAVAL฀SE฀
CONGREGAN฀ALREDEDOR฀DE฀UN฀ SANCOCHO฀ACOMPA®ADO฀DE฀ RON�฀%N฀SITUACI�N฀
SIMILAR฀ COMIENZA฀ LA฀ PREPARACI�N฀ PARA฀ EL฀ GRUPO฀ DEL฀ #ONGO฀ 'RANDE�฀ h3E฀
HACEN฀ ENSAYOS�฀ REUNIONES�฀ PREPARANDO฀ UN฀ SANCOCHO�฀ COMENTA฀ 6ENTURA฀
#ABRERA�฀ ES฀ SABROSO฀ TENER฀ UN฀ DOMINGO฀ AS¤฀ COMO฀ HOY฀ PARA฀ HACER฀ UN฀
SANCOCHITOv�฀�%NTREVISTA�฀����	
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!S¤฀MISMO฀!QUILES฀%SCALANTE฀MENCIONA฀COMO฀LAS฀COMPARSAS฀TEN¤AN฀
REUNIONES฀PERI�DICAS฀EN฀LAS฀QUE฀SE฀DABAN฀CUOTAS฀PARA฀EL฀TRAGO�฀LA฀ORQUESTA฀
Y฀ LA฀COMIDA฀�%NTREVISTA�฀����	�฀,OS฀DIVERSOS฀GRUPOS฀CENTRALIZADOS฀EN฀SUS฀
SEDES฀O฀EN฀ LAS฀ CASAS฀DE฀ LOS฀DIRECTORES฀ SE฀EMPIEZAN฀A฀PREPARAR฀ PARA฀EL฀
CARNAVAL฀Y฀EN฀ESTOS฀LUGARES฀SE฀SIENTEN฀CONVOCADOS฀ALREDEDOR฀DEL฀COMER฀Y฀
DEL฀BEBER฀COLECTIVAMENTE฀ALREDEDOR฀DE฀LOS฀PLANES฀PARA฀EL฀CARNAVAL�

,AS฀CASAS฀Y฀SEDES฀SE฀VAN฀ TRANSFORMANDO฀EN฀ LUGARES฀DE฀ENCUENTRO�฀
DE฀SOCIALIZACI�N�฀DE฀ACERCAMIENTO�฀DE฀REENCUENTRO฀PARA฀PREPARARSE฀Y฀ LOS฀
INTEGRANTES฀DE฀LOS฀GRUPOS฀EMPIEZAN฀A฀VIVIR฀EN฀CONTACTO฀PERMANENTE฀CON฀SU฀
GRUPO�฀%N฀GENERAL฀SE฀REALIZAN฀DIVERSOS฀TIPOS฀DE฀EVENTOS฀PARA฀PREPARAR฀EL฀
CARNAVAL�฀BAILES�฀BAZARES�฀REUNIONES�฀ENSAYOS�฀VERBENAS�฀EN฀LOS฀QUE฀BAJO฀
EL฀OBJETIVO฀COM¢N฀DE฀VIVIR฀EL฀PR�XIMO฀CARNAVAL฀ LOS฀GRUPOS฀SE฀CONGREGAN�฀
9A฀EMPIEZA฀A฀SU฀VEZ฀UN฀PROCESO฀TERRITORIAL฀DEL฀CARNAVAL฀EN฀EL฀QUE฀LA฀CALLE฀
Y฀LAS฀PLAZAS฀Y฀AVENIDAS฀SE฀CONVIERTEN฀EN฀ESCENARIOS฀FUNDAMENTALES฀DE฀LA฀
lESTA�฀ACORDE฀ESTO฀CON฀EL฀PASO฀DE฀LO฀INDIVIDUAL฀A฀LO฀COLECTIVO฀A฀NIVEL฀DE฀LAS฀
{PARTICIPACIONES�

9A฀ EN฀ ESTE฀ MOMENTO฀ DEL฀ CARNAVAL฀ LA฀ TRILOG¤A฀ RON�SANCOCHO�M¢SICA฀
TIENE฀SIGNIlCADO฀Y฀SENTIDO฀DESDE฀EL฀HECHO฀DE฀LA฀lESTA�฀EN฀ESOS฀S¤MBOLOS฀
ENCONTRAMOS฀ AGLUTINADOS฀ VARIABLES฀ PARA฀ CADA฀ UNO฀ DE฀ ESTOS฀ REFERENTES฀
COMO฀SER¤A฀HABLAR฀DE฀CERVEZA�฀WHISKY�฀AGUARDIENTE฀Y฀OTROS฀LICORES฀AS¤฀COMO฀
HABLAR฀DE฀RON�฀AS¤฀COMO฀PENSAR฀EN฀EL฀SANCOCHO฀ES฀HABLAR฀DE฀SOPAS�฀CALDOS฀
Y฀EN฀GENERAL฀HABLAR฀DE฀LA฀COMIDA฀QUE฀APARECE฀YA฀EN฀EL฀RITMO฀DE฀LOS฀EVENTOS฀
DEL฀ PREPARACI�N฀ DEL฀ CARNAVAL�฀ ,O฀ COMUNITARIO฀ VA฀ TENIENDO฀ PRESENCIA฀ Y฀
SE฀ EMPIEZA฀ A฀ SENTIR฀ UN฀ RITMO฀ ASCENDENTE฀ HASTA฀ LLEGAR฀ A฀ LOS฀ CUATRO฀ D¤AS฀
CENTRALES�฀ Y฀ LAS฀ DIVERSAS฀ TAREAS฀ DE฀ ENSAYOS�฀ ORGANIZAR฀ INDUMENTARIA฀ Y฀
PREPARAR฀ LA฀ LOG¤STICA฀ DE฀ LA฀ PARTICIPACI�N฀ EN฀ EL฀ CARNAVAL฀ VAN฀ CONVOCANDO฀
D¤A฀TRAS฀D¤A฀HASTA฀LLEGAR฀AL฀SÖBADO฀DE฀CARNAVAL�฀%N฀ESTE฀SENTIDO฀SE฀VIO฀LA฀
IMPORTANCIA฀DEL฀EQUILIBRIO฀EN฀RELACI�N฀CON฀LAS฀REUNIONES฀Y฀ENSAYOS฀PREVIOS�฀
EN฀ALGUNOS฀OCASIONES฀SE฀HABLA฀DE฀LA฀ROTACI�N฀DE฀ESTOS฀EVENTOS฀ENTRE฀LOS฀
INTEGRANTES฀O฀SE฀ROTAN฀LA฀COMIDA฀PARA฀EL฀ENCUENTRO�฀$E฀DIVERSAS฀MANERAS�฀
LO฀COLECTIVO฀Y฀LO฀COMUNITARIO฀VA฀SOBREPASANDO฀LO฀INDIVIDUAL�฀LO฀PRIVADO�฀EN฀
RELACI�N฀A฀LA฀DINÖMICA฀DE฀TRANSFORMACI�N฀GENERADA฀POR฀EL฀CARNAVAL฀Y฀QUE฀
TIENE฀COMO฀META฀LA฀REALIZACI�N฀DE฀LA฀lESTA�

,A฀PREPARACI�N฀DE฀ESTA฀CELEBRACI�N฀ES฀ESENCIALMENTE฀LA฀REVITALIZACI�N฀
E฀INTENSIlCACI�N฀DE฀LAS฀REDES฀SOCIALES฀Y฀HUMANAS฀QUE฀PERMITEN฀QUE฀SE฀DE฀
EL฀#ARNAVAL฀ DE฀"ARRANQUILLA�฀%STA฀ COLECTIVIDAD฀ VIVA฀ ALREDEDOR฀ DE฀ LA฀ lESTA฀
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ENTRA฀EN฀UNA฀TEMPORALIDAD฀Y฀ESPACIALIDAD฀DIFERENTE฀A฀LA฀DEL฀RESTO฀DEL฀A®O�฀3E฀
RESTABLECE฀LO฀COMUNITARIO฀Y฀SE฀FORTALECE฀A฀TRAV£S฀DE฀LA฀INGESTI�N฀DE฀LA฀COMIDA฀
EN฀ESTOS฀EVENTOS�฀%S฀UN฀MOMENTO฀DEL฀ REENCUENTRO�฀DEL฀ RECONOCIMIENTO฀Y฀
DE฀ LA฀ PREPARACI�N�฀%L฀ ESTABLECERSE฀ EL฀ DOMINIO฀ DE฀ LO฀ COMUNITARIO�฀ GENERA฀
EVENTOS฀DESDE฀ LA฀ FAMILIA฀HASTA฀EL฀BARRIO฀EN฀ LOS฀QUE฀SE฀EMPIEZA฀A฀VIVIR฀EL฀
TIEMPO฀DE฀CARNAVAL�฀EN฀OTRAS฀PALABRAS฀EL฀ESP¤RITU฀DEL฀CARNAVAL฀POCO฀A฀POCO฀
SE฀VA฀APODERANDO฀DE฀LA฀CIUDAD฀Y฀SUS฀GENTES฀Y฀ LA฀COMUNIDAD฀VA฀TENIENDO฀
PRESENCIA฀EN฀FUNCI�N฀DE฀LA฀lESTA�฀LA฀CIUDAD฀SE฀INCORPORA฀AL฀CARNAVAL�

����฀,A฀CELEBRACI�N฀COLECTIVA฀DEL฀CARNAVAL฀BARRANQUILLERO

(ABLAR฀DEL฀CALENDARIO฀PROPIAMENTE฀DEL฀CARNAVAL฀EN฀"ARRANQUILLA฀ES฀
TENER฀EN฀CUENTA฀EL฀ACTO฀FUNDAMENTAL฀QUE฀MARCA฀EL฀INICIO฀OlCIAL฀DEL฀MISMO�฀
,A฀,ECTURA฀DEL฀"ANDO��฀ACTO฀QUE฀SE®ALA฀PARA฀LA฀COMUNIDAD฀LA฀INICIACI�N฀DEL฀
CARNAVAL�฀SIN฀EMBARGO฀LO฀QUE฀SE฀CONOCE฀COMO฀LOS฀CUATRO฀D¤AS฀DE฀CARNAVAL฀
PROPIAMENTE฀DICHO฀SON฀EL฀SÖBADO�฀EL฀DOMINGO�฀EL฀LUNES฀Y฀EL฀MARTES฀ANTES฀
DEL฀-I£RCOLES฀DE฀#ENIZA�฀3I฀BIEN฀DURANTE฀MUCHOS฀MESES฀PREVIOS฀A฀ESTOS฀
CUATRO฀D¤AS฀COMO฀SE฀PLANTE�฀YA฀INICIALMENTE�฀LA฀COLECTIVIDAD฀VIVE฀Y฀SIENTE฀
EL฀ CARNAVAL฀ DESDE฀ SU฀ PREPARACI�N�฀ SON฀ ESTOS฀ D¤AS฀ EL฀ MOMENTO฀ CENTRAL฀
EN฀ EL฀ QUE฀ SE฀ SIENTE฀ Y฀ VIVE฀ EL฀ CARNAVAL�฀ %S฀ TAMBI£N฀ NECESARIO฀ HABLAR฀
DE฀LOS฀0RE
#ARNAVALES฀COMO฀LOS฀D¤AS฀ESTRICTAMENTE฀PREVIOS฀A฀LOS฀CUATRO฀
CENTRALES฀DEL฀MISMO฀EN฀LOS฀QUE฀LA฀CIUDAD฀VIVE฀DESDE฀LO฀FAMILIAR�฀LO฀BARRIAL�฀
LO฀GRUPAL฀Y฀LO฀LOCAL฀LA฀PREPARACI�N฀Y฀LA฀CELEBRACI�N฀DEL฀CARNAVAL�

%N฀ESTE฀ANÖLISIS฀DEL฀CARNAVAL฀Y฀LA฀COMIDA�฀LAS฀ANTERIORES฀TEMPORALIDADES฀
PERMITEN฀ACERCARSE฀A฀LOS฀DISTINTOS฀PROCESOS฀DE฀TRANSFORMACI�N฀DE฀LA฀CIUDAD฀
EN฀ LOS฀ DIVERSOS฀ ESCENARIOS฀ EN฀ LOS฀ QUE฀ SE฀ VIVE฀ EL฀ CARNAVAL฀ PERMITIENDO฀
HABLAR฀ DE฀ C�MO฀ EN฀ ESTE฀ TIEMPO฀ DE฀ CARNAVAL฀ TANTO฀ LOS฀ BARRIOS฀ COMO฀ LOS฀
ESCENARIOS฀OlCIALES฀DE฀LA฀CELEBRACI�N฀SE฀VISTEN฀DE฀CARNAVAL�

�����฀"ATALLA฀DE฀&LORES฀Y฀'RAN฀0ARADA

3I฀BIEN฀EL฀CARNAVAL฀NO฀ES฀COMPRENSIBLE฀SINO฀COMO฀ LA฀ARTICULACI�N฀DE฀
MUCHOS฀EVENTOS฀QUE฀REALMENTE฀LO฀CONFORMAN�฀INDUDABLEMENTE฀EN฀LOS฀CUATRO฀

�฀ %L฀TEXTO฀MISMO฀DEL฀"ANDO฀LE¤DO฀POR฀LA฀2EINA฀DEL฀#ARNAVAL฀EN฀COMPA®¤A฀DEL฀!LCALDE฀DE฀LA฀
CIUDAD฀PRESENTA฀ELEMENTOS฀DE฀PERMISIBILIDAD฀EN฀EL฀TIEMPO฀DEL฀CARNAVAL�฀SE฀DA฀UNA฀LICENCIA฀
PARA฀HACER฀DEL฀CARNAVAL฀EL฀TIEMPO฀DE฀LA฀CELEBRACI�N฀Y฀DE฀LA฀lESTA฀POR฀ANTONOMASIA�฀EN฀LA฀
QUE฀TODOS฀SE฀VUELVEN฀PROTAGONISTAS฀DEL฀MISMO�฀4AMBI£N฀EN฀ESTE฀TEXTO฀SE฀HACE฀MENCI�N฀
PARTICULAR฀A฀LA฀BEBIDA�฀AL฀RON�฀COMO฀ELEMENTO฀QUE฀PERMITE฀CARACTERIZAR฀ESTA฀CELEBRACI�N�฀EL฀
BANDO฀ES฀LA฀ORDEN฀PARA฀INICIAR฀EL฀CARNAVAL�฀�4RABAJO฀DE฀#AMPO�฀����	
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D¤AS฀CENTRALES฀DEL฀CARNAVAL฀,A฀"ATALLA฀DE฀&LORES฀Y฀,A฀'RAN฀0ARADA฀APARECEN฀
COMO฀ LOS฀ DESlLES฀MÖS฀ SIGNIlCATIVOS฀ Y฀ CENTRALES฀ DE฀ ESTA฀ CELEBRACI�N��฀ 3U฀
IMPORTANCIA฀ SE฀ PUEDE฀ MEDIR฀ POR฀ LA฀ CANTIDAD฀ DE฀ GRUPOS฀ Y฀ PERSONAS฀ QUE฀
PARTICIPAN฀E฀INTERVIENEN฀EN฀UN฀PER¤ODO฀DE฀��฀�฀��฀HORAS฀QUE฀DURAN฀EN฀SENTIDO฀
AMPLIO฀CADA฀UNO฀DE฀ELLOS�฀SIN฀EMBARGO฀PARA฀OTROS฀DURAN฀MUCH¤SIMAS฀MÖS฀
HORAS฀POR฀EL฀LARGO฀PER¤ODO฀lNAL฀DE฀PREPARACI�N฀QUE฀ANTECEDE฀A฀LOS฀DESlLES�

,OS฀ INTEGRANTES฀ DE฀ LOS฀ GRUPOS฀ COMO฀ ,A฀ #UMBIAMBA฀ LA฀ 2EVOLTOSA�฀
%L฀ #ONGO฀ 'RANDE�฀ "AMBAZ¢�฀ ,A฀ #ORPORACI�N฀ #ULTURAL฀ "ARRANQUILLA฀ Y฀ LA฀
#OMPARSA฀$ISFRÖZATE฀COMO฀1UIERAS฀PARTICIPAN฀EN฀LOS฀CUATRO฀D¤AS฀CENTRALES฀
Y฀PARTICULARMENTE฀DE฀LOS฀EVENTOS฀DEL฀SÖBADO฀Y฀DOMINGO฀DE฀CARNAVAL�฀4ANTO฀
LA฀"ATALLA฀DE฀&LORES฀COMO฀LA฀'RAN฀0ARADA฀SE฀REALIZAN฀SOBRE฀LA฀6¤A฀��฀ENTRE฀
LA฀ CARRERA฀ ��฀ Y฀ LA฀ ���฀ AVENIDA฀ QUE฀ SE฀ TRANSFORMA฀ TOTALMENTE฀ PARA฀ ESTAS฀
CELEBRACIONES฀CARNAVALERAS�฀CAMBIOS฀QUE฀NO฀S�LO฀AFECTAN฀LA฀V¤A฀COMO฀TAL฀
SINO฀ LAS฀ ZONAS฀ DE฀ ACCESO฀ A฀ LA฀MISMA�฀ ES฀ DECIR฀ SE฀ CONSTRUYE฀ UNA฀ ZONA฀
DE฀ CARNAVAL฀ ALREDEDOR฀ DE฀ ESTE฀ GRAN฀ ESCENARIO�฀ %STA฀ GRAN฀ AVENIDA฀ QUE฀
COTIDIANAMENTE฀ TIENE฀ EL฀MOVIMIENTO฀ DE฀ UNA฀ ZONA฀ INDUSTRIAL฀MÖS฀ QUE฀ DE฀
VIVIENDA�฀SE฀CONVIERTE฀EN฀UN฀ESPACIO฀PROPICIO฀PARA฀LA฀REALIZACI�N฀DE฀ESTOS฀
DOS฀DESlLES฀DEL฀CARNAVAL฀Y฀PERMITIR฀A฀SUS฀PARTICIPANTES฀VIVIR฀Y฀GOZARLO�

%N฀ ESTE฀ GRAN฀ ESCENARIO฀ EN฀ £POCA฀ DE฀ CARNAVAL฀ SE฀ DElNEN฀ LUGARES฀
ESPEC¤lCOS�฀COMO฀LA฀ZONA฀DE฀ LOS฀PALCOS�฀ LAS฀ZONAS฀DE฀ LIBRE฀UBICACI�N฀DE฀
LOS฀ASISTENTES฀SOBRE฀LAS฀ACERAS฀DE฀LA฀6¤A฀���฀LA฀GRAN฀PASARELA฀O฀6¤A฀��฀POR฀
LA฀QUE฀DESlLAN฀LOS฀DISTINTOS฀GRUPOS฀Y฀LAS฀ZONAS฀DE฀CONCENTRACI�N฀AL฀INICIO฀
Y฀AL฀lNAL฀DE฀LOS฀DISTINTOS฀GRUPOS฀QUE฀PARTICIPAN�฀!LREDEDOR฀DE฀ESTOS฀LUGARES฀
SE฀ARTICULAN฀LOS฀SITIOS฀DE฀VENTA฀DE฀COMIDA฀Y฀BEBIDA฀TANTO฀AMBULANTE฀COMO฀
ESTABLE�฀QUE฀PODEMOS฀DENOMINAR฀ZONAS฀DE฀ALIMENTACI�N�฀ LOS฀CUALES฀SON฀
EXCLUSIVOS฀DE฀ESTA฀£POCA฀DEL฀CARNAVAL�

0ARA฀LOS฀DISTINTOS฀GRUPOS฀SELECCIONADOS฀EL฀HECHO฀DE฀hVIVIR฀Y฀GOZARv฀EL฀
CARNAVAL฀DEMANDA฀DIVERSAS฀TAREAS฀ALREDEDOR฀DE฀LA฀COMIDA�฀EN฀LA฀MEDIDA฀
�฀ 3I฀BIEN฀EN฀OTROS฀APARTES฀DEL฀INFORME฀DONDE฀SE฀PRESENTAN฀DETALLES฀SOBRE฀LA฀ESTRUCTURA฀DEL฀
CARNAVAL฀SE฀HABLA฀DE฀LOS฀EVENTOS฀QUE฀SUCEDEN฀A฀VECES฀SIMULTÖNEAMENTE฀COMO฀h%L฀$ESlLE฀
DE฀ LA฀#ALLE฀ ��฀ O฀ DEL฀ REY฀-OMOv฀QUE฀ SE฀ HACE฀ PARALELO฀ A฀ LA฀"ATALLA฀ DE฀ &LORES฀ QUE฀ ESTÖ฀
EN฀ LA฀6¤A฀ ���฀ Y฀ DE฀ OTROS฀ EVENTOS฀ COMO฀ h$ESlLE฀4RADICIONES฀ Y฀ &ANTAS¤AS฀ DEL฀#ARNAVALv�฀
h&ESTIVAL฀DE฀$ANZAS฀DE฀2ELACI�N�฀#OMEDIAS฀Y฀,ETAN¤ASv�฀h4OMA฀DE฀3EDES฀&OLKL�RICASv�฀h%L฀
&ESTIVAL฀DE฀/RQUESTAS฀Y฀!CORDEONESv�฀h*OSELITO฀SE฀VA฀CON฀LAS฀#ENIZASv�฀h$ESlLE฀#ALLE฀��v�฀
h#ONQUISTA฀DEL฀ CARNAVALv�฀ h!SALTO฀A฀ LOS฀0ALACIOS฀2EALESv฀Y฀h#ARNAVAL฀DE฀3IM�N฀"OL¤VARv฀
QUE฀CONSTITUYEN฀EL฀CUERPO฀DE฀EVENTOS฀DEL฀CARNAVAL�฀$E฀TAL฀FORMA฀QUE฀ES฀DIF¤CIL฀DElNIR฀UNA฀
JERARQU¤A฀ Y฀ SOLO฀ POR฀ LA฀ CANTIDAD฀ DE฀ PARTICIPANTES฀ Y฀ EL฀ RECORRIDO฀ SE฀ PUEDEN฀ SELECCIONAR฀
ALGUNOS�
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EN฀ QUE฀ PARTICIPAR฀ EN฀ LA฀ "ATALLA฀ DE฀ &LORES฀ Y฀ EN฀ ,A฀ 'RAN฀ 0ARADA฀ EXIGE฀
ACTUAR฀COMO฀GRUPO฀Y฀RESPONDER฀POR฀UN฀EVENTO฀QUE฀DURA฀lNALMENTE฀TODO฀
EL฀ D¤A฀ Y฀ EN฀ EL฀ CUAL฀ SE฀ TIENE฀ QUE฀ COMER฀ Y฀ SOBRE฀ TODO฀ COMO฀ VARIOS฀ DE฀
SUS฀INTEGRANTES฀LO฀ANOTAN�฀RESISTIR฀Y฀AGUANTAR�฀%STA฀PARTICIPACI�N฀ES฀VISTA฀
EN฀ TRES฀MOMENTOS฀ FUNDAMENTALES�฀ LA฀ PREPARACI�N�฀ LA฀ PARTICIPACI�N฀ Y฀ EL฀
REGRESO฀A฀SUS฀BARRIOS฀O฀SEDES�฀EN฀LOS฀CUALES฀SE฀DAN฀DISTINTAS฀RELACIONES฀
CON฀ LA฀ COMIDA�฀ %N฀ ESE฀ SENTIDO฀ EL฀ UNIVERSO฀ DE฀ LA฀ COMIDA฀ DE฀ CARNAVAL฀
PERMITE฀HABLAR฀DE฀UN฀SUMINISTRO฀DE฀ENERG¤A฀F¤SICA฀QUE฀POSIBILITA฀LA฀VIVENCIA฀
Y฀ EL฀ GOCE฀ DE฀ LOS฀ CUATRO฀ D¤AS฀ DEL฀ CARNAVAL฀ EN฀ TODA฀ LA฀ DIMENSI�N฀ DE฀
UNA฀PARTICIPACI�N฀TOTAL฀EN฀LAS฀DIVERSAS฀CELEBRACIONES�฀RESISTIR฀Y฀AGUANTAR฀
PERMITEN฀HABLAR฀DE฀ LA฀COMIDA฀COMO฀ LA฀COLUMNA฀VERTEBRAL฀DE฀ LA฀ENERG¤A฀
NECESARIA฀ PARA฀ CELEBRAR฀ EL฀ CARNAVAL�฀ 'RUPOS฀ COMO฀ ,A฀ #UMBIAMBA฀ LA฀
2EVOLTOSA�฀%L฀#ONGO฀'RANDE�฀%L฀'RUPO฀"AMBAZ¢�฀,A฀#ORPORACI�N฀#ULTURAL฀
DE฀"ARRANQUILLA฀Y฀ LA฀#OMPARSA฀$ISFRÖZATE฀COMO฀1UIERAS฀DAN฀RESPUESTA฀
COLECTIVA฀A฀LAS฀NECESIDADES฀Y฀GUSTOS฀CULINARIOS฀QUE฀DEMANDA฀EL฀HECHO฀DE฀
VIVIR฀Y฀GOZAR฀EL฀CARNAVAL�

0ARA฀ !LVARO฀ !LTAMAR�฀ INTEGRANTE฀ DEL฀ #ONGO฀ 'RANDE�฀ EL฀ TIEMPO฀ DE฀
CARNAVAL฀ ESTÖ฀ ASOCIADO฀ CON฀ LA฀ COMIDA฀ Y฀ LA฀ BEBIDA฀ EN฀ EL฀ PROCESO฀ DE฀
PREPARACI�N฀Y฀PARTICIPACI�N฀EN฀LA฀"ATALLA฀DE฀&LORES฀Y฀AL฀RESPECTO฀COMENTA�

$E฀PRONTO฀HE฀ADQUIRIDO฀ESO฀DE฀MI฀PAPÖ�฀QUE฀ES฀CUANDO฀ LLEGA฀CARNAVAL฀

COMO฀£L฀PARTICIPA฀EN฀EL฀GRUPO�฀EL฀SE฀PREPARA฀ENTONCES฀EMPIEZA฀A฀TRAER฀EL฀

MERCADO฀PORQUE฀£L฀TRABAJA฀EN฀EL฀MERCADO�฀£L฀ES฀COMERCIANTE฀DE฀PESCADO�฀

3I฀ENTONCES฀EMPIEZA฀A฀TRAER฀EL฀GUANDULITO�฀QUE฀SI฀EL฀BOCACHICO�฀ENTONCES฀

VIENEN฀Y฀LO฀COGEN฀Y฀LO฀SALAN�฀QUE฀SI฀LA฀CARNE฀SALAA฀PARA฀LOS฀D¤AS฀PREVIOS฀

AL฀ CARNAVAL�฀ENTONCES฀EMPIEZA฀A฀ SURTIR฀ LA฀ ALACENA�฀ LA฀ COCINA฀ ;���=฀ ,LEGA฀

UN฀ VIERNES�฀ UN฀D¤A฀ANTES฀DEL฀ SÖBADO฀DE฀ CARNAVAL฀ Y฀ TU฀ SABRÖS฀QUE฀UNO฀

EMPIEZA฀A฀TOMARSE฀LOS฀TRAGOS฀PA฀ESTAR฀SABROSO�฀Y฀AMANECE฀UNO฀CON฀ESE฀

GUAYABO฀EL฀ SÖBADO฀DE฀ CARNAVAL�฀z3ABE฀QU£฀ ES฀ LO฀ QUE฀ LO฀ PARA฀ A฀ UNO�฀

5N฀ SANCOCHO฀ DE฀ GUANDUL฀ CON฀ CARNE฀ ASADA฀ QUE฀ LA฀MAMÖ฀DE฀ UNO฀ ESTÖ฀

PREPARANDO฀CORRIENDO�฀PORQUE฀SABE฀QUE฀A฀LAS฀��฀YA฀QUE฀TIENE฀QUE฀ESTAR฀

LISTO�฀MAQUILLADO฀Y฀CON฀EL฀UNIFORME฀LISTO฀PORQUE฀TIENE฀QUE฀ARRANCAR฀PA|LA฀

"ATALLA฀DE฀&LORES�฀�%NTREVISTA�฀����	

%N฀ESTE฀TEXTO฀SE฀LEE฀COMO฀A฀TRAV£S฀DE฀LA฀PARTICIPACI�N฀DE฀LOS฀DISTINTOS฀
INTEGRANTES฀DEL฀GRUPO฀EN฀LAS฀LABORES฀DE฀LA฀COMIDA฀SE฀CONSTRUYE฀LO฀COLECTIVO฀
PROPIO฀ DE฀ LA฀ CELEBRACI�N฀ CARNAVALERA�฀ 4AMBI£N฀ ES฀ DE฀ ANOTAR฀ QUE฀ PARA฀
!LVARO฀!LTAMAR�฀HABLAR฀DE฀CARNAVAL฀ES฀HABLAR฀DE฀UNA฀£POCA฀EN฀ LA฀QUE฀EL฀
RON฀TIENE฀UN฀LUGAR฀SIGNIlCATIVO฀Y฀QUE฀ESTÖ฀SIMULTÖNEAMENTE฀PRESENTE฀CON฀LA฀
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COMIDA�฀h,LEGA฀EL฀VIERNES�฀UN฀D¤A฀ANTES฀DEL฀SÖBADO฀DE฀CARNAVAL฀Y฀TU฀SABES฀
QUE฀ UNO฀ EMPIEZA฀ A฀ TOMARSE฀ LOS฀ TRAGOS฀ PARA฀ ESTAR฀ SABROSOv฀ �%NTREVISTA�฀
����	�฀!฀ SU฀ VEZ฀ COMENTA฀ LA฀ SOLUCI�N฀ QUE฀ COMO฀ GRUPO฀ SE฀ DA฀ PARA฀ ESTE฀
MOMENTO฀INICIAL฀DE฀LA฀PARTICIPACI�N�

%L฀GRUPO฀ES฀YA฀OTRO฀CUENTO�฀AL฀GRUPO฀SE฀LE฀ORGANIZA฀UN฀SANCOCHO�฀A฀VECES฀

YA฀VIENE฀GENTE฀QUE฀YA฀VIENE฀PREPARADA฀DE฀SU฀CASA฀;���=฀!NTES฀DE฀SALIR฀QUE฀

VAYA฀REFORZANDO�฀GENTE฀QUE฀A฀VECES฀VIENE�฀QUE฀NO฀ESTÖ฀TAN฀BIEN�฀VIENE฀SIN฀

COMERSE฀NADA฀Y฀MÖS฀SINEMBARGO฀DE฀LA฀QUE฀SE฀HACE฀AQU¤฀A฀VECES฀PA฀LA฀

CASA฀SE฀LE฀DA�฀�%NTREVISTA�฀����	

%N฀ ESTE฀ MISMO฀ SENTIDO฀ PARA฀ 5WALDO฀ -ENDOZA฀ ES฀ IMPORTANTE฀ EL฀
MOMENTO฀ DE฀ SALIR฀ PARA฀ EL฀ CARNAVAL�฀ PARA฀ EL฀ CUAL฀ SE฀ HACE฀ SANCOCHO฀ EN฀
CUYA฀PREPARACI�N฀INTERVIENEN฀LAS฀SE®ORAS฀Y฀ALGUNOS฀INTEGRANTES฀DEL฀GRUPO�฀
hINCLUSO฀ANTES฀DE฀SALIR฀AL฀CARNAVAL฀UNO฀DEBE฀ TENER฀UNA฀OLLA฀DE฀SANCOCHO฀
PARA฀DARLE฀A฀LA฀GENTEv฀�%NTREVISTA�฀����	�฀%N฀ESTE฀INSTANTE฀O฀UMBRAL฀ENTRE฀LA฀
CASA฀Y฀LA฀CALLE�฀LA฀CASA฀MISMA฀SE฀TRANSFORMA฀EN฀UN฀LUGAR฀COMUNITARIO฀EN฀EL฀
QUE฀SE฀BRINDA฀ALGO฀DE฀COMER�฀COMO฀FUERZA฀PARA฀PODER฀DESlLAR฀EN฀ESTE฀CASO฀
EN฀LA฀"ATALLA฀DE฀&LORES�

0ARA฀LA฀#ORPORACI�N฀#ULTURAL฀DE฀"ARRANQUILLA฀DEBIDO฀A฀LAS฀MIL฀TAREAS฀
QUE฀ SE฀ DEBEN฀ REALIZAR฀ PARA฀ PARTICIPAR฀ EN฀ EL฀ CARNAVAL฀ CON฀ LA฀ COMPARSA�฀
SUS฀ INTEGRANTES฀ SOLUCIONAN฀ LA฀ COMIDA฀ CON฀ hEL฀ SANCOCHO฀DE฀ TIENDAv฀EN฀ EL฀
QUE฀SE฀COMBINA฀PAN�฀SALCHICH�N�฀COLA�฀GASEOSA฀O฀0ONY฀-ALTA�฀h%NTONCES฀
LLEGÖBAMOS�฀AMANEC¤AMOS�฀NOS฀COM¤AMOS฀UN฀SANCOCHO฀DE฀TIENDA฀Y฀NOS฀
VAMOS฀PAL฀DESlLEv฀�%NTREVISTA�฀����	�฀COMENTABA฀-�NICA฀,INDO�฀DIRECTORA฀
DE฀LA฀CORPORACI�N�฀!QU¤฀ENCONTRAMOS฀UNA฀VARIACI�N฀DEL฀PAPEL฀COLECTIVIZADOR฀
QUE฀ OFRECE฀ LA฀ COMIDA฀ EN฀ LA฀ MEDIDA฀ EN฀ QUE฀ ESTE฀ GRUPO฀ PARTICIPA฀ EN฀ EL฀
CARNAVAL฀ CON฀ UNA฀ COMPARSA฀ QUE฀ SE฀ CONSOLIDA฀ SOLO฀ PARA฀ EL฀ CARNAVAL฀ Y฀
QUE฀ AGLUTINA฀ PARTICIPANTES฀ DE฀ DIVERSA฀ ¤NDOLE฀ Y฀ EN฀ CUYO฀ SENO฀ ESTÖN฀ LOS฀
INTEGRANTES฀DE฀LA฀CORPORACI�N฀QUIENES฀INTRODUCEN฀VARIABLES฀EN฀£STE฀ANÖLISIS฀
DE฀LA฀PREPARACI�N฀PARA฀LOS฀DESlLES฀DE฀CARNAVAL฀DESDE฀LA฀FORMA฀DE฀COMER�

0ARA฀LOS฀MIEMBROS฀DE฀LA฀#OMPARSA฀$ISFRÖZATE฀COMO฀1UIERAS�฀EN฀LA฀
VOZ฀ DE฀ #HILA฀ INTEGRANTE฀ DEL฀ GRUPO฀ EL฀ SÖBADO฀ DE฀ CARNAVAL฀ ESTÖ฀ TAMBI£N฀
ASOCIADO฀A฀LA฀COMIDA�

%N฀ESTE฀MOMENTO฀DE฀PREPARACI�N฀PARA฀SALIR฀EL฀SÖBADO฀PARA฀LA฀,A฀"ATALLA฀

DE฀ &LORES�฀ SE฀ REUN¤AN฀ EN฀ LA฀ MA®ANA฀ EN฀ EL฀ APARTAMENTO฀ DE฀ UNO฀ DE฀

SUS฀MIEMBROS�฀UN฀GRUPITO฀PARA฀MAQUILLARSE฀Y฀DISFRAZARSE฀Y฀SE฀ TEN¤A฀UN฀

SANCOCHITO฀AH¤฀PARA฀SALIR฀CON฀FUERZAS�฀PERO฀¢LTIMAMENTE฀YO฀NO฀LO฀HE฀HECHO฀
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Y฀¢LTIMAMENTE฀EN฀UNA฀CASA฀SIEMPRE฀SE฀RE¢NEN฀GRUPITOS฀Y฀HAY฀COMIDITA฀

ANTES฀DE฀SALIR�฀�%NTREVISTA�฀����	

%N฀ ESTE฀ CONTEXTO฀ LOS฀ DISTINTOS฀ PROTAGONISTAS฀ SE฀ PREPARAN฀ PARA฀ LAS฀
JORNADAS฀DE฀LOS฀DOS฀DESlLES฀ANTES฀DE฀SALIR฀DE฀SUS฀CASAS฀O฀DE฀LAS฀SEDES฀DE฀
LOS฀GRUPOS�฀2EAPARECE฀EN฀ESTE฀TESTIMONIO฀DE฀NUEVO฀EL฀REFERENTE฀DE฀FUERZA฀
Y฀ ENERG¤A฀ YA฀ ASIGNADO฀ AL฀ ACTO฀ DE฀ COMER฀ TANTO฀ EN฀ LOS฀ DESlLES฀ COMO฀ EN฀
GENERAL฀EN฀LA฀CELEBRACI�N฀DEL฀CARNAVAL�฀EN฀ESTE฀CASO฀TAMBI£N฀SE฀ENCUENTRA฀
LA฀ RELACI�N฀ DE฀ COLECTIVIDAD฀ CON฀ LA฀ COMIDA฀ QUE฀ SE฀ CONSUME฀ ANTES฀ DE฀ LA฀
"ATALLA฀DE฀&LORES฀Y฀QUE฀AGLUTINA฀A฀LOS฀INTEGRANTES฀DE฀LA฀COMPARSA�

3INEMBARGO฀ ENTRE฀ EL฀MOMENTO฀ DE฀ SALIR฀ DE฀ SUS฀ CASAS฀ O฀ SEDES฀ Y฀ EL฀
MOMENTO฀DE฀COMENZAR฀EL฀DESlLE�฀ES฀NECESARIO฀TENER฀EN฀CUENTA฀LAS฀HORAS฀
DE฀ESPERA฀QUE฀TRANSCURREN฀Y฀LAS฀ALTAS฀TEMPERATURAS฀EN฀LA฀ZONA฀DE฀LA฀6¤A฀��฀
QUE฀ESTÖ฀TRANSFORMADA฀EN฀UN฀GRAN฀RESTAURANTE฀FORMADO฀DE฀VENTAS฀CALLEJERAS฀
lJAS฀Y฀AMBULANTES฀DE฀COMIDA฀Y฀DE฀BEBIDA฀A฀LAS฀CUALES฀ACUDEN฀LOS฀DISTINTOS฀
INTEGRANTES฀DE฀ESTOS฀GRUPOS�฀,A฀ALIMENTACI�N฀CONTIN¢A฀TENIENDO฀PRESENCIA฀
Y฀SOLUCIONARLA฀ES฀ASUNTO฀IMPORTANTE฀PARA฀LOS฀DISTINTOS฀GRUPOS�

0ARA฀LA฀PARTICIPACI�N฀EN฀LA฀"ATALLA฀DE฀&LORES฀O฀EN฀LA฀'RAN฀0ARADA�฀LOS฀
DISTINTOS฀GRUPOS฀PREPARAN฀LA฀COMIDA฀Y฀LA฀BEBIDA฀QUE฀CONSUMIRÖN฀BÖSICAMENTE฀
DURANTE฀LOS฀EVENTOS฀COMO฀COLECTIVOS�฀ LA฀CUAL฀SERÖ฀COMPLEMENTADA฀POR฀LAS฀
OPCIONES฀CULINARIAS฀QUE฀OFRECE฀LA฀ZONA฀DE฀LA฀6¤A฀���

,A฀ COMPARSA฀ DE฀ LA฀ #ORPORACI�N฀ #ULTURAL฀ "ARRANQUILLA�฀ UNA฀ VEZ฀ HA฀
LLEGADO฀A฀LA฀6¤A฀���฀COMENTAN฀h%STÖ฀UNO฀A฀LAS฀ONCE฀O฀A฀LAS฀DOCE฀Y฀SALE฀A฀
LA฀"ATALLA฀A฀ LA฀UNA฀O฀DOS�฀AH¤฀ES฀CUANDO฀MÖS฀HAMBRE฀DA฀Y฀QUE฀ALLÖ฀ESTÖ฀
LA฀ VENTA฀ DE฀ CHORIZOS�฀ ESTÖ฀ LA฀ BUTIFARRA฀ Y฀ UNO฀ COME฀ Y฀ COME฀ Y฀ LA฀ CERVEZA฀
Y฀SE฀PONE฀A฀TOMAR฀CERVEZA฀QUE฀DA฀HAMBREv฀�%NTREVISTA�฀����	�฀%L฀TIEMPO฀
DE฀ESPERA฀QUE฀ADEMÖS฀SE฀HA฀VENIDO฀MODIlCANDO฀CON฀EL฀TRANSCURRIR฀DE฀LOS฀
A®OS�฀VIENE฀DEMANDANDO฀ LA฀NECESIDAD฀DE฀COMER฀Y฀BEBER฀MÖS฀ANTES฀DEL฀
DESlLE�฀%STOS฀ CAMBIOS฀DE฀ LOS฀ TIEMPOS฀EN฀ LOS฀ DESlLES฀ VIENEN฀GENERANDO฀
LA฀PRESENCIA฀DESDE฀TEMPRANAS฀HORAS฀EN฀LA฀ZONA฀DE฀LA฀6¤A฀��฀DE฀PUESTOS฀
ESTABLES฀Y฀AMBULANTES฀DE฀COMIDA฀Y฀BEBIDA�

#ADA฀GRUPO฀SOLUCIONA฀TANTO฀LA฀FORMA฀DE฀LLEVAR฀LA฀COMIDA฀Y฀LA฀BEBIDA฀
PARA฀LOS฀DESlLES฀COMO฀EL฀TIPO฀DE฀COMIDA฀Y฀BEBIDA฀QUE฀PREPARA฀O฀COMPRA฀
PARA฀LOS฀MISMOS�฀LOS฀DISTINTOS฀TIPOS฀DE฀CARRITOS฀ACOMPA®ANTES�฀LOS฀TERMOS฀
Y฀MOCHILAS฀SON฀LOS฀MEDIOS฀EN฀LOS฀QUE฀LA฀COMIDA฀Y฀ LA฀BEBIDA฀ACOMPA®AN฀
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A฀LOS฀PARTICIPANTES฀DEL฀DESlLE฀Y฀A฀SU฀VEZ฀RECORRE฀LA฀RUTA฀DE฀LA฀CELEBRACI�N฀
CARNAVALERA�฀5WALDO฀-ENDOZA฀DE฀LA฀#UMBIAMBA฀LA฀2EVOLTOSA฀COMENTA�

.OSOTROS฀ ANTES฀ LLEVÖBAMOS฀ UN฀ CARRITO฀ EN฀ MEDIO฀ DE฀ LA฀ CUMBIAMBA�฀

LLEVABA฀QUESO�฀CHICHARR�N�฀TODO฀EN฀PEDACITOS�฀TAMALES�฀PAPAS�฀POLLO�฀PERO฀

¢LTIMAMENTE฀LOS฀DIRIGENTES฀DEL฀CARNAVAL฀LE฀PONEN฀PERO฀POR฀EL฀ESPACIO฀Y฀QUE฀

TIENE฀QUE฀IR฀UNIFORMADO�฀ENTONCES฀OPTAMOS฀POR฀ABOLIR฀ESO฀Y฀PROCURAMOS฀

QUE฀ LA฀GENTE฀SE฀VAYA฀COMIDA฀DE฀AQU¤฀Y฀QUE฀AGUANTEN฀EL฀ RECORRIDO�฀HAY฀

QUE฀LLEVAR฀BASTANTE฀L¤QUIDO�฀�%NTREVISTA�฀����	

0OSTERIORMENTE฀SU฀ESPOSA฀6IRGINIA฀COMPLEMENTABA฀AL฀RESPECTO�
!฀M¤฀ME฀ GUSTABA฀ LLEVAR฀ ESO�฀ TAMALES฀ DE฀MA¤Z฀ Y฀ PASTELES฀ DE฀ ARROZ�฀ DE฀

ACOMPA®AMIENTO฀AL฀GUARAPO�฀9฀LES฀LLEVABA฀LA฀EMPANADITA�฀EL฀PEDACITO฀DE฀

QUESO�฀DE฀BOLLO฀DE฀YUCA฀Y฀DE฀MA¤Z�฀,ES฀LLEVABA฀COSAS฀CON฀SAL�฀PARA฀QUE฀CON฀

EL฀SOL฀NO฀SE฀DESHIDRATARAN�฀LES฀LLEVABA฀L¤QUIDO�฀,ES฀LLEVABA฀PAPA฀CHORRIADA�฀

POLLO฀ GUISADO฀ Y฀ CON฀ QUE฀ LLEVARA฀ SU฀ SALSITA�฀ PORQUE฀ COMO฀ YO฀ DIGO�฀ HAC¤A฀

UN฀POLLO฀Y฀LES฀DABA฀UN฀PEDACITO฀PARA฀QUE฀SE฀LO฀COMIERAN฀CUANDO฀ESTABAN฀

CAMINANDO�฀AS¤฀LES฀DABA฀SU฀PEDACITO฀DE฀BOLLO฀Y฀DE฀POLLO฀MIENTRAS฀QUE฀VAN฀

CORRIENDO฀AH¤฀ Y฀EL฀ VASO฀DE฀GUARAPO฀ ;���=฀!NTES฀CUANDO฀ERA฀ JOVEN฀ LLEVABA฀

TANQUES฀CON฀GUARAPO฀Y฀AL฀COMIENZO฀ME฀PESABA฀MUCHO�฀LOS฀CARRITOS฀AYUDAN฀

UN฀POCO�฀PERO฀CON฀INCOMODIDAD฀TAMBI£N�฀�%NTREVISTA�฀����	

%L฀ CARRITO฀ ACOMPA®ANTE฀ ES฀ UNA฀ DE฀ LAS฀ FORMAS฀ A฀ TRAV£S฀ DE฀ LAS฀
CUALES฀ LOS฀ GRUPOS฀ LLEVAN฀ LO฀ L¤QUIDO฀ Y฀ LO฀ S�LIDO฀ QUE฀ CONSUMEN�฀6ESTIDOS฀
Y฀ ARTICULADOS฀ AL฀ DESlLE�฀ ESTOS฀ DIVERSOS฀ CARRITOS฀ RECORREN฀ LA฀ 6¤A฀ ��฀ CON฀
DIVERSAS฀ PREPARACIONES�฀ MUCHAS฀ DE฀ ELLAS฀ CASERAS฀ Y฀ FAMILIARES�฀ %N฀ LOS฀
CARRITOS฀DE฀LOS฀SUPERMERCADOS�฀EN฀LAS฀CARRETAS�฀EN฀LOS฀PORTAMALETAS฀ENTRE฀
OTROS�฀ SE฀ CONSTRUYEN฀ESTAS฀ ZONAS฀MOVILES฀DE฀ALIMENTACI�N฀QUE฀PERMITEN฀
BRINDAR฀COMIDA฀A฀LOS฀INTEGRANTES฀DE฀LOS฀DIVERSOS฀GRUPOS�฀%N฀ELLOS฀VIAJAN฀EL฀
AGUA�฀EL฀GUARAPO�฀ LOS฀ JUGOS฀DE฀FRUTAS�฀ LA฀AVENA�฀EL฀ LICOR�฀AS¤฀COMO฀QUESO�฀
CHICHARR�N�฀ PAPAS�฀ POLLO฀ GUISADO�฀ PASTELES�฀ TAMALES�฀ AYACAS��฀ BOLLO฀ DE฀
YUCA฀Y฀DE฀MA¤Z�฀Y฀EMPANADAS฀ENTRE฀OTRAS฀DE฀LAS฀COMIDAS฀QUE฀COMEN฀LOS฀

�฀ 4ANTO฀EL฀TAMAL�฀COMO฀EL฀PASTEL฀Y฀LA฀AYACA฀SON฀COMIDAS฀DE฀MASA฀DE฀MA¤Z฀Y฀DE฀ARROZ฀GUISADA฀Y฀
RELLENA฀DE฀DISTINTAS฀CARNES฀Y฀VERDURAS�฀QUE฀SE฀ENVUELVEN฀EN฀HOJAS฀DE฀PLÖTANO฀O฀DE฀BIHAO฀Y฀SE฀
COCINAN�฀LA฀AYACA฀ES฀PROPIA฀DE฀6ENEZUELA�฀EL฀PASTEL฀ES฀DE฀MASA฀DE฀ARROZ฀Y฀EL฀TAMAL฀DE฀MA¤Z�

�฀ %L฀BOLLO฀ES฀UNA฀MASA฀COCIDA฀TANTO฀DE฀MA¤Z�฀COMO฀DE฀YUCA฀Y฀PLÖTANO฀ENVUELTA฀EN฀EL฀CAPACHO฀
DE฀LA฀MAZORCA฀DE฀MA¤Z�฀ESTA฀MASA฀SE฀CONDIMENTA฀TANTO฀CON฀QUESO�฀AN¤S฀Y฀PASAS�฀AS¤฀COMO฀
CON฀SAL�฀%SA฀PREPARACI�N฀ES฀PROPIA฀DE฀LA฀ZONA฀DE฀LA฀#OSTA฀!TLÖNTICA฀Y฀EN฀EL฀#ARNAVAL฀DE฀
"ARRANQUILLA฀AS¤฀COMO฀EN฀LA฀VIDA฀COTIDIANA�฀LAS฀MUJERES฀PROVENIENTES฀DEL฀0ALENQUE฀DE฀3AN฀
"ASILIO฀FABRICAN฀Y฀VENDEN฀ESTOS฀BOLLOS฀EN฀LAS฀CALLES฀DE฀LA฀CIUDAD฀Y฀EN฀LAS฀ZONAS฀ESPEC¤lCAS฀
DE฀COMIDA฀DEL฀CARNAVAL�
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INTEGRANTES฀DE฀LOS฀GRUPOS฀EN฀LOS฀DESlLES�฀%L฀ACTO฀DE฀COMER฀CENTRALIZADO฀EN฀
EL฀CARRITO฀ACOMPA®ANTE฀O฀EN฀SU฀DEFECTO฀EN฀LOS฀TERMOS฀O฀EN฀LAS฀MOCHILAS�฀
REPRESENTA฀EL฀LUGAR฀EN฀EL฀QUE฀LA฀COMIDA฀VA฀CON฀EL฀GRUPO฀Y฀EN฀LA฀CUAL฀ESTÖ฀LA฀
PRESENCIA฀DE฀LA฀COLECTIVIDAD฀Y฀A฀SU฀VEZ฀CADA฀GRUPO฀IDENTIlCA฀Y฀SE฀CONVOCA฀
ALREDEDOR฀DE฀SUS฀RESPECTIVAS฀ZONAS฀M�VILES฀DE฀ALIMENTACI�N�

%L฀ GRUPO฀ "AMBAZ¢�฀ EN฀ VOZ฀ DE฀ SU฀ DIRECTORA฀ ,UZ฀ -ARINA฀ #A®ARTE�฀
EXPRESA฀ C�MO฀ ELLOS฀ PARA฀ SALIR฀ EN฀ LOS฀ DOS฀ DESlLES�฀ PIDEN฀ QUE฀ CADA฀
PARTICIPANTE฀TRAIGA฀SU฀COMIDA�฀Y฀LLEVAMOS฀UNA฀CARRETILLA฀EN฀LA฀CUAL฀METEMOS฀
EL฀ TANQUE฀ DE฀ AGUA฀ Y฀ LA฀ COMIDA฀ Y฀ TODO฀ EL฀ CUENTO�฀CUANDO฀ LLEGAMOS฀ ALLÖ�฀
CADA฀CUAL฀AGARRA฀SU฀COMIDA�฀COME฀ANTES฀DE฀SALIR฀Y฀AL฀lNAL฀TAMBI£N�฀PERO฀
SIEMPRE฀ CADA฀ CUAL฀ DEBE฀ TENER฀ SU฀ COMIDA�฀ CADA฀ QUIEN฀ DEBE฀ DE฀ TRAER฀ SU฀
COMIDA�฀YO฀ LO฀QUE฀ LES฀APORTO฀ES฀EL฀AGUA฀ ;���=฀4RATAMOS฀SIEMPRE฀DE฀DAR฀EL฀
DULCE�฀LAS฀COSAS฀QUE฀NOS฀MANTIENEN฀CON฀ENERG¤A฀DENTRO฀DEL฀RECORRIDO�฀COMO฀
SUPERCOCO�฀COMO฀PANELA�฀COSAS฀QUE฀NOS฀CONFORTEN�

;���=฀4U฀SABES฀QUE฀CUANDO฀UNO฀ESTA฀PARTICIPANDO�฀CASI฀NO฀PUEDE฀SALIR฀A฀

COMPRAR�฀EN฀LA฀ESPERA฀PUEDE฀QUE฀S¤�฀PORQUE฀DONDE฀ESTAMOS฀ESPERANDO฀

NO฀HAY฀TANTA฀GENTE฀AGLOMERADA฀MIRANDO฀EL฀ESPECTÖCULO�฀PERO฀YA฀CUANDO฀

SE฀ENTRA฀DE฀LLENO฀A฀LO฀QUE฀ES฀EL฀DESlLE�฀YA฀NO฀SE฀PUEDE฀SALIR฀A฀COMPRAR�฀

�%NTREVISTA�฀����	

%L฀TESTIMONIO฀DEL฀GRUPO฀"AMBAZ¢฀PERMITE฀VER฀COMO฀CADA฀INTEGRANTE฀
SE฀ ENCARGA฀ DE฀ SU฀ COMIDA฀ Y฀ EL฀ GRUPO฀ COMO฀ COLECTIVIDAD฀ OFRECE฀ A฀ SUS฀
INTEGRANTES฀EL฀AGUA�฀EL฀DULCE�฀Y฀EL฀RON�฀TODO฀ESTO฀ES฀TRANSPORTADO฀DURANTE฀
LOS฀DESlLES฀DE฀FORMA฀COLECTIVA฀Y฀EN฀EL฀SE฀LLEVA฀LO฀PERSONAL฀Y฀LO฀COMUNITARIO�฀
3U฀DIRECTORA฀EXPRESA฀EL฀CONTROL฀QUE฀SE฀TIENE฀CON฀LA฀COMIDA฀Y฀EL฀RON฀CON฀EL฀
lN฀DE฀QUE฀LA฀PARTICIPACI�N฀DEL฀GRUPO฀SEA฀LUCIDA฀Y฀LA฀GENTE฀NI฀ESTE฀ENFERMA฀
POR฀COMIDAS฀PESADAS฀Y฀NI฀TAMPOCO฀EST£N฀BORRACHOS�฀PERO฀QUE฀SI฀COMO฀DICE฀
UNA฀BAILARINA฀DEL฀MISMO฀GRUPO฀QUE฀EL฀ RON฀ LES฀DA฀GOCE฀O฀MÖS฀VALOR฀PARA฀
LA฀PARTICIPACI�N�฀SINEMBARGO฀ESTA฀MISMA฀BAILARINA฀RESALTA฀LA฀NECESIDAD฀DEL฀
CONSUMO฀DE฀AGUA฀DURANTE฀TODO฀EL฀RECORRIDO�฀COMENTARIO฀QUE฀COMPARTEN฀LOS฀
INTEGRANTES฀DE฀ESTE฀GRUPO฀Y฀AL฀RESPECTO฀COMENTAN�

9O฀CREO฀QUE฀ELLA฀�LA฀DIRECTORA	฀NOS฀CONTROLA฀MUCHO฀EL฀AGUA฀Y฀YO฀SE฀QUE฀TODOS฀

LOS฀DIRECTORES฀DE฀DANZA�฀ TU฀SABES฀BUENO฀QUE฀CUANDO฀UNO฀VA฀BAILANDO�฀EL฀

SOL฀Y฀TODAS฀ESAS฀COSAS�฀A฀TI฀TE฀DA฀MUCHA฀SED�฀ENTONCES฀DE฀VERDAD฀CUANDO฀

TU฀TOMAS฀EN฀EXCESO฀TE฀DA฀COMO฀UN฀VASO�฀COMO฀UN฀DOLOR฀Y฀ADEMÖS฀COMO฀

EL฀AGUA฀ESTÖ฀FR¤A฀Y฀FRESCA฀Y฀COMO฀SIEMPRE฀TIENE฀ANSIAS฀DE฀TOMARLA�฀NOS฀LO฀

CONTROLAN฀MUCHO�฀Y฀CUANDO฀NOS฀LA฀PONEN฀EN฀LA฀BOCA฀Y฀ENSEGUIDA฀ME฀LA฀QUITAN฀

A฀UNO฀LE฀DA฀DOLOR�฀ADEMÖS฀QUE฀UNO฀SE฀ENCUENTRA฀CON฀COMPA®EROS฀Y฀COSAS฀
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Y฀UNO฀DESDE฀POR฀ALLÖ฀LOS฀VE฀Y฀A฀UNO฀YA฀LE฀TIENEN฀EL฀TANQUESITO฀CON฀EL฀AGUA�฀Y฀

ES฀EL฀DOLOR฀DE฀VER฀COMO฀NOS฀CONTROLAN฀EL฀AGUA฀;���=฀ESO฀SI฀ESO฀YO฀LO฀HE฀SUFRIDO฀

PORQUE฀MÖS฀QUE฀HAMBRE�฀LO฀QUE฀A฀UNO฀MÖS฀LE฀DA฀ES฀SED�฀�%NTREVISTA�฀����	

%N฀ ESTE฀ PANORAMA฀ DE฀ COMIDAS฀ Y฀ PARTICIPACI�N฀ EN฀ LOS฀ DESlLES�฀
ENCONTRAMOS฀COMO฀TANTO฀EL฀AGUA฀Y฀LO฀L¤QUIDO฀COMO฀LA฀COMIDA฀S�LIDA฀Y฀DE฀SAL฀
ESTÖN฀CONSTRUYENDO฀ESTAS฀REFERENCIAS฀CULINARIAS฀EN฀LOS฀RECORRIDOS฀DE฀CADA฀
DESlLE�฀%STAS฀COMIDAS฀INDUDABLEMENTE฀PERMITEN฀POR฀UN฀LADO฀LA฀RESISTENCIA฀
PARA฀LAS฀LARGAS฀JORNADAS฀Y฀A฀SU฀VEZ฀EL฀�PTIMO฀ESTADO฀F¤SICO฀RELACIONADO฀CON฀
LAS฀CANTIDADES฀Y฀LOS฀TIPOS฀DE฀COMIDAS฀QUE฀SE฀COMEN�฀YA฀QUE฀LOS฀EXCESOS฀
TERMINAN฀ CAUSANDO฀ PROBLEMAS฀ DE฀ SALUD�฀ LLENURA�฀ INDIGESTI�N฀ Y฀ PESANTEZ฀
QUE฀INTERlEREN฀EN฀EL฀BUEN฀£XITO฀DE฀LOS฀DESlLES�

%N฀ ESTE฀ TRAYECTO฀ DE฀ LA฀ 6¤A฀ ��฀ TANTO฀ EL฀ SÖBADO฀ COMO฀ EL฀ DOMINGO฀
DE฀CARNAVAL�฀ LOS฀DISTINTOS฀GRUPOS฀QUE฀PARTICIPAN฀TIENEN฀PRESENTE฀LA฀AYUDA฀
DE฀ LOS฀ ORGANISMOS฀ DE฀ SALUD฀ ESPECIALMENTE฀ PARA฀ APOYAR฀ PROBLEMAS฀ DE฀
DESHIDRATACI�N�฀INSOLACI�N฀Y฀DESMAYO�฀AS¤฀COMO฀DE฀NIVELES฀DE฀BORRACHERA�฀
LOS฀CUALES฀GENERAN฀SITUACIONES฀DIF¤CILES฀Y฀DE฀OBLIGADA฀ATENCI�N฀INMEDIATA�฀
3IN฀ EMBARGO฀ MUCHOS฀ DIRECTORES฀ DE฀ LOS฀ GRUPOS฀ COMO฀ !LVARO฀ !LTAMAR฀ Y฀
5WALDO฀-ENDOZA฀ EXPRESARON฀ SU฀ CUIDADO฀ Y฀ PREOCUPACI�N฀ CON฀ EL฀ ESTADO฀
DE฀ SALUD฀ DE฀ LOS฀ PROTAGONISTAS฀ DEL฀ CARNAVAL�฀ EN฀ LA฀ MEDIDA฀ EN฀ QUE฀ SU฀
PARTICIPACI�N฀SALE฀DESLUCIDA฀Y฀PUEDEN฀PRESENTARSE฀SITUACIONES฀DE฀GRAVEDAD�฀
ELLOS฀ COMO฀ COORDINADORES฀ HABLAN฀ DE฀ BRINDARLES฀ L¤QUIDOS�฀ !LKA3ELTZER�฀
COMIDA฀ENTRE฀OTROS฀PARA฀MEJORARLES฀SU฀ESTADO฀EN฀LOS฀EVENTOS�

$AR¤O฀-OREU�฀PARTICIPANTE฀DEL฀CARNAVAL฀DESDE฀EL฀DISFRAZ฀EXPRESA฀DE฀
FORMA฀ SUPREMAMENTE฀ CLARA฀ EL฀ LUGAR฀ DEL฀ LICOR฀ EN฀EL฀ CONTEXTO฀ DEL฀ CARNAVAL฀
Y฀ QUE฀ APOYA฀ A฀ SU฀ VEZ฀ LA฀ CONCEPCI�N฀ DE฀ 5WALDO฀ -ENDOZA฀ DIRECTOR฀ DE฀
LA฀ #UMBIAMBA฀ ,A฀ 2EVOLTOSA฀ SOBRE฀ LA฀ ESENCIA฀ DEL฀ CARNAVAL�฀ %L฀ ALCOHOL�฀
SEG¢N฀-OREU�฀ES฀ELEMENTO฀IMPORTANT¤SIMO�฀PORQUE฀HAY฀QUE฀ESTAR฀EBRIO�฀NO฀
BORRACHO�฀PARA฀VIVIR฀EL฀CARNAVAL�฀hENTONCES฀NOS฀EMPAQUETAMOS฀UN฀RON฀Y฀YO฀
NO฀SE฀COMO฀AGUANTAMOS฀DESDE฀LAS฀��฀DE฀LA฀MA®ANA฀HASTA฀LAS฀�฀O฀�฀QUE฀
LLEGAMOSv฀ �%NTREVISTA�฀ ����	�฀ Y฀ -ENDOZA฀ AGREGA฀ QUE฀ EL฀ CARNAVAL฀ ES฀
TODO�฀BAILAR�฀ BEBER�฀ COCINAR฀ Y฀ ESTAR฀ ALEGRE฀ �%NTREVISTA�฀ ����	�฀,O฀ ANTERIOR฀
MUESTRA฀ EL฀ PAPEL฀ DEL฀ LICOR฀ EN฀ EL฀ MARCO฀ DE฀ LA฀ CELEBRACI�N฀ CARNAVALERA฀ Y฀
PERMITE฀ HACER฀ UNA฀ RELACI�N฀ ENTRE฀ DOS฀ ESTADOS฀ QUE฀ SE฀ PRESENTAN฀ EN฀ EL฀
CARNAVAL฀ASOCIADOS฀CON฀EL฀CONSUMO฀DE฀LICOR�฀EMBORRACHARSE฀Y฀EMBRIAGARSE�฀
LOS฀ CUALES฀ SIGNIlCAN฀ DOS฀ FORMAS฀ DE฀ VIVIR฀ Y฀ DE฀ GOZAR฀ ESTA฀ lESTA�฀ ESTAR฀
EMBRIAGADO฀ ES฀ UN฀ ESTADO฀ DE฀ GOCE�฀ ALEGR¤A฀ Y฀ DISFRUTE฀ PRODUCIDO฀ POR฀ EL฀
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CONSUMO฀DEL฀LICOR฀Y฀ESTAR฀BORRACHO฀ES฀OTRO฀ESTADO฀EN฀EL฀QUE฀POSIBLEMENTE฀
HAY฀MENOS฀ CONTROL฀ DE฀ LA฀ lESTA฀ Y฀ POR฀ LO฀ TANTO฀ EL฀ GOCE฀ Y฀ LA฀ VIVENCIA฀ DEL฀
MISMO฀ESTÖN฀MAS฀FUERA฀DE฀CONTROL฀DE฀CADA฀INDIVIDUO�฀AMBOS฀ESTADOS฀ESTÖN฀
PRESENTES฀EN฀ESTA฀lESTA฀BARRANQUILLERA�

3I฀ BIEN฀ EN฀ LOS฀ DESlLES฀ DE฀ LA฀ "ATALLA฀ DE฀ &LORES฀ Y฀ DE฀ LA฀'RAN฀0ARADA฀
SE฀ HA฀ HABLADO฀ DEL฀ INICIO฀ DE฀ ESTOS฀ Y฀ DE฀ SU฀ DESARROLLO฀ TENIENDO฀ EN฀ CUENTA฀
LAS฀DIFERENTES฀ FORMAS฀A฀ TRAV£S฀DE฀ LAS฀CUALES฀ LOS฀GRUPOS฀SE฀ INCORPORAN฀A฀ LA฀
REALIZACI�N฀DEL฀CARNAVAL฀CON฀EL฀ACTO฀DE฀COMER�฀ES฀DECIR฀COMO฀SE฀COME฀AL฀INICIO฀
DEL฀DESlLE฀Y฀EN฀£L�฀ES฀IMPORTANTE฀EN฀ESTE฀MOMENTO฀CONSIDERAR฀EL฀MOMENTO฀
lNAL฀DE฀ LOS฀DESlLES฀EN฀EL฀QUE฀ LOS฀PARTICIPANTES฀YA฀HAN฀ REALIZADO฀SU฀ TAREA�฀
DESlLAR฀Y฀YA฀LLEVAN฀MUCHAS฀HORAS฀EN฀LA฀PREPARACI�N฀Y฀EN฀EL฀DESlLE฀DE฀ESTOS฀
EVENTOS฀Y฀LOS฀GRUPOS฀HAN฀PASADO฀YA฀POR฀DOS฀MOMENTOS฀DIFERENTES฀PARA฀COMER฀
Y฀ SE฀ PREPARAN฀ A฀ UN฀ REGRESO฀ A฀ SUS฀ SEDES�฀ CASAS฀ Y฀ BARRIOS�฀%STE฀ PROCESO฀
CIERRA฀EL฀CICLO฀CULINARIO฀DE฀ LA฀ REALIZACI�N฀DEL฀CARNAVAL฀EN฀ LA฀MEDIDA฀EN฀QUE฀
LOS฀ PROTAGONISTAS฀ VUELVEN฀ A฀ SER฀ FAMILIA฀ O฀ GRUPO�฀ CASA�฀ COMEDOR฀ Y฀ COCINA�฀
VUELVEN฀A฀LO฀PRIVADO�฀ LO฀INTERNO�฀ LO฀PROPIO฀EN฀MEDIO฀DE฀UNA฀CELEBRACI�N฀POR฀
ESENCIA฀ COLECTIVA�฀ ,A฀ COMIDA฀ PASA฀ DE฀ LA฀ CONSUMIDA฀ COMUNITARIAMENTE฀ Y฀
COLECTIVAMENTE฀EN฀LOS฀DESlLES�฀A฀LA฀DE฀LAS฀CALLES฀EN฀LA฀ZONA฀DE฀LA฀6¤A฀���฀LUEGO฀
A฀LAS฀DEL฀BARRIO฀Y฀lNALMENTE฀LA฀COMIDA฀DE฀LA฀CUADRA฀PARA฀LLEGAR฀A฀LA฀DE฀LA฀CASA�฀
,A฀:ONA฀DE฀LA฀6¤A฀��฀SE฀DESVANECE�฀PIERDE฀INTENSIDAD฀LA฀VENTA฀DE฀COMIDA฀Y฀
BEBIDA฀FRENTE฀AL฀MOMENTO฀DE฀LOS฀DESlLES�฀SIN฀EMBARGO฀PERMANECEN฀LUGARES฀
DE฀COMIDA฀Y฀BEBIDA฀SOBRE฀ LA฀6¤A฀��฀Y฀ LAS฀CALLES฀QUE฀EN฀ELLA฀DESEMBOCAN�฀
%NTRA฀A฀FORMAR฀PARTE฀DEL฀lNAL฀Y฀DEL฀TRANSITO฀HACIA฀LO฀BARRIAL฀Y฀LO฀GRUPAL฀EL฀CRUCE฀
DE฀LA฀6¤A฀��฀CON฀EL฀0UENTE฀DEL฀!RROYO฀DE฀,A฀-AR¤A�฀ALL¤฀SE฀UBICAN฀DIVERSAS฀
VENTAS฀DE฀COMIDA฀Y฀BEBIDA�฀FRITANGAS฀COSTE®AS฀Y฀CACHACAS�฀VENTAS฀DE฀SOPAS�฀
SANCOCHOS฀Y฀MONDONGO�฀VENTA฀DE฀MANGO฀VERDE฀CON฀SAL�฀DE฀RON�฀CERVEZA฀Y฀
AGUARDIENTE�฀AREPAS฀DE฀MA¤Z฀CON฀QUESO฀ASADAS฀EN฀PARRILLA�฀TAMBIEN฀VENTA฀DE฀
CHORIZOS�฀CHUZOS฀Y฀OTRAS฀FRITURAS฀CON฀LAS฀QUE฀LOS฀DISTINTOS฀INTEGRANTES฀DE฀LOS฀
GRUPOS฀CONTIN¢AN฀LA฀CELEBRACI�N฀CARNAVALERA฀ALREDEDOR฀DEL฀COMER฀Y฀DEL฀BEBER�฀
DEL฀RESTITUIR฀LAS฀ENERG¤AS฀UTILIZADAS฀EN฀EL฀DESlLE฀PARA฀CONTINUAR฀EN฀LA฀NOCHE฀EN฀
LA฀CASA�฀LA฀CASETA฀O฀LA฀DISCOTECA฀O฀TAMBI£N฀EN฀LAS฀VERBENAS�

3I฀ VARIOS฀DE฀ LOS฀ TESTIMONIOS฀DE฀ LOS฀PROTAGONISTAS฀HACEN฀MENCI�N฀A฀
LOS฀ TIPOS฀ DE฀ COMIDA฀ QUE฀ SE฀ CONSUME฀ ANTES�฀ EN฀ Y฀ DESPU£S฀ DE฀ DESlLAR�฀
ESTA฀ COMIDA฀ ES฀ EN฀ ESENCIA฀ LA฀ ARTICULACI�N฀ DE฀ LO฀ PUBLICO฀ Y฀ LO฀ PRIVADO�฀ LO฀
FAMILIAR฀Y฀LO฀BARRIAL฀AS¤฀COMO฀LO฀GRUPAL�฀3E฀HACE฀MENCI�N฀DEL฀MOMENTO฀lNAL฀
COMO฀EL฀DE฀ LOS฀EXCESOS฀Y฀POSIBILIDADES฀EN฀EL฀QUE฀SE฀RECONFORTA฀EL฀GASTO฀
ENERG£TICO฀DEL฀PARTICIPAR฀EN฀EL฀CARNAVAL�฀-�NICA฀,INDO฀DE฀ LA฀#ORPORACI�N฀
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#ULTURAL฀"ARRANQUILLA฀COMENTA฀QUE฀hAL฀lNAL฀LA฀GENTE฀COME฀DE฀AQU¤฀Y฀PICA฀Y฀
PICA�฀LUEGO฀DEL฀DESlLE�฀CHUZO�฀BUTIFARRA�฀LO฀QUE฀VEA฀CALIENTE฀COMO฀COMIDAv฀
�%NTREVISTA�฀����	�฀0ARA฀!LVARO฀!LTAMAR฀DEL฀#ONGO฀'RANDE฀AL฀ REFERIRSE฀AL฀
lNAL฀DE฀LOS฀DESlLES฀COMENTA�

%SO฀ES฀OTRA฀COMELONA�฀PORQUE฀COMO฀TE฀LO฀DIGO�฀LO฀QUE฀SE฀VA฀COMIENDO฀CON฀EL฀

TRAGO�฀TRAJ¤N฀Y฀ZIPOTE฀SOL฀Y฀EL฀DESORDEN�฀SE฀VA฀UNO฀COMO฀DESGASTANDO฀PORQUE฀

ES฀PURA฀ENERG¤A฀LO฀QUE฀VA฀QUEMANDO฀UNO฀CUANDO฀YA฀LLEGA฀EL฀DESlLE฀DE฀LA฀

"ATALLA฀DE฀&LORES฀POR฀DECIRTE฀ALGO�฀ALLÖ฀AL฀0UENTE฀DE฀LA฀-AR¤A฀ALLÖ฀ABAJO฀QUE฀

ES฀D�NDE฀TERMINA฀TU฀ALLÖ฀SALES฀A฀BUSCAR฀QUE฀COMER฀OTRA฀VEZ�฀ESTAS฀VIENDO฀

DONDE฀ESTÖN฀ LAS฀ FRITANGAS฀D�NDE฀VENDE฀ TAL฀EMPANADA�฀AREPA฀CON฀HUEVO�฀

AREPAS�฀ TODO�฀ S¤�฀ BU®UELOS�฀ TODO฀ESO฀VENDEN฀ ;���=฀4ERMINADO฀EL฀ CUENTO�฀ TU฀

ENCUENTRAS฀E฀TODO�฀DE฀TODO฀LO฀QUE฀QUIERAS฀COMER�฀�%NTREVISTA�฀����	

0ARA฀5WALDO฀-ENDOZA�฀DESDE฀SU฀EXPERIENCIA฀EN฀LA฀"ATALLA฀DE฀&LORES฀
RELATA�

!L฀lNAL฀DE฀ LA฀"ATALLA฀DE฀&LORES�฀SE฀ LLEGA฀A฀ LA฀ZONA฀DE฀REABASTECIMIENTO฀

DE฀ RON฀ Y฀ DE฀ COMIDA�฀%STA฀ TODA฀ CLASE฀ DE฀ COMIDA฀ EN฀ TODO฀ ESE฀ POCO฀ DE฀

FRITANGAS฀ ;���=฀%N฀ LA฀CALLE฀��฀HAY฀UNA฀PALENQUERAS฀Y฀ELLAS฀ TE฀VENDEN฀DE฀

TODO�฀SANCOCHO฀DE฀PESCAO�฀TODO฀LO฀QUE฀TU฀QUIERAS�฀MONDONGO�฀SANCOCHO฀

DE฀ CARNE�฀ AREPA�฀ EMPANADA�฀ CARIMA®OLA�฀ CHICHARRONCITO�฀ BU®UELO�฀ EL฀

POSTRE�฀EL฀PLÖTANO฀FRITO�฀EL฀GUINEO฀FRITO�฀UNA฀FRITANGA฀COSTE®A฀Y฀TODO฀LO฀QUE฀

REPRESENTA�฀�%NTREVISTA�฀����	

%N฀ESTA฀DESCRIPCI�N฀DE฀COMIDAS฀QUE฀CONSUMEN฀LOS฀ INTEGRANTES฀DE฀LOS฀
GRUPOS฀SE฀SIGUE฀UNA฀ L¤NEA฀DE฀ENERG¤A�฀DE฀ RESTABLECIMIENTO฀DE฀ FUERZA฀ LUEGO฀
DE฀ LAS฀ LARGAS฀ JORNADAS฀EN฀ LOS฀DESlLES�฀RON�฀PESCADO�฀SANCOCHO�฀MONDONGO�฀
CARNES�฀PLÖTANO�฀CERDO฀Y฀BU®UELOS�฀%S฀UN฀MOMENTO฀DE฀CARGAR฀ENERG¤AS฀CON฀LA฀
COMIDA฀PARA฀LAS฀CELEBRACIONES฀BARRIALES฀Y฀FAMILIARES฀QUE฀VIENEN฀EN฀LAS฀NOCHES฀
Y฀AMANECERES฀DE฀LOS฀CUATRO฀D¤AS฀CENTRALES฀DEL฀#ARNAVAL฀DE฀"ARRANQUILLA�

9฀EN฀ESTE฀lNAL฀DE฀DESlLE฀EL฀GRUPO฀"AMBAZ¢�฀COMENTA฀SU฀DIRECTORA�฀hYA฀
ES฀EL฀DESCANSO฀Y฀TODOS฀SACAN฀LO฀QUE฀QUEDA�฀TODO฀EL฀MUNDO฀A฀COMER฀Y฀A฀LOS฀QUE฀
NO฀LES฀QUEDA�฀COMPRAN�฀AH¤฀SI฀RECURRIMOS฀A฀LAS฀VENTAS฀CALLEJERAS�฀BUTIFARRAS�฀
PERROS฀CALIENTES�฀PORQUE฀EN฀ESA฀£POCA฀ABUNDA฀MUCHO฀LA฀DEMANDA฀DE฀COMIDA�฀
;���=฀LO฀PRIMERO฀ES฀BUSCAR฀AGUA�฀QUE฀TOMEN฀L¤QUIDOv฀�%NTREVISTA�฀����	�฀%S฀EN฀
ESTE฀MOMENTO฀lNAL฀DE฀LOS฀DOS฀GRANDES฀DESlLES฀CUANDO฀LOS฀INTEGRANTES฀DE฀LOS฀
DIFERENTES฀GRUPOS฀SE฀DEDICAN฀A฀CONSUMIR฀LA฀COMIDA฀CALLEJERA฀QUE฀CONECTA฀LA฀
ZONA฀DE฀LA฀6¤A฀��฀Y฀LOS฀PUESTOS฀DE฀VENTA฀Y฀CONSUMO฀DE฀COMIDA฀CON฀LAS฀ZONAS฀
DE฀COMIDA฀DE฀LOS฀BARRIOS฀O฀SEDES฀DE฀LAS฀DISTINTAS฀AGRUPACIONES�
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!LGUNOS฀ GRUPOS฀ COMO฀ ,A฀ #UMBIAMBA฀ LA฀ 2EVOLTOSA฀ O฀ EL฀ #ONGO฀
'RANDE�฀ AL฀ REGRESAR฀ DE฀ LA฀"ATALLA฀ DE฀ &LORES฀ O฀ DE฀ LA฀'RAN฀0ARADA฀ A฀ SUS฀
SEDES�฀A฀SUS฀CASAS�฀SUS฀INTEGRANTES฀ENTRAN฀PREGUNTANDO฀POR฀LA฀SOPA฀O฀EL฀
SANCOCHO฀QUE฀DEBI�฀QUEDAR฀DE฀POR฀LA฀MA®ANA�฀!LVARO฀!LTAMAR฀DEL฀#ONGO฀
'RANDE฀COMENTA�

#UANDO฀LLEGAMOS฀A฀LA฀CASA฀NOS฀TOMAMOS฀EL฀RESTO฀DE฀RON฀;���=฀%STO฀HUELE฀A฀

SANCOCHO�฀SE฀REPARTE฀SANCOCHO฀DE฀RABO฀;���=฀#UANDO฀EMPIEZA฀UNO฀A฀TOCAR฀

SE฀PRENDE฀LA฀M¢SICA฀;���=฀6AN฀VINIENDO฀A฀METERSE฀SUS฀SOPAS�฀PERO฀LO฀QUE฀

MÖS฀PIDEN฀ES฀TRAGO฀Y฀COMIDA�฀ELLOS฀PIDEN฀MÖS฀TRAGO฀QUE฀COMIDA�฀ESE฀D¤A฀

DURAN฀MÖS฀AQU¤฀HASTA฀LAS฀��฀U฀��฀DE฀LA฀NOCHE�

-I฀T¤A฀MANDA฀A฀PREPARAR฀UNA฀SOPA฀PARA฀TENER฀FUERZA฀PARA฀EL฀D¤A฀SIGUIENTE฀

QUE฀ES฀LO฀MEJOR�฀QUE฀ES฀LA฀'RAN฀0ARADA฀Y฀ENTONCES฀SI฀SIEMPRE฀Y฀SE฀QUEDAN฀

AQU¤฀EL฀GRUPO฀Y฀EMPIEZA฀TODO฀EL฀MUNDO฀hHAY฀RON฀POR฀AQU¤v�฀DE฀PRONTO฀HAY฀

UNA฀CAJA฀ENTONCES฀EMPIEZA฀UNO฀A฀SACAR฀RON฀Y฀DALE�฀�%NTREVISTA�฀����	

%L฀REGRESO฀AL฀BARRIO�฀A฀LA฀CASA�฀A฀LO฀INTIMO�฀A฀LO฀INDIVIDUAL฀Y฀COLECTIVO฀A฀
LA฀VEZ฀DESPU£S฀DE฀HABER฀PARTICIPADO฀EN฀LOS฀DIVERSOS฀DESlLES�฀LA฀ARTICULACI�N฀
DE฀LA฀COMIDA฀Y฀LA฀BEBIDA฀ACOMPA®ADAS฀DE฀LA฀M¢SICA฀MARCAN฀EL฀lNAL฀DE฀UNA฀
PARTICIPACI�N฀EN฀EL฀CARNAVAL฀Y฀A฀SU฀VEZ฀PERMITEN฀EL฀INICIO฀DE฀OTRA฀ETAPA฀DEL฀
MISMO�฀LA฀NOCHE฀Y฀LOS฀EVENTOS฀DE฀LA฀NOCHE฀Y฀EL฀AMANECER�

%NTRE฀ LOS฀PROTAGONISTAS฀SELECCIONADOS฀PARA฀ESTA฀ INVESTIGACI�N฀FUERA฀
DE฀LA฀#UMBIAMBA฀,A฀2EVOLTOSA�฀EL฀'RUPO฀"AMBAZ¢�฀%L฀#ONGO฀'RANDE�฀,A฀
#ORPORACI�N฀#ULTURAL฀"ARRANQUILLA฀Y฀LA฀#OMPARSA฀$ISFRÖZATE฀COMO฀1UIERAS�฀
EN฀LA฀"ATALLA฀DE฀&LORES฀Y฀EN฀,A฀'RAN฀0ARADA฀SE฀DAN฀CITA฀COMO฀SE฀PLANTEA฀
INICIALMENTE฀OTROS฀PROTAGONISTAS฀EN฀ LOS฀PALCOS��฀ Y฀ EN฀ LAS฀ ZONAS฀ DE฀ hLIBRE฀
ACCESOv��฀ A฀ LOS฀ DESlLES฀ QUIENES฀ AL฀ IGUAL฀ QUE฀ LOS฀ PRIMEROS฀ PROTAGONISTAS฀

��฀,OS฀PALCOS฀SON฀CONSTRUCCIONES฀EN฀MADERA฀O฀METAL฀EN฀LAS฀QUE฀EN฀FORMA฀DE฀GRADER¤AS�฀LAS฀
PERSONAS฀PUEDEN฀SENTARSE฀A฀VER฀PASAR฀EL฀DESlLE฀DE฀,A฀"ATALLA฀DE฀&LORES฀Y฀LA฀'RAN฀0ARADA�฀
%STOS฀LUGARES฀SE฀CONSTRUYEN฀SOBRE฀UNA฀DE฀LAS฀CALZADAS฀DE฀LA฀V¤A฀��฀UNOS฀D¤AS฀ANTES฀DEL฀
SÖBADO฀DE฀CARNAVAL฀Y฀TRANSFORMAN฀LA฀6¤A฀��฀EN฀UNA฀ZONA฀CARNAVALERA�฀0ARA฀PODER฀ESTAR฀AH¤฀
SE฀DEBEN฀COMPRAR฀DIVERSOS฀TIPOS฀DE฀BOLETAS�

��฀ ,AS฀ZONAS฀DE฀LIBRE฀ACCESO฀EN฀LA฀V¤A฀��฀SON฀LAS฀ACERAS฀LOCALIZADAS฀AL฀FRENTE฀DE฀LOS฀PALCOS�฀
AS¤฀COMO฀ LOS฀ESPACIOS฀ENTRE฀UNA฀SERIE฀DE฀PALCOS฀Y฀OTRA฀Y฀QUE฀CORRESPONDEN฀ TAMBI£N฀A฀
LAS฀DESEMBOCADURAS฀DE฀ LAS฀DIVERSAS฀CALLES฀A฀ LA฀6¤A฀���฀EN฀ESTAS฀ZONAS฀DE฀ LIBRE฀ACCESO฀
LA฀GENTE฀ SE฀EMPIEZA฀A฀ CONGREGAR฀DESDE฀ TEMPRANAS฀HORAS�฀ CON฀DIVERSOS฀ TIPOS฀DE฀ SILLAS�฀
BANCOS฀O฀ASIENTOS฀CON฀EL฀OBJETIVO฀DE฀PODER฀TENER฀UN฀BUEN฀PUESTO฀PARA฀PODER฀VER฀PASAR฀Y฀
VIVIR฀LOS฀DISTINTOS฀DESlLES฀DEL฀CARNAVAL�฀%STAS฀ZONAS฀ESTÖN฀SEPARADAS฀DE฀LA฀CALZADA฀CENTRAL฀
POR฀DONDE฀DESlLAN฀ LOS฀GRUPOS฀POR฀CORDONES฀DE฀MANILA฀COLOCADOS฀POR฀DIVERSOS฀ TIPOS฀DE฀
ORGANIZADORES฀Y฀QUE฀AYUDAN฀A฀LA฀ORGANIZACI�N฀DE฀LA฀GENTE฀EN฀LOS฀DESlLES�
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ENUNCIADOS�฀ESTABLECEN฀RELACI�N฀DIRECTA฀CON฀LA฀COMIDA฀Y฀LA฀BEBIDA�฀%STAS฀
DOS฀ZONAS฀EN฀ LAS฀QUE฀ESTOS฀PROTAGONISTAS฀SE฀ LOCALIZAN฀ESTÖN฀ARTICULADAS฀
CON฀LOS฀DISTINTOS฀PUESTOS฀DE฀COMIDA฀Y฀BEBIDA฀QUE฀SE฀INSTALAN฀EN฀LA฀:ONA฀DE฀
LA฀6¤A฀��฀CON฀MOTIVO฀DEL฀CARNAVAL�

,A฀GENTE฀QUE฀SE฀UBICA฀EN฀ LOS฀DIVERSOS฀PALCOS฀QUE฀ESTÖN฀SOBRE฀UNA฀
CALZADA฀DE฀LA฀6¤A฀��฀PUEDEN฀DE฀DIVERSAS฀FORMAS฀COMER฀Y฀BEBER฀MIENTRAS฀
VIVEN฀Y฀GOZAN฀DEL฀CARNAVAL�฀%LLOS฀PUEDEN฀LLEVAR฀PREPARADAS฀EN฀SUS฀CASAS฀
O฀COMPRADAS฀PREVIAMENTE฀DISTINTAS฀COMIDAS฀Y฀BEBIDAS�฀Y฀TAMBI£N฀PUEDEN฀
COMPRAR฀ A฀ LOS฀ VENTEROS฀ AMBULANTES฀ QUE฀ RECORREN฀ LOS฀ DISTINTOS฀ PALCOS�฀
4AMBI£N฀HAY฀PALCOS฀QUE฀INCLUYEN฀EN฀EL฀VALOR฀DE฀LA฀ENTRADA฀EL฀SERVICIO฀DE฀
COMIDA฀ Y฀ BEBIDA฀ LA฀ CUAL฀ ES฀ COORDINADA฀POR฀ LA฀MISMA฀ADMINISTRACI�N฀DEL฀
PALCO฀LA฀CUAL฀SE฀ENCARGA฀DE฀CONTRATAR฀O฀PREPARAR฀AH¤฀MISMO฀EN฀EL฀PALCO฀LAS฀
DISTINTAS฀COMIDAS฀Y฀BEBIDAS�฀

%STAS฀ FORMAS฀ DE฀ PODER฀ COMER฀ Y฀ BEBER฀ MIENTRAS฀ SE฀ VIVE฀ Y฀ GOZA฀ EL฀
CARNAVAL฀PARA฀LA฀GENTE฀QUE฀ESTÖ฀EN฀LOS฀PALCOS฀SE฀COMPLEMENTA฀CON฀LAS฀ZONAS฀
DE฀VENTA฀Y฀CONSUMO฀DE฀COMIDA฀Y฀BEBIDA฀QUE฀SE฀INSTALA฀PARALELA฀A฀LA฀RUTA฀DE฀
LOS฀DESlLES�฀ES฀DECIR฀DETRÖS฀DE฀LOS฀PALCOS฀Y฀EN฀LAS฀ZONAS฀DE฀LIBRE฀ACCESO฀DE฀
LA฀GENTE�฀%N฀ESTOS฀LUGARES฀SE฀DAN฀CITA฀LAS฀FRITANGAS฀COSTE®AS฀Y฀LAS฀CACHACAS฀
O฀DEL฀INTERIOR�฀LOS฀PUESTOS฀DE฀SOPAS฀Y฀MONDONGO�฀LAS฀VENTAS฀DE฀AREPAS฀AS¤฀
COMO฀DE฀PERROS฀CALIENTES�฀CHUZOS�฀SALCHIPAPAS฀Y฀CHORIZOS�฀CARNE฀ASADA฀Y฀
HAMBURGUESAS฀ENTRE฀OTRAS฀VENTAS�฀A฀SU฀VEZ฀SE฀ENCUENTRAN฀DIVERSOS฀PUESTOS฀
DE฀BEBIDAS฀REFRESCANTES฀Y฀ALCOH�LICAS�฀AS¤฀COMO฀DE฀DIVERSAS฀PRESENTACIONES฀
DE฀AGUA�฀%STAS฀VENTAS฀CALLEJERAS฀lJAS฀Y฀AMBULANTES฀SE฀ LOCALIZAN฀DESDE฀EL฀
LUGAR฀DE฀LA฀CONCENTRACI�N฀INICIAL฀DE฀LOS฀GRUPOS฀PARA฀LOS฀DESlLES�฀Y฀CONTIN¢AN฀
UBICADOS฀ POR฀ TODA฀ LA฀6¤A฀ ��฀ Y฀ LLEGAN฀ HASTA฀ EL฀ lNAL฀ DE฀ LOS฀ EVENTOS฀ EN฀ EL฀
0UENTE฀ DEL฀ !RROYO฀ DE฀ ,A฀-AR¤A�฀$URANTE฀ LOS฀ DESlLES฀ Y฀ DEBIDO฀ A฀ LA฀ LARGA฀
DURACI�N฀DE฀LOS฀MISMOS�฀DESDE฀TEMPRANAS฀HORAS฀EN฀LA฀MA®ANA฀DEL฀SÖBADO฀Y฀
DEL฀DOMINGO�฀LA฀GENTE฀VA฀LLEGANDO฀A฀OCUPAR฀LOS฀MEJORES฀LUGARES฀DEL฀PALCO฀Y฀
DURANTE฀TODOS฀LOS฀DOS฀D¤AS฀SE฀DAN฀CONSTANTES฀CONTACTOS฀CON฀LA฀COMIDA฀TANTO฀
DENTRO฀DE฀LOS฀PALCOS฀COMO฀FUERA฀DE฀ELLOS฀DEBIDO฀A฀LA฀AMPLIA฀GAMA฀DE฀BEBIDAS฀
Y฀COMIDAS฀QUE฀LA฀ZONA฀BRINDA฀A฀LOS฀PARTICIPANTES฀DEL฀CARNAVAL�

,AS฀ZONAS฀DE฀LIBRE฀ACCESO฀DE฀LA฀GENTE�฀PERMITE฀QUE฀ESTOS฀PROTAGONISTAS฀
COMBINEN฀COMIDA฀Y฀BEBIDA฀PREPARADA฀O฀COMPRADA฀Y฀LLEVADA฀POR฀ELLOS฀A฀LOS฀
EVENTOS฀CON฀LA฀DIVERSIDAD฀DE฀OFERTAS฀DE฀LAS฀VENTAS฀CALLEJERAS฀TANTO฀LAS฀lJAS฀
COMO฀LAS฀AMBULANTES�฀4ENIENDO฀EN฀CUENTA฀LA฀LARGA฀DURACI�N฀DE฀CADA฀UNO฀
DE฀ESTOS฀EVENTOS�฀ESTOS฀PROTAGONISTAS฀AL฀ IGUAL฀QUE฀ LOS฀QUE฀SE฀UBICAN฀EN฀
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LOS฀PALCOS฀ LLEGAN฀Y฀SE฀UBICAN฀EN฀ LA฀:ONA฀DE฀ LA฀6¤A฀��฀DESDE฀ TEMPRANAS฀
HORAS฀DE฀LA฀MA®ANA฀HASTA฀LAS฀PRIMERAS฀HORAS฀DE฀LA฀NOCHE฀Y฀A฀SU฀VEZ฀TIENEN฀
MOVILIDAD฀ DURANTE฀ TODO฀ EL฀ DESARROLLO฀ DE฀ LOS฀ DESlLES�฀ EN฀ ESTE฀ TIEMPO฀ LOS฀
PUESTOS฀DE฀COMIDA฀Y฀BEBIDA฀SE฀INSTALAN฀Y฀DESINSTALAN�฀OTROS฀SE฀ABREN฀Y฀SE฀
CIERRAN฀Y฀LOS฀VENDEDORES฀AMBULANTES฀LLEGAN฀Y฀SE฀VAN�฀DE฀TAL฀FORMA฀QUE฀SE฀
DA฀UNA฀DINÖMICA฀DE฀APROPIACI�N฀DEL฀TERRITORIO฀DEL฀CARNAVAL฀POR฀ESTAS฀ZONAS฀
DE฀ALIMENTACI�N�

%N฀EL฀SENTIDO฀ANTERIOR฀LA฀:ONA฀DE฀LA฀6¤A฀��฀EN฀LAS฀PRIMERAS฀HORAS฀DEL฀
D¤A�฀CERCA฀DE฀LAS฀����฀!-฀TANTO฀EL฀SÖBADO฀COMO฀EL฀DOMINGO฀DE฀CARNAVAL฀
SE฀EMPIEZA฀A฀ TRANSFORMAR฀ALREDEDOR฀DE฀ LAS฀DIVERSAS฀VENTAS฀DE฀COMIDA฀Y฀
BEBIDA฀ PROPIAS฀ DE฀ ESTA฀ RUTA฀ CARNAVALERA�฀ ,OS฀ DIVERSOS฀ VENDEDORES฀ VAN฀
LLEGANDO฀POCO฀A฀POCO฀PARA฀ORGANIZAR฀Y฀ALISTAR฀TANTO฀LA฀ESTRUCTURA฀F¤SICA฀DEL฀
PUESTO฀DE฀VENTA฀DE฀COMIDA฀Y฀BEBIDA�฀AS¤฀COMO฀PARA฀TENER฀ORGANIZADAS฀LAS฀
DIVERSAS฀PREPARACIONES฀PARA฀VENDER�฀-UCHOS฀PUESTOS฀DE฀COMIDA฀Y฀BEBIDA฀
SIMPLEMENTE฀SE฀PUEDEN฀ABRIR฀Y฀CERRAR฀DE฀UN฀D¤A฀PARA฀OTRO฀PUES฀CUENTAN฀CON฀
UNA฀ INFRAESTRUCTURA฀PERMANENTE฀EN฀CASETAS฀O฀EMPALIZADAS��฀CON฀SERVICIO฀
DE฀LUZ฀EL£CTRICA฀Y฀DOTACI�N฀DE฀MESAS฀Y฀SILLAS�฀MIENTRAS฀QUE฀OTROS฀DE฀ELLOS฀SE฀
DEBEN฀ORGANIZAR฀CADA฀D¤A฀DE฀CARNAVAL฀PUES฀NO฀TIENEN฀UNA฀INFRAESTRUCTURA฀
PERMANENTE฀Y฀MUCHOS฀DE฀ELLOS฀FUNCIONAN฀CON฀LOS฀ELEMENTOS฀DEL฀PUESTO฀EN฀
UNA฀ CARRETILLA�฀ LO฀ CUAL฀ LES฀DA฀MOVILIDAD฀ Y฀ LA฀ POSIBILIDAD฀DE฀ INSTALACI�N฀EN฀
DIVERSAS฀ÖREAS฀DE฀LA฀:ONA฀DE฀LA฀6¤A฀���

4ANTO฀ LA฀"ATALLA฀DE฀&LORES฀COMO฀LA฀'RAN฀0ARADA�฀COMO฀UNOS฀DE฀LOS฀
EVENTOS฀CENTRALES฀DEL฀CARNAVAL�฀MUESTRAN฀ LA฀PRESENCIA฀DE฀ LA฀COMIDA฀Y฀ LA฀
BEBIDA฀CON฀LA฀QUE฀INTERACT¢AN฀LOS฀DIFERENTES฀PROTAGONISTAS฀DEL฀MISMO�฀SEAN฀
LOS฀DIVERSOS฀GRUPOS฀DE฀DANZAS฀O฀DE฀COMPARSAS฀O฀EL฀PUBLICO฀EN฀GENERAL�฀
$ENTRO฀DEL฀ RITUAL฀DE฀ LA฀ REALIZACI�N฀DEL฀CARNAVAL�฀ LA฀ RUTA฀DE฀ LA฀COMIDA฀Y฀ LA฀
BEBIDA฀PARTE฀DEL฀ÖMBITO฀ INDIVIDUAL฀Y฀ FAMILIAR฀ �CASA	�฀PASA฀POR฀ LO฀BARRIAL฀Y฀
LOCAL�฀HASTA฀EXPRESAR฀LO฀COMUNITARIO฀Y฀COLECTIVO�฀EN฀ESE฀CIRCUITO฀DE฀LA฀COMIDA฀
FESTIVA฀QUE฀VA฀DESDE฀LO฀PRIVADO฀HASTA฀LO฀P¢BLICO฀Y฀REGRESA฀A฀LO฀PRIVADO�฀EN฀
LO฀ANTERIOR฀ES฀POSIBLE฀ENCONTRAR฀UNA฀RELACI�N฀CON฀LO฀QUE฀PRESENTA฀$A฀-ATTA฀
ENTRE฀LA฀CASA฀Y฀LA฀CALLE฀������฀���	฀COMO฀ELEMENTOS฀A฀TENER฀PRESENTES฀EN฀
ESTE฀ACERCAMIENTO฀AL฀MUNDO฀DEL฀CARNAVAL฀BARRANQUILLERO�฀%N฀ESE฀CONTEXTO฀

��฀0OR฀CASETAS฀Y฀EMPALIZADAS฀SE฀ENTIENDEN฀CONSTRUCCIONES฀MÖS฀O฀MENOS฀ESTABLES฀EN฀LAS฀QUE฀
SE฀VENDE฀Y฀CONSUME฀COMIDA฀Y฀BEBIDA฀Y฀SE฀ENCUENTRAN฀LOCALIZADAS฀EN฀DIVERSAS฀ZONAS฀DE฀
LA฀CIUDAD฀Y฀PARA฀ESTE฀CASO฀DEL฀CARNAVAL฀SE฀ENCUENTRAN฀UBICADAS฀EN฀LA฀:ONA฀DE฀LA฀6¤A฀��฀
EN฀LA฀QUE฀SE฀DESARROLLAN฀LOS฀DESlLES฀DE฀,A฀"ATALLA฀DE฀&LORES฀Y฀,A฀'RAN฀0ARADA฀DURANTE฀EL฀
CARNAVAL�
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ES฀ IMPORTANTE฀ ANOTAR฀ COMO฀ LOS฀ DIVERSOS฀ PROTAGONISTAS฀ Y฀ LAS฀ RUTAS฀ DE฀ LA฀
COMIDA฀ VIVEN฀ Y฀ HACEN฀ EL฀ CARNAVAL฀ DENTRO฀ DE฀ LOS฀ TIEMPOS฀ Y฀ LOS฀ ESPACIOS฀
PROPIOS฀DE฀ESTA฀lESTA�฀LA฀CUIDA฀SE฀TRANSFORMA฀EN฀EL฀ESCENARIO฀DEL฀CARNAVAL�฀
EN฀ESTE฀CASO฀LA฀6¤A฀��฀SE฀CONVIERTE฀EN฀EL฀ESCENARIO฀CENTRAL฀DE฀DOS฀DESlLES฀
DEL฀CARNAVAL�฀SE฀VUELVE฀MÖS฀QUE฀LA฀6¤A฀���฀ LA฀:ONA฀DE฀ LA฀6¤A฀��฀PUES฀EL฀
CARNAVAL฀TRANSFORMA฀UNA฀GRAN฀ÖREA฀DE฀LA฀CIUDAD฀ALREDEDOR฀DE฀LA฀6¤A฀���฀SE฀
CONSTRUYE฀UN฀ÖREA฀PARA฀LA฀COMIDA฀Y฀LA฀BEBIDA�฀%N฀,A฀"ATALLA฀DE฀&LORES฀Y฀LA฀
'RAN฀0ARADA�฀ LOS฀DISTINTOS฀PARTICIPANTES฀DEL฀CARNAVAL�฀VIVEN฀EL฀COMER฀Y฀EL฀
BEBER฀DE฀FORMAS฀ESPEC¤lCAS�฀SI฀SE฀TRATA฀DE฀GRUPOS฀QUE฀DESlLAN฀CADA฀UNO฀
CONSTRUYE฀UNA฀RUTA฀QUE฀PARTE฀DESDE฀LO฀FAMILIAR�฀GRUPAL�฀BARRIAL�

�����฀"AILES฀DE฀CARNAVAL�฀SANCOCHO฀DE฀GUANDUL฀Y฀FRITANGAS

h9A฀TE฀DIGO฀QUE฀EN฀EL฀BAILE฀DE฀CARNAVAL฀SIEMPRE฀HAB¤A฀EL฀SANCOCHO฀Y฀EN฀LA฀

CALLE฀LA฀FRITANGA�฀AS¤฀EN฀CUALQUIER฀ESQUINAv�

%N฀ EL฀ #ARNAVAL฀ DE฀ "ARRANQUILLA฀ SE฀ REALIZAN฀ LOS฀ BAILES฀ DE฀ CARNAVAL�฀
ACOMPA®ANDO฀ ENTRE฀ OTROS฀ EVENTOS฀ DEL฀ CARNAVAL฀ A฀ LA฀ "ATALLA฀ DE฀ &LORES฀
Y฀ LA฀ 'RAN฀ 0ARADA�฀ ESTOS฀ BAILES฀ SON฀ EVENTOS฀ DE฀ LAS฀ CELEBRACIONES฀
CARNESTOL£NDICAS฀A฀TRAV£S฀DE฀LOS฀CUALES฀SE฀VIVE฀UNA฀DIALOGO฀ENTRE฀LO฀P¢BLICO฀
Y฀LO฀PRIVADO�฀ENTRE฀LA฀CASA฀Y฀LA฀CALLE฀EN฀LA฀MEDIDA฀EN฀QUE฀ESTOS฀SE฀REALIZAN฀
EN฀DIVERSOS฀LUGARES฀DE฀LA฀CIUDAD฀EMPEZANDO฀POR฀LAS฀CASAS�฀CONTINUANDO฀POR฀
LAS฀CALLES�฀SIGUIENDO฀A฀ LOS฀ESTABLECIMIENTOS฀P¢BLICOS฀Y฀PRIVADOS�฀CASETAS�฀
CLUBES�฀DISCOTECAS�฀PARQUES฀Y฀PLAZAS�฀%N฀ESE฀AMPLIO฀TERRITORIO฀QUE฀CUBRE฀LA฀
REALIZACI�N฀DE฀ESTOS฀BAILES฀ENCONTRAMOS฀INTERSECCIONES฀SIGNIlCATIVAS฀CON฀
LA฀COMIDA฀Y฀LA฀BEBIDA฀EN฀LAS฀ESTÖN฀LOS฀DISTINTOS฀PUESTOS฀PARA฀SU฀COMPRA฀Y฀SU฀
CONSUMO�฀AH¤฀SE฀ARTICULAN฀TANTO฀LAS฀VENTAS฀DE฀SANCOCHO฀DE฀GUANDUL�฀COMO฀
LAS฀FRITANGAS฀Y฀LA฀VENTA฀DE฀BUTIFARRAS�฀!L฀IGUAL฀QUE฀CUANDO฀SE฀PRESENTABAN฀
LOS฀DESlLES฀DE฀ LA฀"ATALLA฀DE฀&LORES฀Y฀ LA฀'RAN฀0ARADA฀Y฀EL฀UNIVERSO฀DE฀ LA฀
COMIDA฀ASOCIADO฀A฀SUS฀PARTICIPANTES�฀LA฀COMIDA฀QUE฀SE฀CONSUME฀EN฀ESTOS฀
D¤AS฀DE฀CARNAVAL฀NO฀ES฀EXCLUSIVA฀DE฀ESTA฀lESTA�฀LO฀RELEVANTE฀ES฀VER฀COMO฀SE฀
VIVE฀EL฀CARNAVAL฀NO฀SOLO฀DESDE฀LAS฀DANZAS�฀LOS฀DISFRACES฀Y฀LAS฀COMPARSAS�฀
SINO฀DESDE฀LAS฀COMIDAS฀QUE฀ESTÖN฀PRESENTES฀EN฀EL�฀EN฀SU฀TEMPORALIDAD฀Y฀
ESPACIALIDAD฀PROPIA฀DE฀LA฀£POCA฀DE฀CARNAVAL�฀%S฀EL฀CARNAVAL฀MISMO฀EL฀QUE฀
DElNE฀EL฀RITMO฀DE฀LA฀CIUDAD฀Y฀DE฀SU฀GENTE฀Y฀EN฀EL฀SE฀VIVE฀Y฀GOZA฀LA฀COMIDA฀
QUE฀OFRECE฀EL฀MISMO�

%L฀GUANDUL฀VERDE฀ESTÖ฀ESTRECHAMENTE฀RELACIONADO฀CON฀EL฀#ARNAVAL฀EN฀
"ARRANQUILLA�฀AS¤฀COMO฀EL฀SANCOCHO฀DE฀ESTE฀TIPO฀DE฀GUANDUL�฀!฀TRAV£S฀DE฀



��

SU฀CONSUMO฀LOS฀PROTAGONISTAS฀DEL฀CARNAVAL฀SE฀INCORPORAN฀A฀SU฀REALIZACI�N�฀
LOS฀hSANCOCHOS฀DE฀GUANDULv฀SON฀EVENTOS฀SIGNIlCATIVOS฀EN฀SI฀MISMOS฀Y฀EL฀
CONSUMO฀DE฀ESTE฀TIPO฀DE฀SANCOCHO฀SE฀DA฀TAMBI£N฀EN฀LOS฀BAILES฀O฀lESTAS฀
DE฀CARNAVAL฀EN฀LOS฀CUALES฀hLOS฀CARNAVALEROSv฀O฀PROTAGONISTAS฀DEL฀CARNAVAL฀
SE฀CONGREGAN�฀LO฀PREPARAN฀Y฀CONSUMEN฀COLECTIVA฀O฀INDIVIDUALMENTE�฀%N฀LA฀
£POCA฀DEL฀CARNAVAL฀ESTÖ฀ LA฀COSECHA฀DEL฀GUANDUL฀VERDE�฀Y฀ES฀ESTE฀TIPO฀DE฀
GUANDUL฀EL฀QUE฀SE฀CONSUME�฀A฀PESAR฀DE฀QUE฀EL฀SANCOCHO฀DE฀GUANDUL฀ESTÖ฀
PRESENTE฀EN฀EL฀ RESTO฀DEL฀A®O�฀4ODOS฀ LOS฀GRUPOS฀QUE฀PARTICIPARON฀DE฀ESTA฀
INVESTIGACI�N฀ HICIERON฀ REFERENCIA฀ AL฀ hSANCOCHO฀ DE฀ GUANDULv฀EN฀ £POCA฀ DE฀
CARNAVAL�

(ABLAR฀DE฀CARNAVAL฀ERA฀HABLAR฀DE฀BAILE�฀DE฀DISFRAZ�฀DE฀GOCE�฀DE฀BEBER�฀
DE฀COMER฀Y฀COCINAR�฀%N฀LOS฀BAILES฀O฀lESTAS฀DE฀CARNAVAL฀SE฀ENCUENTRAN฀TANTO฀
LOS฀SANCOCHOS฀DE฀GUANDUL�฀LAS฀SOPAS฀O฀LOS฀MONDONGOS�฀COMO฀LAS฀FRITANGAS฀
COSTE®AS฀Y฀CACHACAS฀O฀DEL฀INTERIOR฀LOCALIZADAS฀EN฀LA฀CALLE฀CERCA฀DE฀LOS฀SITIOS฀
D�NDE฀ESTA฀EL฀ BAILE�฀ Y฀ ACOMPA®ANDO฀ESTAS฀ COMIDAS฀ CAMINA฀ LA฀ VENTA฀DE฀
BUTIFARRA฀JUNTO฀CON฀LA฀DEL฀LICOR�฀!฀TRAV£S฀DE฀ESA฀RED฀QUE฀ARTICULA฀LA฀COMIDA�฀
LA฀M¢SICA฀Y฀EL฀BAILE�฀SE฀CONSTRUYE฀EL฀TERRITORIO฀DEL฀CARNAVAL฀EN฀"ARRANQUILLA฀
EN฀EL฀CUAL฀SE฀UNE฀LA฀CASA฀CON฀LA฀CALLE�฀EN฀UNA฀RESIGNIlCACI�N฀DEL฀ESPACIO฀
PARA฀LA฀lESTA�฀LA฀COMIDA฀EN฀LA฀CALLE฀EN฀£POCA฀DE฀CARNAVAL฀ESTÖ฀ARTICULADA฀AL฀
INTERIOR฀DE฀LAS฀CASAS�฀LAS฀CASETAS฀D�NDE฀LA฀GENTE฀BAILA�฀BEBE฀Y฀COME�

,A฀ARTICULACI�N฀DE฀LOS฀BAILES฀CON฀EL฀CONSUMO฀DE฀SANCOCHOS�฀FRITANGAS฀
Y฀BUTIFARRAS฀CONSTITUYE฀UNA฀REFERENCIA฀DEL฀CARNAVAL฀EN฀EL฀QUE฀LOS฀DIVERSOS฀
PROTAGONISTAS฀ SE฀ INCORPORAN฀A฀ SU฀ VIVENCIA฀ Y฀GOCE฀DESDE฀EL฀ CONSUMO฀DE฀
ESTAS฀COMIDAS฀Y฀DESDE฀LA฀CELEBRACI�N฀MISMA฀DE฀LA฀lESTA�฀LOS฀L¤QUIDOS฀SON฀
OTROS฀ DE฀ LOS฀ INTERLOCUTORES฀ CULINARIOS�฀ EL฀ LICOR�฀ LAS฀ BEBIDAS�฀ EL฀ AGUA�฀,OS฀
BAILES฀DE฀CARNAVAL�฀SUS฀COMIDAS฀Y฀SUS฀BEBIDAS฀CONSTITUYEN฀MOMENTOS฀DEL฀
PROCESO฀DE฀VIVIR฀Y฀GOZAR฀EL฀CARNAVAL�

��฀h'UANDULIARv฀O฀EL฀SANCOCHO฀DE฀GUANDUL฀EN฀EL฀#ARNAVAL฀DE฀
"ARRANQUILLA

%N฀ LA฀ MEMORIA฀ DE฀ LOS฀ BARRANQUILLEROS�฀ LA฀ £POCA฀ DEL฀ CARNAVAL฀ ESTÖ฀
ASOCIADA฀CON฀ LOS฀DISTINTOS฀SANCOCHOS฀DE฀GUANDUL�฀PUES฀ LA฀MATERIA฀PRIMA฀
DE฀ ESTA฀ PREPARACI�N�฀ EL฀ GUANDUL฀ ESTA฀ DE฀ COSECHA฀ Y฀ ESTA฀ VERDE�฀ %N฀
ESA฀PRESENCIA฀ DEL฀ GUANDUL฀ SE฀ HA฀ACU®ADO฀EL฀ T£RMINO฀ hGUANDULIARv฀COMO฀
SIN�NIMO฀DE฀CELEBRAR฀UNA฀lESTA�฀ LO฀ANTERIOR฀PERMITE฀ACERCARSE฀AL฀SENTIDO฀
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QUE฀TIENE฀EN฀£POCA฀DE฀CARNAVAL�฀ES฀UN฀CONTEXTO฀ALREDEDOR฀DE฀UN฀HERVIDO฀
QUE฀DA฀FUERZAS฀EN฀UNA฀£POCA฀DE฀DERROCHE฀DE฀ENERG¤AS฀CARNAVALERAS฀Y฀QUE฀
A฀SU฀VEZ฀ESTÖ฀ANCLADO฀EN฀LAS฀CASAS฀DE฀LOS฀PROTAGONISTAS�฀EN฀SUS฀BARRIOS�฀
EN฀ SUS฀ TERRITORIOS฀ AUNQUE฀ TAMBI£N฀ ESTA฀ ANCLADO฀ EN฀ SITIOS฀ P¢BLICOS฀ PARA฀
COMER฀ SANCOCHO฀ DE฀ GUANDUL�฀%L฀ GUANDUL฀ PROVIENE฀ DE฀ LA฀ ZONA฀ RURAL฀ DEL฀
$EPARTAMENTO฀DEL฀!TLÖNTICO�฀ES฀UN฀PRODUCTO฀REGIONAL฀QUE฀HABLA฀DE฀UN฀SABOR฀
Y฀DE฀UNA฀PREPARACI�N฀ESPEC¤lCA�

,OS฀ INTEGRANTES฀ DE฀ LOS฀ GRUPOS฀ SELECCIONADOS฀ PARA฀ LA฀ INVESTIGACI�N฀
SE฀ RElRIERON฀ EN฀ SUS฀ TESTIMONIOS฀ AL฀ SANCOCHO฀ DE฀ GUANDUL฀ COMO฀ COMIDA฀
IMPORTANTE฀ EN฀ LAS฀ lESTAS฀ O฀ BAILES฀ DE฀ CARNAVAL�฀%STE฀ SANCOCHO฀ APARECE฀
COMO฀ASPECTO฀DISTINTIVO฀DE฀LA฀:ONA฀DEL฀$EPARTAMENTO฀DEL฀!TLÖNTICO฀Y฀PERMITE฀
TENER฀PRESENTE฀LA฀PLURALIDAD฀DE฀RECETAS฀COMO฀FORMAS฀DE฀PARTICULARIZARLO฀Y฀
APROPIARSE฀DE฀ESTA฀COMIDA฀DEL฀CARNAVAL�฀0ARA฀6IRGINIA฀LA฀ESPOSA฀DE฀5WALDO฀
-ENDOZA฀INTEGRANTES฀DE฀LA฀#UMBIAMBA฀LA฀2EVOLTOSA�

%L฀ GUANDUL฀ SE฀ HACE฀ MUCHO฀ CON฀ CARNES฀ DE฀ CERDO�฀ CUALQUIER฀ CARNE฀ DE฀

RES�฀ CERDO�฀SALADA�฀PUEDE฀SER฀COSTILLA�฀ CARNE฀ESPECIAL฀ LA฀CARNE฀DURA�฀EL฀

ATRAVESADO�฀LAS฀TRES฀TELAS�฀ LA฀CARNE฀QUE฀TIENE฀LAS฀TRES฀PARTES฀LA฀GENTE฀LA฀

LLAMA฀LA฀TRES฀TELAS฀Y฀ESA฀CARNE฀QUE฀TIENE฀ENTREVERADITA�฀QUE฀TIENE฀GORDITOS�฀

CARNITA�฀ES฀MUY฀RICA฀POR฀ LO฀QUE฀DA฀UN฀SABOR฀AL฀GUANDUL�฀ LE฀ECHAS฀LIM�N฀

VERDE�฀®AME�฀PAPA�฀LE฀ECHAS฀PLÖTANO฀MADURO฀Y฀VERDE�฀HAY฀PERSONAS฀QUE฀

LE฀ECHAN฀POR฀GUSTO�฀LE฀ECHAN฀FRITO฀TODO฀LO฀QUE฀LE฀ECHAN�฀�SEA฀LE฀ECHAN฀FRITO฀

EL฀TOMATE�฀LA฀CEBOLLA�฀EL฀CILANTRO�฀EL฀REPOLLITO�฀SE฀LO฀ECHAN฀TODO฀FRITICO฀CON฀

SU฀AJO�฀DESPU£S฀DE฀QUE฀YA฀ESTÖ฀CASI฀PARA฀COCINAR฀LE฀ECHAN฀ESE฀GUISITO฀Y฀

LO฀DEJAN฀UN฀MOMENTICO�฀ESO฀LE฀DA฀BUEN฀SABOR�฀�%NTREVISTA�฀����	

!L฀RESPECTO฀EN฀SUS฀CONVERSACIONES฀!QUILES฀%SCALANTE฀DICE�
%N฀"ARRANQUILLA�฀ TAMBI£N฀EL฀GUANDUL฀ES฀EL฀PLATO฀ T¤PICAMENTE฀CARNAVALERO฀

DEL฀PUEBLO฀EN฀EL฀SENTIDO฀DE฀QUE฀LA฀GENTE฀VA฀AL฀MERCADO฀P¢BLICO฀Y฀ALLÖ฀ES฀

D�NDE฀SE฀COMPRA฀EL฀GUANDUL�฀Y฀SE฀COMPRA฀LA฀CARNE�฀EL฀®AME฀Y฀TODO฀LO฀QUE฀

LLAMAMOS�฀YUCA�฀®AME�฀PLÖTANO�฀LO฀QUE฀CARACTERIZA฀AL฀SANCOCHO฀T¤PICAMENTE฀

DE฀NOSOTROS฀ES฀LA฀PRESENCIA฀DEL฀PLÖTANO฀MADURO฀EN฀EL฀SANCOCHO฀DE฀GUANDUL฀

BIEN฀ HECHO�฀ IMPLICA฀ QUE฀ TIENE฀ QUE฀ TENER฀ PLÖTANO฀ MADURO�฀ �%NTREVISTA�฀

����	

0ARA฀ LA฀#OMPARSA฀$ISFRÖZATE฀ COMO฀1UIERAS฀EN฀VOZ฀DE฀UNA฀DE฀SUS฀
INTEGRANTES฀Y฀ FUNDADORAS฀DE฀ LA฀ COMPARSA฀#HILA฀QUEDA฀CLARO฀QUE�฀h#OMO฀
YO฀ TE฀ DIGO�฀ UNA฀ lESTA฀ DE฀ LARGO฀ METRAJE฀ FOMENTA฀ LA฀ COMIDA฀ PARA฀ COGER฀
FUERZA฀Y฀COMO฀TE฀DEC¤A฀EL฀SANCOCHO฀ERA฀TRADICIONALv฀�%NTREVISTA�฀����	�฀%STA฀
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COMPARSA฀REALIZA฀UN฀BAILE฀DE฀CARNAVAL฀EL฀D¤A฀LUNES฀EN฀EL฀CUAL฀LA฀PRESENCIA฀
DEL฀SANCOCHO�฀EL฀RON฀Y฀LA฀M¢SICA฀DAN฀SENTIDO฀A฀ESTE฀MOMENTO฀FESTIVO�฀3OBRE฀
EL฀SANCOCHO฀DE฀ESTA฀lESTA฀COMENTA฀#HILA�

3¤�฀YO฀ERA฀LA฀QUE฀COMPRABA฀Y฀ORGANIZABA฀TODAS฀LAS฀COSAS฀CON฀LA฀AYUDA฀DE฀

UNAS฀PERSONAS฀DENTRO฀DE฀LA฀COMPARSA�฀3E฀IBA฀AL฀MERCADO฀F¤JATE฀EL฀VIERNES฀

ANTES฀DEL฀SÖBADO฀DE฀CARNAVAL�฀UNAS฀DOS฀AMIGAS�฀EN฀EL฀MERCADO฀DE฀ALLÖ฀ABAJO�฀

QUE฀SE฀CONSEGU¤AN฀LAS฀COSAS฀BARATAS฀Y฀AGRADABLES�฀(AC¤AMOS฀EL฀SANCOCHO฀

TRIFÖSICO฀ QUE฀ LLAMAMOS�฀ ESO฀ HA฀ SIDO฀ TRADICIONAL฀ DEL฀ BAILE฀ DE฀ CARNAVAL฀ EN฀

"ARRANQUILLA฀CON฀SANCOCHO�฀LA฀COMIDITA฀PARA฀RECOBRAR฀FUERZAS�฀PARA฀AGUANTAR฀

Y฀BUENO�฀LA฀SOPA�฀EL฀CALDITO฀Y฀TODO฀ESO฀PARA฀LA฀BORRACHERA�฀EL฀CALDITO฀SE฀VA฀CON฀

TODO�

,OS฀ SANCOCHOS�฀ BUENO฀ HAY฀ DIFERENTES฀ TIPOS฀ DE฀ SANCOCHO�฀ ESTÖ฀ EL฀ DE฀

GALLINA�฀ EL฀ SANCOCHO฀ DE฀ GALLINA�฀ EL฀ SANCOCHO฀ DE฀ COSTILLA�฀ BUENO฀ EL฀ QUE฀

NOSOTROS฀HACEMOS฀ES฀EL฀ TRIFÖSICO฀QUE฀ LLAMAMOS�฀GALLINA�฀ CERDO฀Y฀CARNE฀

SALADA�฀!฀MI฀EL฀QUE฀ME฀GUSTA฀ES฀EL฀SANCOCHO฀CON฀CARNE฀SALADA฀Y฀LA฀CARNE฀

SALADA฀ES฀COSTILLA�

3¤฀YO฀SOY฀LA฀QUE฀MANDO฀LA฀PARADA฀Y฀DIGO฀QUE฀HAY฀QUE฀COMPRAR฀ESTO฀Y฀ESO฀

SE฀HACE�฀3E฀COMPRA฀EL฀ESPINAZO฀PELAO�฀PORQUE฀ES฀EL฀GUSTO฀QUE฀LE฀DA฀LO฀

QUE฀CUENTA�

'ALLINA�฀NADA฀DE฀POLLITOS฀DE฀ESOS฀BLANDOS฀;���=฀POR฀ESO฀SIEMPRE฀BUSCAMOS฀

SITIOS฀D�NDE฀SE฀CONSIGA฀LA฀GALLINA฀DE฀ESA฀CRIOLLA�฀�%NTREVISTA�฀����	

0ARA฀ EL฀ GRUPO฀ DEL฀ #ONGO฀ 'RANDE�฀ EL฀ SANCOCHO฀ OCUPA฀ UN฀ LUGAR฀
SIGNIlCATIVO฀DEL฀TIEMPO฀DE฀CARNAVAL�฀!LVARO฀!LTAMAR฀RELATA฀COMO฀EL฀T¤O฀DECIDE฀
HACERLE฀ A฀ LA฀ GENTE฀ DEL฀ GRUPO฀ UN฀ SANCOCHO฀ DE฀ GUANDUL฀ QUE฀ SE฀MERECEN�฀
ENTONCES฀ nCOMENTAn฀MI฀MAMÖ฀ Y฀MIS฀ T¤AS฀ TODAS฀ EMPIEZAN฀ A฀ PELAR฀ YUCA�฀
PAPA�฀ VAN฀ Y฀ COMPRAN฀MENUDENCIA�฀ COMPRAN฀MONDONGO�฀ COMPRAN฀ AS¤฀ UN฀
TRIFÖSICO฀DE฀RAPIDEZ฀�%NTREVISTA�฀����	�฀%N฀ESTE฀ACERCAMIENTO฀ES฀IMPORTANTE฀
NOTAR฀QUE฀SI฀BIEN฀EL฀SANCOCHO฀DE฀GUANDUL฀ES฀SIGNIlCATIVO฀DE฀LOS฀CARNAVALES฀
TAMBI£N฀SE฀HABLA฀DE฀FORMA฀MÖS฀GENERAL฀DE฀LOS฀DIVERSOS฀TIPOS฀DE฀SANCOCHOS฀
Y฀ SOPAS�฀ COMO฀ FUENTES฀ DE฀ ENERG¤A฀ QUE฀ CONSUMEN฀ LOS฀ PROTAGONISTAS฀ DEL฀
CARNAVAL฀ TANTO฀ EN฀ LA฀ PREPARACI�N฀ DEL฀ CARNAVAL฀ COMO฀ EN฀ LA฀ REALIZACI�N฀ DEL฀
MISMO฀ Y฀ EL฀ CONSUMO฀ COLECTIVO฀ DE฀ COMIDA฀ Y฀ BEBIDA�฀(AY฀ PERSONAS฀ COMO฀
5WALDO฀-ENDOZA�฀DE฀LA฀#UMBIAMBA฀LA฀2EVOLTOSA�฀QUE฀OPINAN฀QUE฀LA฀COMIDA฀
T¤PICA฀EN฀LOS฀CARNAVALES฀ES฀EL฀SANCOCHO฀CON฀CARNE฀SALADA฀Y฀QUE฀¢LTIMAMENTE฀
ES฀QUE฀SE฀ESTÖ฀ESTILANDO฀EL฀SANCOCHO฀TRIFÖSICO฀�%NTREVISTA�฀����	�
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,OS฀DIFERENTES฀INGREDIENTES฀QUE฀CONFORMAN฀LOS฀SANCOCHOS฀DE฀CARNAVAL�฀
LAS฀SOPAS฀DE฀CARNAVAL฀Y฀ESPEC¤lCAMENTE฀EL฀SANCOCHO฀DE฀GUANDUL฀VERDE�฀
ANCLAN฀ SUS฀ PRESENCIA฀ EN฀ LA฀ REGI�N฀ DEL฀ DEPARTAMENTO฀ DEL฀ !TLÖNTICO�฀ EL฀
BASTIMENTO฀COMPUESTO฀POR฀YUCA�฀PLÖTANO�฀AUYAMA�฀®AME�฀Y฀A฀SU฀VEZ฀ LAS฀
VERDURAS฀ RECORREN฀ LOS฀ CULTIVOS฀ REGIONALES�฀%N฀ EL฀ ÖMBITO฀ DE฀ LAS฀ DISTINTAS฀
CARNES฀ESTAS฀PROVIENEN฀A฀SU฀VEZ฀DE฀CRIADEROS฀Y฀PROVEEDORES฀REGIONALES฀EN฀
LAS฀QUE฀SE฀MEZCLA฀LA฀CARNE฀DE฀RES�฀CERDO฀Y฀AVE฀Y฀A฀SU฀VEZ฀EL฀PESCADO�฀LA฀
CONSTRUCCI�N฀DE฀ LAS฀DIFERENTES฀RECETAS฀PERMITE฀A฀SU฀VEZ฀UNA฀PREPARACI�N฀
O฀UN฀CALDO฀O฀HERVIDO฀QUE฀FUNDAMENTALMENTE฀ES฀UNA฀MANERA฀DE฀RECOBRAR฀
FUERZAS฀PARA฀AGUANTAR฀EL฀CARNAVAL�

%N฀ ESTE฀ ACERCAMIENTO฀ A฀ LOS฀ BAILES฀ DE฀ CARNAVAL฀ Y฀ AL฀ SANCOCHO฀ DE฀
GUANDUL�฀LA฀lESTA฀DEL฀#HINO฀#HOIS฀QUE฀SE฀REALIZA฀EN฀EL฀"ARRIO฀DEL฀#ARMEN฀
ES฀UNA฀CELEBRACI�N฀QUE฀NACE฀DENTRO฀DE฀UN฀ÖMBITO฀ FAMILIAR฀ Y฀DE฀AMISTAD�฀
!L฀ PRINCIPIO�฀ RELATA฀ EL฀#HINO฀#HOIS�฀ ELLOS฀MISMOS฀ COCINABAN฀ Y฀ SE฀ RECOG¤A฀
LA฀CUOTA฀PARA฀EL฀SANCOCHO฀Y฀ LA฀BANDA฀PAPAYERA�฀PERO฀ LA฀lESTA฀EMPEZ�฀A฀
CRECER฀CONSERVANDO฀EL฀SENTIDO฀DE฀ FAMILIARIDAD฀Y฀AMISTAD�฀%L฀SANCOCHO฀DE฀
GUANDUL฀SE฀HA฀VISTO฀ACOMPA®ADO฀EN฀ESTA฀lESTA฀CON฀CHULETAS�฀CARNE฀ASADA�฀
LOS฀PASTELES�฀ LOS฀CHICHARRONES฀Y฀ LOS฀FRITOS฀COMO฀CARIMA®OLAS�฀EMPANADAS�฀
PATACONES฀CON฀QUESO�฀ADEMÖS฀DE฀LAS฀BUTIFARRAS�฀EL฀BOLLO฀Y฀EL฀TRAGO�฀,A฀RECETA฀
DEL฀SANCOCHO฀DE฀GUANDUL฀PERTENECE฀AL฀#HINO฀#HOIS฀Y฀SU฀ESPOSA฀Y฀DICEN�

.OSOTROS฀AQU¤฀AL฀SANCOCHO฀DE฀GUANDUL฀ LE฀PONEMOS฀ESPINAZO฀DE฀CERDO�฀

PUEDE฀SER฀PECHO฀O฀TRES฀TELAS฀QUE฀LE฀LLAMAN�฀,A฀CARNE฀SALADA฀ES฀DE฀RES�฀ES฀

ESPINAZO฀DE฀CERDO�฀Y฀EL฀RABO฀O฀COLA฀DIGAMOS฀QUE฀ES฀DE฀RES�฀Y฀LA฀BASE฀ES฀EL฀

GUANDUL�฀YUCA�฀PAPA�฀®AME�฀ARRACACHA�฀PLÖTANO฀AMARILLO฀PORQUE฀LE฀DA฀UN฀

SABORCITO฀A฀LA฀SOPA฀;���=฀9฀CON฀EL฀CONDIMENTO�฀ESO฀ES฀BUEN¤SIMO�฀CEBOLLA�฀

AJO�฀AJ¤�฀CEBOLL¤N�฀APIO�฀INCLUSIVE฀PRIMERO฀SE฀COCINA฀CON฀LA฀CEBOLLA฀DE฀ESTA฀

DE฀RAMA�฀�%NTREVISTA�฀����	

%STE฀SANCOCHO฀PERMITE฀A฀SU฀VEZ฀MIRAR฀LOS฀DIVERSOS฀LUGARES฀EN฀LOS฀QUE฀
SE฀CONSUME฀Y฀LOS฀CONTEXTOS฀EN฀LOS฀QUE฀SE฀HACE฀ESTE฀CONSUMO�฀AS¤฀COMO฀
LO฀MISMO฀PARA฀ LA฀PREPARACI�N฀Y฀ LA฀ INVESTIGACI�N฀PERMITE฀ LEER฀COMO฀ TANTO฀
DESDE฀LO฀INDIVIDUAL
FAMILIAR
CASA฀HASTA฀LO฀COLECTIVO
COMUNITARIO
CALLE฀TIENE฀
UNA฀PRESENCIA฀RELEVANTE฀EN฀EL฀DESARROLLO฀DEL฀CARNAVAL�฀$ESDE฀LOS฀CONTEXTOS฀
FAMILIARES฀HASTA฀LOS฀COMERCIALES฀Y฀SEMINDUSTRIALES฀EL฀SANCOCHO฀DE฀GUANDUL฀
EXTIENDE฀SU฀TERRITORIO฀PRESENCIAL฀Y฀PARTICIPATIVO�฀HACIENDO฀DE฀£L฀UN฀S¤MBOLO฀
DE฀ £STA฀ £POCA฀ DEL฀ A®O฀ Y฀ DEL฀ CARNAVAL฀ EN฀ S¤฀MISMO�฀%N฀ EL฀ SANCOCHO฀ DE฀
GUANDUL฀ SE฀ ENCUENTRA฀ UN฀ SENTIDO฀ DE฀ COLECTIVIDAD฀ Y฀ DE฀ REGIONALIDAD฀ AL฀



��

ARTICULAR฀ LOS฀SABORES฀ LOCALES฀AL฀SIGNIlCADO฀DEL฀CARNAVAL฀COMO฀ESPACIO฀DE฀
COMUNICACI�N฀ Y฀ CELEBRACI�N�฀ LOS฀PROTAGONISTAS฀ SE฀ INCORPORAN฀AL฀ CARNAVAL฀
ALREDEDOR฀DEL฀CONSUMO฀DEL฀SANCOCHO฀DE฀GUANDUL฀Y฀POR฀EXTENSI�N฀ALREDEDOR฀
DE฀LAS฀SOPAS฀Y฀SANCOCHOS�

��฀&RITANGAS฀Y฀BUTIFARRAS�฀COMIDAS฀CALLEJERAS฀EN฀TIEMPO฀
DE฀CARNAVAL

,AS฀ FRITANGAS฀ Y฀ LAS฀ VENTAS฀ DE฀ BUTIFARRAS฀ EN฀ EL฀ MARCO฀ DEL฀ #ARNAVAL฀
DE฀ "ARRANQUILLA฀ REPRESENTAN฀ DOS฀ OPCIONES฀ CULINARIAS฀ QUE฀ LOS฀ DIVERSOS฀
PROTAGONISTAS฀ DEL฀ MISMO฀ CONSUMEN฀ MIENTRAS฀ EL฀ CARNAVAL฀ SE฀ VA฀
DESARROLLANDO�

,AS฀FRITANGAS฀EN฀EL฀CARNAVAL฀SE฀PUEDEN฀DISTINGUIR฀ENTRE฀LAS฀COSTE®AS฀
Y฀LAS฀QUE฀VIENEN฀DEL฀INTERIOR฀Y฀VIAJAN฀DE฀lESTA฀EN฀lESTA�฀5WALDO฀-ENDOZA฀
HABLA฀DE฀LA฀FRITANGA฀PROPIA�฀LA฀LOCAL�฀LA฀REGIONAL�฀LA฀BARRIAL฀Y฀LA฀OTRA฀QUE฀SE฀
DENOMINA฀hFRITANGA฀CACHACAv฀O฀hPALACIO฀DEL฀COLESTEROLv�฀,A฀PRIMERA฀RECORRE฀
TODOS฀ LOS฀CONTEXTOS฀DEL฀CARNAVAL�฀EL฀BARRIO�฀ LAS฀CALLES฀Y฀ LA฀:ONA฀DE฀ LA฀6¤A฀
��฀Y฀EN฀ELLA฀SE฀ENCUENTRAN฀PRODUCTOS฀REGIONALES�฀LA฀CARIMA®OLA�฀EL฀BU®UELO฀
DE฀MA¤Z฀VERDE�฀LA฀EMPANADA฀DE฀QUESO�฀LA฀EMPANADA฀DE฀CARNE�฀EL฀PATAC�N�฀
EL฀ PETO฀ Y฀ EL฀ MASATO�฀ LA฀ SEGUNDA฀ CONTIENE฀ CHORIZO�฀ LONGANIZA�฀ MORCILLA�฀
LECHONA�฀CHUNCHURRIA�฀ LA฀ LECHONA฀TOLIMENSE฀ENTRE฀OTROS฀�%NTREVISTA�฀����	฀
Y฀ COMPARTE฀ LUGARES฀ CON฀ LA฀ FRITANGA฀ COSTE®A�฀3I฀ BIEN฀ AMBAS฀ ESTÖN฀ EN฀ LA฀
ACTUALIDAD฀PRESENTES฀EN฀EL฀CARNAVAL฀Y฀EN฀LA฀lESTAS฀NO฀SOLO฀EN฀"ARRANQUILLA฀
SINO฀ EN฀ MUCHOS฀ LUGARES฀ DE฀ LA฀ COSTA�฀ LA฀ hCACHACAv฀ GENERA฀ OPINIONES฀
SOBRE฀ SU฀ COLOR�฀ SU฀ BRILLO�฀ SU฀ SABOR฀ Y฀ EL฀ ESTADO฀ DE฀ LO฀ QUE฀ SE฀ COMPRA฀ Y฀
CONSUME฀ DE฀ ELLAS�฀ MIENTRAS฀ QUE฀ LA฀ hCOSTE®Av฀ OFRECE฀ PERMANENTEMENTE฀
PRODUCTOS฀ACABADOS฀DE฀HACER฀Y฀CALIENTES�฀CON฀SABORES฀REGIONALES฀Y฀LLENOS฀
DE฀SIGNIlCADO฀PARA฀LOS฀PROTAGONISTAS�฀LO฀ANTERIOR฀HACE฀QUE฀SE฀VEA฀DE฀FORMA฀
A฀VECES฀DESPECTIVA฀LA฀PRESENCIA฀DE฀LA฀FRITANGA฀CACHACA฀DADO฀QUE฀ESTA฀DA฀LA฀
IMPRESI�N฀QUE฀TODO฀ESTA฀YA฀HECHO฀HACE฀RATO฀Y฀QUE฀NO฀SE฀ESTÖ฀HACIENDO�

!L฀RESPECTO฀-�NICA฀,INDO฀DE฀LA฀#ORPORACI�N฀#ULTURAL฀"ARRANQUILLA฀NOS฀
COMENTA�

,A฀FRITANGA฀ES฀FUNCIONAL฀Y฀A฀TODO฀MOMENTO฀Y฀TODO฀LO฀QUE฀TU฀COJAS฀AH¤฀ESTÖ฀

CALIENTE฀Y฀EN฀ESA฀£POCA฀DE฀CARNAVAL�฀TODO฀EL฀MUNDO฀COME฀EN฀TODAS฀PARTES�฀

9฀HAY฀PARA฀ESCOGER�฀PORQUE฀IGUAL฀HAY฀VENTA฀DE฀FRITANGA฀Y฀ES฀QUE฀SI฀ES฀DE฀

DEDO฀PARADO฀Y฀VE฀QUE฀ESTA฀FRITANGA฀ES฀POBRESITA฀Y฀SE฀VA฀PARA฀LA฀FRITANGA฀QUE฀

MÖS฀HIGIENE฀TENGA�฀PERO฀IGUAL฀COME฀AS¤�฀YA฀ES฀IGUAL�฀�%NTREVISTA�฀����	
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!L฀RESPECTO฀!QUILES฀%SCALANTE฀RECUERDA�
�%N	฀"ARRIO฀O฀PUEBLO฀QUE฀SE฀RESPETE�฀ESTÖ฀LA฀FRITANGA฀EN฀LA฀COCINA฀O฀EN฀LA฀

PLAZA฀DEL฀PUEBLO฀;���=฀9฀ERA฀DE฀LOS฀POQUITOS฀NEGOCIOS฀QUE฀HAN฀MANEJADO฀

LAS฀MUJERES฀;���=฀.O฀HAB¤A฀RESTAURANTES�฀EN฀CAMBIO฀LA฀FRITANGA฀SI฀ESTABA�฀

ESO฀SIEMPRE฀HA฀SIDO฀LO฀T¤PICO�฀#ARNAVAL�฀CALLE฀Y฀GUARAPO฀S¤฀Y฀ LA฀FRITANGA฀

TAMPOCO฀FALTABA�฀6END¤AN฀COMIDA฀SENCILLA�฀CARNE�฀SANCOCHO�฀SOPA฀COM¢N฀

Y฀CORRIENTE฀Y฀ARROZ�฀%N฀UN฀PRINCIPIO฀EN฀LAS฀VENTAS฀DE฀FRITANGA฀HAB¤A฀BIST£฀

Y฀LLEVABA฀MONDONGO฀TAMBI£N�฀9฀lNALMENTE฀TODO฀EL฀MUNDO฀EN฀EL฀CARNAVAL฀

COME฀DE฀TODO฀ESO�฀�SEA฀COMO฀DECIMOS฀DE฀CLASE฀ALTA�฀MEDIA�฀BAJA�฀TODO฀

EL฀MUNDO฀COME฀FRITOS�฀�%NTREVISTA�฀����	

,AS฀FRITANGAS฀O฀hPUESTOS฀DE฀FRITOSv฀BRINDAN฀EL฀ LUGAR฀DE฀ LA฀COMIDA฀EN฀
EL฀CUAL฀TODO฀SIEMPRE฀PARECE฀RECI£N฀HECHO฀Y฀A฀SU฀VEZ฀INCLUYEN฀UNA฀AMPLIA฀
GAMA฀DE฀COMIDAS฀DESDE฀LA฀EMPANADA฀HASTA฀EL฀SANCOCHO฀Y฀EL฀MONDONGO�฀
3IN฀SER฀UNA฀VENTA฀DE฀COMIDA฀EXCLUSIVA฀DEL฀CARNAVAL�฀SU฀FUNCIONAMIENTO฀Y฀
OPERATIVIDAD฀EN฀ESTÖ฀£POCA฀ES฀PARTICULAR�฀LAS฀FRITANGAS฀ESTÖN฀ACOMPA®ANDO฀
LOS฀ DIFERENTES฀ EVENTOS฀ DEL฀ CARNAVAL฀ Y฀ POR฀ LO฀ TANTO฀ OCUPAN฀ PARTE฀ DE฀ LA฀
GEOGRAF¤A฀ DE฀ LA฀ COMIDA�฀4ANTO฀ EN฀ LA฀"ATALLA฀ DE฀ &LORES฀ COMO฀ EN฀ LA฀'RAN฀
0ARADA฀ENCONTRAMOS฀FRITANGAS฀A฀AMBOS฀LADOS฀DE฀LA฀:ONA฀DE฀LA฀6¤A฀���฀AS¤฀
COMO฀EN฀LOS฀BARRIOS�฀CASETAS�฀DISCOTECAS฀ALREDEDOR฀DE฀LOS฀BAILES฀Y฀lESTAS฀
DEL฀CARNAVAL�

%N฀LA฀MEMORIA฀DE฀LOS฀PROTAGONISTAS฀DEL฀CARNAVAL฀SELECCIONADOS฀PARA฀
ESTA฀ INVESTIGACI�N�฀ SE฀ PUEDE฀ TAMBI£N฀ ENCONTRAR฀ LA฀ PRESENCIA฀ DE฀ LUGARES฀
EN฀LA฀CIUDAD฀QUE฀SE฀VOLVIERON฀REPRESENTATIVOS฀EN฀RELACI�N฀CON฀LAS฀FRITANGAS฀
MÖS฀ RECONOCIDAS�฀ DE฀ESTOS฀ LUGARES฀HABLA฀EL฀#HINO฀#HOIS฀ Y฀MENCIONA฀EL฀
4EATRO฀'RANADA฀POR฀LAS฀FRITANGAS฀EN฀LA฀£POCA฀DEL฀CARNAVAL฀DE฀LOS฀A®OS฀��฀
�%NTREVISTA�฀����	�฀%N฀ESTE฀SENTIDO฀EN฀LA฀MEMORIA฀DE฀ESTOS฀TAMBI£N฀ESTÖ฀
EL฀.EGRO฀!DÖN฀COMO฀PUNTO฀DE฀REFERENCIA฀FUNDAMENTAL฀PARA฀LOS฀lNALES฀DE฀
BAILE฀Y฀PARA฀COMER฀FRITOS�฀!L฀RESPECTO฀UNA฀INTEGRANTE฀DE฀LA฀#OMPARSA฀DE฀LA฀
4ERCERA฀%DAD฀DE฀LOS฀3EGUROS฀3OCIALES฀COMENTA�

%L฀.EGRO฀!DÖN�฀UY฀MARAVILLOSA฀PERSONA�฀UN฀NEGRAZO�฀UNA฀lGURA฀AQU¤฀EN฀

"ARRANQUILLA�฀FAMOSO฀PORQUE฀EN฀SU฀CASA฀SI฀SE฀COM¤A฀EL฀FRITO฀BUENO�฀ESO฀S¤฀

NO฀HAB¤A฀QUE฀MIRARLO�฀TODA฀SU฀VIDA฀TUVO฀SU฀VENTA฀EN฀SU฀CASA�฀AH¤฀IBA฀DESDE฀

EL฀MÖS฀HUMILDE฀HASTA฀EL฀ENCOPETADO฀MÖS฀AQU¤฀DE฀"ARRANQUILLA฀PISABA฀LA฀

CASA฀DEL฀.EGRO฀!DÖN฀A฀COMER฀FRITOS฀DE฀SU฀CASA�฀$ONDE฀EL฀.EGRO฀!DÖN฀SE฀

TOMABA฀CHICHA฀QUE฀LA฀GENTE฀SE฀LA฀COME฀Y฀SE฀EMBORRACHA�฀ALL¤฀TAMBI£N฀SE฀

COM¤A฀PATAC�N�฀EMPANADA�฀CHICHARR�N�฀PURO฀CERDO�฀�%NTREVISTA�฀����	
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3OBRE฀ %L฀ .EGRO฀ !DÖN�฀ 5WALDO฀ -ENDOZA฀ DE฀ LA฀ #UMBIAMBA฀ LA฀
2EVOLTOSA฀DICE฀QUE�

%L฀.EGRO฀!DÖN฀FUE฀FAMOSO฀PORQUE฀ERA฀UN฀NEGRO฀DE฀ESOS฀HAZA®OSOS�฀ESOS฀

NEGROS฀GRANDOTES�฀ERA฀UN฀CHOFER�฀!LL¤฀ESTABA฀EL฀TRAGO฀Y฀LA฀FRITANGA�฀ERA฀JOCOSO�฀

SACABA฀CHISTES฀DE฀TODO�฀JUGABA฀CON฀LA฀VIDA�฀ERA฀MAMADOR฀DE฀GALLO�฀GROSERO�฀A฀

£L฀LE฀GUSTABA฀ESO฀Y฀SE฀DIVERT¤A฀AH¤฀MAMANDO฀GALLO�฀�%NTREVISTA�฀����	

,AS฀ M¢LTIPLES฀ Y฀ CONTINUAS฀ REFERENCIAS฀ A฀ LOS฀ FRITOS฀ DEL฀ .EGRO฀ !DÖN฀
EN฀EL฀#ARNAVAL฀DE฀"ARRANQUILLA�฀HACEN฀DE฀ESE฀PERSONAJE฀UN฀PROTAGONISTA฀
IMPORTANTE฀ DE฀ LA฀ HISTORIA฀ CARNAVALERA฀ Y฀ DE฀ LA฀ lESTA฀ EN฀ LA฀ CIUDAD�฀ 0ARA฀
!QUILES฀%SCALANTE�฀ANTROP�LOGO�

%L฀ .EGRO฀ !DÖN฀ ERA฀ UNA฀ INSTITUCI�N�฀ ERA฀ BOXEADOR�฀ BASKETBOLISTA�฀ UN฀

HOMBRE฀M¢LTIPLE฀ ;���=฀4EN¤A฀ EN฀ UNO฀ DE฀ LOS฀ BARRIOS฀ POPULARES�฀ TEN¤A฀ UNA฀

VENTA฀DE฀CERDO�฀ENTONCES฀ALLÖ฀IBA฀UNO฀A฀TOMAR฀CON฀EL฀PROFE฀Y฀ALLÖ฀¤BAMOS฀

A฀ PARRANDIAR�฀ UNO฀ ESTABA฀ TOMANDO฀ E฀ IBA฀ A฀ COMER฀ CHICHARRONES฀ DONDE฀

EL฀ .EGRO฀ !DÖN�฀ LA฀ CARACTER¤STICA฀ DE฀ £L฀ ERAN฀ LOS฀ CHISTES฀ Y฀ LOS฀ CHISTES฀

QUE฀ AMENIZABA฀ LAS฀ REUNIONES฀ CON฀ CHISTES฀ ;���=฀ COCINABA฀ CHICHARRONES�฀

LOS฀ CORTABA�฀ SACRIlCABA฀ LOS฀ CERDOS�฀ ERA฀ UN฀ PERSONAJE�฀ UNA฀ HISTORIA�฀

�%NTREVISTA�฀����	

,AS฀ FRITANGAS฀ ESTÖN฀ PRESENTES฀ EN฀ TODOS฀ LOS฀ EVENTOS฀ DEL฀ CARNAVAL�฀
TERRITORIALMENTE฀ACOMPA®AN฀ LA฀:ONA฀DE฀ LA฀6¤A฀��฀DURANTE฀EL฀SÖBADO฀Y฀EL฀
DOMINGO฀ DE฀ CARNAVAL�฀ PERO฀ SE฀ ENCUENTRAN฀ EN฀ FORMA฀ SIGNIlCATIVA฀ EN฀ LOS฀
BARRIOS�฀EN฀SUS฀CALLES�฀PARQUES฀Y฀ESPACIOS฀P¢BLICOS฀EN฀D�NDE฀ LA฀ FRITANGA฀
COSTE®A฀SE฀MUEVE฀DE฀lESTA฀EN฀lESTA�฀DE฀BAILE฀EN฀BAILE�฀DE฀CELEBRACI�N฀EN฀
CELEBRACI�N฀EN฀EL฀CARNAVAL�

!COMPA®ANDO฀ A฀ LAS฀ FRITANGAS฀ Y฀ RECORRIENDO฀ LAS฀ RUTAS฀ DEL฀ CARNAVAL�฀
TANTO฀EN฀LOS฀DESlLES฀DEL฀SÖBADO฀Y฀EL฀DOMINGO�฀COMO฀EN฀LAS฀CALLES�฀EN฀LAS฀
lESTAS฀Y฀EN฀LOS฀DIVERSOS฀BAILES฀ESTA฀EL฀VENDEDOR฀DE฀BUTIFARRA�฀,A฀BUTIFARRA฀
ES฀OTRO฀REFERENTE฀CULINARIO฀IMPORTANTE฀DE฀LA฀£POCA฀NORMAL฀QUE฀TAMBI£N฀SE฀
EXPRESA฀DURANTE฀ LA฀£POCA฀CARNAVALERA�฀,A฀BUTIFARRA฀O฀EMBUTIDO฀DE฀CARNE฀
CONDIMENTADA฀Y฀CURADA฀SE฀VENDE฀ACOMPA®ADA฀DE฀BOLLO฀O฀DE฀HUEVO฀COCIDO฀
Y฀ A฀ VECES฀ ACOMPA®ADA฀ DE฀ HUEVO฀ DE฀ IGUANA�฀!L฀ RESPECTO฀ -AR¤A฀ 'ENITH฀
0EREIRA฀Y฀5WALDO฀-ENDOZA฀COMENTAN�

0OR฀ EJEMPLO�฀ LA฀ BUTIFARRA฀ FUNCIONA�฀ PERO฀ ESTA฀ ES฀ UNA฀ COMIDA฀ QUE฀ ESTÖ฀

PRESENTE฀EN฀TODO฀Y฀FUNCIONA฀CON฀MUCHO฀£NFASIS฀EN฀LA฀RUMBA�฀COMO฀RUMBA฀

PERO฀MUCHO฀MÖS฀EN฀LA฀RUMBA฀GRANDE฀QUE฀ES฀LA฀RUMBA฀DEL฀CARNAVAL�฀0ERO฀

NO฀ES฀DIF¤CIL฀ENCONTRARTE฀EN฀LOS฀BARES฀DEL฀CENTRO฀EL฀SONIDITO฀DEL฀PLAT�N฀DE฀



��

ALUMINIO฀CON฀EL฀CUCHILLO�฀EL฀TAC
TAC
TAC�฀QUE฀YA฀SABES฀QUE฀ES฀LA฀BUTIFARRA฀

QUE฀VAN฀PASANDO฀CON฀EL฀BOLLO฀DE฀YUCA฀NORMALMENTE�฀PERO฀EN฀EL฀CARNAVAL฀

ES฀D�NDE฀LE฀ADICIONAN฀EL฀HUEVO�฀�SEA฀EN฀CARNAVAL฀ES฀BUTIFARRA�฀HUEVO฀Y฀

BOLLO฀ DE฀ YUCA�฀ PERO฀ NORMALMENTE฀ ES฀ BUTIFARRA฀ Y฀ BOLLO฀ ;���=฀ %L฀ BOLLO฀ ESTÖ฀

SIEMPRE฀PRESENTE�฀DE฀SAL�฀ESTÖ฀PRESENTE฀COMO฀EL฀ACOMPA®ANTE฀IDEAL฀DE฀

CUALQUIER฀COMIDA฀INCLUSIVE฀LA฀SOPA�฀ENTONCES฀AH¤฀ENTRAN฀LAS฀MUJERES฀DE฀

.UEVA฀#OLOMBIA�฀LAS฀DE฀LAS฀COMUNIDADES฀NEGRAS฀DE฀AQU¤฀DE฀"ARRANQUILLA�฀

SON฀UNAS฀GRANDES฀PRODUCTORAS฀DE฀BOLLOS�฀AUNQUE฀EN฀£POCA฀DE฀CARNAVAL฀

ELLAS฀SIEMPRE฀PRODUCEN฀EL฀BOLLO฀ORIGINARIO฀DE฀MA¤Z�฀�%NTREVISTA�฀����	

0ERO฀LA฀COMIDA฀ESTABA฀AH¤�฀EL฀CUENTO฀ES฀QUE฀LA฀GENTE฀NO฀SE฀HA฀DETENIDO฀

A฀MIRAR฀ESO�฀PERO฀SI฀ TU฀VES฀ LOS฀CARNAVALES�฀VES฀QUE฀AH¤฀ESTÖ฀PLASMADA฀

LA฀COMIDA฀DE฀TODAS฀LAS฀REGIONES฀QUE฀ESTÖN฀BAILANDO฀;���=฀,A฀BUTIFARRA฀DE฀

3OLEDAD�฀LA฀BUTIFARRA฀ES฀DE฀ORIGEN฀AFRICANO�฀PERO฀AQU¤฀EN฀LA฀COSTA฀HIZO฀SU฀

ASENTAMIENTO฀ALL¤฀EN฀3OLEDAD�฀�%NTREVISTA�฀����	

%N฀EL฀ANÖLISIS฀DE฀LAS฀INTERACCIONES฀DE฀LOS฀PROTAGONISTAS฀DEL฀CARNAVAL฀
CON฀LOS฀EVENTOS฀DEL฀MISMO฀Y฀LA฀COMIDA�฀LA฀COMBINACI�N฀DE฀LAS฀BUTIFARRAS฀Y฀
LAS฀FRITANGAS฀TANTO฀EN฀LOS฀BAILES฀Y฀lESTAS฀DE฀CARNAVAL฀COMO฀EN฀LOS฀DESlLES฀
DEL฀SÖBADO฀Y฀DOMINGO�฀HABLA฀DE฀LAS฀DIVERSAS฀OPCIONES฀DE฀INCORPORARSE฀A฀LA฀
REALIZACI�N฀DEL฀#ARNAVAL฀DE฀"ARRANQUILLA฀DESDE฀LA฀COMIDA฀Y฀LA฀BEBIDA�฀%N฀
LOS฀DIVERSOS฀LUGARES฀DONDE฀SE฀VIVE฀EL฀CARNAVAL฀SE฀ENCUENTRAN฀LAS฀FRITANGAS฀Y฀
LOS฀VENDEDORES฀DE฀BUTIFARRA฀COMO฀OFERTAS฀PARA฀LA฀SOLUCI�N฀DE฀LA฀COMIDA฀EN฀
ESTE฀TIEMPO฀Y฀A฀SU฀VEZ฀SIRVEN฀PARA฀ESTABLECER฀RELACIONES฀PERSONALES฀CON฀
LAS฀PREFERENCIAS฀ANTE฀TAL฀O฀CUAL฀FRITANGA฀O฀ANTE฀TAL฀O฀CUAL฀BUTIFARRERO�฀A฀TRAV£S฀
DEL฀ ACTO฀ DE฀ COMER฀ FRITANGA฀ Y฀ BUTIFARRAS฀ INGERIMOS฀ LA฀ PRODUCCI�N฀ REGIONAL฀
EN฀LOS฀INGREDIENTES�฀ LA฀MANO฀DE฀OBRA฀LOCAL฀Y฀REGIONAL฀Y฀ LAS฀CELEBRACIONES฀
PROPIAS฀DE฀ESTE฀TIEMPO�฀%N฀ESE฀CONTEXTO฀LA฀COMENSAL¤A฀O฀ACTO฀DE฀COMER฀Y฀
BEBER฀JUNTOS฀PERMITE฀SER฀REFERIDA฀EN฀LAS฀FRITANGAS฀Y฀EN฀LOS฀BUTIFARREROS฀EN฀
CARNAVAL�

��฀!GUA฀Y฀MAICENA฀COMO฀ELEMENTOS฀DE฀INCORPORACI�N฀
AL฀CARNAVAL

3I฀ BIEN฀ EN฀ EL฀ ANÖLISIS฀ DEL฀ #ARNAVAL฀ DE฀ "ARRANQUILLA฀ PARA฀ ESTA฀
INVESTIGACI�N฀SE฀HA฀PRESENTADO฀LA฀COMIDA฀Y฀LA฀BEBIDA฀DESDE฀EL฀ACTO฀DE฀LA฀
INGESTA฀FESTIVA฀POR฀PARTE฀DE฀LOS฀PROTAGONISTAS฀EN฀ALGUNOS฀EVENTOS฀CENTRALES฀
Y฀SIGNIlCATIVOS฀DE฀ LA฀lESTA฀CARNAVALERA�฀ES฀NECESARIO฀ RESALTAR฀QUE฀DESDE฀
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LA฀HISTORIA฀MISMA฀DEL฀CARNAVAL฀SIEMPRE฀SE฀HA฀REFERENCIADO฀LA฀PRESENCIA฀DE฀
INGREDIENTES฀CULINARIOS฀EN฀SU฀CELEBRACI�N�฀MÖS฀NO฀DIRECTAMENTE฀COMIDOS฀
SINO฀PRECISAMENTE฀UNTADOS฀Y฀TIRADOS฀ENTRE฀LOS฀MISMOS฀PROTAGONISTAS�฀ES฀EL฀
CASO฀DEL฀AGUA฀Y฀LA฀MAICENA฀O฀HARINA�฀INGREDIENTES฀QUE฀SE฀COMBINAN฀DESDE฀
LOS฀TESTIMONIOS฀DE฀LA฀GENTE฀CON฀PINTURAS�฀ACEITES฀QUEMADOS฀Y฀ORINES฀ENTRE฀
OTROS�

%S฀IMPORTANTE฀RETOMAR฀EL฀DECIR฀COTIDIANO฀DE฀LA฀GENTE฀EN฀EL฀#ARNAVAL฀
DE฀"ARRANQUILLA�฀QUE฀QUIEN฀SALE฀A฀LA฀CALLE฀EN฀CARNAVAL�฀SABE฀QUE฀LO฀PUEDEN฀
ENSUCIAR฀DE฀MIL฀COSAS฀Y฀EL฀QUE฀NO฀QUIERE฀QUE฀NO฀LO฀ENSUCIEN฀QUE฀NO฀SALGA฀
A฀LA฀CALLE�฀%N฀ESTE฀SENTIDO฀ES฀OTRA฀MANERA฀DE฀INCORPORARSE฀AL฀CARNAVAL฀EN฀
RELACI�N฀CON฀LOS฀INGREDIENTES฀DE฀LA฀COMIDA�฀0ARA฀MUCHAS฀PERSONAS฀ESTOS฀
INGREDIENTES฀ DEL฀ AGUA฀ Y฀ LA฀ MAICENA฀ SON฀ IMPORTADOS฀ DE฀ OTRAS฀ REGIONES฀
DEL฀ PA¤S฀ COMO฀ LA฀ 'UAJIRA฀ O฀ 3ANTA฀ -ARTA฀ ENTRE฀ OTRAS�฀ %S฀ IMPORTANTE฀ EL฀
CONTACTO฀ DIRECTO฀ QUE฀ GENERA฀ LA฀ PRESENCIA฀ DEL฀ AGUA฀ Y฀ LA฀MAICENA฀ EN฀ LOS฀
DIVERSOS฀ EVENTOS฀ DEL฀ CARNAVAL�฀ AMBOS฀ SE฀ INTEGRAN฀ COMPLETAMENTE฀ A฀ TU฀
CUERPO�฀ FORMAN฀PARTE฀DE฀ TU฀PRESENCIA฀E฀ INCORPORAN฀CASI฀ TOTALMENTE฀A฀ LOS฀
DISTINTOS฀PROTAGONISTAS฀DE฀ LA฀ lESTA�฀%N฀ESTE฀ CONTEXTOS฀ SE฀ENCONTR�฀ENTRE฀
LOS฀ INTEGRANTES฀DE฀LA฀MUESTRA฀EN฀ESTA฀ INVESTIGACI�N฀COMO฀SE฀LEE฀TAMBI£N฀
LA฀ OPCI�N฀ DE฀ TIRAR฀MÖS฀NO฀ RECIBIR฀ NI฀ AGUA฀NI฀MAICENA฀ Y฀ A฀ TRAV£S฀ DE฀ ESTO฀
SE฀ PUEDE฀ HABLAR฀ DE฀ UNA฀ INCLUSI�N฀ O฀ EXCLUSI�N฀ EN฀ LA฀ PARTICIPACI�N฀ EN฀ EL฀
CARNAVAL�฀!L฀RESPECTO฀UN฀INTEGRANTE฀DEL฀GRUPO฀"AMBAZ¢฀COMENTO�

%S฀IMPOSIBLE฀QUE฀UNO฀SE฀LIBERE฀DE฀LA฀MAICENA�฀DESPU£S฀DE฀QUE฀UNO฀SALE�฀

LA฀GENTE฀S¤฀LO฀RESPETA฀CON฀EL฀VESTIDO฀Y฀TODA฀LA฀COSA�฀PERO฀UNO฀NO฀SE฀PUEDE฀

DECIR฀QUE฀NO฀VA฀A฀SALIR฀DE฀UNA฀PINTA�฀DE฀UN฀ESTR£N฀DE฀CARNAVALES�฀ES฀DECIR฀

PARA฀UNA฀lESTA฀DE฀CARNAVAL฀PORQUE฀SIEMPRE฀LO฀LLENAN฀DE฀MAICENA฀AUNQUE฀

DIGA฀QUE฀NO�฀�%NTREVISTA�฀����	

%S฀NECESARIO฀ RESALTAR฀ LOS฀GRUPOS฀QUE฀SE฀CONSTITUYEN฀EN฀EL฀CARNAVAL฀
PARA฀HACER฀GUERRA฀DE฀AGUA฀Y฀DE฀MAICENA�฀PARA฀DELIMITAR฀SUS฀TERRITORIOS฀Y฀SUS฀
REFERENCIAS�฀%L฀MARTES฀DE฀CARNAVAL฀APARECE฀COMO฀UN฀D¤A฀EN฀EL฀QUE฀EL฀AGUA฀
ES฀LA฀ACTRIZ฀CENTRAL฀Y฀SE฀DAN฀LAS฀GUERRAS฀DE฀BOMBAS฀O฀BOLSAS฀LLENAS฀DE฀AGUA�฀
%N฀EL฀"ARRIO฀3IM�N฀"OL¤VAR฀EL฀-ARTES฀DE฀#ARNAVAL฀ES฀UN฀MOMENTO�฀V¤SPERAS฀
DEL฀-I£RCOLES฀DE฀#ENIZA฀Y฀EN฀MEDIO฀DEL฀%NTIERRO฀DE฀*OSELITO�฀SE฀GENERA฀UN฀
PROCESO฀DE฀PARTICIPACI�N฀E฀INCORPORACI�N฀A฀LOS฀¢LTIMOS฀EVENTOS฀DEL฀CARNAVAL฀
A฀PARTIR฀DE฀ LAS฀GUERRAS฀DE฀AGUA฀Y฀MAICENA�฀REALMENTE฀ES฀UN฀PROCESO฀DE฀
INCORPORACI�N฀EN฀EL฀VERDADERO฀SENTIDO฀DE฀LA฀PALABRA�฀%S฀UN฀MOMENTO฀BIEN฀
SIGNIlCATIVO฀ DE฀ LAS฀ CELEBRACIONES฀ CARNESTOL£NDICAS฀ POR฀ LA฀ LARGA฀ HISTORIA฀
DE฀SU฀PRESENCIA฀EN฀ LOS฀CARNAVALES฀Y฀POR฀ LA฀ FORMA฀COMO฀SE฀ INCORPORAN฀AL฀
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PROCESO�฀A฀DIFERENCIA฀DE฀ LAS฀OTRAS฀COMIDAS฀Y฀BEBIDAS฀QUE฀SE฀ INCORPORAN฀
DESDE฀ EL฀ CONSUMO฀ DIRECTO฀ POR฀ LA฀ INGESTI�N฀ DE฀ LAS฀ MISMAS�฀ CON฀ ESTOS฀
INGREDIENTES฀EL฀UNTAR�฀EL฀TOCAR�฀EL฀MOJAR�฀EL฀DESPERDIGAR฀TANTO฀EL฀AGUA฀COMO฀
LA฀MAICENA฀REPRESENTA฀TAMBI£N฀UNA฀REFERENCIA฀A฀LOS฀EXCESOS฀EN฀EL฀CARNAVAL฀
Y฀PUNTUALMENTE฀EN฀LA฀COMIDA฀COMO฀-ALDONADO฀Y฀#ARO฀"AROJA฀YA฀LO฀HAB¤AN฀
SE®ALADO฀ PARA฀ SUS฀ ESTUDIOS฀ SOBRE฀ LAS฀ lESTAS฀ Y฀ EL฀ CARNAVAL฀ EN฀ %SPA®A�฀
1UIZÖS฀ SE฀ PUEDE฀ INTENTAR฀ PLANTEAR฀ FRENTE฀ AL฀ USO฀ DE฀ ESTOS฀ INGREDIENTES฀
CULINARIOS฀EN฀ESTA฀FORMA฀EN฀EL฀CARNAVAL�฀C�MO฀EL฀C�DIGO฀QUE฀SE฀HA฀VUELTO฀
CASI฀UNA฀ETIQUETA฀PARA฀HABLAR฀DEL฀CARNAVAL฀COMO฀LA฀lESTA฀POR฀EXCELENCIA฀DE฀
LOS฀EXCESOS฀Y฀DE฀LA฀INVERSI�N�฀PODR¤A฀TENER฀SENTIDO฀EN฀ESTE฀CASO฀PARTICULAR฀
CON฀LA฀INCORPORACI�N฀NO฀COMO฀COMIDA฀lSIOL�GICA฀DEL฀AGUA฀Y฀LA฀MAICENA�฀SINO฀
UN฀USO฀INVERSO฀AL฀QUE฀SE฀LE฀DEBER¤A฀DAR�฀SIN฀DEJAR฀DE฀LADO฀LAS฀DISCUSIONES฀
ALREDEDOR฀DE฀COMO฀EL฀T£RMINO฀DE฀INVERSI�N฀ASOCIADO฀AL฀CARNAVAL฀TIENE฀MÖS฀
UN฀SENTIDO฀DESDE฀EL฀ ORDEN฀CRISTIANO�฀EL฀ CUAL฀ SE฀VE฀ INVERTIDO�฀ CAMBIADO฀O฀
DIFERENTE฀DURANTE฀LA฀CELEBRACI�N฀DEL฀CARNAVAL�฀�"UEZO�฀�����฀��
��	

��฀#OMIDAS฀Y฀EL฀#ARNAVAL฀DE฀"ARRANQUILLA�฀UNA฀FORMA฀
DE฀INCORPORACI�N฀AL฀RITUAL�฀2EmEXIONES฀lNALES

0ARTIENDO฀ DEL฀ ANÖLISIS฀ SOBRE฀ EL฀ CARNAVAL฀ Y฀ LA฀ COMIDA�฀ ENMARCADOS฀
ESTOS฀CONCEPTOS฀DENTRO฀DE฀LA฀ANTROPOLOG¤A฀DEL฀RITUAL฀Y฀DE฀LA฀ALIMENTACI�N�฀
LA฀ INVESTIGACI�N฀ SOBRE฀ EL฀ #ARNAVAL฀ DE฀ "ARRANQUILLA฀ ARROJ�฀ ELEMENTOS฀
SIGNIlCATIVOS฀ DE฀ ORDEN฀ TE�RICO฀ Y฀ METODOL�GICO฀ PARA฀ EL฀ ACERCAMIENTO฀ A฀
LOS฀ CARNAVALES฀ DESDE฀ LA฀ CONCEPTUALIZACI�N฀ DE฀ hLA฀ INCORPORACI�Nv฀ DE฀ LOS฀
PROTAGONISTAS฀EN฀EL฀DESARROLLO฀DEL฀MISMO฀Y฀DESDE฀LA฀PROPUESTA฀DE฀ENTENDER฀
EL฀CARNAVAL฀COMO฀UN฀PROCESO฀RITUAL฀EN฀EL฀QUE฀SE฀DAN฀DIFERENTES฀MOMENTOS฀
Y฀SUCEDEN฀DIVERSOS฀EVENTOS฀QUE฀GENERAN฀CAMBIOS฀Y฀TRANSFORMACIONES฀EN฀
FUNCI�N฀DE฀ESTA฀CELEBRACI�N�

%L฀CARNAVAL฀COMO฀PROCESO฀RITUAL�฀SE฀ACERCA฀A฀LOS฀SUJETOS฀TRANSFORMADOS฀
EN฀ PARTICIPANTES�฀ EN฀ PROTAGONISTAS฀ DE฀ UNA฀ CELEBRACI�N฀ Y฀ A฀ TRAV£S฀ DE฀
LOS฀ DIVERSOS฀ EVENTOS�฀ ACTOS฀ RITUALES฀ QUE฀ SUCEDEN฀ EN฀ £L�฀ LOS฀ INCORPORA฀
CON฀EL฀ CONSUMO฀DE฀COMIDAS฀Y฀BEBIDAS�฀ TANTO฀ INGERIDAS฀ COMO฀UNTADAS฀Y฀
TIRADAS�฀AS¤฀COMO฀TAMBI£N฀BAILANDO฀O฀PARTICIPANDO฀EN฀DIVERSOS฀EVENTOS�฀ES฀
DECIR฀CONSTRUYENDO฀UNA฀CONCEPCI�N฀COLECTIVA฀Y฀COMUNITARIA฀DEL฀CARNAVAL�฀
AMARRADA฀A฀LA฀hCOMENSAL¤Av฀COMO฀REFERENCIA฀DE฀LA฀COLECTIVIDAD฀ASOCIADA฀AL฀
CONSUMO฀COLECTIVO฀DE฀COMIDA฀Y฀BEBIDA�
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,OS฀ DIVERSOS฀ PROTAGONISTAS฀ SELECCIONADOS฀ TANTO฀ DE฀ LAS฀ DANZAS�฀ LAS฀
COMPARSAS฀Y฀LAS฀CUMBIAMBAS�฀COMO฀DEL฀P¢BLICO฀EN฀GENERAL฀QUE฀HACEN฀EL฀
CARNAVAL�฀PERMITIERON฀HACER฀UN฀ANÖLISIS฀DE฀C�MO�฀D�NDE�฀CON฀QUI£N�฀QU£฀
Y฀PARA฀QU£฀SE฀COME฀Y฀BEBE฀EN฀EL฀PROCESO฀DEL฀CARNAVAL฀Y฀COMO฀A฀ TRAV£S฀
DE฀ ESTOS฀ DOS฀ REFERENTES�฀ SE฀ PUEDEN฀ SEGUIR฀ LAS฀ RUTAS฀ DEL฀ CARNAVAL฀ Y฀ LAS฀
ESPECIlCIDADES฀QUE฀SU฀CONSUMO฀EXIGE฀PARA฀CADA฀PROTAGONISTA฀Y฀EN฀CADA฀
MOMENTO฀DETERMINADO฀DEL฀MISMO�

,AS฀ RUTAS฀ DE฀ LA฀ COMIDA฀ Y฀ LA฀ BEBIDA฀ MUESTRAN฀ EN฀ EL฀ #ARNAVAL฀ DE฀
"ARRANQUILLA฀UNA฀CLARA฀RELACI�N฀PERMANENTE฀CON฀LO฀LOCAL�฀BARRIAL�฀FAMILIAR฀Y฀
GRUPAL฀DE฀ TAL฀ FORMA฀QUE฀EL฀ANÖLISIS฀NOS฀PERMITE฀MIRAR฀EL฀ACTO฀DE฀COMER฀Y฀
BEBER฀COMO฀UNA฀DOBLE฀RELACI�N฀ENTRE฀LO฀lSIOL�GICO฀Y฀LO฀CULTURAL�฀,O฀ANTERIOR฀
SE฀ LEE฀ DE฀ LA฀ PERMANENTE฀ PREOCUPACI�N฀ CUANDO฀ SE฀ BEBE฀ Y฀ SE฀ COME฀ EN฀
COMBINAR฀ LO฀ENERG£TICO฀ F¤SICO฀CON฀ LO฀CULTURALMENTE฀COMESTIBLE�฀DENTRO฀DE฀
LOS฀ CÖNONES฀ DE฀ OLORES�฀ SABORES�฀ VISIONES฀ Y฀ GUSTOS฀ Y฀ DE฀ SUS฀ REFERENCIAS฀
ANCESTRALES฀ A฀ UNOS฀ CONTEXTOS฀ ESPEC¤lCOS฀ REGIONALES฀ LLENOS฀ DE฀ SENTIDO฀
Y฀ SIGNIlCADO฀ COMO฀ CULTURAS�฀ 3ANCOCHO฀ DE฀ GUANDUL�฀ BUTIFARRAS�฀ FRITANGAS฀
COSTE®AS�฀ RON�฀ AGUA฀ ENTRE฀ OTROS฀ ELEMENTOS฀ PERMITEN฀ ENTENDER฀ COMO฀ SU฀
CONSUMO฀INCORPORA฀A฀QUIENES฀LO฀HACEN฀EN฀EL฀PROTAGONISMO฀DEL฀CARNAVAL�

%L฀ELEMENTO฀CORPORAL฀HECHO฀PROTAGONISTA฀O฀VUELTO฀HACEDOR฀DEL฀CARNAVAL฀
MUESTRA฀COMO฀ LAS฀DISTINTAS฀ACCIONES฀QUE฀SE฀ REALIZAN฀DESDE฀ LO฀ INDIVIDUAL฀
HASTA฀LO฀COMUNITARIO฀EN฀LOS฀EJES฀DE฀LA฀DANZA�฀LA฀INDUMENTARIA฀Y฀LA฀COMIDA฀
Y฀ LA฀ BEBIDA�฀ LO฀ COMPROMETEN฀ EN฀ EL฀ DESARROLLO฀ DE฀ PROCESOS฀ RITUALES�฀ QUE฀
PARA฀ ESTE฀ CASO฀ LLAMAMOS฀ #ARNAVAL฀ DE฀ "ARRANQUILLA�฀ GENERANDO฀ MARCAS฀
SOBRE฀ EL฀MISMO�฀ Y฀ SOBRE฀ LAS฀ CUALES฀ SE฀ DA฀ EL฀ RECONOCIMIENTO฀ COLECTIVO฀ A฀
LOS฀PROTAGONISTAS฀DEL฀MISMO�฀,OS฀REFERENTES฀CULINARIOS฀ANALIZADOS฀DURANTE฀
TODA฀ LA฀ INVESTIGACI�N฀ APARECEN฀ COMO฀ MARCAS�฀ COMO฀ REFERENTES฀ DE฀ UNA฀
PERTENENCIA฀ A฀ UNA฀ CULTURA฀ CUYO฀ CARNAVAL�฀ MARCA฀ EL฀ PASO฀ DE฀ UN฀ A®O฀ AL฀
OTRO�฀DE฀UN฀MOMENTO฀A฀OTRO฀Y฀SE฀PUEDE฀ENTENDER฀ESTE฀ANÖLISIS฀DESDE฀ LA฀
PERSPECTIVA฀DE฀LOS฀RITUALES฀DE฀PASO฀Y฀DE฀LOS฀RITUALES฀C¤CLICOS฀QUE฀PRESENTA฀
6AN฀'ENNEP�

,A฀DOBLE฀CONDICI�N฀CULTURAL฀Y฀lSIOL�GICA฀QUE฀RElERE฀EL฀ACTO฀DE฀COMER฀Y฀
DE฀BEBER�฀LO฀HACE฀PRESENTAR฀COMO฀UN฀CAMPO฀DE฀ANÖLISIS฀RICO฀EN฀PERSPECTIVAS฀
PARA฀ FUTURAS฀ INVESTIGACIONES�฀ ,OS฀ ANÖLISIS฀ GENERADOS฀ EN฀ ESTE฀ CONTEXTO฀
PERMITEN฀ CONTRAPONER฀ REFERENTES฀DE฀ACEPTACI�N฀ Y฀ DE฀ RECHAZO฀ FRENTE฀A฀ LA฀
COMIDA฀Y฀LA฀BEBIDA฀QUE฀INTERVIENE฀EN฀EL฀CARNAVAL�฀3I฀BIEN฀EN฀LA฀INVESTIGACI�N฀
NO฀ SE฀ HACE฀ UN฀ SEGUIMIENTO฀ A฀ LOS฀ PROCESOS฀ DE฀ CAMBIO฀ Y฀ TRANSFORMACI�N฀
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EN฀ LOS฀ REFERENTES฀CULINARIOS฀Y฀DE฀BEBIDA�฀DIFERENTES฀ TESTIMONIOS฀PERMITEN฀
ABRIR฀ESE฀ESPACIO฀PARA฀FUTURAS฀INVESTIGACIONES฀SOBRE฀ESOS฀SABORES฀Y฀OLORES�฀
TEXTURAS฀ Y฀ VISIONES฀ QUE฀ ENTRAN฀ A฀ FORMAR฀ PARTE฀ DE฀ COMIDAS฀ Y฀ BEBIDAS฀
QUE฀ LLEGAN฀ DESDE฀ LOS฀ PROCESOS฀ CONTEMPORÖNEOS฀ DE฀ LA฀ GLOBALIZACI�N฀ Y฀
LA฀ TRANSCULTURALIDAD฀ Y฀ SUS฀ IMPLICACIONES฀ POL¤TICAS�฀ ECON�MICAS�฀ SOCIALES�฀
CULTURALES฀ Y฀ HASTA฀ RELIGIOSAS�฀ #OMIDAS฀ Y฀ BEBIDAS฀ NUEVAS฀ HAN฀ ENTRADO฀
A฀ FORMAR฀ PARTE฀ DE฀ LAS฀ PROPUESTAS฀ DE฀ INCORPORACI�N฀ AL฀ CARNAVAL฀ DESDE฀
LA฀ INGESTA�฀ DESDE฀ EL฀ CONSUMO�฀ DE฀ TAL฀ FORMA฀ QUE฀ ES฀ POSIBLE฀ ESCUCHAR฀
HABLAR฀ DE฀ LOS฀ POLLOS฀ FRITOS�฀ LAS฀ HAMBURGUESAS฀ -AC฀ $ONALDS�฀ Y฀ DE฀
-AC-ONDONGO�฀REFERENTES฀ENTRE฀OTROS฀MUCHOS฀QUE฀ENTRAN฀A฀FORMAR฀PARTE฀
DE฀SER฀PROTAGONISTAS฀DEL฀CARNAVAL�

!L฀HACER฀EL฀ANÖLISIS฀DE฀ LA฀"ATALLA฀DE฀ LAS฀&LORES฀ 
฀BAILES฀DE฀CARNAVAL฀

฀ 'RAN฀ 0ARADA฀ SE฀ LEE฀ LA฀ SECUENCIA฀ CASA฀ 
฀ CALLE฀ 
฀ CASA฀ O฀ DICHO฀ DE฀ OTRA฀
FORMA฀ INDIVIDUO฀ 
฀ FAMILIA฀ 
฀ COLECTIVO฀ 
฀ COMUNIDAD฀ 
฀ COLECTIVO฀ 
฀ FAMILIA฀ 
฀
INDIVIDUO�฀£STAS฀SECUENCIAS฀PERMITEN฀ENTENDER฀LOS฀NIVELES฀DE฀INCORPORACI�N฀
AL฀ CARNAVAL฀ DE฀ LOS฀ PROTAGONISTAS฀ Y฀ LOS฀ DIFERENTES฀ CONTEXTOS฀ DE฀ COMIDA฀ Y฀
BEBIDA฀QUE฀ENTRAN฀EN฀JUEGO฀Y฀NUTREN฀LAS฀DINÖMICAS฀DEL฀PROCESO฀DEL฀CARNAVAL�฀
%STA฀ SECUENCIA฀ SE฀ LEE฀ TANTO฀ PARA฀ LOS฀ GRUPOS฀ DE฀ DANZAS�฀ COMPARSAS฀ Y฀
CUMBIAMBAS฀ QUE฀ SE฀ SELECCIONARON฀ PARA฀ ESTA฀ INVESTIGACI�N�฀ LO฀ MISMO฀
QUE฀PARA฀ LOS฀PROTAGONISTAS฀DEL฀ CARNAVAL฀NO฀PERTENECIENTES฀A฀ESTOS฀ TIPOS฀
DE฀ GRUPOS�฀ DE฀ TAL฀ FORMA฀ QUE฀ PODEMOS฀ HABLAR฀ DE฀ UNA฀ SECUENCIA฀ CON฀ EL฀
COMER฀ Y฀ EL฀ BEBER฀ QUE฀ SALE฀ DEL฀ INDIVIDUO฀ Y฀ REGRESA฀A฀ £L�฀ LUEGO฀DE฀HABER฀
PARTICIPADO฀COMO฀PROTAGONISTA฀DE฀UNOS฀EVENTOS฀O฀ACTOS฀SELECCIONADOS฀EN฀
LA฀ INVESTIGACI�N฀DE฀ TODO฀EL฀PROCESO฀ RITUAL฀QUE฀ REPRESENTA฀EL฀ CARNAVAL�฀,A฀
:ONA฀DE฀ LA฀6¤A฀��฀ES฀EL฀ESCENARIO฀POR฀EXCELENCIA฀DE฀ESTOS฀DOS฀EVENTOS�฀
LA฀ CUAL฀ ENTRA฀ EN฀ UNA฀ TRANSFORMACION฀ DE฀ SER฀ UNA฀ GRAN฀ AVENIDA฀ DE฀ ZONA฀
INDUSTRIAL฀A฀SER฀EL฀EPICENTRO฀DE฀DOS฀GRANDES฀DESlLES฀QUE฀PARA฀SU฀REALIZACI�N฀
LA฀ZONA฀DEBE฀CONVERTIRSE฀EN฀UN฀RESTAURANTE฀AMBULANTE฀Y฀lJO฀QUE฀PERMITA฀
BRINDAR฀COMIDA฀Y฀BEBIDA฀DURANTE฀LAS฀LARGAS฀JORNADAS฀QUE฀DEMANDAN฀ESTOS฀
DOS฀GRANDES฀EVENTOS�

,OS฀DISTINTOS฀PROTAGONISTAS฀DEL฀#ARNAVAL฀DE฀"ARRANQUILLA฀REALIZAN฀UN฀
PROCESO฀DE฀PREPARACI�N฀DEL฀MISMO�฀AS¤฀COMO฀DE฀PARTICIPACI�N฀EN฀EL฀PARA฀LO฀
CUAL฀SE฀ARTICULAN฀CON฀LA฀COMIDA฀Y฀LA฀BEBIDA฀DE฀FORMAS฀M¢LTIPLES฀PERO฀QUE฀
PERMITEN฀HACER฀EL฀RECORRIDO฀DESDE฀ LAS฀CASAS฀HASTA฀ LAS฀CALLES฀Y฀AVENIDAS�฀
,A฀COMIDA฀Y฀LA฀BEBIDA฀PASA฀DE฀LO฀CASERO฀A฀LO฀P¢BLICO�฀DE฀LO฀INDIVIDUAL฀A฀LO฀
COLECTIVO�
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1UIZÖS฀UNA฀DISCUSI�N฀QUE฀GENERA฀ESTE฀ANÖLISIS฀ DEL฀ CARNAVAL฀ DESDE฀
LA฀PERSPECTIVA฀DEL฀PROCESO฀RITUAL฀Y฀A฀ LA฀ LUZ฀DE฀ LA฀COMIDA฀PERMITE฀EN฀ESTA฀
INVESTIGACI�N฀ HACER฀ UN฀ CONTRAPUNTEO฀ ENTRE฀ CONCEPTOS฀ COMO฀ hACTORES฀ Y฀
ESPECTADORESv�฀hPROTAGONISTASv฀Y฀hHACEDORESv฀DEL฀#ARNAVAL฀DE฀"ARRANQUILLA�฀
3I฀ NOS฀ ACERCAMOS฀ A฀ LOS฀ CONCEPTOS฀ DE฀ hRITUALIZACI�Nv�฀ hPROTAGONISTASv�฀ E฀
hINCORPORACI�Nv฀EL฀PRESENTE฀ANÖLISIS฀SE฀ACERCA฀A฀PROPONER฀QUE฀EL฀CARNAVAL฀
COMO฀ lESTA฀ POPULAR฀ POR฀ ANTONOMASIA฀ S�LO฀ PERMITE฀ UNA฀ POSTURA฀ FRENTE฀
A฀ LA฀ REALIZACI�N฀ DEL฀ CARNAVAL�฀ SE฀ PARTICIPA�฀ SE฀ PROTAGONIZA�฀ SE฀ HACE฀ EL฀
CARNAVAL�฀LO฀CUAL฀INMEDIATAMENTE฀PLANTEA฀LA฀PREGUNTA�฀%NTONCES฀EL฀CARNAVAL฀
PERMITE฀ DIVERSAS฀ FORMAS฀ DE฀ HACERLO�฀ DE฀ PARTICIPAR฀ Y฀ DE฀ PROTAGONIZARLO�฀
ABRIENDO฀EL฀DEBATE฀FRENTE฀A฀LOS฀PLANTEAMIENTOS฀A฀VECES฀DESARROLLADOS฀POR฀
LA฀ ANTROPOLOG¤A฀ TEATRAL฀ Y฀ LA฀ CONCEPTUALIZACI�N฀ DICOT�MICA฀ ENTRE฀ ACTOR฀ Y฀
ESPECTADOR฀Y฀EL฀T£RMINO฀DE฀hCUERPO฀EN฀REPRESENTACI�Nv�฀$ESPU£S฀DE฀£STE฀
AMPLIO฀PANORAMA฀ALREDEDOR฀DE฀ESTE฀ANÖLISIS฀SOBRE฀EL฀hHACER฀EL฀CARNAVALv�฀LA฀
COMIDA฀Y฀LA฀BEBIDA฀COMO฀EJES฀DE฀UNA฀INCORPORACI�N฀DUAL�฀PERMITEN฀HACER฀
LA฀ REmEXI�N฀DE฀QUE฀EL฀HECHO฀DE฀QUE฀UN฀CARNAVAL฀SE฀HAGA�฀SE฀DESARROLLE�฀
SE฀D£฀DEPENDE฀DE฀QUE฀ LOS฀DIFERENTES฀SUJETOS฀DE฀UNA฀COMUNIDAD฀EN฀ESTE฀
CASO฀ LA฀ DE฀ LA฀ CIUDAD฀ DE฀ "ARRANQUILLA�฀ SE฀ INCORPOREN฀ Y฀ LO฀ HAGAN฀ DESDE฀
SU฀ PROPIAS฀ ACCIONES�฀ DESDE฀ SUS฀ PROPIOS฀ EVENTOS�฀ ES฀ DECIR฀ DESDE฀ UNA฀
VERDADERA฀ DIMENSI�N฀ DE฀ hHACERv฀ Y฀ DE฀ hINCORPORARSEv฀ A฀ UN฀ ACTO฀ SOCIAL฀ Y฀
COMUNITARIO�฀4ANTO฀LA฀COMIDA฀COMO฀LA฀BEBIDA฀Y฀SU฀PRESENCIA฀EN฀EL฀CARNAVAL�฀
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QUE฀ALIMENTAR฀Y฀£STE฀CAMPO฀NO฀OFRECE฀OTRA฀ALTERNATIVA�฀O฀COMEMOS฀O฀NOS฀
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