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#OMIDA�CUERPOYCARNAVALEN
"ARRANQUILLA�

2AMIRO$ELGADO3ALAZAR�

! )N£S 3ALAZAR DE $ELGADO� A (ORACIO $ELGADO &RANCO� A
(ELIODORO�%LSIE�-ARIELA�MIFAMILIADESANGREYMIFAMILIACOSTE®A�
 !LACIUDADDE"ARRANQUILLA�ALOSDIVERSOSGRUPOSYASUGENTEQUE
AMABLEMENTEMEABRIERONSUMUNDOPARAPENSARELCARNAVALYSUS
SABORES�
 !ESESERQUEHACEPARTEVITALDEMISUE®ODELAVIDA�DELAMOR�DE
LAPAZYLAPASI�NYDELAOPCIONDESO®ARYLUCHARPARACONSTRUIRY
VIVIR�

� ,A PRESENTE PONENCIA REALIZADA PARA EL )8 #ONGRESO DE !NTROPOLOG¤A EN #OLOMBIA�
*ULIO �� AL ��� 0OPAYÖN� ES PARTE DE LOS RESULTADOS DE LA INVESTIGACI�N h#ARNAVAL DE
2IOSUCIOY#ARNAVALDE"ARRANQUILLA�0ERSPECTIVASDELAANTROPOLOG¤ATEATRALDEDOSlESTAS
RELIGIOSASEN#OLOMBIAv���������	�lNANCIADOPOR#/,#)%.#)!3YLA5NIVERSIDADDE
!NTIOQUIA�#/$)�).%2�$EPARTAMENTODE!NTROPOLOG¤A�%NDICHAINVESTIGACI�NPARTICIPE
COMODIRECTOR DE LA ETAPA"ARRANQUILLA EN COMPA®¤A DE!N¤BAL0ARRA$¤AZ�!NA-AR¤A
4AMAYO $UQUE Y ,INA -AR¤A 6ILLEJAS (INCAPI£ COMO AUXILIARES DE INVESTIGACI�N Y
ENCARGADOSDELOSEJESDELADANZAYLAINDUMENTARIA�

� 0ROFESOR$EPARTAMENTODE!NTROPOLOG¤A�5NIVERSIDADDE!NTIOQUIA�
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��)NTRODUCCI�N

$ENTRO DEL VARIADO ESPECTRO DE lESTAS� ENTENDIDAS £STAS COMO hLA
CELEBRACI�N REGULAR �Y REGULADA	 DE UN RITOv �-ALDONADO� ����� ���	�
EL CARNAVAL TIENE UN SENTIDO PARTICULAR COMO lESTA O RITUAL QUE ES� hEL
CARNAVALHAYQUECONSIDERARLOCOMOLAlESTAPOREXCELENCIA;���=3IGNIlCA
LA lESTA POPULAR POR ANTONOMASIA� D�NDE CADA PERSONA SE TRANSFORMA
EN PROTAGONISTAv �,�PEZ� ����� ���	� %L LUGAR CENTRAL QUE OCUPA EN LA
VIDADELOSBARRANQUILLEROSYLAMULTIPLICIDADDEEVENTOSSIGNIlCATIVOSQUE
EN£LSE REALIZAN�HABLANDE LA IMPORTANCIADEL#ARNAVALDE"ARRANQUILLA
PARASUSHABITANTES�EN£LSEVIVENDIVERSASFORMASDEINCORPORARSEYDE
PARTICIPAR�ESDECIRDESERSUSPROTAGONISTASYDEHABLAREN T£RMINOSDE
hSERCARNAVALEROvYDEhSERBARRANQUILLEROv�%LCARNAVALESUNACELEBRACI�N
EN DONDE SE SIENTE Y SE VIVE UNA PARTICIPACI�NMAYORITARIA DE LA GENTE
BARRANQUILLERAYDEQUIENESLLEGANALACIUDADALCARNAVAL�DETALFORMAQUE
ESELUGARQUETIENEENLAVIDADELAGENTE�HACEQUESEPUEDAPENSARLA
RELACI�NCONELCONCEPTOhDELAlESTAPOREXCELENCIAvDE-ALDONADO�

%L#ARNAVALDE"ARRANQUILLAPERMITEPENSAREN£LCOMOUNACELEBRACI�N
COLECTIVA�ENLAQUEDIVERSOSGRUPOSYPERSONASSECONGREGANENLACIUDAD
PARASUPREPARACI�NYREALIZACI�N�3EG¢N-ALDONADOESENESTEPROCESO
DECIRCULACI�NDEENERG¤ACOMUNICATIVAENTRELOSGRUPOSYLOSINDIVIDUOSEN
ELQUESEDALOCOMUNAL�LOFUNDAMENTALMENTECOMUNITARIZANTE���������	
DELAlESTA�%N£STESENTIDOLAFRASEDEh1UIENLOVIVEESQUIENLOGOZAvCON
LAQUESEIDENTIlCAELCARNAVALACENT¢ALOSREFERENTESDEEXPRESI�NVITALY
DELGOCECOMUNITARIOQUESECOMPARTEYASUVEZACENT¢ALOSREFERENTES
COLECTIVOSYDEEXPRESI�NDEENERG¤ASOCIALPROPIOSDELCARNAVAL�

! PARTIR DE LAS M¢LTIPLES COMENSAL¤AS QUE SE DAN EN LOS DIVERSOS
MOMENTOSDELCARNAVAL�LOSPROTAGONISTASSEINCORPORAN�ALIGUALQUELOHACEN
DESDELAINDUMENTARIAYLASDANZAS�h,AlESTAESELTIEMPODELEXCESO�PUES
BIEN�ELEXCESOAHORAREAPARECE�PEROENESAFORMADESMESURADADEALIMENTO�
DE VINO ETC£TERA� QUE ES OFRECIDO� RECIBIDO Y VUELTO A OFRECERv �-ALDONADO�
��������	�4ANTOPARA6AN'ENNEP�����	�COMOPARA-ALDONADO�����	Y
#ARO"AROJA�����	ELACTODECOMERPERMITECONGREGARYFORTALECERELSENTIDO
COMUNITARIO HACIENDO DE LOS RITUALES� LAS lESTAS Y ESPEC¤lCAMENTE DE LOS
CARNAVALES�ELESCENARIOPOREXCELENCIAENQUESEDALACOMENSAL¤A�!SUVEZEL
MISMO#ARO"AROJACOMPLEMENTA�hELCARNAVALESELTIEMPOCONTRARIOALAYUNO
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ENELQUELAGENTECOMEDEMANERADESCONSIDERADAv���������	�%LPRESENTE
ANÖLISISDEL#ARNAVALDE"ARRANQUILLABRINDAUNPANORAMADELACOMIDAENEL
PROCESODEPREPARACI�NDELMISMOYDESUREALIZACI�N�

-ETODOL�GICAMENTE� LA INVESTIGACI�N ABORD� DOS GRUPOS DE
PROTAGONISTASDEL#ARNAVALDE"ARRANQUILLA�5NPRIMERGRUPOCONINTEGRANTES
DE LA #UMBIAMBA LA 2EVOLTOSA� DEL #ONGO 'RANDE� DE LA #ORPORACI�N
#ULTURAL "ARRANQUILLA� DEL 'RUPO "AMBAZ¢ Y DE LA COMPARSA $ISFRÖZATE
COMO QUIERAS�� Y UN SEGUNDO GRUPO COMPUESTO POR PROTAGONISTAS DEL
CARNAVALNOINTEGRANTESDEGRUPOSAVECESLLAMADOSP¢BLICO�ESPECTADORES
OHACEDORESDELCARNAVAL�

%NESTESENTIDOSEDElNIERONDOSETAPASPARAELANÖLISISDELACOMIDA
ENELCARNAVAL�,APRIMERALADELAPREPARACI�NYLADELOSPRECARNAVALES
Y LA SEGUNDA ETAPA LA DE LA REALIZACI�N DEL CARNAVAL PROPIAMENTE DICHO
PRECISANDOENESTE¢LTIMOLA"ATALLADE&LORESYLA'RAN0ARADADENTRODE
LOSCUATROD¤ASCENTRALESDELCARNAVAL�

%N ESTA CONTEXTUALIZACI�N ES IMPORTANTE REFERIR LAS COORDENADAS
ESPACIALES DE ESTE ACERCAMIENTO EN LAS QUE SE PASA DE LA CASA�� A LA
CALLE� AL BARRIO� Y DE AH¤ A LAS GRANDES AVENIDAS COMO TERRITORIOS EN LOS
QUESEREALIZAELCARNAVALYPORENDESEDANSUSRUTASYRECORRIDOSENLA
CIUDAD�ESTA LOCALIZACI�NDE LACELEBRACI�NPERMITEPENSARENELPROCESO
DESIGNIlCACI�NTERRITORIALQUEOTORGALAlESTAALOSESCENARIOSENLOSQUE
ELLASEDESARROLLAYESPEC¤lCAMENTEEN£STEANÖLISISELLUGARQUEOCUPALA
COMIDAENLOShCIRCUITOSCEREMONIALESYFESTIVOSv�"OL¤VAR���������	QUE
SEDANENEL#ARNAVALDE"ARRANQUILLA�%NESTEMISMOSENTIDOELCARNAVAL
PERMITE UNA ARTICULACI�N DE LO PRIVADO� DE LO INTERNO� DE LO SUYO CON LO
COLECTIVOYCOMUNITARIO�LOP¢BLICOYSEDElNENLOSTERRITORIOSENLOSQUESE
VIVEELCARNAVAL�HABLAMOSDELATERRITORIALIZACI�NDELMISMO�

,APROPUESTADE*ACK'OODY�����	ESLAUTILIZADAPARAELANÖLISISDELA
COMIDAENEL#ARNAVALDE"ARRANQUILLA�ENLACUALENCONTRAMOSINTERNAMENTE

� %STOS GRUPOS RESPONDEN A LA SELECCI�N DE GRUPOS PARTICIPANTES EN EL #ARNAVAL DE
"ARRANQUILLAHECHAPARALAINVESTIGACI�NYQUEFUERONABORDADOSDESDEELCONTEXTODELA
DANZAYDELAINDUMENTARIA�

� 4ANTO EL CONCEPTO DE hCASAv COMO DE hCALLEv CITADOS PROVIENEN DE LAS REmEXIONES DE
2OBERTO$A-ATTASOBREELCARNAVALENEL"RASILYQUESEDESARROLLANASUVEZENRELACI�NA
LOhFAMILIARv�hLOAF¤NYDELAMISMANATURALEZAvJUNTOCONELMUNDODELOQUEhOCURREFUERA
DELAFAMILIAv�ELMUNDOhREALv���������Y���	
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ARTICULADOS CONCEPTOS DE ALGUNOS DE LOS AUTORES YA PRESENTADOS�%STE
AUTORPARTEDELACONCEPCI�NDELACOMIDACOMOLAGRANTAREAQUEREALIZAN
LOS SERES HUMANOS EN SU AFÖN POR PROVEERSE Y TRANSFORMAR LA COMIDA�
ENESTESENTIDOELAUTORPLANTEA LASECUENCIADECUATRO FASESQUEESTÖN
IMPL¤CITASENELACTODECOMER�LAPRODUCCI�N�LADISTRIBUCI�N�LAPREPARACI�N�
EL CONSUMO Y LA LIMPIEZA�3I BIEN ESTE ESQUEMA ANAL¤TICO PERMITE UNA
MIRADA TOTALDE LACOMIDAENUNGRUPO�ENESTA INVESTIGACI�NSE FOCALIZ�
ELANÖLISISENLASFASESDEPREPARACI�NYCONSUMODELACOMIDALASCUALES
INCLUYENASPECTOSPARALAPREPARACI�NCOMOELTRABAJOPRELIMINAR�LACOCCI�N
YELABORACI�NDELPLATOAS¤ COMOQUI£NCOCINA� CONQUIENCOCINAYPARA
QUIENCOCINAYLATECNOLOG¤ADELACOCCI�NYPARAELCONSUMOHABLADELA
REUNI�NDEPARTICIPANTES�DELSERVICIOODISTRIBUCI�NDELALIMENTOCOCIDO�LA
INGESTI�NDELALIMENTOYLALIMPIEZA�AS¤COMOLADISTRIBUCI�NENELTIEMPO
DE LAS COMIDASDIARIAS YEXTRAORDINARIAS� LA ESTRUCTURADE LA COMIDA� LOS
MODOSDELACOMIDA�LATECNOLOG¤ADELACOMIDA�LAMESA�LOSRECIPIENTESE
INSTRUMENTOSYQUIENCOMOCONQUIEN�����������	�

,AS REFLEXIONES TE�RICAS DENTRO DE LA ANTROPOLOG¤A DEL RITUAL
APORTAN DESDE LA MIRADA DE 6¤CTOR 4URNER EL CONCEPTO DE hPROCESO
RITUALv ��������	� PARA ANALIZAR DIVERSAS CELEBRACIONES O FIESTAS CON
UNA PERIODICIDAD Y SIGNIFICADO AL INTERIOR DE UN GRUPO O SOCIEDAD� Y
FUNDAMENTALMENTEHABLARDELhPROCESORITUALvIMPLICAPENSARENELCOMO
LA REALIZACI�N DE UNA SECUENCIA DE DIFERENTES ACCIONES RITUALES QUE
CONSTITUYENALACTOENSIMISMODEL RITUAL�ENOTROS T£RMINOSESDECIR
QUETODORITUALESTAHECHODEUNASERIEDEEVENTOSYQUESUREALIZACI�N
CREA UNA SERIE TRANSFORMACIONES� Y DE ETAPAS Y DE MOMENTOS CUYA
TOTALIDADESENSIMISMAELRITUAL�%L#ARNAVALDE"ARRANQUILLASEREALIZA
EN ETAPAS QUE COMIENZAN CON EL MOMENTO DE CONGREGACI�N PARA LA
PREPARACI�NDELMISMO� LA CUAL SIGUE CON LA ETAPADE REALIZACI�NDEL
CARNAVALYTERMINACONELMOMENTODEINCORPORACI�NALRITMOCOTIDIANO
DELAVIDAEN"ARRANQUILLA�

%L ANÖLISISDEL CARNAVALDESDE*ULIO#ARO"AROJAUBICAENUN LUGAR
RELEVANTELARELACI�NDE£STACELEBRACI�NCONLACOMIDAYESPEC¤lCAMENTE
HABLADEhCOMIDASDECARNAVALv���������	�AS¤MISMO6AN'ENNEPENSU
ANÖLISISDELRITUALHABLADELAhCOMENSALØAv��������	OELRITODECOMERY
BEBERJUNTOSCOMOELRITODEAGREGACI�N�DEUNI�NPROPIAMENTEMATERIALEN

� 6ERTAMBI£N#ATHERINE"ELL��������	SUSREmEXIONESSOBREELCONCEPTODEhPROCESOSDE
RITUALIZACI�Nv�
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ELQUESEDANDIVERSOSINTERCAMBIOSDECOMIDA�!DEMÖSTANTO#ARO"AROJA
COMO-ALDONADO TRAEN EN SUS ANÖLISIS DEL CARNAVAL REFERENCIAS A ACTOS
ESPEC¤lCOS DEL MISMO EN LOS QUE INTERVIENEN CON NUEVOS SIGNIlCADOS
INGREDIENTESCULINARIOSCOMOELSALVADO�LAHARINA�ELAGUA�LOSHUEVOS�LAS
NARANJASENTREOTROS�"AROJA���������-ALDONADO����������	�%N£STE
SENTIDO HABLAR DE COMIDA� CARNAVAL Y CONSUMO Y CIRCULACI�N DE ENERG¤A
APORTA LOS ELEMENTOS PARA EL ANÖLISIS DE LO COMUNITARIO Y COLECTIVO EN
RELACI�NCONELACTODECOMERENESTAlESTAYSUSPARTICULARIDADESPARAEL
#ARNAVALDE"ARRANQUILLA�

��%L#ARNAVALDE"ARRANQUILLAYSUSSABORESCULINARIOS

0ARA LA COMUNIDAD BARRANQUILLERA EL HECHO DE SER PROTAGONISTA DEL
CARNAVAL� DE VIVIRLO Y GOZARLO SE SIENTE AL ACU®AR EL CONCEPTO DE hSER
CARNAVALEROvCOMOMANERADENOMBRARUNAFORMADESERESPEC¤lCACONLA
QUESEIDENTIlCANYLACUALREPRESENTAUNSENTIDODEPERTENENCIAYDESER�
!LFREDODELA%SPRIELLACOMENTA�

#ARNAVALEROSEHAUSADOCOMOUNT£RMINO�VERDADPOPULAR�POPULARDEGENTE

ALEGRE�COMOELCARNAVALESALEGRE�ELCARNAVALESUNAlESTAALEGRE�UNAlESTA

DESPIERTA�LLENADELUZ�DEGRACIA�DESIMPAT¤A�DECORDIALIDAD;���=%NTONCESLA

GENTETELLAMACARNAVALERO�PORQUEERESALEGRE�ERESSENCILLAMENTEDISPUESTO�

ANIMAOATODO�NADIEPUEDESERENUNCARNAVALTRISTE�NONADIEPUEDETENER

UNAIDEADEJARTERA;���=4IENESQUESERALEGRENADAMÖSYSINTANTOPREÖMBULO�

SERALEGRE�TENERUNAGRANDISPOSICI�N�UNAGRANCAPACIDAD�UNAGRANVOLUNTAD

DEDISTRAERSE�DEDIVERTIRSE�DECOMPARTIR��%NTREVISTA�����	

%N£STECONTEXTODELCARNAVAL�ENESTAFORMADESERBARRANQUILLEROS
LOS DISTINTOS PROTAGONISTAS SE INCORPORAN PARA PREPARAR Y REALIZAR ESTA
CELEBRACI�NENUNASECUENCIAQUEPASADELASVIVENCIASINDIVIDUALESALAS
COLECTIVAS�DELMUNDODELACASAYDELOFAMILIAR�ALMUNDODELACALLE�DE
LASAVENIDAS�DELOCOMUNITARIO�%NESTACELEBRACI�NDELCARNAVALLACIUDAD
DE "ARRANQUILLA Y SU GENTE VIVE Y GOZA EL UNIVERSO DE LA COMIDA COMO
FORMADEINCORPORARSEALCARNAVAL�4ANTOLOSGRUPOSCOMO,A#UMBIAMBA
LA2EVOLTOSA�EL#ONGO'RANDE�LA#ORPORACI�N#ULTURALDE"ARRANQUILLA�EL
'RUPO"AMBAZ¢COMOLASPERSONASQUEVANAVER�VIVIRYGOZARELCARNAVAL
DESDELOSPALCOS�YLACALLEENELDESlLEDELA"ATALLADE&LORESOLA'RAN
0ARADAINTERACT¢ANCONLASDIVERSASCOMIDASYBEBIDAS�
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���,ACONGREGACI�NALREDEDORDELACOMIDAENLAPREPARACI�NDEL
CARNAVAL

%LPROCESODEPREPARACI�NYORGANIZACI�NDEL#ARNAVALDE"ARRANQUILLA�
PERMITEALOSDISTINTOSGRUPOSPROTAGONISTASINICIARDESDEMUYTEMPRANAS
FECHAS DIVERSAS TAREAS TENDIENTES A PREPARAR Y ENSAYAR LAS DISTINTAS
PARTICIPACIONES EN EL CARNAVAL� %STOS MOMENTOS PREVIOS O MESES DE
ANTICIPACI�N A LA REALIZACI�N DE LOS CUATRO D¤AS CENTRALES DEL CARNAVAL
PROPONEN LA REALIZACI�N DE DIVERSOS ENCUENTROS DE LOS INTEGRANTES PARA
LOGRARELOBJETIVO FUNDAMENTALDEDESlLAREN LA"ATALLADE&LORESYEN LA
'RAN 0ARADA COMO ACTOS CENTRALES PROPIAMENTE DE CARNAVAL� AS¤ COMO
DELASPARTICIPACIONESBARRIALES�FAMILIARESOREGIONALES�0ARALOSDIVERSOS
GRUPOSDECARNAVALQUEPARTICIPARONDEESTAINVESTIGACI�N�ESTAETAPADE
PREPARACI�NTIENELAPRESENCIADELACOMIDAYDELABEBIDACONGREGANDO
A LOS INTEGRANTESPARA LAS REUNIONESO LASDIVERSASACTIVIDADESDEORDEN
BARRIALYGRUPALENLASQUESETOMANDECISIONESYSEPIENSAENELPR�XIMO
CARNAVAL�ASUVEZSEREALIZANEVENTOSPARACONSEGUIRFONDOSPARAELGRUPO
YQUEASUVEZENESTOSEVENTOSSEEMPIEZAELPROCESODECONGREGACI�N�
DECOLECTIVIZACI�NPROPIODELHACER�GOZARYVIVIRELCARNAVAL�

0ARAEL'RUPO"AMBAZ¢�ENVOZDESUDIRECTORA,UZ-ARINA#A®ARTE�
ELGRUPOORGANIZABADOSOTRESBAZARESENLOSQUERECOG¤ANFONDOSPARALA
REALIZACI�NDELVESTUARIOPARAPARTICIPARENELCARNAVAL�

,OSBAZARESERANlESTASCOMOVERBENAS�YHAB¤APADRESQUEPON¤ANLA

COMIDAOPORDECIRLEALGO�UNAPICADADEQUESO�HAB¤AUNAMADREQUE

SE COMPROMET¤A CON ESO� CON LAS EMPANADAS PARA VENDERLAS AH¤� LAS

GASEOSAS;���=3EAHAC¤AADEMÖSUNBAILED�NDETODOSSEIBANADIVERTIR�

HAB¤A TODA UNA GASTRONOM¤A� LA GENTE TAMBI£N COM¤A�4AMBI£N HAB¤A

CARNES�FRITASYASADAS�HAB¤AGRANCANTIDADDEPLATOSQUELAGENTEPOD¤A

LLEGAR�COMERYSEGUIRBAILANDO��%NTREVISTA�����	

! SU VEZ5WALDO-ENDOZA DE LA #UMBIAMBA ,A2EVOLTOSA� EN EL
PROCESODEREUNIRELGRUPOPARAPLANEARSUPARTICIPACI�NENELCARNAVALSE
CONGREGANALREDEDORDEUN SANCOCHOACOMPA®ADODE RON�%NSITUACI�N
SIMILAR COMIENZA LA PREPARACI�N PARA EL GRUPO DEL #ONGO 'RANDE� h3E
HACEN ENSAYOS� REUNIONES� PREPARANDO UN SANCOCHO� COMENTA 6ENTURA
#ABRERA� ES SABROSO TENER UN DOMINGO AS¤ COMO HOY PARA HACER UN
SANCOCHITOv��%NTREVISTA�����	
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!S¤MISMO!QUILES%SCALANTEMENCIONACOMOLASCOMPARSASTEN¤AN
REUNIONESPERI�DICASENLASQUESEDABANCUOTASPARAELTRAGO�LAORQUESTA
Y LACOMIDA�%NTREVISTA�����	�,OSDIVERSOSGRUPOSCENTRALIZADOSENSUS
SEDESOEN LAS CASASDE LOSDIRECTORES SEEMPIEZANAPREPARAR PARAEL
CARNAVALYENESTOSLUGARESSESIENTENCONVOCADOSALREDEDORDELCOMERY
DELBEBERCOLECTIVAMENTEALREDEDORDELOSPLANESPARAELCARNAVAL�

,ASCASASYSEDESSEVAN TRANSFORMANDOEN LUGARESDEENCUENTRO�
DESOCIALIZACI�N�DEACERCAMIENTO�DEREENCUENTROPARAPREPARARSEY LOS
INTEGRANTESDELOSGRUPOSEMPIEZANAVIVIRENCONTACTOPERMANENTECONSU
GRUPO�%NGENERALSEREALIZANDIVERSOSTIPOSDEEVENTOSPARAPREPARAREL
CARNAVAL�BAILES�BAZARES�REUNIONES�ENSAYOS�VERBENAS�ENLOSQUEBAJO
ELOBJETIVOCOM¢NDEVIVIRELPR�XIMOCARNAVAL LOSGRUPOSSECONGREGAN�
9AEMPIEZAASUVEZUNPROCESOTERRITORIALDELCARNAVALENELQUELACALLE
YLASPLAZASYAVENIDASSECONVIERTENENESCENARIOSFUNDAMENTALESDELA
lESTA�ACORDEESTOCONELPASODELOINDIVIDUALALOCOLECTIVOANIVELDELAS
{PARTICIPACIONES�

9A EN ESTE MOMENTO DEL CARNAVAL LA TRILOG¤A RON�SANCOCHO�M¢SICA
TIENESIGNIlCADOYSENTIDODESDEELHECHODELAlESTA�ENESOSS¤MBOLOS
ENCONTRAMOS AGLUTINADOS VARIABLES PARA CADA UNO DE ESTOS REFERENTES
COMOSER¤AHABLARDECERVEZA�WHISKY�AGUARDIENTEYOTROSLICORESAS¤COMO
HABLARDERON�AS¤COMOPENSARENELSANCOCHOESHABLARDESOPAS�CALDOS
YENGENERALHABLARDELACOMIDAQUEAPARECEYAENELRITMODELOSEVENTOS
DEL PREPARACI�N DEL CARNAVAL� ,O COMUNITARIO VA TENIENDO PRESENCIA Y
SE EMPIEZA A SENTIR UN RITMO ASCENDENTE HASTA LLEGAR A LOS CUATRO D¤AS
CENTRALES� Y LAS DIVERSAS TAREAS DE ENSAYOS� ORGANIZAR INDUMENTARIA Y
PREPARAR LA LOG¤STICA DE LA PARTICIPACI�N EN EL CARNAVAL VAN CONVOCANDO
D¤ATRASD¤AHASTALLEGARALSÖBADODECARNAVAL�%NESTESENTIDOSEVIOLA
IMPORTANCIADELEQUILIBRIOENRELACI�NCONLASREUNIONESYENSAYOSPREVIOS�
ENALGUNOSOCASIONESSEHABLADELAROTACI�NDEESTOSEVENTOSENTRELOS
INTEGRANTESOSEROTANLACOMIDAPARAELENCUENTRO�$EDIVERSASMANERAS�
LOCOLECTIVOYLOCOMUNITARIOVASOBREPASANDOLOINDIVIDUAL�LOPRIVADO�EN
RELACI�NALADINÖMICADETRANSFORMACI�NGENERADAPORELCARNAVALYQUE
TIENECOMOMETALAREALIZACI�NDELAlESTA�

,APREPARACI�NDEESTACELEBRACI�NESESENCIALMENTELAREVITALIZACI�N
EINTENSIlCACI�NDELASREDESSOCIALESYHUMANASQUEPERMITENQUESEDE
EL#ARNAVAL DE"ARRANQUILLA�%STA COLECTIVIDAD VIVA ALREDEDOR DE LA lESTA
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ENTRAENUNATEMPORALIDADYESPACIALIDADDIFERENTEALADELRESTODELA®O�3E
RESTABLECELOCOMUNITARIOYSEFORTALECEATRAV£SDELAINGESTI�NDELACOMIDA
ENESTOSEVENTOS�%SUNMOMENTODEL REENCUENTRO�DEL RECONOCIMIENTOY
DE LA PREPARACI�N�%L ESTABLECERSE EL DOMINIO DE LO COMUNITARIO� GENERA
EVENTOSDESDE LA FAMILIAHASTAELBARRIOEN LOSQUESEEMPIEZAAVIVIREL
TIEMPODECARNAVAL�ENOTRASPALABRASELESP¤RITUDELCARNAVALPOCOAPOCO
SEVAAPODERANDODELACIUDADYSUSGENTESY LACOMUNIDADVATENIENDO
PRESENCIAENFUNCI�NDELAlESTA�LACIUDADSEINCORPORAALCARNAVAL�

����,ACELEBRACI�NCOLECTIVADELCARNAVALBARRANQUILLERO

(ABLARDELCALENDARIOPROPIAMENTEDELCARNAVALEN"ARRANQUILLAES
TENERENCUENTAELACTOFUNDAMENTALQUEMARCAELINICIOOlCIALDELMISMO�
,A,ECTURADEL"ANDO��ACTOQUESE®ALAPARALACOMUNIDADLAINICIACI�NDEL
CARNAVAL�SINEMBARGOLOQUESECONOCECOMOLOSCUATROD¤ASDECARNAVAL
PROPIAMENTEDICHOSONELSÖBADO�ELDOMINGO�ELLUNESYELMARTESANTES
DEL-I£RCOLESDE#ENIZA�3IBIENDURANTEMUCHOSMESESPREVIOSAESTOS
CUATROD¤ASCOMOSEPLANTE�YAINICIALMENTE�LACOLECTIVIDADVIVEYSIENTE
EL CARNAVAL DESDE SU PREPARACI�N� SON ESTOS D¤AS EL MOMENTO CENTRAL
EN EL QUE SE SIENTE Y VIVE EL CARNAVAL� %S TAMBI£N NECESARIO HABLAR
DELOS0RE#ARNAVALESCOMOLOSD¤ASESTRICTAMENTEPREVIOSALOSCUATRO
CENTRALESDELMISMOENLOSQUELACIUDADVIVEDESDELOFAMILIAR�LOBARRIAL�
LOGRUPALYLOLOCALLAPREPARACI�NYLACELEBRACI�NDELCARNAVAL�

%NESTEANÖLISISDELCARNAVALYLACOMIDA�LASANTERIORESTEMPORALIDADES
PERMITENACERCARSEALOSDISTINTOSPROCESOSDETRANSFORMACI�NDELACIUDAD
EN LOS DIVERSOS ESCENARIOS EN LOS QUE SE VIVE EL CARNAVAL PERMITIENDO
HABLAR DE C�MO EN ESTE TIEMPO DE CARNAVAL TANTO LOS BARRIOS COMO LOS
ESCENARIOSOlCIALESDELACELEBRACI�NSEVISTENDECARNAVAL�

�����"ATALLADE&LORESY'RAN0ARADA

3IBIENELCARNAVALNOESCOMPRENSIBLESINOCOMO LAARTICULACI�NDE
MUCHOSEVENTOSQUEREALMENTELOCONFORMAN�INDUDABLEMENTEENLOSCUATRO

� %LTEXTOMISMODEL"ANDOLE¤DOPORLA2EINADEL#ARNAVALENCOMPA®¤ADEL!LCALDEDELA
CIUDADPRESENTAELEMENTOSDEPERMISIBILIDADENELTIEMPODELCARNAVAL�SEDAUNALICENCIA
PARAHACERDELCARNAVALELTIEMPODELACELEBRACI�NYDELAlESTAPORANTONOMASIA�ENLA
QUETODOSSEVUELVENPROTAGONISTASDELMISMO�4AMBI£NENESTETEXTOSEHACEMENCI�N
PARTICULARALABEBIDA�ALRON�COMOELEMENTOQUEPERMITECARACTERIZARESTACELEBRACI�N�EL
BANDOESLAORDENPARAINICIARELCARNAVAL��4RABAJODE#AMPO�����	
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D¤ASCENTRALESDELCARNAVAL,A"ATALLADE&LORESY,A'RAN0ARADAAPARECEN
COMO LOS DESlLESMÖS SIGNIlCATIVOS Y CENTRALES DE ESTA CELEBRACI�N�� 3U
IMPORTANCIA SE PUEDE MEDIR POR LA CANTIDAD DE GRUPOS Y PERSONAS QUE
PARTICIPANEINTERVIENENENUNPER¤ODODE�����HORASQUEDURANENSENTIDO
AMPLIOCADAUNODEELLOS�SINEMBARGOPARAOTROSDURANMUCH¤SIMASMÖS
HORASPORELLARGOPER¤ODOlNALDEPREPARACI�NQUEANTECEDEALOSDESlLES�

,OS INTEGRANTES DE LOS GRUPOS COMO ,A #UMBIAMBA LA 2EVOLTOSA�
%L #ONGO 'RANDE� "AMBAZ¢� ,A #ORPORACI�N #ULTURAL "ARRANQUILLA Y LA
#OMPARSA$ISFRÖZATECOMO1UIERASPARTICIPANENLOSCUATROD¤ASCENTRALES
YPARTICULARMENTEDELOSEVENTOSDELSÖBADOYDOMINGODECARNAVAL�4ANTO
LA"ATALLADE&LORESCOMOLA'RAN0ARADASEREALIZANSOBRELA6¤A��ENTRE
LA CARRERA �� Y LA ��� AVENIDA QUE SE TRANSFORMA TOTALMENTE PARA ESTAS
CELEBRACIONESCARNAVALERAS�CAMBIOSQUENOS�LOAFECTANLAV¤ACOMOTAL
SINO LAS ZONAS DE ACCESO A LAMISMA� ES DECIR SE CONSTRUYE UNA ZONA
DE CARNAVAL ALREDEDOR DE ESTE GRAN ESCENARIO� %STA GRAN AVENIDA QUE
COTIDIANAMENTE TIENE ELMOVIMIENTO DE UNA ZONA INDUSTRIALMÖS QUE DE
VIVIENDA�SECONVIERTEENUNESPACIOPROPICIOPARALAREALIZACI�NDEESTOS
DOSDESlLESDELCARNAVALYPERMITIRASUSPARTICIPANTESVIVIRYGOZARLO�

%N ESTE GRAN ESCENARIO EN £POCA DE CARNAVAL SE DElNEN LUGARES
ESPEC¤lCOS�COMOLAZONADE LOSPALCOS� LASZONASDE LIBREUBICACI�NDE
LOSASISTENTESSOBRELASACERASDELA6¤A���LAGRANPASARELAO6¤A��POR
LAQUEDESlLANLOSDISTINTOSGRUPOSYLASZONASDECONCENTRACI�NALINICIO
YALlNALDELOSDISTINTOSGRUPOSQUEPARTICIPAN�!LREDEDORDEESTOSLUGARES
SEARTICULANLOSSITIOSDEVENTADECOMIDAYBEBIDATANTOAMBULANTECOMO
ESTABLE�QUEPODEMOSDENOMINARZONASDEALIMENTACI�N� LOSCUALESSON
EXCLUSIVOSDEESTA£POCADELCARNAVAL�

0ARALOSDISTINTOSGRUPOSSELECCIONADOSELHECHODEhVIVIRYGOZARvEL
CARNAVALDEMANDADIVERSASTAREASALREDEDORDELACOMIDA�ENLAMEDIDA
� 3IBIENENOTROSAPARTESDELINFORMEDONDESEPRESENTANDETALLESSOBRELAESTRUCTURADEL
CARNAVALSEHABLADELOSEVENTOSQUESUCEDENAVECESSIMULTÖNEAMENTECOMOh%L$ESlLE
DE LA#ALLE �� O DEL REY-OMOvQUE SE HACE PARALELO A LA"ATALLA DE &LORES QUE ESTÖ
EN LA6¤A ��� Y DE OTROS EVENTOS COMO h$ESlLE4RADICIONES Y &ANTAS¤AS DEL#ARNAVALv�
h&ESTIVALDE$ANZASDE2ELACI�N�#OMEDIASY,ETAN¤ASv�h4OMADE3EDES&OLKL�RICASv�h%L
&ESTIVALDE/RQUESTASY!CORDEONESv�h*OSELITOSEVACONLAS#ENIZASv�h$ESlLE#ALLE��v�
h#ONQUISTADEL CARNAVALv� h!SALTOA LOS0ALACIOS2EALESvYh#ARNAVALDE3IM�N"OL¤VARv
QUECONSTITUYENELCUERPODEEVENTOSDELCARNAVAL�$ETALFORMAQUEESDIF¤CILDElNIRUNA
JERARQU¤A Y SOLO POR LA CANTIDAD DE PARTICIPANTES Y EL RECORRIDO SE PUEDEN SELECCIONAR
ALGUNOS�
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EN QUE PARTICIPAR EN LA "ATALLA DE &LORES Y EN ,A 'RAN 0ARADA EXIGE
ACTUARCOMOGRUPOYRESPONDERPORUNEVENTOQUEDURAlNALMENTETODO
EL D¤A Y EN EL CUAL SE TIENE QUE COMER Y SOBRE TODO COMO VARIOS DE
SUSINTEGRANTESLOANOTAN�RESISTIRYAGUANTAR�%STAPARTICIPACI�NESVISTA
EN TRESMOMENTOS FUNDAMENTALES� LA PREPARACI�N� LA PARTICIPACI�N Y EL
REGRESOASUSBARRIOSOSEDES�ENLOSCUALESSEDANDISTINTASRELACIONES
CON LA COMIDA� %N ESE SENTIDO EL UNIVERSO DE LA COMIDA DE CARNAVAL
PERMITEHABLARDEUNSUMINISTRODEENERG¤AF¤SICAQUEPOSIBILITALAVIVENCIA
Y EL GOCE DE LOS CUATRO D¤AS DEL CARNAVAL EN TODA LA DIMENSI�N DE
UNAPARTICIPACI�NTOTALENLASDIVERSASCELEBRACIONES�RESISTIRYAGUANTAR
PERMITENHABLARDE LACOMIDACOMO LACOLUMNAVERTEBRALDE LAENERG¤A
NECESARIA PARA CELEBRAR EL CARNAVAL� 'RUPOS COMO ,A #UMBIAMBA LA
2EVOLTOSA�%L#ONGO'RANDE�%L'RUPO"AMBAZ¢�,A#ORPORACI�N#ULTURAL
DE"ARRANQUILLAY LA#OMPARSA$ISFRÖZATECOMO1UIERASDANRESPUESTA
COLECTIVAALASNECESIDADESYGUSTOSCULINARIOSQUEDEMANDAELHECHODE
VIVIRYGOZARELCARNAVAL�

0ARA !LVARO !LTAMAR� INTEGRANTE DEL #ONGO 'RANDE� EL TIEMPO DE
CARNAVAL ESTÖ ASOCIADO CON LA COMIDA Y LA BEBIDA EN EL PROCESO DE
PREPARACI�NYPARTICIPACI�NENLA"ATALLADE&LORESYALRESPECTOCOMENTA�

$EPRONTOHEADQUIRIDOESODEMIPAPÖ�QUEESCUANDO LLEGACARNAVAL

COMO£LPARTICIPAENELGRUPO�ELSEPREPARAENTONCESEMPIEZAATRAEREL

MERCADOPORQUE£LTRABAJAENELMERCADO�£LESCOMERCIANTEDEPESCADO�

3IENTONCESEMPIEZAATRAERELGUANDULITO�QUESIELBOCACHICO�ENTONCES

VIENENYLOCOGENYLOSALAN�QUESILACARNESALAAPARALOSD¤ASPREVIOS

AL CARNAVAL�ENTONCESEMPIEZAA SURTIR LA ALACENA� LA COCINA ;���= ,LEGA

UN VIERNES� UND¤AANTESDEL SÖBADODE CARNAVAL Y TU SABRÖSQUEUNO

EMPIEZAATOMARSELOSTRAGOSPAESTARSABROSO�YAMANECEUNOCONESE

GUAYABOEL SÖBADODE CARNAVAL�z3ABEQU£ ES LO QUE LO PARA A UNO�

5N SANCOCHO DE GUANDUL CON CARNE ASADA QUE LAMAMÖDE UNO ESTÖ

PREPARANDOCORRIENDO�PORQUESABEQUEALAS��YAQUETIENEQUEESTAR

LISTO�MAQUILLADOYCONELUNIFORMELISTOPORQUETIENEQUEARRANCARPA|LA

"ATALLADE&LORES��%NTREVISTA�����	

%NESTETEXTOSELEECOMOATRAV£SDELAPARTICIPACI�NDELOSDISTINTOS
INTEGRANTESDELGRUPOENLASLABORESDELACOMIDASECONSTRUYELOCOLECTIVO
PROPIO DE LA CELEBRACI�N CARNAVALERA� 4AMBI£N ES DE ANOTAR QUE PARA
!LVARO!LTAMAR�HABLARDECARNAVALESHABLARDEUNA£POCAEN LAQUEEL
RONTIENEUNLUGARSIGNIlCATIVOYQUEESTÖSIMULTÖNEAMENTEPRESENTECONLA
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COMIDA�h,LEGAELVIERNES�UND¤AANTESDELSÖBADODECARNAVALYTUSABES
QUE UNO EMPIEZA A TOMARSE LOS TRAGOS PARA ESTAR SABROSOv �%NTREVISTA�
����	�! SU VEZ COMENTA LA SOLUCI�N QUE COMO GRUPO SE DA PARA ESTE
MOMENTOINICIALDELAPARTICIPACI�N�

%LGRUPOESYAOTROCUENTO�ALGRUPOSELEORGANIZAUNSANCOCHO�AVECES

YAVIENEGENTEQUEYAVIENEPREPARADADESUCASA;���=!NTESDESALIRQUE

VAYAREFORZANDO�GENTEQUEAVECESVIENE�QUENOESTÖTANBIEN�VIENESIN

COMERSENADAYMÖSSINEMBARGODELAQUESEHACEAQU¤AVECESPALA

CASASELEDA��%NTREVISTA�����	

%N ESTE MISMO SENTIDO PARA 5WALDO -ENDOZA ES IMPORTANTE EL
MOMENTO DE SALIR PARA EL CARNAVAL� PARA EL CUAL SE HACE SANCOCHO EN
CUYAPREPARACI�NINTERVIENENLASSE®ORASYALGUNOSINTEGRANTESDELGRUPO�
hINCLUSOANTESDESALIRALCARNAVALUNODEBE TENERUNAOLLADESANCOCHO
PARADARLEALAGENTEv�%NTREVISTA�����	�%NESTEINSTANTEOUMBRALENTRELA
CASAYLACALLE�LACASAMISMASETRANSFORMAENUNLUGARCOMUNITARIOENEL
QUESEBRINDAALGODECOMER�COMOFUERZAPARAPODERDESlLARENESTECASO
ENLA"ATALLADE&LORES�

0ARALA#ORPORACI�N#ULTURALDE"ARRANQUILLADEBIDOALASMILTAREAS
QUE SE DEBEN REALIZAR PARA PARTICIPAR EN EL CARNAVAL CON LA COMPARSA�
SUS INTEGRANTES SOLUCIONAN LA COMIDA CON hEL SANCOCHODE TIENDAvEN EL
QUESECOMBINAPAN�SALCHICH�N�COLA�GASEOSAO0ONY-ALTA�h%NTONCES
LLEGÖBAMOS�AMANEC¤AMOS�NOSCOM¤AMOSUNSANCOCHODETIENDAYNOS
VAMOSPALDESlLEv�%NTREVISTA�����	�COMENTABA-�NICA,INDO�DIRECTORA
DELACORPORACI�N�!QU¤ENCONTRAMOSUNAVARIACI�NDELPAPELCOLECTIVIZADOR
QUE OFRECE LA COMIDA EN LA MEDIDA EN QUE ESTE GRUPO PARTICIPA EN EL
CARNAVAL CON UNA COMPARSA QUE SE CONSOLIDA SOLO PARA EL CARNAVAL Y
QUE AGLUTINA PARTICIPANTES DE DIVERSA ¤NDOLE Y EN CUYO SENO ESTÖN LOS
INTEGRANTESDELACORPORACI�NQUIENESINTRODUCENVARIABLESEN£STEANÖLISIS
DELAPREPARACI�NPARALOSDESlLESDECARNAVALDESDELAFORMADECOMER�

0ARALOSMIEMBROSDELA#OMPARSA$ISFRÖZATECOMO1UIERAS�ENLA
VOZ DE #HILA INTEGRANTE DEL GRUPO EL SÖBADO DE CARNAVAL ESTÖ TAMBI£N
ASOCIADOALACOMIDA�

%NESTEMOMENTODEPREPARACI�NPARASALIRELSÖBADOPARALA,A"ATALLA

DE &LORES� SE REUN¤AN EN LA MA®ANA EN EL APARTAMENTO DE UNO DE

SUSMIEMBROS�UNGRUPITOPARAMAQUILLARSEYDISFRAZARSEYSE TEN¤AUN

SANCOCHITOAH¤PARASALIRCONFUERZAS�PERO¢LTIMAMENTEYONOLOHEHECHO
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Y¢LTIMAMENTEENUNACASASIEMPRESERE¢NENGRUPITOSYHAYCOMIDITA

ANTESDESALIR��%NTREVISTA�����	

%N ESTE CONTEXTO LOS DISTINTOS PROTAGONISTAS SE PREPARAN PARA LAS
JORNADASDELOSDOSDESlLESANTESDESALIRDESUSCASASODELASSEDESDE
LOSGRUPOS�2EAPARECEENESTETESTIMONIODENUEVOELREFERENTEDEFUERZA
Y ENERG¤A YA ASIGNADO AL ACTO DE COMER TANTO EN LOS DESlLES COMO EN
GENERALENLACELEBRACI�NDELCARNAVAL�ENESTECASOTAMBI£NSEENCUENTRA
LA RELACI�N DE COLECTIVIDAD CON LA COMIDA QUE SE CONSUME ANTES DE LA
"ATALLADE&LORESYQUEAGLUTINAALOSINTEGRANTESDELACOMPARSA�

3INEMBARGO ENTRE ELMOMENTO DE SALIR DE SUS CASAS O SEDES Y EL
MOMENTODECOMENZARELDESlLE�ESNECESARIOTENERENCUENTALASHORAS
DEESPERAQUETRANSCURRENYLASALTASTEMPERATURASENLAZONADELA6¤A��
QUEESTÖTRANSFORMADAENUNGRANRESTAURANTEFORMADODEVENTASCALLEJERAS
lJASYAMBULANTESDECOMIDAYDEBEBIDAALASCUALESACUDENLOSDISTINTOS
INTEGRANTESDEESTOSGRUPOS�,AALIMENTACI�NCONTIN¢ATENIENDOPRESENCIA
YSOLUCIONARLAESASUNTOIMPORTANTEPARALOSDISTINTOSGRUPOS�

0ARALAPARTICIPACI�NENLA"ATALLADE&LORESOENLA'RAN0ARADA�LOS
DISTINTOSGRUPOSPREPARANLACOMIDAYLABEBIDAQUECONSUMIRÖNBÖSICAMENTE
DURANTELOSEVENTOSCOMOCOLECTIVOS� LACUALSERÖCOMPLEMENTADAPORLAS
OPCIONESCULINARIASQUEOFRECELAZONADELA6¤A���

,A COMPARSA DE LA #ORPORACI�N #ULTURAL "ARRANQUILLA� UNA VEZ HA
LLEGADOALA6¤A���COMENTANh%STÖUNOALASONCEOALASDOCEYSALEA
LA"ATALLAA LAUNAODOS�AH¤ESCUANDOMÖSHAMBREDAYQUEALLÖESTÖ
LA VENTA DE CHORIZOS� ESTÖ LA BUTIFARRA Y UNO COME Y COME Y LA CERVEZA
YSEPONEATOMARCERVEZAQUEDAHAMBREv�%NTREVISTA�����	�%LTIEMPO
DEESPERAQUEADEMÖSSEHAVENIDOMODIlCANDOCONELTRANSCURRIRDELOS
A®OS�VIENEDEMANDANDO LANECESIDADDECOMERYBEBERMÖSANTESDEL
DESlLE�%STOS CAMBIOSDE LOS TIEMPOSEN LOS DESlLES VIENENGENERANDO
LAPRESENCIADESDETEMPRANASHORASENLAZONADELA6¤A��DEPUESTOS
ESTABLESYAMBULANTESDECOMIDAYBEBIDA�

#ADAGRUPOSOLUCIONATANTOLAFORMADELLEVARLACOMIDAYLABEBIDA
PARALOSDESlLESCOMOELTIPODECOMIDAYBEBIDAQUEPREPARAOCOMPRA
PARALOSMISMOS�LOSDISTINTOSTIPOSDECARRITOSACOMPA®ANTES�LOSTERMOS
YMOCHILASSONLOSMEDIOSENLOSQUELACOMIDAY LABEBIDAACOMPA®AN
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ALOSPARTICIPANTESDELDESlLEYASUVEZRECORRELARUTADELACELEBRACI�N
CARNAVALERA�5WALDO-ENDOZADELA#UMBIAMBALA2EVOLTOSACOMENTA�

.OSOTROS ANTES LLEVÖBAMOS UN CARRITO EN MEDIO DE LA CUMBIAMBA�

LLEVABAQUESO�CHICHARR�N�TODOENPEDACITOS�TAMALES�PAPAS�POLLO�PERO

¢LTIMAMENTELOSDIRIGENTESDELCARNAVALLEPONENPEROPORELESPACIOYQUE

TIENEQUEIRUNIFORMADO�ENTONCESOPTAMOSPORABOLIRESOYPROCURAMOS

QUE LAGENTESEVAYACOMIDADEAQU¤YQUEAGUANTENEL RECORRIDO�HAY

QUELLEVARBASTANTEL¤QUIDO��%NTREVISTA�����	

0OSTERIORMENTESUESPOSA6IRGINIACOMPLEMENTABAALRESPECTO�
!M¤ME GUSTABA LLEVAR ESO� TAMALES DEMA¤Z Y PASTELES DE ARROZ� DE

ACOMPA®AMIENTOALGUARAPO�9LESLLEVABALAEMPANADITA�ELPEDACITODE

QUESO�DEBOLLODEYUCAYDEMA¤Z�,ESLLEVABACOSASCONSAL�PARAQUECON

ELSOLNOSEDESHIDRATARAN�LESLLEVABAL¤QUIDO�,ESLLEVABAPAPACHORRIADA�

POLLO GUISADO Y CON QUE LLEVARA SU SALSITA� PORQUE COMO YO DIGO� HAC¤A

UNPOLLOYLESDABAUNPEDACITOPARAQUESELOCOMIERANCUANDOESTABAN

CAMINANDO�AS¤LESDABASUPEDACITODEBOLLOYDEPOLLOMIENTRASQUEVAN

CORRIENDOAH¤ YEL VASODEGUARAPO ;���=!NTESCUANDOERA JOVEN LLEVABA

TANQUESCONGUARAPOYALCOMIENZOMEPESABAMUCHO�LOSCARRITOSAYUDAN

UNPOCO�PEROCONINCOMODIDADTAMBI£N��%NTREVISTA�����	

%L CARRITO ACOMPA®ANTE ES UNA DE LAS FORMAS A TRAV£S DE LAS
CUALES LOS GRUPOS LLEVAN LO L¤QUIDO Y LO S�LIDO QUE CONSUMEN�6ESTIDOS
Y ARTICULADOS AL DESlLE� ESTOS DIVERSOS CARRITOS RECORREN LA 6¤A �� CON
DIVERSAS PREPARACIONES� MUCHAS DE ELLAS CASERAS Y FAMILIARES� %N LOS
CARRITOSDELOSSUPERMERCADOS�ENLASCARRETAS�ENLOSPORTAMALETASENTRE
OTROS� SE CONSTRUYENESTAS ZONASMOVILESDEALIMENTACI�NQUEPERMITEN
BRINDARCOMIDAALOSINTEGRANTESDELOSDIVERSOSGRUPOS�%NELLOSVIAJANEL
AGUA�ELGUARAPO� LOS JUGOSDEFRUTAS� LAAVENA�EL LICOR�AS¤COMOQUESO�
CHICHARR�N� PAPAS� POLLO GUISADO� PASTELES� TAMALES� AYACAS�� BOLLO DE
YUCAYDEMA¤Z�YEMPANADASENTREOTRASDELASCOMIDASQUECOMENLOS

� 4ANTOELTAMAL�COMOELPASTELYLAAYACASONCOMIDASDEMASADEMA¤ZYDEARROZGUISADAY
RELLENADEDISTINTASCARNESYVERDURAS�QUESEENVUELVENENHOJASDEPLÖTANOODEBIHAOYSE
COCINAN�LAAYACAESPROPIADE6ENEZUELA�ELPASTELESDEMASADEARROZYELTAMALDEMA¤Z�

� %LBOLLOESUNAMASACOCIDATANTODEMA¤Z�COMODEYUCAYPLÖTANOENVUELTAENELCAPACHO
DELAMAZORCADEMA¤Z�ESTAMASASECONDIMENTATANTOCONQUESO�AN¤SYPASAS�AS¤COMO
CONSAL�%SAPREPARACI�NESPROPIADELAZONADELA#OSTA!TLÖNTICAYENEL#ARNAVALDE
"ARRANQUILLAAS¤COMOENLAVIDACOTIDIANA�LASMUJERESPROVENIENTESDEL0ALENQUEDE3AN
"ASILIOFABRICANYVENDENESTOSBOLLOSENLASCALLESDELACIUDADYENLASZONASESPEC¤lCAS
DECOMIDADELCARNAVAL�
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INTEGRANTESDELOSGRUPOSENLOSDESlLES�%LACTODECOMERCENTRALIZADOEN
ELCARRITOACOMPA®ANTEOENSUDEFECTOENLOSTERMOSOENLASMOCHILAS�
REPRESENTAELLUGARENELQUELACOMIDAVACONELGRUPOYENLACUALESTÖLA
PRESENCIADELACOLECTIVIDADYASUVEZCADAGRUPOIDENTIlCAYSECONVOCA
ALREDEDORDESUSRESPECTIVASZONASM�VILESDEALIMENTACI�N�

%L GRUPO "AMBAZ¢� EN VOZ DE SU DIRECTORA ,UZ -ARINA #A®ARTE�
EXPRESA C�MO ELLOS PARA SALIR EN LOS DOS DESlLES� PIDEN QUE CADA
PARTICIPANTETRAIGASUCOMIDA�YLLEVAMOSUNACARRETILLAENLACUALMETEMOS
EL TANQUE DE AGUA Y LA COMIDA Y TODO EL CUENTO�CUANDO LLEGAMOS ALLÖ�
CADACUALAGARRASUCOMIDA�COMEANTESDESALIRYALlNALTAMBI£N�PERO
SIEMPRE CADA CUAL DEBE TENER SU COMIDA� CADA QUIEN DEBE DE TRAER SU
COMIDA�YO LOQUE LESAPORTOESELAGUA ;���=4RATAMOSSIEMPREDEDAREL
DULCE�LASCOSASQUENOSMANTIENENCONENERG¤ADENTRODELRECORRIDO�COMO
SUPERCOCO�COMOPANELA�COSASQUENOSCONFORTEN�

;���=4USABESQUECUANDOUNOESTAPARTICIPANDO�CASINOPUEDESALIRA

COMPRAR�ENLAESPERAPUEDEQUES¤�PORQUEDONDEESTAMOSESPERANDO

NOHAYTANTAGENTEAGLOMERADAMIRANDOELESPECTÖCULO�PEROYACUANDO

SEENTRADELLENOALOQUEESELDESlLE�YANOSEPUEDESALIRACOMPRAR�

�%NTREVISTA�����	

%LTESTIMONIODELGRUPO"AMBAZ¢PERMITEVERCOMOCADAINTEGRANTE
SE ENCARGA DE SU COMIDA Y EL GRUPO COMO COLECTIVIDAD OFRECE A SUS
INTEGRANTESELAGUA�ELDULCE�YELRON�TODOESTOESTRANSPORTADODURANTE
LOSDESlLESDEFORMACOLECTIVAYENELSELLEVALOPERSONALYLOCOMUNITARIO�
3UDIRECTORAEXPRESAELCONTROLQUESETIENECONLACOMIDAYELRONCONEL
lNDEQUELAPARTICIPACI�NDELGRUPOSEALUCIDAYLAGENTENIESTEENFERMA
PORCOMIDASPESADASYNITAMPOCOEST£NBORRACHOS�PEROQUESICOMODICE
UNABAILARINADELMISMOGRUPOQUEEL RON LESDAGOCEOMÖSVALORPARA
LAPARTICIPACI�N�SINEMBARGOESTAMISMABAILARINARESALTALANECESIDADDEL
CONSUMODEAGUADURANTETODOELRECORRIDO�COMENTARIOQUECOMPARTENLOS
INTEGRANTESDEESTEGRUPOYALRESPECTOCOMENTAN�

9OCREOQUEELLA�LADIRECTORA	NOSCONTROLAMUCHOELAGUAYYOSEQUETODOS

LOSDIRECTORESDEDANZA� TUSABESBUENOQUECUANDOUNOVABAILANDO�EL

SOLYTODASESASCOSAS�ATITEDAMUCHASED�ENTONCESDEVERDADCUANDO

TUTOMASENEXCESOTEDACOMOUNVASO�COMOUNDOLORYADEMÖSCOMO

ELAGUAESTÖFR¤AYFRESCAYCOMOSIEMPRETIENEANSIASDETOMARLA�NOSLO

CONTROLANMUCHO�YCUANDONOSLAPONENENLABOCAYENSEGUIDAMELAQUITAN

AUNOLEDADOLOR�ADEMÖSQUEUNOSEENCUENTRACONCOMPA®EROSYCOSAS
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YUNODESDEPORALLÖLOSVEYAUNOYALETIENENELTANQUESITOCONELAGUA�Y

ESELDOLORDEVERCOMONOSCONTROLANELAGUA;���=ESOSIESOYOLOHESUFRIDO

PORQUEMÖSQUEHAMBRE�LOQUEAUNOMÖSLEDAESSED��%NTREVISTA�����	

%N ESTE PANORAMA DE COMIDAS Y PARTICIPACI�N EN LOS DESlLES�
ENCONTRAMOSCOMOTANTOELAGUAYLOL¤QUIDOCOMOLACOMIDAS�LIDAYDESAL
ESTÖNCONSTRUYENDOESTASREFERENCIASCULINARIASENLOSRECORRIDOSDECADA
DESlLE�%STASCOMIDASINDUDABLEMENTEPERMITENPORUNLADOLARESISTENCIA
PARALASLARGASJORNADASYASUVEZEL�PTIMOESTADOF¤SICORELACIONADOCON
LASCANTIDADESYLOSTIPOSDECOMIDASQUESECOMEN�YAQUELOSEXCESOS
TERMINAN CAUSANDO PROBLEMAS DE SALUD� LLENURA� INDIGESTI�N Y PESANTEZ
QUEINTERlERENENELBUEN£XITODELOSDESlLES�

%N ESTE TRAYECTO DE LA 6¤A �� TANTO EL SÖBADO COMO EL DOMINGO
DECARNAVAL� LOSDISTINTOSGRUPOSQUEPARTICIPANTIENENPRESENTELAAYUDA
DE LOS ORGANISMOS DE SALUD ESPECIALMENTE PARA APOYAR PROBLEMAS DE
DESHIDRATACI�N�INSOLACI�NYDESMAYO�AS¤COMODENIVELESDEBORRACHERA�
LOSCUALESGENERANSITUACIONESDIF¤CILESYDEOBLIGADAATENCI�NINMEDIATA�
3IN EMBARGO MUCHOS DIRECTORES DE LOS GRUPOS COMO !LVARO !LTAMAR Y
5WALDO-ENDOZA EXPRESARON SU CUIDADO Y PREOCUPACI�N CON EL ESTADO
DE SALUD DE LOS PROTAGONISTAS DEL CARNAVAL� EN LA MEDIDA EN QUE SU
PARTICIPACI�NSALEDESLUCIDAYPUEDENPRESENTARSESITUACIONESDEGRAVEDAD�
ELLOS COMO COORDINADORES HABLAN DE BRINDARLES L¤QUIDOS� !LKA3ELTZER�
COMIDAENTREOTROSPARAMEJORARLESSUESTADOENLOSEVENTOS�

$AR¤O-OREU�PARTICIPANTEDELCARNAVALDESDEELDISFRAZEXPRESADE
FORMA SUPREMAMENTE CLARA EL LUGAR DEL LICOR ENEL CONTEXTO DEL CARNAVAL
Y QUE APOYA A SU VEZ LA CONCEPCI�N DE 5WALDO -ENDOZA DIRECTOR DE
LA #UMBIAMBA ,A 2EVOLTOSA SOBRE LA ESENCIA DEL CARNAVAL� %L ALCOHOL�
SEG¢N-OREU�ESELEMENTOIMPORTANT¤SIMO�PORQUEHAYQUEESTAREBRIO�NO
BORRACHO�PARAVIVIRELCARNAVAL�hENTONCESNOSEMPAQUETAMOSUNRONYYO
NOSECOMOAGUANTAMOSDESDELAS��DELAMA®ANAHASTALAS�O�QUE
LLEGAMOSv �%NTREVISTA� ����	� Y -ENDOZA AGREGA QUE EL CARNAVAL ES
TODO�BAILAR� BEBER� COCINAR Y ESTAR ALEGRE �%NTREVISTA� ����	�,O ANTERIOR
MUESTRA EL PAPEL DEL LICOR EN EL MARCO DE LA CELEBRACI�N CARNAVALERA Y
PERMITE HACER UNA RELACI�N ENTRE DOS ESTADOS QUE SE PRESENTAN EN EL
CARNAVALASOCIADOSCONELCONSUMODELICOR�EMBORRACHARSEYEMBRIAGARSE�
LOS CUALES SIGNIlCAN DOS FORMAS DE VIVIR Y DE GOZAR ESTA lESTA� ESTAR
EMBRIAGADO ES UN ESTADO DE GOCE� ALEGR¤A Y DISFRUTE PRODUCIDO POR EL
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CONSUMODELLICORYESTARBORRACHOESOTROESTADOENELQUEPOSIBLEMENTE
HAYMENOS CONTROL DE LA lESTA Y POR LO TANTO EL GOCE Y LA VIVENCIA DEL
MISMOESTÖNMASFUERADECONTROLDECADAINDIVIDUO�AMBOSESTADOSESTÖN
PRESENTESENESTAlESTABARRANQUILLERA�

3I BIEN EN LOS DESlLES DE LA "ATALLA DE &LORES Y DE LA'RAN0ARADA
SE HA HABLADO DEL INICIO DE ESTOS Y DE SU DESARROLLO TENIENDO EN CUENTA
LASDIFERENTES FORMASA TRAV£SDE LASCUALES LOSGRUPOSSE INCORPORANA LA
REALIZACI�NDELCARNAVALCONELACTODECOMER�ESDECIRCOMOSECOMEALINICIO
DELDESlLEYEN£L�ESIMPORTANTEENESTEMOMENTOCONSIDERARELMOMENTO
lNALDE LOSDESlLESENELQUE LOSPARTICIPANTESYAHAN REALIZADOSU TAREA�
DESlLARYYALLEVANMUCHASHORASENLAPREPARACI�NYENELDESlLEDEESTOS
EVENTOSYLOSGRUPOSHANPASADOYAPORDOSMOMENTOSDIFERENTESPARACOMER
Y SE PREPARAN A UN REGRESO A SUS SEDES� CASAS Y BARRIOS�%STE PROCESO
CIERRAELCICLOCULINARIODE LA REALIZACI�NDELCARNAVALEN LAMEDIDAENQUE
LOS PROTAGONISTAS VUELVEN A SER FAMILIA O GRUPO� CASA� COMEDOR Y COCINA�
VUELVENALOPRIVADO� LOINTERNO� LOPROPIOENMEDIODEUNACELEBRACI�NPOR
ESENCIA COLECTIVA� ,A COMIDA PASA DE LA CONSUMIDA COMUNITARIAMENTE Y
COLECTIVAMENTEENLOSDESlLES�ALADELASCALLESENLAZONADELA6¤A���LUEGO
ALASDELBARRIOYlNALMENTELACOMIDADELACUADRAPARALLEGARALADELACASA�
,A:ONADELA6¤A��SEDESVANECE�PIERDEINTENSIDADLAVENTADECOMIDAY
BEBIDAFRENTEALMOMENTODELOSDESlLES�SINEMBARGOPERMANECENLUGARES
DECOMIDAYBEBIDASOBRE LA6¤A��Y LASCALLESQUEENELLADESEMBOCAN�
%NTRAAFORMARPARTEDELlNALYDELTRANSITOHACIALOBARRIALYLOGRUPALELCRUCE
DELA6¤A��CONEL0UENTEDEL!RROYODE,A-AR¤A�ALL¤SEUBICANDIVERSAS
VENTASDECOMIDAYBEBIDA�FRITANGASCOSTE®ASYCACHACAS�VENTASDESOPAS�
SANCOCHOSYMONDONGO�VENTADEMANGOVERDECONSAL�DERON�CERVEZAY
AGUARDIENTE�AREPASDEMA¤ZCONQUESOASADASENPARRILLA�TAMBIENVENTADE
CHORIZOS�CHUZOSYOTRASFRITURASCONLASQUELOSDISTINTOSINTEGRANTESDELOS
GRUPOSCONTIN¢ANLACELEBRACI�NCARNAVALERAALREDEDORDELCOMERYDELBEBER�
DELRESTITUIRLASENERG¤ASUTILIZADASENELDESlLEPARACONTINUARENLANOCHEEN
LACASA�LACASETAOLADISCOTECAOTAMBI£NENLASVERBENAS�

3I VARIOSDE LOS TESTIMONIOSDE LOSPROTAGONISTASHACENMENCI�NA
LOS TIPOS DE COMIDA QUE SE CONSUME ANTES� EN Y DESPU£S DE DESlLAR�
ESTA COMIDA ES EN ESENCIA LA ARTICULACI�N DE LO PUBLICO Y LO PRIVADO� LO
FAMILIARYLOBARRIALAS¤COMOLOGRUPAL�3EHACEMENCI�NDELMOMENTOlNAL
COMOELDE LOSEXCESOSYPOSIBILIDADESENELQUESERECONFORTAELGASTO
ENERG£TICODELPARTICIPARENELCARNAVAL�-�NICA,INDODE LA#ORPORACI�N
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#ULTURAL"ARRANQUILLACOMENTAQUEhALlNALLAGENTECOMEDEAQU¤YPICAY
PICA�LUEGODELDESlLE�CHUZO�BUTIFARRA�LOQUEVEACALIENTECOMOCOMIDAv
�%NTREVISTA�����	�0ARA!LVARO!LTAMARDEL#ONGO'RANDEAL REFERIRSEAL
lNALDELOSDESlLESCOMENTA�

%SOESOTRACOMELONA�PORQUECOMOTELODIGO�LOQUESEVACOMIENDOCONEL

TRAGO�TRAJ¤NYZIPOTESOLYELDESORDEN�SEVAUNOCOMODESGASTANDOPORQUE

ESPURAENERG¤ALOQUEVAQUEMANDOUNOCUANDOYALLEGAELDESlLEDELA

"ATALLADE&LORESPORDECIRTEALGO�ALLÖAL0UENTEDELA-AR¤AALLÖABAJOQUE

ESD�NDETERMINATUALLÖSALESABUSCARQUECOMEROTRAVEZ�ESTASVIENDO

DONDEESTÖN LAS FRITANGASD�NDEVENDE TALEMPANADA�AREPACONHUEVO�

AREPAS� TODO� S¤� BU®UELOS� TODOESOVENDEN ;���=4ERMINADOEL CUENTO� TU

ENCUENTRASETODO�DETODOLOQUEQUIERASCOMER��%NTREVISTA�����	

0ARA5WALDO-ENDOZA�DESDESUEXPERIENCIAENLA"ATALLADE&LORES
RELATA�

!LlNALDE LA"ATALLADE&LORES�SE LLEGAA LAZONADEREABASTECIMIENTO

DE RON Y DE COMIDA�%STA TODA CLASE DE COMIDA EN TODO ESE POCO DE

FRITANGAS ;���=%N LACALLE��HAYUNAPALENQUERASYELLAS TEVENDENDE

TODO�SANCOCHODEPESCAO�TODOLOQUETUQUIERAS�MONDONGO�SANCOCHO

DE CARNE� AREPA� EMPANADA� CARIMA®OLA� CHICHARRONCITO� BU®UELO� EL

POSTRE�ELPLÖTANOFRITO�ELGUINEOFRITO�UNAFRITANGACOSTE®AYTODOLOQUE

REPRESENTA��%NTREVISTA�����	

%NESTADESCRIPCI�NDECOMIDASQUECONSUMENLOS INTEGRANTESDELOS
GRUPOSSESIGUEUNA L¤NEADEENERG¤A�DE RESTABLECIMIENTODE FUERZA LUEGO
DE LAS LARGAS JORNADASEN LOSDESlLES�RON�PESCADO�SANCOCHO�MONDONGO�
CARNES�PLÖTANO�CERDOYBU®UELOS�%SUNMOMENTODECARGARENERG¤ASCONLA
COMIDAPARALASCELEBRACIONESBARRIALESYFAMILIARESQUEVIENENENLASNOCHES
YAMANECERESDELOSCUATROD¤ASCENTRALESDEL#ARNAVALDE"ARRANQUILLA�

9ENESTElNALDEDESlLEELGRUPO"AMBAZ¢�COMENTASUDIRECTORA�hYA
ESELDESCANSOYTODOSSACANLOQUEQUEDA�TODOELMUNDOACOMERYALOSQUE
NOLESQUEDA�COMPRAN�AH¤SIRECURRIMOSALASVENTASCALLEJERAS�BUTIFARRAS�
PERROSCALIENTES�PORQUEENESA£POCAABUNDAMUCHOLADEMANDADECOMIDA�
;���=LOPRIMEROESBUSCARAGUA�QUETOMENL¤QUIDOv�%NTREVISTA�����	�%SEN
ESTEMOMENTOlNALDELOSDOSGRANDESDESlLESCUANDOLOSINTEGRANTESDELOS
DIFERENTESGRUPOSSEDEDICANACONSUMIRLACOMIDACALLEJERAQUECONECTALA
ZONADELA6¤A��YLOSPUESTOSDEVENTAYCONSUMODECOMIDACONLASZONAS
DECOMIDADELOSBARRIOSOSEDESDELASDISTINTASAGRUPACIONES�
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!LGUNOS GRUPOS COMO ,A #UMBIAMBA LA 2EVOLTOSA O EL #ONGO
'RANDE� AL REGRESAR DE LA"ATALLA DE &LORES O DE LA'RAN0ARADA A SUS
SEDES�ASUSCASAS�SUSINTEGRANTESENTRANPREGUNTANDOPORLASOPAOEL
SANCOCHOQUEDEBI�QUEDARDEPORLAMA®ANA�!LVARO!LTAMARDEL#ONGO
'RANDECOMENTA�

#UANDOLLEGAMOSALACASANOSTOMAMOSELRESTODERON;���=%STOHUELEA

SANCOCHO�SEREPARTESANCOCHODERABO;���=#UANDOEMPIEZAUNOATOCAR

SEPRENDELAM¢SICA;���=6ANVINIENDOAMETERSESUSSOPAS�PEROLOQUE

MÖSPIDENESTRAGOYCOMIDA�ELLOSPIDENMÖSTRAGOQUECOMIDA�ESED¤A

DURANMÖSAQU¤HASTALAS��U��DELANOCHE�

-IT¤AMANDAAPREPARARUNASOPAPARATENERFUERZAPARAELD¤ASIGUIENTE

QUEESLOMEJOR�QUEESLA'RAN0ARADAYENTONCESSISIEMPREYSEQUEDAN

AQU¤ELGRUPOYEMPIEZATODOELMUNDOhHAYRONPORAQU¤v�DEPRONTOHAY

UNACAJAENTONCESEMPIEZAUNOASACARRONYDALE��%NTREVISTA�����	

%LREGRESOALBARRIO�ALACASA�ALOINTIMO�ALOINDIVIDUALYCOLECTIVOA
LAVEZDESPU£SDEHABERPARTICIPADOENLOSDIVERSOSDESlLES�LAARTICULACI�N
DELACOMIDAYLABEBIDAACOMPA®ADASDELAM¢SICAMARCANELlNALDEUNA
PARTICIPACI�NENELCARNAVALYASUVEZPERMITENELINICIODEOTRAETAPADEL
MISMO�LANOCHEYLOSEVENTOSDELANOCHEYELAMANECER�

%NTRE LOSPROTAGONISTASSELECCIONADOSPARAESTA INVESTIGACI�NFUERA
DELA#UMBIAMBA,A2EVOLTOSA�EL'RUPO"AMBAZ¢�%L#ONGO'RANDE�,A
#ORPORACI�N#ULTURAL"ARRANQUILLAYLA#OMPARSA$ISFRÖZATECOMO1UIERAS�
ENLA"ATALLADE&LORESYEN,A'RAN0ARADASEDANCITACOMOSEPLANTEA
INICIALMENTEOTROSPROTAGONISTASEN LOSPALCOS�� Y EN LAS ZONAS DE hLIBRE
ACCESOv�� A LOS DESlLES QUIENES AL IGUAL QUE LOS PRIMEROS PROTAGONISTAS

��,OSPALCOSSONCONSTRUCCIONESENMADERAOMETALENLASQUEENFORMADEGRADER¤AS�LAS
PERSONASPUEDENSENTARSEAVERPASARELDESlLEDE,A"ATALLADE&LORESYLA'RAN0ARADA�
%STOSLUGARESSECONSTRUYENSOBREUNADELASCALZADASDELAV¤A��UNOSD¤ASANTESDEL
SÖBADODECARNAVALYTRANSFORMANLA6¤A��ENUNAZONACARNAVALERA�0ARAPODERESTARAH¤
SEDEBENCOMPRARDIVERSOSTIPOSDEBOLETAS�

�� ,ASZONASDELIBREACCESOENLAV¤A��SONLASACERASLOCALIZADASALFRENTEDELOSPALCOS�
AS¤COMO LOSESPACIOSENTREUNASERIEDEPALCOSYOTRAYQUECORRESPONDEN TAMBI£NA
LASDESEMBOCADURASDE LASDIVERSASCALLESA LA6¤A���ENESTASZONASDE LIBREACCESO
LAGENTE SEEMPIEZAA CONGREGARDESDE TEMPRANASHORAS� CONDIVERSOS TIPOSDE SILLAS�
BANCOSOASIENTOSCONELOBJETIVODEPODERTENERUNBUENPUESTOPARAPODERVERPASARY
VIVIRLOSDISTINTOSDESlLESDELCARNAVAL�%STASZONASESTÖNSEPARADASDELACALZADACENTRAL
PORDONDEDESlLAN LOSGRUPOSPORCORDONESDEMANILACOLOCADOSPORDIVERSOS TIPOSDE
ORGANIZADORESYQUEAYUDANALAORGANIZACI�NDELAGENTEENLOSDESlLES�
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ENUNCIADOS�ESTABLECENRELACI�NDIRECTACONLACOMIDAYLABEBIDA�%STAS
DOSZONASEN LASQUEESTOSPROTAGONISTASSE LOCALIZANESTÖNARTICULADAS
CONLOSDISTINTOSPUESTOSDECOMIDAYBEBIDAQUESEINSTALANENLA:ONADE
LA6¤A��CONMOTIVODELCARNAVAL�

,AGENTEQUESEUBICAEN LOSDIVERSOSPALCOSQUEESTÖNSOBREUNA
CALZADADELA6¤A��PUEDENDEDIVERSASFORMASCOMERYBEBERMIENTRAS
VIVENYGOZANDELCARNAVAL�%LLOSPUEDENLLEVARPREPARADASENSUSCASAS
OCOMPRADASPREVIAMENTEDISTINTASCOMIDASYBEBIDAS�YTAMBI£NPUEDEN
COMPRAR A LOS VENTEROS AMBULANTES QUE RECORREN LOS DISTINTOS PALCOS�
4AMBI£NHAYPALCOSQUEINCLUYENENELVALORDELAENTRADAELSERVICIODE
COMIDA Y BEBIDA LA CUAL ES COORDINADAPOR LAMISMAADMINISTRACI�NDEL
PALCOLACUALSEENCARGADECONTRATAROPREPARARAH¤MISMOENELPALCOLAS
DISTINTASCOMIDASYBEBIDAS�

%STAS FORMAS DE PODER COMER Y BEBER MIENTRAS SE VIVE Y GOZA EL
CARNAVALPARALAGENTEQUEESTÖENLOSPALCOSSECOMPLEMENTACONLASZONAS
DEVENTAYCONSUMODECOMIDAYBEBIDAQUESEINSTALAPARALELAALARUTADE
LOSDESlLES�ESDECIRDETRÖSDELOSPALCOSYENLASZONASDELIBREACCESODE
LAGENTE�%NESTOSLUGARESSEDANCITALASFRITANGASCOSTE®ASYLASCACHACAS
ODELINTERIOR�LOSPUESTOSDESOPASYMONDONGO�LASVENTASDEAREPASAS¤
COMODEPERROSCALIENTES�CHUZOS�SALCHIPAPASYCHORIZOS�CARNEASADAY
HAMBURGUESASENTREOTRASVENTAS�ASUVEZSEENCUENTRANDIVERSOSPUESTOS
DEBEBIDASREFRESCANTESYALCOH�LICAS�AS¤COMODEDIVERSASPRESENTACIONES
DEAGUA�%STASVENTASCALLEJERASlJASYAMBULANTESSE LOCALIZANDESDEEL
LUGARDELACONCENTRACI�NINICIALDELOSGRUPOSPARALOSDESlLES�YCONTIN¢AN
UBICADOS POR TODA LA6¤A �� Y LLEGAN HASTA EL lNAL DE LOS EVENTOS EN EL
0UENTE DEL !RROYO DE ,A-AR¤A�$URANTE LOS DESlLES Y DEBIDO A LA LARGA
DURACI�NDELOSMISMOS�DESDETEMPRANASHORASENLAMA®ANADELSÖBADOY
DELDOMINGO�LAGENTEVALLEGANDOAOCUPARLOSMEJORESLUGARESDELPALCOY
DURANTETODOSLOSDOSD¤ASSEDANCONSTANTESCONTACTOSCONLACOMIDATANTO
DENTRODELOSPALCOSCOMOFUERADEELLOSDEBIDOALAAMPLIAGAMADEBEBIDAS
YCOMIDASQUELAZONABRINDAALOSPARTICIPANTESDELCARNAVAL�

,ASZONASDELIBREACCESODELAGENTE�PERMITEQUEESTOSPROTAGONISTAS
COMBINENCOMIDAYBEBIDAPREPARADAOCOMPRADAYLLEVADAPORELLOSALOS
EVENTOSCONLADIVERSIDADDEOFERTASDELASVENTASCALLEJERASTANTOLASlJAS
COMOLASAMBULANTES�4ENIENDOENCUENTALALARGADURACI�NDECADAUNO
DEESTOSEVENTOS�ESTOSPROTAGONISTASAL IGUALQUE LOSQUESEUBICANEN
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LOSPALCOS LLEGANYSEUBICANEN LA:ONADE LA6¤A��DESDE TEMPRANAS
HORASDELAMA®ANAHASTALASPRIMERASHORASDELANOCHEYASUVEZTIENEN
MOVILIDAD DURANTE TODO EL DESARROLLO DE LOS DESlLES� EN ESTE TIEMPO LOS
PUESTOSDECOMIDAYBEBIDASEINSTALANYDESINSTALAN�OTROSSEABRENYSE
CIERRANYLOSVENDEDORESAMBULANTESLLEGANYSEVAN�DETALFORMAQUESE
DAUNADINÖMICADEAPROPIACI�NDELTERRITORIODELCARNAVALPORESTASZONAS
DEALIMENTACI�N�

%NELSENTIDOANTERIORLA:ONADELA6¤A��ENLASPRIMERASHORASDEL
D¤A�CERCADELAS����!-TANTOELSÖBADOCOMOELDOMINGODECARNAVAL
SEEMPIEZAA TRANSFORMARALREDEDORDE LASDIVERSASVENTASDECOMIDAY
BEBIDA PROPIAS DE ESTA RUTA CARNAVALERA� ,OS DIVERSOS VENDEDORES VAN
LLEGANDOPOCOAPOCOPARAORGANIZARYALISTARTANTOLAESTRUCTURAF¤SICADEL
PUESTODEVENTADECOMIDAYBEBIDA�AS¤COMOPARATENERORGANIZADASLAS
DIVERSASPREPARACIONESPARAVENDER�-UCHOSPUESTOSDECOMIDAYBEBIDA
SIMPLEMENTESEPUEDENABRIRYCERRARDEUND¤APARAOTROPUESCUENTANCON
UNA INFRAESTRUCTURAPERMANENTEENCASETASOEMPALIZADAS��CONSERVICIO
DELUZEL£CTRICAYDOTACI�NDEMESASYSILLAS�MIENTRASQUEOTROSDEELLOSSE
DEBENORGANIZARCADAD¤ADECARNAVALPUESNOTIENENUNAINFRAESTRUCTURA
PERMANENTEYMUCHOSDEELLOSFUNCIONANCONLOSELEMENTOSDELPUESTOEN
UNA CARRETILLA� LO CUAL LESDAMOVILIDAD Y LA POSIBILIDADDE INSTALACI�NEN
DIVERSASÖREASDELA:ONADELA6¤A���

4ANTO LA"ATALLADE&LORESCOMOLA'RAN0ARADA�COMOUNOSDELOS
EVENTOSCENTRALESDELCARNAVAL�MUESTRAN LAPRESENCIADE LACOMIDAY LA
BEBIDACONLAQUEINTERACT¢ANLOSDIFERENTESPROTAGONISTASDELMISMO�SEAN
LOSDIVERSOSGRUPOSDEDANZASODECOMPARSASOELPUBLICOENGENERAL�
$ENTRODEL RITUALDE LA REALIZACI�NDELCARNAVAL� LA RUTADE LACOMIDAY LA
BEBIDAPARTEDELÖMBITO INDIVIDUALY FAMILIAR �CASA	�PASAPOR LOBARRIALY
LOCAL�HASTAEXPRESARLOCOMUNITARIOYCOLECTIVO�ENESECIRCUITODELACOMIDA
FESTIVAQUEVADESDELOPRIVADOHASTALOP¢BLICOYREGRESAALOPRIVADO�EN
LOANTERIORESPOSIBLEENCONTRARUNARELACI�NCONLOQUEPRESENTA$A-ATTA
ENTRELACASAYLACALLE���������	COMOELEMENTOSATENERPRESENTESEN
ESTEACERCAMIENTOALMUNDODELCARNAVALBARRANQUILLERO�%NESECONTEXTO

��0ORCASETASYEMPALIZADASSEENTIENDENCONSTRUCCIONESMÖSOMENOSESTABLESENLASQUE
SEVENDEYCONSUMECOMIDAYBEBIDAYSEENCUENTRANLOCALIZADASENDIVERSASZONASDE
LACIUDADYPARAESTECASODELCARNAVALSEENCUENTRANUBICADASENLA:ONADELA6¤A��
ENLAQUESEDESARROLLANLOSDESlLESDE,A"ATALLADE&LORESY,A'RAN0ARADADURANTEEL
CARNAVAL�
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ES IMPORTANTE ANOTAR COMO LOS DIVERSOS PROTAGONISTAS Y LAS RUTAS DE LA
COMIDA VIVEN Y HACEN EL CARNAVAL DENTRO DE LOS TIEMPOS Y LOS ESPACIOS
PROPIOSDEESTAlESTA�LACUIDASETRANSFORMAENELESCENARIODELCARNAVAL�
ENESTECASOLA6¤A��SECONVIERTEENELESCENARIOCENTRALDEDOSDESlLES
DELCARNAVAL�SEVUELVEMÖSQUELA6¤A��� LA:ONADE LA6¤A��PUESEL
CARNAVALTRANSFORMAUNAGRANÖREADELACIUDADALREDEDORDELA6¤A���SE
CONSTRUYEUNÖREAPARALACOMIDAYLABEBIDA�%N,A"ATALLADE&LORESYLA
'RAN0ARADA� LOSDISTINTOSPARTICIPANTESDELCARNAVAL�VIVENELCOMERYEL
BEBERDEFORMASESPEC¤lCAS�SISETRATADEGRUPOSQUEDESlLANCADAUNO
CONSTRUYEUNARUTAQUEPARTEDESDELOFAMILIAR�GRUPAL�BARRIAL�

�����"AILESDECARNAVAL�SANCOCHODEGUANDULYFRITANGAS

h9ATEDIGOQUEENELBAILEDECARNAVALSIEMPREHAB¤AELSANCOCHOYENLA

CALLELAFRITANGA�AS¤ENCUALQUIERESQUINAv�

%N EL #ARNAVAL DE "ARRANQUILLA SE REALIZAN LOS BAILES DE CARNAVAL�
ACOMPA®ANDO ENTRE OTROS EVENTOS DEL CARNAVAL A LA "ATALLA DE &LORES
Y LA 'RAN 0ARADA� ESTOS BAILES SON EVENTOS DE LAS CELEBRACIONES
CARNESTOL£NDICASATRAV£SDELOSCUALESSEVIVEUNADIALOGOENTRELOP¢BLICO
YLOPRIVADO�ENTRELACASAYLACALLEENLAMEDIDAENQUEESTOSSEREALIZAN
ENDIVERSOSLUGARESDELACIUDADEMPEZANDOPORLASCASAS�CONTINUANDOPOR
LASCALLES�SIGUIENDOA LOSESTABLECIMIENTOSP¢BLICOSYPRIVADOS�CASETAS�
CLUBES�DISCOTECAS�PARQUESYPLAZAS�%NESEAMPLIOTERRITORIOQUECUBRELA
REALIZACI�NDEESTOSBAILESENCONTRAMOSINTERSECCIONESSIGNIlCATIVASCON
LACOMIDAYLABEBIDAENLASESTÖNLOSDISTINTOSPUESTOSPARASUCOMPRAYSU
CONSUMO�AH¤SEARTICULANTANTOLASVENTASDESANCOCHODEGUANDUL�COMO
LASFRITANGASYLAVENTADEBUTIFARRAS�!LIGUALQUECUANDOSEPRESENTABAN
LOSDESlLESDE LA"ATALLADE&LORESY LA'RAN0ARADAYELUNIVERSODE LA
COMIDAASOCIADOASUSPARTICIPANTES�LACOMIDAQUESECONSUMEENESTOS
D¤ASDECARNAVALNOESEXCLUSIVADEESTAlESTA�LORELEVANTEESVERCOMOSE
VIVEELCARNAVALNOSOLODESDELASDANZAS�LOSDISFRACESYLASCOMPARSAS�
SINODESDELASCOMIDASQUEESTÖNPRESENTESENEL�ENSUTEMPORALIDADY
ESPACIALIDADPROPIADELA£POCADECARNAVAL�%SELCARNAVALMISMOELQUE
DElNEELRITMODELACIUDADYDESUGENTEYENELSEVIVEYGOZALACOMIDA
QUEOFRECEELMISMO�

%LGUANDULVERDEESTÖESTRECHAMENTERELACIONADOCONEL#ARNAVALEN
"ARRANQUILLA�AS¤COMOELSANCOCHODEESTETIPODEGUANDUL�!TRAV£SDE
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SUCONSUMOLOSPROTAGONISTASDELCARNAVALSEINCORPORANASUREALIZACI�N�
LOShSANCOCHOSDEGUANDULvSONEVENTOSSIGNIlCATIVOSENSIMISMOSYEL
CONSUMODEESTETIPODESANCOCHOSEDATAMBI£NENLOSBAILESOlESTAS
DECARNAVALENLOSCUALEShLOSCARNAVALEROSvOPROTAGONISTASDELCARNAVAL
SECONGREGAN�LOPREPARANYCONSUMENCOLECTIVAOINDIVIDUALMENTE�%NLA
£POCADELCARNAVALESTÖ LACOSECHADELGUANDULVERDE�YESESTETIPODE
GUANDULELQUESECONSUME�APESARDEQUEELSANCOCHODEGUANDULESTÖ
PRESENTEENEL RESTODELA®O�4ODOS LOSGRUPOSQUEPARTICIPARONDEESTA
INVESTIGACI�N HICIERON REFERENCIA AL hSANCOCHO DE GUANDULvEN £POCA DE
CARNAVAL�

(ABLARDECARNAVALERAHABLARDEBAILE�DEDISFRAZ�DEGOCE�DEBEBER�
DECOMERYCOCINAR�%NLOSBAILESOlESTASDECARNAVALSEENCUENTRANTANTO
LOSSANCOCHOSDEGUANDUL�LASSOPASOLOSMONDONGOS�COMOLASFRITANGAS
COSTE®ASYCACHACASODELINTERIORLOCALIZADASENLACALLECERCADELOSSITIOS
D�NDEESTAEL BAILE� Y ACOMPA®ANDOESTAS COMIDAS CAMINA LA VENTADE
BUTIFARRAJUNTOCONLADELLICOR�!TRAV£SDEESAREDQUEARTICULALACOMIDA�
LAM¢SICAYELBAILE�SECONSTRUYEELTERRITORIODELCARNAVALEN"ARRANQUILLA
ENELCUALSEUNELACASACONLACALLE�ENUNARESIGNIlCACI�NDELESPACIO
PARALAlESTA�LACOMIDAENLACALLEEN£POCADECARNAVALESTÖARTICULADAAL
INTERIORDELASCASAS�LASCASETASD�NDELAGENTEBAILA�BEBEYCOME�

,AARTICULACI�NDELOSBAILESCONELCONSUMODESANCOCHOS�FRITANGAS
YBUTIFARRASCONSTITUYEUNAREFERENCIADELCARNAVALENELQUELOSDIVERSOS
PROTAGONISTAS SE INCORPORANA SU VIVENCIA YGOCEDESDEEL CONSUMODE
ESTASCOMIDASYDESDELACELEBRACI�NMISMADELAlESTA�LOSL¤QUIDOSSON
OTROS DE LOS INTERLOCUTORES CULINARIOS� EL LICOR� LAS BEBIDAS� EL AGUA�,OS
BAILESDECARNAVAL�SUSCOMIDASYSUSBEBIDASCONSTITUYENMOMENTOSDEL
PROCESODEVIVIRYGOZARELCARNAVAL�

��h'UANDULIARvOELSANCOCHODEGUANDULENEL#ARNAVALDE
"ARRANQUILLA

%N LA MEMORIA DE LOS BARRANQUILLEROS� LA £POCA DEL CARNAVAL ESTÖ
ASOCIADACON LOSDISTINTOSSANCOCHOSDEGUANDUL�PUES LAMATERIAPRIMA
DE ESTA PREPARACI�N� EL GUANDUL ESTA DE COSECHA Y ESTA VERDE� %N
ESAPRESENCIA DEL GUANDUL SE HAACU®ADOEL T£RMINO hGUANDULIARvCOMO
SIN�NIMODECELEBRARUNAlESTA� LOANTERIORPERMITEACERCARSEALSENTIDO
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QUETIENEEN£POCADECARNAVAL�ESUNCONTEXTOALREDEDORDEUNHERVIDO
QUEDAFUERZASENUNA£POCADEDERROCHEDEENERG¤ASCARNAVALERASYQUE
ASUVEZESTÖANCLADOENLASCASASDELOSPROTAGONISTAS�ENSUSBARRIOS�
EN SUS TERRITORIOS AUNQUE TAMBI£N ESTA ANCLADO EN SITIOS P¢BLICOS PARA
COMER SANCOCHO DE GUANDUL�%L GUANDUL PROVIENE DE LA ZONA RURAL DEL
$EPARTAMENTODEL!TLÖNTICO�ESUNPRODUCTOREGIONALQUEHABLADEUNSABOR
YDEUNAPREPARACI�NESPEC¤lCA�

,OS INTEGRANTES DE LOS GRUPOS SELECCIONADOS PARA LA INVESTIGACI�N
SE RElRIERON EN SUS TESTIMONIOS AL SANCOCHO DE GUANDUL COMO COMIDA
IMPORTANTE EN LAS lESTAS O BAILES DE CARNAVAL�%STE SANCOCHO APARECE
COMOASPECTODISTINTIVODELA:ONADEL$EPARTAMENTODEL!TLÖNTICOYPERMITE
TENERPRESENTELAPLURALIDADDERECETASCOMOFORMASDEPARTICULARIZARLOY
APROPIARSEDEESTACOMIDADELCARNAVAL�0ARA6IRGINIALAESPOSADE5WALDO
-ENDOZAINTEGRANTESDELA#UMBIAMBALA2EVOLTOSA�

%L GUANDUL SE HACE MUCHO CON CARNES DE CERDO� CUALQUIER CARNE DE

RES� CERDO�SALADA�PUEDESERCOSTILLA� CARNEESPECIAL LACARNEDURA�EL

ATRAVESADO�LASTRESTELAS� LACARNEQUETIENELASTRESPARTESLAGENTELA

LLAMALATRESTELASYESACARNEQUETIENEENTREVERADITA�QUETIENEGORDITOS�

CARNITA�ESMUYRICAPOR LOQUEDAUNSABORALGUANDUL� LEECHASLIM�N

VERDE�®AME�PAPA�LEECHASPLÖTANOMADUROYVERDE�HAYPERSONASQUE

LEECHANPORGUSTO�LEECHANFRITOTODOLOQUELEECHAN��SEALEECHANFRITO

ELTOMATE�LACEBOLLA�ELCILANTRO�ELREPOLLITO�SELOECHANTODOFRITICOCON

SUAJO�DESPU£SDEQUEYAESTÖCASIPARACOCINARLEECHANESEGUISITOY

LODEJANUNMOMENTICO�ESOLEDABUENSABOR��%NTREVISTA�����	

!LRESPECTOENSUSCONVERSACIONES!QUILES%SCALANTEDICE�
%N"ARRANQUILLA� TAMBI£NELGUANDULESELPLATO T¤PICAMENTECARNAVALERO

DELPUEBLOENELSENTIDODEQUELAGENTEVAALMERCADOP¢BLICOYALLÖES

D�NDESECOMPRAELGUANDUL�YSECOMPRALACARNE�EL®AMEYTODOLOQUE

LLAMAMOS�YUCA�®AME�PLÖTANO�LOQUECARACTERIZAALSANCOCHOT¤PICAMENTE

DENOSOTROSESLAPRESENCIADELPLÖTANOMADUROENELSANCOCHODEGUANDUL

BIEN HECHO� IMPLICA QUE TIENE QUE TENER PLÖTANO MADURO� �%NTREVISTA�

����	

0ARA LA#OMPARSA$ISFRÖZATE COMO1UIERASENVOZDEUNADESUS
INTEGRANTESY FUNDADORASDE LA COMPARSA#HILAQUEDACLAROQUE�h#OMO
YO TE DIGO� UNA lESTA DE LARGO METRAJE FOMENTA LA COMIDA PARA COGER
FUERZAYCOMOTEDEC¤AELSANCOCHOERATRADICIONALv�%NTREVISTA�����	�%STA



��

COMPARSAREALIZAUNBAILEDECARNAVALELD¤ALUNESENELCUALLAPRESENCIA
DELSANCOCHO�ELRONYLAM¢SICADANSENTIDOAESTEMOMENTOFESTIVO�3OBRE
ELSANCOCHODEESTAlESTACOMENTA#HILA�

3¤�YOERALAQUECOMPRABAYORGANIZABATODASLASCOSASCONLAAYUDADE

UNASPERSONASDENTRODELACOMPARSA�3EIBAALMERCADOF¤JATEELVIERNES

ANTESDELSÖBADODECARNAVAL�UNASDOSAMIGAS�ENELMERCADODEALLÖABAJO�

QUESECONSEGU¤ANLASCOSASBARATASYAGRADABLES�(AC¤AMOSELSANCOCHO

TRIFÖSICO QUE LLAMAMOS� ESO HA SIDO TRADICIONAL DEL BAILE DE CARNAVAL EN

"ARRANQUILLACONSANCOCHO�LACOMIDITAPARARECOBRARFUERZAS�PARAAGUANTAR

YBUENO�LASOPA�ELCALDITOYTODOESOPARALABORRACHERA�ELCALDITOSEVACON

TODO�

,OS SANCOCHOS� BUENO HAY DIFERENTES TIPOS DE SANCOCHO� ESTÖ EL DE

GALLINA� EL SANCOCHO DE GALLINA� EL SANCOCHO DE COSTILLA� BUENO EL QUE

NOSOTROSHACEMOSESEL TRIFÖSICOQUE LLAMAMOS�GALLINA� CERDOYCARNE

SALADA�!MIELQUEMEGUSTAESELSANCOCHOCONCARNESALADAYLACARNE

SALADAESCOSTILLA�

3¤YOSOYLAQUEMANDOLAPARADAYDIGOQUEHAYQUECOMPRARESTOYESO

SEHACE�3ECOMPRAELESPINAZOPELAO�PORQUEESELGUSTOQUELEDALO

QUECUENTA�

'ALLINA�NADADEPOLLITOSDEESOSBLANDOS;���=PORESOSIEMPREBUSCAMOS

SITIOSD�NDESECONSIGALAGALLINADEESACRIOLLA��%NTREVISTA�����	

0ARA EL GRUPO DEL #ONGO 'RANDE� EL SANCOCHO OCUPA UN LUGAR
SIGNIlCATIVODELTIEMPODECARNAVAL�!LVARO!LTAMARRELATACOMOELT¤ODECIDE
HACERLE A LA GENTE DEL GRUPO UN SANCOCHO DE GUANDUL QUE SEMERECEN�
ENTONCES nCOMENTAnMIMAMÖ YMIS T¤AS TODAS EMPIEZAN A PELAR YUCA�
PAPA� VAN Y COMPRANMENUDENCIA� COMPRANMONDONGO� COMPRAN AS¤ UN
TRIFÖSICODERAPIDEZ�%NTREVISTA�����	�%NESTEACERCAMIENTOESIMPORTANTE
NOTARQUESIBIENELSANCOCHODEGUANDULESSIGNIlCATIVODELOSCARNAVALES
TAMBI£NSEHABLADEFORMAMÖSGENERALDELOSDIVERSOSTIPOSDESANCOCHOS
Y SOPAS� COMO FUENTES DE ENERG¤A QUE CONSUMEN LOS PROTAGONISTAS DEL
CARNAVAL TANTO EN LA PREPARACI�N DEL CARNAVAL COMO EN LA REALIZACI�N DEL
MISMO Y EL CONSUMO COLECTIVO DE COMIDA Y BEBIDA�(AY PERSONAS COMO
5WALDO-ENDOZA�DELA#UMBIAMBALA2EVOLTOSA�QUEOPINANQUELACOMIDA
T¤PICAENLOSCARNAVALESESELSANCOCHOCONCARNESALADAYQUE¢LTIMAMENTE
ESQUESEESTÖESTILANDOELSANCOCHOTRIFÖSICO�%NTREVISTA�����	�



��

,OSDIFERENTESINGREDIENTESQUECONFORMANLOSSANCOCHOSDECARNAVAL�
LASSOPASDECARNAVALYESPEC¤lCAMENTEELSANCOCHODEGUANDULVERDE�
ANCLAN SUS PRESENCIA EN LA REGI�N DEL DEPARTAMENTO DEL !TLÖNTICO� EL
BASTIMENTOCOMPUESTOPORYUCA�PLÖTANO�AUYAMA�®AME�YASUVEZ LAS
VERDURAS RECORREN LOS CULTIVOS REGIONALES�%N EL ÖMBITO DE LAS DISTINTAS
CARNESESTASPROVIENENASUVEZDECRIADEROSYPROVEEDORESREGIONALESEN
LASQUESEMEZCLALACARNEDERES�CERDOYAVEYASUVEZELPESCADO�LA
CONSTRUCCI�NDE LASDIFERENTESRECETASPERMITEASUVEZUNAPREPARACI�N
OUNCALDOOHERVIDOQUEFUNDAMENTALMENTEESUNAMANERADERECOBRAR
FUERZASPARAAGUANTARELCARNAVAL�

%N ESTE ACERCAMIENTO A LOS BAILES DE CARNAVAL Y AL SANCOCHO DE
GUANDUL�LAlESTADEL#HINO#HOISQUESEREALIZAENEL"ARRIODEL#ARMEN
ESUNACELEBRACI�NQUENACEDENTRODEUNÖMBITO FAMILIAR YDEAMISTAD�
!L PRINCIPIO� RELATA EL#HINO#HOIS� ELLOSMISMOS COCINABAN Y SE RECOG¤A
LACUOTAPARAELSANCOCHOY LABANDAPAPAYERA�PERO LAlESTAEMPEZ�A
CRECERCONSERVANDOELSENTIDODE FAMILIARIDADYAMISTAD�%LSANCOCHODE
GUANDULSEHAVISTOACOMPA®ADOENESTAlESTACONCHULETAS�CARNEASADA�
LOSPASTELES� LOSCHICHARRONESY LOSFRITOSCOMOCARIMA®OLAS�EMPANADAS�
PATACONESCONQUESO�ADEMÖSDELASBUTIFARRAS�ELBOLLOYELTRAGO�,ARECETA
DELSANCOCHODEGUANDULPERTENECEAL#HINO#HOISYSUESPOSAYDICEN�

.OSOTROSAQU¤ALSANCOCHODEGUANDUL LEPONEMOSESPINAZODECERDO�

PUEDESERPECHOOTRESTELASQUELELLAMAN�,ACARNESALADAESDERES�ES

ESPINAZODECERDO�YELRABOOCOLADIGAMOSQUEESDERES�YLABASEESEL

GUANDUL�YUCA�PAPA�®AME�ARRACACHA�PLÖTANOAMARILLOPORQUELEDAUN

SABORCITOALASOPA;���=9CONELCONDIMENTO�ESOESBUEN¤SIMO�CEBOLLA�

AJO�AJ¤�CEBOLL¤N�APIO�INCLUSIVEPRIMEROSECOCINACONLACEBOLLADEESTA

DERAMA��%NTREVISTA�����	

%STESANCOCHOPERMITEASUVEZMIRARLOSDIVERSOSLUGARESENLOSQUE
SECONSUMEYLOSCONTEXTOSENLOSQUESEHACEESTECONSUMO�AS¤COMO
LOMISMOPARA LAPREPARACI�NY LA INVESTIGACI�NPERMITE LEERCOMO TANTO
DESDELOINDIVIDUALFAMILIARCASAHASTALOCOLECTIVOCOMUNITARIOCALLETIENE
UNAPRESENCIARELEVANTEENELDESARROLLODELCARNAVAL�$ESDELOSCONTEXTOS
FAMILIARESHASTALOSCOMERCIALESYSEMINDUSTRIALESELSANCOCHODEGUANDUL
EXTIENDESUTERRITORIOPRESENCIALYPARTICIPATIVO�HACIENDODE£LUNS¤MBOLO
DE £STA £POCA DEL A®O Y DEL CARNAVAL EN S¤MISMO�%N EL SANCOCHO DE
GUANDUL SE ENCUENTRA UN SENTIDO DE COLECTIVIDAD Y DE REGIONALIDAD AL
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ARTICULAR LOSSABORES LOCALESALSIGNIlCADODELCARNAVALCOMOESPACIODE
COMUNICACI�N Y CELEBRACI�N� LOSPROTAGONISTAS SE INCORPORANAL CARNAVAL
ALREDEDORDELCONSUMODELSANCOCHODEGUANDULYPOREXTENSI�NALREDEDOR
DELASSOPASYSANCOCHOS�

��&RITANGASYBUTIFARRAS�COMIDASCALLEJERASENTIEMPO
DECARNAVAL

,AS FRITANGAS Y LAS VENTAS DE BUTIFARRAS EN EL MARCO DEL #ARNAVAL
DE "ARRANQUILLA REPRESENTAN DOS OPCIONES CULINARIAS QUE LOS DIVERSOS
PROTAGONISTAS DEL MISMO CONSUMEN MIENTRAS EL CARNAVAL SE VA
DESARROLLANDO�

,ASFRITANGASENELCARNAVALSEPUEDENDISTINGUIRENTRELASCOSTE®AS
YLASQUEVIENENDELINTERIORYVIAJANDElESTAENlESTA�5WALDO-ENDOZA
HABLADELAFRITANGAPROPIA�LALOCAL�LAREGIONAL�LABARRIALYLAOTRAQUESE
DENOMINAhFRITANGACACHACAvOhPALACIODELCOLESTEROLv�,APRIMERARECORRE
TODOS LOSCONTEXTOSDELCARNAVAL�ELBARRIO� LASCALLESY LA:ONADE LA6¤A
��YENELLASEENCUENTRANPRODUCTOSREGIONALES�LACARIMA®OLA�ELBU®UELO
DEMA¤ZVERDE�LAEMPANADADEQUESO�LAEMPANADADECARNE�ELPATAC�N�
EL PETO Y EL MASATO� LA SEGUNDA CONTIENE CHORIZO� LONGANIZA� MORCILLA�
LECHONA�CHUNCHURRIA� LA LECHONATOLIMENSEENTREOTROS�%NTREVISTA�����	
Y COMPARTE LUGARES CON LA FRITANGA COSTE®A�3I BIEN AMBAS ESTÖN EN LA
ACTUALIDADPRESENTESENELCARNAVALYENLAlESTASNOSOLOEN"ARRANQUILLA
SINO EN MUCHOS LUGARES DE LA COSTA� LA hCACHACAv GENERA OPINIONES
SOBRE SU COLOR� SU BRILLO� SU SABOR Y EL ESTADO DE LO QUE SE COMPRA Y
CONSUME DE ELLAS� MIENTRAS QUE LA hCOSTE®Av OFRECE PERMANENTEMENTE
PRODUCTOSACABADOSDEHACERYCALIENTES�CONSABORESREGIONALESYLLENOS
DESIGNIlCADOPARALOSPROTAGONISTAS�LOANTERIORHACEQUESEVEADEFORMA
AVECESDESPECTIVALAPRESENCIADELAFRITANGACACHACADADOQUEESTADALA
IMPRESI�NQUETODOESTAYAHECHOHACERATOYQUENOSEESTÖHACIENDO�

!LRESPECTO-�NICA,INDODELA#ORPORACI�N#ULTURAL"ARRANQUILLANOS
COMENTA�

,AFRITANGAESFUNCIONALYATODOMOMENTOYTODOLOQUETUCOJASAH¤ESTÖ

CALIENTEYENESA£POCADECARNAVAL�TODOELMUNDOCOMEENTODASPARTES�

9HAYPARAESCOGER�PORQUEIGUALHAYVENTADEFRITANGAYESQUESIESDE

DEDOPARADOYVEQUEESTAFRITANGAESPOBRESITAYSEVAPARALAFRITANGAQUE

MÖSHIGIENETENGA�PEROIGUALCOMEAS¤�YAESIGUAL��%NTREVISTA�����	
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!LRESPECTO!QUILES%SCALANTERECUERDA�
�%N	"ARRIOOPUEBLOQUESERESPETE�ESTÖLAFRITANGAENLACOCINAOENLA

PLAZADELPUEBLO;���=9ERADELOSPOQUITOSNEGOCIOSQUEHANMANEJADO

LASMUJERES;���=.OHAB¤ARESTAURANTES�ENCAMBIOLAFRITANGASIESTABA�

ESOSIEMPREHASIDOLOT¤PICO�#ARNAVAL�CALLEYGUARAPOS¤Y LAFRITANGA

TAMPOCOFALTABA�6END¤ANCOMIDASENCILLA�CARNE�SANCOCHO�SOPACOM¢N

YCORRIENTEYARROZ�%NUNPRINCIPIOENLASVENTASDEFRITANGAHAB¤ABIST£

YLLEVABAMONDONGOTAMBI£N�9lNALMENTETODOELMUNDOENELCARNAVAL

COMEDETODOESO��SEACOMODECIMOSDECLASEALTA�MEDIA�BAJA�TODO

ELMUNDOCOMEFRITOS��%NTREVISTA�����	

,ASFRITANGASOhPUESTOSDEFRITOSvBRINDANEL LUGARDE LACOMIDAEN
ELCUALTODOSIEMPREPARECERECI£NHECHOYASUVEZINCLUYENUNAAMPLIA
GAMADECOMIDASDESDELAEMPANADAHASTAELSANCOCHOYELMONDONGO�
3INSERUNAVENTADECOMIDAEXCLUSIVADELCARNAVAL�SUFUNCIONAMIENTOY
OPERATIVIDADENESTÖ£POCAESPARTICULAR�LASFRITANGASESTÖNACOMPA®ANDO
LOS DIFERENTES EVENTOS DEL CARNAVAL Y POR LO TANTO OCUPAN PARTE DE LA
GEOGRAF¤A DE LA COMIDA�4ANTO EN LA"ATALLA DE &LORES COMO EN LA'RAN
0ARADAENCONTRAMOSFRITANGASAAMBOSLADOSDELA:ONADELA6¤A���AS¤
COMOENLOSBARRIOS�CASETAS�DISCOTECASALREDEDORDELOSBAILESYlESTAS
DELCARNAVAL�

%NLAMEMORIADELOSPROTAGONISTASDELCARNAVALSELECCIONADOSPARA
ESTA INVESTIGACI�N� SE PUEDE TAMBI£N ENCONTRAR LA PRESENCIA DE LUGARES
ENLACIUDADQUESEVOLVIERONREPRESENTATIVOSENRELACI�NCONLASFRITANGAS
MÖS RECONOCIDAS� DEESTOS LUGARESHABLAEL#HINO#HOIS YMENCIONAEL
4EATRO'RANADAPORLASFRITANGASENLA£POCADELCARNAVALDELOSA®OS��
�%NTREVISTA�����	�%NESTESENTIDOENLAMEMORIADEESTOSTAMBI£NESTÖ
EL.EGRO!DÖNCOMOPUNTODEREFERENCIAFUNDAMENTALPARALOSlNALESDE
BAILEYPARACOMERFRITOS�!LRESPECTOUNAINTEGRANTEDELA#OMPARSADELA
4ERCERA%DADDELOS3EGUROS3OCIALESCOMENTA�

%L.EGRO!DÖN�UYMARAVILLOSAPERSONA�UNNEGRAZO�UNAlGURAAQU¤EN

"ARRANQUILLA�FAMOSOPORQUEENSUCASASISECOM¤AELFRITOBUENO�ESOS¤

NOHAB¤AQUEMIRARLO�TODASUVIDATUVOSUVENTAENSUCASA�AH¤IBADESDE

ELMÖSHUMILDEHASTAELENCOPETADOMÖSAQU¤DE"ARRANQUILLAPISABALA

CASADEL.EGRO!DÖNACOMERFRITOSDESUCASA�$ONDEEL.EGRO!DÖNSE

TOMABACHICHAQUELAGENTESELACOMEYSEEMBORRACHA�ALL¤TAMBI£NSE

COM¤APATAC�N�EMPANADA�CHICHARR�N�PUROCERDO��%NTREVISTA�����	
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3OBRE %L .EGRO !DÖN� 5WALDO -ENDOZA DE LA #UMBIAMBA LA
2EVOLTOSADICEQUE�

%L.EGRO!DÖNFUEFAMOSOPORQUEERAUNNEGRODEESOSHAZA®OSOS�ESOS

NEGROSGRANDOTES�ERAUNCHOFER�!LL¤ESTABAELTRAGOYLAFRITANGA�ERAJOCOSO�

SACABACHISTESDETODO�JUGABACONLAVIDA�ERAMAMADORDEGALLO�GROSERO�A

£LLEGUSTABAESOYSEDIVERT¤AAH¤MAMANDOGALLO��%NTREVISTA�����	

,AS M¢LTIPLES Y CONTINUAS REFERENCIAS A LOS FRITOS DEL .EGRO !DÖN
ENEL#ARNAVALDE"ARRANQUILLA�HACENDEESEPERSONAJEUNPROTAGONISTA
IMPORTANTE DE LA HISTORIA CARNAVALERA Y DE LA lESTA EN LA CIUDAD� 0ARA
!QUILES%SCALANTE�ANTROP�LOGO�

%L .EGRO !DÖN ERA UNA INSTITUCI�N� ERA BOXEADOR� BASKETBOLISTA� UN

HOMBREM¢LTIPLE ;���=4EN¤A EN UNO DE LOS BARRIOS POPULARES� TEN¤A UNA

VENTADECERDO�ENTONCESALLÖIBAUNOATOMARCONELPROFEYALLÖ¤BAMOS

A PARRANDIAR� UNO ESTABA TOMANDO E IBA A COMER CHICHARRONES DONDE

EL .EGRO !DÖN� LA CARACTER¤STICA DE £L ERAN LOS CHISTES Y LOS CHISTES

QUE AMENIZABA LAS REUNIONES CON CHISTES ;���= COCINABA CHICHARRONES�

LOS CORTABA� SACRIlCABA LOS CERDOS� ERA UN PERSONAJE� UNA HISTORIA�

�%NTREVISTA�����	

,AS FRITANGAS ESTÖN PRESENTES EN TODOS LOS EVENTOS DEL CARNAVAL�
TERRITORIALMENTEACOMPA®AN LA:ONADE LA6¤A��DURANTEELSÖBADOYEL
DOMINGO DE CARNAVAL� PERO SE ENCUENTRAN EN FORMA SIGNIlCATIVA EN LOS
BARRIOS�ENSUSCALLES�PARQUESYESPACIOSP¢BLICOSEND�NDE LA FRITANGA
COSTE®ASEMUEVEDElESTAENlESTA�DEBAILEENBAILE�DECELEBRACI�NEN
CELEBRACI�NENELCARNAVAL�

!COMPA®ANDO A LAS FRITANGAS Y RECORRIENDO LAS RUTAS DEL CARNAVAL�
TANTOENLOSDESlLESDELSÖBADOYELDOMINGO�COMOENLASCALLES�ENLAS
lESTASYENLOSDIVERSOSBAILESESTAELVENDEDORDEBUTIFARRA�,ABUTIFARRA
ESOTROREFERENTECULINARIOIMPORTANTEDELA£POCANORMALQUETAMBI£NSE
EXPRESADURANTE LA£POCACARNAVALERA�,ABUTIFARRAOEMBUTIDODECARNE
CONDIMENTADAYCURADASEVENDEACOMPA®ADADEBOLLOODEHUEVOCOCIDO
Y A VECES ACOMPA®ADA DE HUEVO DE IGUANA�!L RESPECTO -AR¤A 'ENITH
0EREIRAY5WALDO-ENDOZACOMENTAN�

0OR EJEMPLO� LA BUTIFARRA FUNCIONA� PERO ESTA ES UNA COMIDA QUE ESTÖ

PRESENTEENTODOYFUNCIONACONMUCHO£NFASISENLARUMBA�COMORUMBA

PEROMUCHOMÖSENLARUMBAGRANDEQUEESLARUMBADELCARNAVAL�0ERO

NOESDIF¤CILENCONTRARTEENLOSBARESDELCENTROELSONIDITODELPLAT�NDE
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ALUMINIOCONELCUCHILLO�ELTACTACTAC�QUEYASABESQUEESLABUTIFARRA

QUEVANPASANDOCONELBOLLODEYUCANORMALMENTE�PEROENELCARNAVAL

ESD�NDELEADICIONANELHUEVO��SEAENCARNAVALESBUTIFARRA�HUEVOY

BOLLO DE YUCA� PERO NORMALMENTE ES BUTIFARRA Y BOLLO ;���= %L BOLLO ESTÖ

SIEMPREPRESENTE�DESAL�ESTÖPRESENTECOMOELACOMPA®ANTEIDEALDE

CUALQUIERCOMIDAINCLUSIVELASOPA�ENTONCESAH¤ENTRANLASMUJERESDE

.UEVA#OLOMBIA�LASDELASCOMUNIDADESNEGRASDEAQU¤DE"ARRANQUILLA�

SONUNASGRANDESPRODUCTORASDEBOLLOS�AUNQUEEN£POCADECARNAVAL

ELLASSIEMPREPRODUCENELBOLLOORIGINARIODEMA¤Z��%NTREVISTA�����	

0EROLACOMIDAESTABAAH¤�ELCUENTOESQUELAGENTENOSEHADETENIDO

AMIRARESO�PEROSI TUVES LOSCARNAVALES�VESQUEAH¤ESTÖPLASMADA

LACOMIDADETODASLASREGIONESQUEESTÖNBAILANDO;���=,ABUTIFARRADE

3OLEDAD�LABUTIFARRAESDEORIGENAFRICANO�PEROAQU¤ENLACOSTAHIZOSU

ASENTAMIENTOALL¤EN3OLEDAD��%NTREVISTA�����	

%NELANÖLISISDELASINTERACCIONESDELOSPROTAGONISTASDELCARNAVAL
CONLOSEVENTOSDELMISMOYLACOMIDA�LACOMBINACI�NDELASBUTIFARRASY
LASFRITANGASTANTOENLOSBAILESYlESTASDECARNAVALCOMOENLOSDESlLES
DELSÖBADOYDOMINGO�HABLADELASDIVERSASOPCIONESDEINCORPORARSEALA
REALIZACI�NDEL#ARNAVALDE"ARRANQUILLADESDELACOMIDAYLABEBIDA�%N
LOSDIVERSOSLUGARESDONDESEVIVEELCARNAVALSEENCUENTRANLASFRITANGASY
LOSVENDEDORESDEBUTIFARRACOMOOFERTASPARALASOLUCI�NDELACOMIDAEN
ESTETIEMPOYASUVEZSIRVENPARAESTABLECERRELACIONESPERSONALESCON
LASPREFERENCIASANTETALOCUALFRITANGAOANTETALOCUALBUTIFARRERO�ATRAV£S
DEL ACTO DE COMER FRITANGA Y BUTIFARRAS INGERIMOS LA PRODUCCI�N REGIONAL
ENLOSINGREDIENTES� LAMANODEOBRALOCALYREGIONALY LASCELEBRACIONES
PROPIASDEESTETIEMPO�%NESECONTEXTOLACOMENSAL¤AOACTODECOMERY
BEBERJUNTOSPERMITESERREFERIDAENLASFRITANGASYENLOSBUTIFARREROSEN
CARNAVAL�

��!GUAYMAICENACOMOELEMENTOSDEINCORPORACI�N
ALCARNAVAL

3I BIEN EN EL ANÖLISIS DEL #ARNAVAL DE "ARRANQUILLA PARA ESTA
INVESTIGACI�NSEHAPRESENTADOLACOMIDAYLABEBIDADESDEELACTODELA
INGESTAFESTIVAPORPARTEDELOSPROTAGONISTASENALGUNOSEVENTOSCENTRALES
YSIGNIlCATIVOSDE LAlESTACARNAVALERA�ESNECESARIO RESALTARQUEDESDE
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LAHISTORIAMISMADELCARNAVALSIEMPRESEHAREFERENCIADOLAPRESENCIADE
INGREDIENTESCULINARIOSENSUCELEBRACI�N�MÖSNODIRECTAMENTECOMIDOS
SINOPRECISAMENTEUNTADOSYTIRADOSENTRELOSMISMOSPROTAGONISTAS�ESEL
CASODELAGUAYLAMAICENAOHARINA�INGREDIENTESQUESECOMBINANDESDE
LOSTESTIMONIOSDELAGENTECONPINTURAS�ACEITESQUEMADOSYORINESENTRE
OTROS�

%SIMPORTANTERETOMARELDECIRCOTIDIANODELAGENTEENEL#ARNAVAL
DE"ARRANQUILLA�QUEQUIENSALEALACALLEENCARNAVAL�SABEQUELOPUEDEN
ENSUCIARDEMILCOSASYELQUENOQUIEREQUENOLOENSUCIENQUENOSALGA
ALACALLE�%NESTESENTIDOESOTRAMANERADEINCORPORARSEALCARNAVALEN
RELACI�NCONLOSINGREDIENTESDELACOMIDA�0ARAMUCHASPERSONASESTOS
INGREDIENTES DEL AGUA Y LA MAICENA SON IMPORTADOS DE OTRAS REGIONES
DEL PA¤S COMO LA 'UAJIRA O 3ANTA -ARTA ENTRE OTRAS� %S IMPORTANTE EL
CONTACTO DIRECTO QUE GENERA LA PRESENCIA DEL AGUA Y LAMAICENA EN LOS
DIVERSOS EVENTOS DEL CARNAVAL� AMBOS SE INTEGRAN COMPLETAMENTE A TU
CUERPO� FORMANPARTEDE TUPRESENCIAE INCORPORANCASI TOTALMENTEA LOS
DISTINTOSPROTAGONISTASDE LA lESTA�%NESTE CONTEXTOS SEENCONTR�ENTRE
LOS INTEGRANTESDELAMUESTRAENESTA INVESTIGACI�NCOMOSELEETAMBI£N
LA OPCI�N DE TIRARMÖSNO RECIBIR NI AGUANIMAICENA Y A TRAV£S DE ESTO
SE PUEDE HABLAR DE UNA INCLUSI�N O EXCLUSI�N EN LA PARTICIPACI�N EN EL
CARNAVAL�!LRESPECTOUNINTEGRANTEDELGRUPO"AMBAZ¢COMENTO�

%SIMPOSIBLEQUEUNOSELIBEREDELAMAICENA�DESPU£SDEQUEUNOSALE�

LAGENTES¤LORESPETACONELVESTIDOYTODALACOSA�PEROUNONOSEPUEDE

DECIRQUENOVAASALIRDEUNAPINTA�DEUNESTR£NDECARNAVALES�ESDECIR

PARAUNAlESTADECARNAVALPORQUESIEMPRELOLLENANDEMAICENAAUNQUE

DIGAQUENO��%NTREVISTA�����	

%SNECESARIO RESALTAR LOSGRUPOSQUESECONSTITUYENENELCARNAVAL
PARAHACERGUERRADEAGUAYDEMAICENA�PARADELIMITARSUSTERRITORIOSYSUS
REFERENCIAS�%LMARTESDECARNAVALAPARECECOMOUND¤AENELQUEELAGUA
ESLAACTRIZCENTRALYSEDANLASGUERRASDEBOMBASOBOLSASLLENASDEAGUA�
%NEL"ARRIO3IM�N"OL¤VAREL-ARTESDE#ARNAVALESUNMOMENTO�V¤SPERAS
DEL-I£RCOLESDE#ENIZAYENMEDIODEL%NTIERRODE*OSELITO�SEGENERAUN
PROCESODEPARTICIPACI�NEINCORPORACI�NALOS¢LTIMOSEVENTOSDELCARNAVAL
APARTIRDE LASGUERRASDEAGUAYMAICENA�REALMENTEESUNPROCESODE
INCORPORACI�NENELVERDADEROSENTIDODELAPALABRA�%SUNMOMENTOBIEN
SIGNIlCATIVO DE LAS CELEBRACIONES CARNESTOL£NDICAS POR LA LARGA HISTORIA
DESUPRESENCIAEN LOSCARNAVALESYPOR LA FORMACOMOSE INCORPORANAL
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PROCESO�ADIFERENCIADE LASOTRASCOMIDASYBEBIDASQUESE INCORPORAN
DESDE EL CONSUMO DIRECTO POR LA INGESTI�N DE LAS MISMAS� CON ESTOS
INGREDIENTESELUNTAR�ELTOCAR�ELMOJAR�ELDESPERDIGARTANTOELAGUACOMO
LAMAICENAREPRESENTATAMBI£NUNAREFERENCIAALOSEXCESOSENELCARNAVAL
YPUNTUALMENTEENLACOMIDACOMO-ALDONADOY#ARO"AROJAYALOHAB¤AN
SE®ALADO PARA SUS ESTUDIOS SOBRE LAS lESTAS Y EL CARNAVAL EN %SPA®A�
1UIZÖS SE PUEDE INTENTAR PLANTEAR FRENTE AL USO DE ESTOS INGREDIENTES
CULINARIOSENESTAFORMAENELCARNAVAL�C�MOELC�DIGOQUESEHAVUELTO
CASIUNAETIQUETAPARAHABLARDELCARNAVALCOMOLAlESTAPOREXCELENCIADE
LOSEXCESOSYDELAINVERSI�N�PODR¤ATENERSENTIDOENESTECASOPARTICULAR
CONLAINCORPORACI�NNOCOMOCOMIDAlSIOL�GICADELAGUAYLAMAICENA�SINO
UNUSOINVERSOALQUESELEDEBER¤ADAR�SINDEJARDELADOLASDISCUSIONES
ALREDEDORDECOMOELT£RMINODEINVERSI�NASOCIADOALCARNAVALTIENEMÖS
UNSENTIDODESDEEL ORDENCRISTIANO�EL CUAL SEVE INVERTIDO� CAMBIADOO
DIFERENTEDURANTELACELEBRACI�NDELCARNAVAL��"UEZO����������	

��#OMIDASYEL#ARNAVALDE"ARRANQUILLA�UNAFORMA
DEINCORPORACI�NALRITUAL�2EmEXIONESlNALES

0ARTIENDO DEL ANÖLISIS SOBRE EL CARNAVAL Y LA COMIDA� ENMARCADOS
ESTOSCONCEPTOSDENTRODELAANTROPOLOG¤ADELRITUALYDELAALIMENTACI�N�
LA INVESTIGACI�N SOBRE EL #ARNAVAL DE "ARRANQUILLA ARROJ� ELEMENTOS
SIGNIlCATIVOS DE ORDEN TE�RICO Y METODOL�GICO PARA EL ACERCAMIENTO A
LOS CARNAVALES DESDE LA CONCEPTUALIZACI�N DE hLA INCORPORACI�Nv DE LOS
PROTAGONISTASENELDESARROLLODELMISMOYDESDELAPROPUESTADEENTENDER
ELCARNAVALCOMOUNPROCESORITUALENELQUESEDANDIFERENTESMOMENTOS
YSUCEDENDIVERSOSEVENTOSQUEGENERANCAMBIOSYTRANSFORMACIONESEN
FUNCI�NDEESTACELEBRACI�N�

%LCARNAVALCOMOPROCESORITUAL�SEACERCAALOSSUJETOSTRANSFORMADOS
EN PARTICIPANTES� EN PROTAGONISTAS DE UNA CELEBRACI�N Y A TRAV£S DE
LOS DIVERSOS EVENTOS� ACTOS RITUALES QUE SUCEDEN EN £L� LOS INCORPORA
CONEL CONSUMODECOMIDASYBEBIDAS� TANTO INGERIDAS COMOUNTADASY
TIRADAS�AS¤COMOTAMBI£NBAILANDOOPARTICIPANDOENDIVERSOSEVENTOS�ES
DECIRCONSTRUYENDOUNACONCEPCI�NCOLECTIVAYCOMUNITARIADELCARNAVAL�
AMARRADAALAhCOMENSAL¤AvCOMOREFERENCIADELACOLECTIVIDADASOCIADAAL
CONSUMOCOLECTIVODECOMIDAYBEBIDA�
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,OS DIVERSOS PROTAGONISTAS SELECCIONADOS TANTO DE LAS DANZAS� LAS
COMPARSASYLASCUMBIAMBAS�COMODELP¢BLICOENGENERALQUEHACENEL
CARNAVAL�PERMITIERONHACERUNANÖLISISDEC�MO�D�NDE�CONQUI£N�QU£
YPARAQU£SECOMEYBEBEENELPROCESODELCARNAVALYCOMOA TRAV£S
DE ESTOS DOS REFERENTES� SE PUEDEN SEGUIR LAS RUTAS DEL CARNAVAL Y LAS
ESPECIlCIDADESQUESUCONSUMOEXIGEPARACADAPROTAGONISTAYENCADA
MOMENTODETERMINADODELMISMO�

,AS RUTAS DE LA COMIDA Y LA BEBIDA MUESTRAN EN EL #ARNAVAL DE
"ARRANQUILLAUNACLARARELACI�NPERMANENTECONLOLOCAL�BARRIAL�FAMILIARY
GRUPALDE TAL FORMAQUEELANÖLISISNOSPERMITEMIRARELACTODECOMERY
BEBERCOMOUNADOBLERELACI�NENTRELOlSIOL�GICOYLOCULTURAL�,OANTERIOR
SE LEE DE LA PERMANENTE PREOCUPACI�N CUANDO SE BEBE Y SE COME EN
COMBINAR LOENERG£TICO F¤SICOCON LOCULTURALMENTECOMESTIBLE�DENTRODE
LOS CÖNONES DE OLORES� SABORES� VISIONES Y GUSTOS Y DE SUS REFERENCIAS
ANCESTRALES A UNOS CONTEXTOS ESPEC¤lCOS REGIONALES LLENOS DE SENTIDO
Y SIGNIlCADO COMO CULTURAS� 3ANCOCHO DE GUANDUL� BUTIFARRAS� FRITANGAS
COSTE®AS� RON� AGUA ENTRE OTROS ELEMENTOS PERMITEN ENTENDER COMO SU
CONSUMOINCORPORAAQUIENESLOHACENENELPROTAGONISMODELCARNAVAL�

%LELEMENTOCORPORALHECHOPROTAGONISTAOVUELTOHACEDORDELCARNAVAL
MUESTRACOMO LASDISTINTASACCIONESQUESE REALIZANDESDE LO INDIVIDUAL
HASTALOCOMUNITARIOENLOSEJESDELADANZA�LAINDUMENTARIAYLACOMIDA
Y LA BEBIDA� LO COMPROMETEN EN EL DESARROLLO DE PROCESOS RITUALES� QUE
PARA ESTE CASO LLAMAMOS #ARNAVAL DE "ARRANQUILLA� GENERANDO MARCAS
SOBRE ELMISMO� Y SOBRE LAS CUALES SE DA EL RECONOCIMIENTO COLECTIVO A
LOSPROTAGONISTASDELMISMO�,OSREFERENTESCULINARIOSANALIZADOSDURANTE
TODA LA INVESTIGACI�N APARECEN COMO MARCAS� COMO REFERENTES DE UNA
PERTENENCIA A UNA CULTURA CUYO CARNAVAL� MARCA EL PASO DE UN A®O AL
OTRO�DEUNMOMENTOAOTROYSEPUEDEENTENDERESTEANÖLISISDESDE LA
PERSPECTIVADELOSRITUALESDEPASOYDELOSRITUALESC¤CLICOSQUEPRESENTA
6AN'ENNEP�

,ADOBLECONDICI�NCULTURALYlSIOL�GICAQUERElEREELACTODECOMERY
DEBEBER�LOHACEPRESENTARCOMOUNCAMPODEANÖLISISRICOENPERSPECTIVAS
PARA FUTURAS INVESTIGACIONES� ,OS ANÖLISIS GENERADOS EN ESTE CONTEXTO
PERMITEN CONTRAPONER REFERENTESDEACEPTACI�N Y DE RECHAZO FRENTEA LA
COMIDAYLABEBIDAQUEINTERVIENEENELCARNAVAL�3IBIENENLAINVESTIGACI�N
NO SE HACE UN SEGUIMIENTO A LOS PROCESOS DE CAMBIO Y TRANSFORMACI�N
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EN LOS REFERENTESCULINARIOSYDEBEBIDA�DIFERENTES TESTIMONIOSPERMITEN
ABRIRESEESPACIOPARAFUTURASINVESTIGACIONESSOBREESOSSABORESYOLORES�
TEXTURAS Y VISIONES QUE ENTRAN A FORMAR PARTE DE COMIDAS Y BEBIDAS
QUE LLEGAN DESDE LOS PROCESOS CONTEMPORÖNEOS DE LA GLOBALIZACI�N Y
LA TRANSCULTURALIDAD Y SUS IMPLICACIONES POL¤TICAS� ECON�MICAS� SOCIALES�
CULTURALES Y HASTA RELIGIOSAS� #OMIDAS Y BEBIDAS NUEVAS HAN ENTRADO
A FORMAR PARTE DE LAS PROPUESTAS DE INCORPORACI�N AL CARNAVAL DESDE
LA INGESTA� DESDE EL CONSUMO� DE TAL FORMA QUE ES POSIBLE ESCUCHAR
HABLAR DE LOS POLLOS FRITOS� LAS HAMBURGUESAS -AC $ONALDS� Y DE
-AC-ONDONGO�REFERENTESENTREOTROSMUCHOSQUEENTRANAFORMARPARTE
DESERPROTAGONISTASDELCARNAVAL�

!LHACERELANÖLISISDE LA"ATALLADE LAS&LORES BAILESDECARNAVAL
 'RAN 0ARADA SE LEE LA SECUENCIA CASA  CALLE  CASA O DICHO DE OTRA
FORMA INDIVIDUO  FAMILIA  COLECTIVO  COMUNIDAD  COLECTIVO  FAMILIA 
INDIVIDUO�£STASSECUENCIASPERMITENENTENDERLOSNIVELESDEINCORPORACI�N
AL CARNAVAL DE LOS PROTAGONISTAS Y LOS DIFERENTES CONTEXTOS DE COMIDA Y
BEBIDAQUEENTRANENJUEGOYNUTRENLASDINÖMICASDELPROCESODELCARNAVAL�
%STA SECUENCIA SE LEE TANTO PARA LOS GRUPOS DE DANZAS� COMPARSAS Y
CUMBIAMBAS QUE SE SELECCIONARON PARA ESTA INVESTIGACI�N� LO MISMO
QUEPARA LOSPROTAGONISTASDEL CARNAVALNOPERTENECIENTESAESTOS TIPOS
DE GRUPOS� DE TAL FORMA QUE PODEMOS HABLAR DE UNA SECUENCIA CON EL
COMER Y EL BEBER QUE SALE DEL INDIVIDUO Y REGRESAA £L� LUEGODEHABER
PARTICIPADOCOMOPROTAGONISTADEUNOSEVENTOSOACTOSSELECCIONADOSEN
LA INVESTIGACI�NDE TODOELPROCESO RITUALQUE REPRESENTAEL CARNAVAL�,A
:ONADE LA6¤A��ESELESCENARIOPOREXCELENCIADEESTOSDOSEVENTOS�
LA CUAL ENTRA EN UNA TRANSFORMACION DE SER UNA GRAN AVENIDA DE ZONA
INDUSTRIALASERELEPICENTRODEDOSGRANDESDESlLESQUEPARASUREALIZACI�N
LAZONADEBECONVERTIRSEENUNRESTAURANTEAMBULANTEYlJOQUEPERMITA
BRINDARCOMIDAYBEBIDADURANTELASLARGASJORNADASQUEDEMANDANESTOS
DOSGRANDESEVENTOS�

,OSDISTINTOSPROTAGONISTASDEL#ARNAVALDE"ARRANQUILLAREALIZANUN
PROCESODEPREPARACI�NDELMISMO�AS¤COMODEPARTICIPACI�NENELPARALO
CUALSEARTICULANCONLACOMIDAYLABEBIDADEFORMASM¢LTIPLESPEROQUE
PERMITENHACERELRECORRIDODESDE LASCASASHASTA LASCALLESYAVENIDAS�
,ACOMIDAYLABEBIDAPASADELOCASEROALOP¢BLICO�DELOINDIVIDUALALO
COLECTIVO�
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1UIZÖSUNADISCUSI�NQUEGENERAESTEANÖLISIS DEL CARNAVAL DESDE
LAPERSPECTIVADELPROCESORITUALYA LA LUZDE LACOMIDAPERMITEENESTA
INVESTIGACI�N HACER UN CONTRAPUNTEO ENTRE CONCEPTOS COMO hACTORES Y
ESPECTADORESv�hPROTAGONISTASvYhHACEDORESvDEL#ARNAVALDE"ARRANQUILLA�
3I NOS ACERCAMOS A LOS CONCEPTOS DE hRITUALIZACI�Nv� hPROTAGONISTASv� E
hINCORPORACI�NvELPRESENTEANÖLISISSEACERCAAPROPONERQUEELCARNAVAL
COMO lESTA POPULAR POR ANTONOMASIA S�LO PERMITE UNA POSTURA FRENTE
A LA REALIZACI�N DEL CARNAVAL� SE PARTICIPA� SE PROTAGONIZA� SE HACE EL
CARNAVAL�LOCUALINMEDIATAMENTEPLANTEALAPREGUNTA�%NTONCESELCARNAVAL
PERMITE DIVERSAS FORMAS DE HACERLO� DE PARTICIPAR Y DE PROTAGONIZARLO�
ABRIENDOELDEBATEFRENTEALOSPLANTEAMIENTOSAVECESDESARROLLADOSPOR
LA ANTROPOLOG¤A TEATRAL Y LA CONCEPTUALIZACI�N DICOT�MICA ENTRE ACTOR Y
ESPECTADORYELT£RMINODEhCUERPOENREPRESENTACI�Nv�$ESPU£SDE£STE
AMPLIOPANORAMAALREDEDORDEESTEANÖLISISSOBREELhHACERELCARNAVALv�LA
COMIDAYLABEBIDACOMOEJESDEUNAINCORPORACI�NDUAL�PERMITENHACER
LA REmEXI�NDEQUEELHECHODEQUEUNCARNAVALSEHAGA�SEDESARROLLE�
SED£DEPENDEDEQUE LOSDIFERENTESSUJETOSDEUNACOMUNIDADENESTE
CASO LA DE LA CIUDAD DE "ARRANQUILLA� SE INCORPOREN Y LO HAGAN DESDE
SU PROPIAS ACCIONES� DESDE SUS PROPIOS EVENTOS� ES DECIR DESDE UNA
VERDADERA DIMENSI�N DE hHACERv Y DE hINCORPORARSEv A UN ACTO SOCIAL Y
COMUNITARIO�4ANTOLACOMIDACOMOLABEBIDAYSUPRESENCIAENELCARNAVAL�
NO PERMITEN UN ACERCAMIENTO A MEDIAS TINTAS AL CARNAVAL POR PARTE DE
LOSSUJETOSBARRANQUILLEROS�ESDECIR�AL IGUALQUE LOSCUERPOSlSIOL�GICOS
DE LOS DISTINTOS SUJETOS BARRANQUILLEROS SE TIENEN QUE NUTRIR� SE TIENEN
QUEALIMENTARY£STECAMPONOOFRECEOTRAALTERNATIVA�OCOMEMOSONOS
MORIMOS� LOS CUERPOS CULTURALES Y SOCIALES DE ESTOSMISMOS SUJETOS NO
PERMITENSINO LACATEGOR¤ADE INCORPORACI�NEN FORMAACTIVAY REALEN LA
REALIZACI�NDEDICHOCARNAVAL�DEBATEESTEQUESINSERATREVIDOPONEEN
DISCUSI�NPARAFUTURASINVESTIGACIONESLOSCONCEPTOSDEACTORYESPECTADOR
FORMULADOSDESDELAANTROPOLOG¤ATEATRAL�YLAREPRESENTACI�N�

%LCAMPODELACOMIDAYLABEBIDAASOCIADOALAlESTA�ALOSRITUALESY
ENPARTICULARALCARNAVAL�ABRENUEVASPOSIBILIDADESDEENTENDERELACTODE
INCORPORARSEDESDEESADOBLEREALIDADQUEELCUERPONOSPRESENTA�0ARA
QUIENESHACENEL#ARNAVALDE"ARRANQUILLADESDEDIVERSASMANERAS�LUEGO
DEESTEANÖLISIS�SEPLANTEANNUEVOSPERCEPCIONESSOBRE LA IDENTIDAD� LA
COLECTIVIDAD Y EL SIGNIlCADO DE £STA CELEBRACI�N PARA UNA CIUDAD� UNOS
BARRIOS�UNASREGIONESYlNALMENTEPARATODOSLOSQUEHACENELCARNAVAL�
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(ABLARDEhSERCARNAVALEROv�HABLARDEhCARNAVALEARvENEL CONTEXTO
DE LA CIUDAD DE "ARRANQUILLA PERMITE DESDE ESTE ANÖLISIS ALREDEDOR DE
LA COMIDA Y LA BEBIDA� ABORDAR EL CAMPO DE LA IDENTIDAD AMARRADO A LA
CELEBRACI�NDEUNRITUAL�DEUNAlESTA�DEUNCARNAVALENELQUEELUNIVERSO
DE LA COMIDA� EN TODA SU DIMENSI�N LIQUIDA Y S�LIDA� BRINDA RUTAS DE
INTERACCI�N�SIGNIlCACI�NEINCORPORACI�NAUNACOLECTIVIDADQUECONSTRUYE
DESDEESTOSREFERENTESSUSENTIDODEPERTENENCIAYDEIDENTIDADCONUNA
CULTURADETERMINADA�
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