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RESUMEN

Este articulo estd fundamentado en la investigacion “Experiencias de vinculo en
jovenes universitarios de Medellin mediadas por los efectos psicodélicos del
LSD”. El objetivo principal de la investigacion fue develar las experiencias de
interaccion social y vinculo que se dan entre algunos jovenes universitarios de la
ciudad de Medellin mediadas por el efecto psicodélico de la sustancia psicoactiva
LSD. La investigacion se desarrollo a través de una metodologia investigativa de
tipo cualitativo. La cual tomé su informacion, por una parte, de la participacion
y observacion del investigador en las practicas actuales de uso del psicoactivo vy,
por otra, de las narrativas de vida sobrevenidas hechas por los universitarios del
grupo de estudio. Las interacciones sociales mediadas por el efecto del LSD que
se hallaron mas predominantes conformaron un patréon de interaccion entre sujetos
que se caracterizd por experimentar con usos de la sustancia, sentimientos de
miedo y soledad que tendian a ser suplidos casi siempre con la compaiiia de otros.
Esto, unido a los efectos fisiologicos propios de la sustancia que generan en los
sujetos una contemplacion fantasiosa del mundo, una profusion incesante de ideas y
una dificultad por la expresion oral de la palabra, configur6 el principal hallazgo de
esta investigacion; el cual se denomino como “interacciones sociales no dialdgicas”.

Palabras clave: interacciones sociales, interacciones sociales no dialogicas, vinculo, jovenes
universitarios, efectos psicodélicos, LSD.
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BINDING EXPERIENCES ON YOUNG UNIVERSITY
STUDENTS OF MEDELLIN MEDIATED BY THE
PSYCHEDELIC EFFECTS OF LSD

ABSTRACT

This article is based on an investigation called “Binding Experiences on young
University Students from Medellin Mediated by Psychedelic Effects of LSD”.
The main objective of this research project was to reveal the social interaction
and binding experiences that some young university students from Medellin have
had while on the psychedelic effects of the psychoactive LSD substance. The
investigation was developed through a qualitative research methodology which took
its information, on the one hand, from the researcher’s participation and observation
on the actual practices in the use of the psychoactive substance, and on the other
hand, from the autobiographic narratives of life made by the university study group.
The social interactions mediated by the effects of LSD that were found the most
prevalent formed a pattern of interaction between subjects, which was characterized
by the experimentation with the uses of the substance and by feelings of fear and
loneliness that had the tendency to be replaced by the company of others. This, along
with the physiological effects of the substance, which generate in the individual a
fanciful contemplation of the world, an endless profusion of ideas, and difficulty
in oral expression, set the main finding of this research which was referred to as
“non-dialogic social interactions”.

Key words: social interactions, non-dialogic social interactions, binding, university students,
psychedelic affects, LSD.

La razon de la irracional demonizacion como sustancia peligrosa y
desprovista de todo valor terapéutico que en los albores del siglo XXI la
LSD sigue teniendo, responde al mero hecho de que en el pasado compartio
“malas compaiiias” de hippies, revolucionarios, fanaticos del rock, etc.
(Weil, 2000)
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INTRODUCCION

Este articulo presenta las interacciones sociales y vinculos hallados en un grupo de 15
jovenes universitarios de la ciudad de Medellin mediados por los efectos psicodélicos
del LSD. La primera parte del articulo tiene tres propositos. El primero es tratar de
contextualizar al lector con la sustancia, los indices de consumo y las problematicas
actuales de su uso; el segundo mostrar los objetivos de la investigacion y la teoria
utilizada para abordar las interacciones sociales y los vinculos mediados por los
efectos del psicoactivo; y el tercero presentar la metodologia y el proceso de analisis
al que se sometid la informacion recabada en este trabajo investigativo.

En la segunda parte del articulo, por efectos de organizacion, se encuentran descritos
los hallazgos de la investigacion en dos acépites. El primero esboza como es en una
poblacion de 15 universitarios la dinamica de uso del LSD, el conocimiento genérico
que existe sobre la sustancia y algunas situaciones mas que aclaran el panorama
general de la utilizacion actual de este psicoactivo. El segundo muestra bajo
propuestas sociologicas y psicoldgicas de autores como Serge Moscovici, Pichon
Riviere e Erving Goffman, los complejos vinculos e interacciones sociales mediadas
por los efectos del LSD que fueron encontrados en el grupo de universitarios
investigados para este trabajo.

LA PSIQUEDELIA DEL LSD COMO MEDIADORA DE LAS RELACIONES SOCIALES
ENTRE JOVENES UNIVERSITARIOS

Antecedentes

Segtin cifras del ultimo informe mundial sobre las drogas presentado en el afio 2012
por la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) se calcula que unos 230 millones
de personas, el 5 % de la poblacion adulta del mundo, consumi6 alguna droga ilicita
por lo menos una vez en el ano 2010 (Fedotov, 2012).

Senith Marcela Belefio Rodriguez y Gregorio Alberto Diaz Morales, tesistas en
toxicologia de la Universidad Nacional de Colombia, realizaron en 2011 una revision
literaria que analizaba las tendencias del consumo de drogas de abuso en los paises
de América Latina. Los resultados del estudio mostraron con base a informes de
la ONU y la OEA que el alcohol es la droga de mayor consumo en Colombia y
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Uruguay, el estimulante tipo anfetaminico presenta mayor consumo en Colombia y
Brasil y la marihuana es la droga de abuso de mayor consumo en toda Suramérica.
Lainvestigacion logrd, ademas, observar que el uso y abuso de sustancias psicoactivas
de origen sintético empieza en el 2010 a tener cabida en algunas regiones de
Latinoamérica como Colombia y Chile (Morales, 2011).

Durante el primer semestre de 2013, afio en el que se desarrollaba este trabajo
investigativo, la Secretaria General de la Comunidad Andina emitié un informe
remitido a jovenes, a universitarios y a sustancias psicoactivas (SPA)! en la region.
Si bien sus cifras se remitian al afio anterior (2012), sugirieron datos de gran
interés para el desarrollo de esta investigacion. En los resultados se reveld que el
LSD desplazo del segundo lugar a la cocaina en predileccion de uso universitario.
Elestudiomostré que el consumo de SPAilicitas en Colombiaquedabajerarquicamente
liderado por la marihuana con un 15 %, seguido del LSD con un 3,1 %; desplazando
al tercer lugar a la cocaina con un 2,1 % (Comunidad Andina, 2012). La necesidad
de conocer las razones de la predileccion de uso y el encanto universitario existente
por el psicoactivo LSD, forjo la ruta investigativa por la cual curso, se soportd y se
desarrollo el trabajo investigativo que aqui se presenta.

Planteamiento

En el ambito universitario los jovenes, ademas del proceso de formacion profesional
que tienen en las diferentes instituciones de educacion superior del pais, se ven
enfrentados también a diversos procesos de socializacion con sus pares y semejantes.
En dicho escenario estudiantil y juvenil en el cual se desenvuelven los universitarios
de la actualidad, se empiezan a entretejer complejos vinculos multidireccionales
entre sujetos que determinan significativos procesos de aprendizaje y construccion
personal del ser. Desde su pensamiento religioso y social hasta el politico y cultural, e
incluso el de percepcion frente a las drogas, forman parte del proceso de aprendizaje
y conocimiento al cual se hace alusion. El ultimo aspecto —el de las drogas—,
aunque tabu para la sociedad, ocup¢ el interés de esta investigacion porque se hizo
necesario contribuir con un producto académico planteado desde un punto de vista
subjetivo y cualitativo que analizara mas a fondo el complejo fendmeno que bien o
mal sigue arraigado y sigue influyendo en los procesos relacionales que se establecen
entre los consumidores de la sustancia en la actualidad.

! Para efectos de este trabajo se utilizo la sigla SPA como abreviacion de sustancia psicoactiva.
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Legales o ilegales, naturales o sintéticas, nocivas o medicinales, o como se les quiera
llamar; son sustancias que, propasando la reducida mirada bioldgica, generan en la
mente de los jovenes y de todas las personas que las usan una alteracion de la fisiologia
normal de la psique que repercute en el comportamiento, manera de interactuar y
vincularse con el otro. Esto, como fenomeno de investigacion, fue digno y meritorio
de ser estudiado en tanto condiciono y sigue condicionando la dindmica relacional de
un importante grupo de la sociedad tal como lo es el universitario.

Como se describié con anterioridad trabajos en América Latina realizados por
diferentes organizaciones, entre las que se encuentra la Secretaria General de la
Comunidad Andina, han puesto en evidencia un constante incremento del consumo de
sustancias psicoactivas en toda la poblacion de la region. Mas alla de la masificacion
de este consumo cobrd relevancia para este trabajo analizar la variacion y la
marcada tendencia que se observo en el consumo de sustancias de origen sintético,
especialmente el LSD; el cual paso en predileccion de uso de 1,7 % en el 2009 a un
4,9 % en el 2012 (Comunidad Andina, 2012).

Justamente ese incremento, unido al interés por develar las motivaciones que
gestaron el posicionamiento de este psicoactivo como sustancia de predileccion entre
los jovenes universitarios y a la necesidad de analizar los interjuegos relacionales
que empiricamente se percibian tan sélidos al interior de las practicas de consumo,
origind la investigacion que en estas lineas se presenta. Es necesario aclarar que para
llegar a la comprension de este fenomeno, la pregunta de investigacion se planted
con el fin de conocer si el beneficio personal del fantasioso trance psicodélico que
dicen experimentar aquellos que usan la sustancia sobrepasaba el riesgo latente y
justificaba la construccion de las enigmaticas interacciones sociales y vinculares
que se estaban viendo al interior de los grupos de universitarios consumidores de
esta sustancia. Para solventar esta cuestion fue necesario direccionar la pregunta
hacia ello, dejandola planteada de la siguiente manera: ;como son las experiencias
de vinculo e interaccion social en jovenes universitarios de la ciudad de Medellin
mediadas por el efecto psicodélico del LSD?

La exploracion de este fendomeno se justifica, en primer lugar, por la necesidad
de analizar y develar las razones que llevan a los jovenes a consumir LSD e
indirectamente ir gestando vinculos e interacciones sociales con sus pares y
semejantes. En segundo lugar se justifica porque estudios en Latinoamérica, con
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focalizacion especial en el area andina, han mostrado una endémica presencia de
consumo de drogas sintéticas en la region. Lo cual para Colombia visiblemente es
preocupante en tanto se desconocen las razones que la ubica como uno de los paises
lideres en el consumo de este tipo de sustancias y las consecuencias que puede traer
un desmesurado incremento en este consumo (Union Europea, 2009).

Dicho esto, en Colombia, el LSD, con una prevalencia de uso en el Gltimo afio de
3,1 % e insuflando la cifra a casi un 5 % si se tiene en cuenta su uso alguna vez
en la vida, viene exigiendo a los escenarios politicos, sociales y académicos el
cuestionar, explorar e indagar, las dinamica de un fendmeno social que influye cada
vez con mayor fortaleza y ahinco en los procesos universitarios de socializacion
de la actualidad. Asi pues, este trabajo investigativo pretendid aportar un poco
a ello generando un producto académico que contribuyera a la solvencia de una
parte significativa de esta problematica que tanto conocimiento cientifico demanda.
Hay que resaltar, que este trabajo es relevante porque fue planteado con una
perspectiva social que quiso trascender los trabajos meramente cuantificables y
numeéricos para explorar en la subjetividad de la problematica si existian respuestas
mas acertadas y claras que dilucidaran la compleja comprension del fendmeno.

Para lograr alcanzar esta meta, los objetivos que se plantearon fueron los siguientes.
Objetivo general: develar las experiencias de interaccion social y vinculo que se
dan entre jovenes universitarios de Medellin mediadas por el efecto de la sustancia
psicoactiva LSD, a través de una investigacion cualitativa soportada en narraciones
de consumidores de la SPA en el periodo comprendido entre enero de 2013 y junio
de 2014. Objetivos especificos: (i) contextualizar el surgimiento, la evolucion y
la actualidad del consumo de LSD; (ii) caracterizar las diferentes experiencias de
vida relacionadas con el consumo del LSD en jovenes universitarios de la ciudad
de Medellin; (iii) describir las relaciones interpersonales y de vinculo que se dan
entre jovenes universitarios de Medellin mediadas por el efecto de la sustancia LSD.
Una vez planteados los objetivos y con base en la informacion aprioristica sobre el
fendmeno, la idea o el enunciado —también llamado hipotesis— establecido para
suponer una respuesta tentativa al resultado de la investigacion fue redactado de la
siguiente manera: durante las practicas de uso del LSD entre los jovenes universitarios
participantes de la investigacion se facilitan experiencias de interaccion social y
vinculo que, de un lado, articulan y cohesionan lazos interpersonales y colectivos
entre quienes usan la sustancia y que, por otro, juegan un papel importante en la
configuracion de la identidad personal.
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APROXIMACIONES AL LSD Y A SU POTENCIAL DE SOCIALIZAR

Como el objetivo de esta investigacion fue hacer un analisis descriptivo de corte
etnografico sobre el tipo de interacciones sociales y de vinculo que son mediadas
por el efecto del LSD se pretendi6 presentar a la luz de varios teoricos las categorias
de andlisis que muestran el surgimiento, la evolucion y la actualidad de la practica
de uso de este, las experiencias de vida relacionadas con el uso del psicoactivo y las
relaciones interpersonales y de vinculo mediadas por el efecto del LSD entre jovenes
universitarios de la ciudad de Medellin.

Para facilitar su comprension, el referente conceptual fue dividié en dos apartes que
fueron: el primero, esbozando el surgimiento, evolucion y actualidad del uso del
LSD bajo las ideas de autores cldsicos como Stanislav Grof y Albert Hofmann; y
el segundo, trazando las pautas de las interacciones sociales y de vinculo mediadas
por el efecto del LSD a partir de las ideas de autores como Pichdon Riviere, Erving
Goffman y Serge Moscovici. El desglose de ello, se presenta a continuacion.

Surgimiento, evolucion y actualidad del uso del LSD

Entre los referentes claves que explican el surgimiento del LSD estan los textos de
Albert Hofmann. De nacionalidad suiza, naturalista de aficion y quimico de profesion
de la Universidad de Zurich; entr6 a trabajar en los afios 30 al area de quimica
farmacéutica de los laboratorios Sandoz? de Basilea, en donde dedicé su quehacer
principal a aislar los constituyentes activos de diversas plantas de uso medicinal.

Hofmann, quien para 1938 se encontraba trabajando en la bisqueda de un estimulante
circulatorio y respiratorio en un proyecto basado en una seta llamada cornezuelo del

2 Sandoz Labs, fue una compaiia quimica creada en Basilea en 1886 por el Dr. Alfred Kern y Edouard Sandoz.
En 1885 crea un agente contra la fiebre, la antipirina siendo la primera sustancia farmacéutica en ser desarrollada
por la compafifa. Sin embargo, la creacion del Departamento Farmacéutico de Sandoz solo llego hasta 1917 cuando
el profesor Arthur Stoll es nombrado para iniciar grandes investigaciones dando resultados en tan solo un afio con
el desarrollo de la ergotamina. Para finales de los afios 30 la agroquimica era el nuevo paso para la diversificacion
del laboratorio, alli es cuando el quimico suizo Albert Hofmann descubre la sustancia LSD-25 al interior de los
laboratorios. En 1996, y con la necesidad de proyectarse en un mercado altamente cambiante, Ciba-Geigy y Sandoz
pusieron en marcha la fusion corporativa mas importante a nivel mundial para generar lo que actualmente se conoce
como multinacional farmacéutica NOVARTIS.
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centeno?, encontro en la derivacion sintética No. 25 del acido lisérgico la dietilamida
que para uso del laboratorio Sandoz abrevio como LSD-25. Pese a esto, al probar
el LSD-25 en la seccién farmacologica de Sandoz y comprobar algunos efectos
positivos a nivel del sistema reproductor femenino especialmente en el utero, no se
lograron despertar grandes intereses en la nueva molécula. Esto llevd a médicos y
farmacologos de laboratorio a dejar de lado investigaciones relacionadas con esta
sustancia (Hofmann, 2006).

En 1943 el cientifico inici6 nuevamente un trabajo con la sustancia LSD-25 con el
fin de realizar una comprobacion ampliada del compuesto. Fue asi como el 16 de
abril de 1943, el cientifico repiti6 la sintesis del LSD-25 igual que la primera vez.
En la fase final de la sintesis, al purificar y cristalizar la dietilamida del &cido lisérgico
en forma de tartrato, perturbaron al cientifico unas sensaciones muy extrafias de
embriaguez y enajenamiento las cuales presentd luego textualmente en su famoso
informe a Arthur Stoll*.

Hofmann inquieto por lo ocurrido decide llevar a cabo un autoensayo dias mas tarde;
inicia en la mafiana de un dia ulterior ingiriendo por via oral 250 pg de la sustancia
diluidos en 10 cm® de agua; sin embargo, lo que segun ¢l considero ser una dosis
relativamente baja para este tipo de derivados del centeno, resulto ser sin saberlo
una dosis supremamente alta que sobrepasaba los limites de dosis minima efectiva.
40 minutos después Albert Hofmann, ya sumido en un estado de alucinacion severa
igualmente de perturbador al anterior, ratifico que lo ocurrido en dias pasados era
gracias a esta sustancia puesto que reconocia estar atravesando por los mismos
episodios sintomaticos ya vividos.

3 La LSD25 (o dietilamida del acido lisérgico) fue sintetizada por primera vez en 1938 por Albert Hofmann en los
laboratorios quimico-farmacéuticos de Sandoz en Basilea, Suiza. El cornezuelo del centeno es un hongo del grupo
de los ascomicetos, parasito del centeno, pero también de otros cereales. El género claviceps contiene mas de
cincuenta especies, todas ellas parasitas de cereales. El cornezuelo se presenta como una excrecencia que se fija en
los granos del cereal, de una dimension de 1 a 4 cm de largo por 5 mm de ancho, de color purpura a negro. Contiene
numerosos compuestos sobre todo lipidos, esteroles, glucosidos y aminas; pero especialmente los alcaloides del
cornezuelo, ergotamina, ergocristina y ergometrina. Cada una de estas sustancias tiene unas acciones farmacologicas
bien diferenciadas (Grof, 2005).

4 Profesor Arthur Stoll, creador del Departamento Farmacéutico de Sandoz, investigador y cientifico a cargo de
grandes proyectos y descubrimientos farmacologicos desarrollados al interior de los laboratorios (ergotamina,
sansert y LSD-25). Jefe de Albert Hofmann para el descubrimiento del LSD-25 en 1943.
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Una vez patentada la sustancia, los acercamientos del cientifico al LSD ya eran
intencionales. A partir de 1947 se empiezan a publicar investigaciones con el fin de
dar a conocer los efectos alteradores de la sustancia en la mente humana. El pionero
en estos estudios fue conocido como Walter Stoll°, quien logro trabajar legalmente
con la sustancia hasta el afio de 1966; sin embargo, ya para esta fecha, el gobierno
de los EEUU empezaba a declararla como sustancia carente de interés cientifico
prohibiendo asi rotundamente las investigaciones alrededor de la misma®.

Cinco afios mas tarde el LSD se penalizé en todo el mundo; a partir del Convenio de
Viena de 1971 y hasta la actualidad, la situacion de ilegalidad del LSD sigue vigente
en la gran mayoria de los paises. No obstante, hay que decir que gracias a los mas
de 2000 articulos sobre LSD que habian sido publicados en revistas de psicologia y
psiquiatria, y gracias a que durante este tiempo mas de 40000 pacientes y voluntarios
ya habian recibido ampollas de LSD en diferentes investigaciones, el LSD logro
quitarse la bata del laboratorio y pasar a la calle.

Por su lado, EEUU descarta sus principales proyectos con la sustancia y empieza en
el afio de 1965 a detener experimentos cientificos relacionados con LSD a lo largo
y ancho del pais. Cinco afios después, en la promulgacion del acta de sustancias
controladas de 19707, la sustancia dietilamida del acido lisérgico es clasificada y
declarada como una droga de clase A® justificando que es nociva y que en realidad
no posee un gran valor médico-cientifico.

A pesar de la punicion social y la penalizacion juridica de ese entonces, el LSD logro
darse un reconocido lugar en las calles de todo el mundo. La influencia en los afos
60 fue tan grande que llegod incluso a transversalizar movimientos masivos de la
musica, el arte y sus afines como el famoso movimiento contracultural, libertario y
pacifista denominado como ‘Hippie’.

> Walter Stoll era hijo del director de Sandoz Labs, compaiiia farmacéutica donde trabajaba Hoffman que comercializd
la sustancia LSD bajo el nombre de Delysid.

¢ Para conocer los motivos politicos de tal prohibicion consultar a Antonio Escohotado (2008): Historia general de
las drogas.

7 Fue la primera base legal por la cual la manufactura, importacion, posesion y distribucion de ciertas drogas
quedaron reguladas por el gobierno federal de los Estados Unidos.

8 La clasificacion en el acta de sustancias controladas de los EEUU donde enmarca el LSD es en la Clasificacion
I, la cual desglosa en tres numerales asi: (A) la droga u otra sustancia tiene un alto potencial para el abuso. (B) La
droga u otra sustancia no tiene actualmente ningun uso médico aceptado en tratamiento en los Estados Unidos. (C)
Hay una ausencia de seguridad aceptada para el uso de la droga u otra substancia bajo supervision médica. Siendo
el LSD subcategoria A.
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Aunque su utilizacion no continu6 aplicable solo alli. Hoy por hoy el conocimiento
de la sustancia ha trascendido estos espacios y debido al desarrollo de ciencias como
la bioquimica o la neurofarmacologia hemos sabido que el LSD es una sustancia con
un significativo potencial terapéutico. En los afios cincuenta Stanislav Grof'y varios
investigadores iniciaron a recomendar el LSD como coadyuvante en psicoterapia por
sus notables efectos reguladores en personas con adicciones al alcohol y otras drogas
(Grof, 2008). Dada su efectiva aplicacion los trabajos que desarrolldo Grof' y quienes
comulgaron con sus métodos y teorias, generaron un modelo terapéutico influyente
en la comunidad cientifica que en la actualidad atin se utiliza y rescata lo virtuoso de
la sustancia en el desarrollo humano de la dimension transpersonal de la conciencia.

A pesar de esto, hay que decir que las opiniones en la sociedad siguen divididas.
Mientras que autores como Andrew Weil afirman que la razén por la cual la
demonizacién como droga y sustancia peligrosa y desprovista de todo valor
terapeutico que tiene el LSD se debe a que en el pasado compartio “malas compaiiias”
de hippies, revolucionarios, fanaticos del rock, entre otros (Grof, 2005), masificadores
de la psicoterapia lisergica siguen con ahinco fundando piso cientifico para que las
opciones terapéuticas subsistan y permanezcan vigentes en la sociedad. Actualmente,
aunque bien siguen existiendo consumos indiscriminados de la sustancia en todo
el mundo, contintian desarrollandose en dos lugares —Suiza y Estados Unidos*—
grandes investigaciones clinicas sobre el LSD y su terapéutica.

Interacciones sociales, vinculo y uso del LSD

Para comprender el consumo actual de drogas sintéticas y en especial el consumo
del LSD es necesario conocer y estudiar los valores, percepciones y actuaciones
individuales con relacion a las interacciones generadas y generadoras de la vida
social frente a las nuevas tendencias de su uso.

Comprender supone también aceptar desde los mas grandes significados que se
pueden dar a la psicodelia hasta las mas pequenas e irrelevantes de las acciones que
casi nunca son el producto del azar (Geertz, 1988, p. 364-372). Es decir, no solo
entender los usos del LSD y su periferia, lo que salta a la vista, sino también tomar en
cuenta el conjunto de elementos que a su alrededor se articulan para formar la cultura.

° Actualmente hay dos investigaciones en el mundo permitidas y reconocidas en LSD, una llevada a cabo por la Swiss
Medical Society for Psycholytic Therapy y otra por la University of California en colaboracion con la fundacion
Britanica Beckley (Stix, 2009).
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El mismo autor (Geertz), para inscribir mas sus ideas, parte de manera analogica
para definir la cultura mencionando que:

el hombre es un animal inserto en tramas de significacion que el mismo ha
tejido [...] la cultura es esa urdimbre y que el analisis de la misma ha de ser,
por tanto, no una ciencia experimental en busca de leyes, sino una ciencia
interpretativa en busca de significaciones. (1973, p. 20)

Estos significados, desde la perspectiva de George Herbert Mead, se complementan
con la teoria del interaccionismo simbdlico asumiéndose este como el espacio
interactivo donde se conforma el proceso de la comunicacion a través de los simbolos
(Mora, 2002). Si queremos investigar un fenomeno social como el uso de las drogas
supone simplemente ampliar la base de nuestros conocimientos e introducir otros
elementos (materiales, personales y sociales) en la explicacion; pero por encima
de todo también supone describir como se integran esos elementos de interaccion
en el sistema cultural que orienta la accion para cada sujeto, cada grupo y en
cada momento.

Los signos de vinculacion se entenderan desde las teorias de Pichon Riviére (Bernal,
2010) y de Erving Goffman (1965) como los procesos que configuran y determinan
la identidad social de los individuos y grupos. Parten entre otros elementos del
entorno fisico, que es el espacio alrededor de un individuo en cualquier punto y que
a la vez constituye como marco de referencia categorial que determina la identidad
social propia (Goffman, 1971, p. 47).

Al hablar de identidad social se habla de las mas generales categorias sociales
(y a las organizaciones y grupos que funcionan como categorias) a las que puede
pertenecer y ver que pertenece un individuo o conjunto de individuos; por ejemplo:
grupo de edades, sexo, clase, mediante sefiales distintivas como nombre y aspecto
fisico que se perfecciona a través del conocimiento de su biografia y sus atributos
sociales (Goffman, 1965). La identidad social permite observar cémo el entorno
fisico donde el individuo desarrolla su vida cotidiana juega un importante papel en
la configuracion de la identidad del si mismo, los escenarios y temporalidades van
definiendo la relacion simbolica con el espacio.

La relacion entre identidad social y pertenencia a determinadas categorias también
puede derivarse del sentimiento de afiliacion a un entorno concreto significativo.
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Por otro lado, desde la perspectiva del interaccionismo simbodlico, la idea de que el
entorno fisico de un individuo esta enteramente transculturado de la sociedad de la
que forma parte y que describe el mundo fisico tal como es percibido en el seno de
una sociedad y como objeto de conductas de adaptacion a la misma, es equivalente
a describir la cultura (Goffman, 1971).

El entorno como uno de los signos de vinculacion de un individuo es entendido
como la identidad del lugar, es considerado como una subestructura de la identidad
del self'®y consiste en un conjunto de cogniciones referentes a lugares o espacios
donde la persona desarrolla su vida cotidiana y en funcion de los cuales el individuo
puede establecer vinculos emocionales y de pertenencia a determinados entornos.
Estos vinculos son, como minimo, tan importantes como los que se establecen
con los diferentes grupos sociales con los cuales el individuo se relaciona
(Goffman, 1965, p. 199-200). En el caso del grupo de estudio los signos de vinculacion
hacen referencia a los procesos que configuran y determinan la identidad social de
los individuos y grupos.

Quien también propone que la vinculacion en todo su aparato deba ser entendida
desde su modelo tedrico ECRO®, es el psicologo contemporaneo Pichon Riviere;
su teoria claramente expone la necesidad de entender no al sujeto, al individuo o la
persona como tal, sino directamente su relacion vincular con el otro en un espacio
determinado por lo que vale la pena aterrizar esta teoria al influjo que tiene el LSD
en la relacion del sujeto con el otro puesto que bajo este modelo se entenderan
directamente los efectos subjetivos que tiene en un contexto el encuentro con el otro.

Por otra parte, se va entender desde la teoria de Serge Moscovici que las
representaciones sociales son sin duda una mimesis de algo. Algo que, unido al
aporte subjetivo de la persona, configura un re-significado de las cosas de la vida
misma. En lo anterior, Moscovici afirma que,

10Para el autor Erving Goffman el self'es un sujeto con capacidad de interactuar consigo mismo.

' Cuando personas que hasta entonces eran desconocidas entran en la presencia inmediata la una de la otra; tanto
para ellas mismas como para los demas queda evidente que su relacion es anonima o en el mejor de los casos acaba
de empezar a dejar de serlo; mediante multiples signos, salvo en algunas estrategias especiales, la informacion
acerca del anonimato de una relacion establece cabalmente si es anénima o no.

12 El ECRO es la sigla utilizada por Riviére para designar al esquema conceptual y referencial operativo de su teoria
(Bernal, 2010).
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la representacion social es una modalidad particular de conocimiento, cuya
funcion es la elaboracion de los comportamientos y la comunicacion entre
los individuos. La representacion es un corpus organizado de conocimientos
y una de las actividades psiquicas gracias a las cuales los hombres hacen
inteligible la realidad fisica y social, se integran a un grupo o en una relacion
cotidiana de intercambios, liberan poderes de su imaginacion. (1979, p. 17-18)

Basados en Moscovici (1979) podriamos aseverar que la mayoria de los grupos
humanos tienen la tendencia de replicar bajo su sello y su manera, una cantidad de
ritos y costumbres de su propio mundo. En ello, los usos del LSD desde la sustancia
y el ritual, son sin duda un claro ejemplo. Sin embargo, esta accion al ser mediada
por un psicoactivo y elaborada por sujetos sociales, deja la esencia de ser una simple
reproduccion de una practica entre personas para ser una compleja construccion de
vinculos entre sujetos, contexto y sustancia. Sin duda, en lo anterior, vislumbra una
representacion social alrededor del LSD que en esencia no queda alli. Para analizarla,
Moscovici (1979) afirma también que toda representacion social para ser emergente
debe cumplir tres condiciones naturales que son:

dispersion de la informacion: Hay una informacion insuficiente y
desorganizada en el sujeto. Focalizacion: existe un atractivo social de
interés particular en el individuo que a su vez lo inscribe en los grupos de
pertenencia. Presion a la inferencia: en esta, se reclaman opiniones, posturas
y acciones acerca de los hechos que estan focalizados por el interés publico:
en la vida corriente, las circunstancias y las relaciones sociales exigen del
individuo o del grupo social que sean capaces, en todo momento, de estar en
situacion de responder. (p. 178)

Verdaderamente, esto, si bien aplicaria para infinidad de circunstancias,
especificamente es adaptable a esta situacion porque

la nocién de representacion social nos sittia en el punto donde se intersectan
lo psicoldgico y lo social —en donde— antes que nada concierne a la manera
en que nosotros, sujetos sociales, aprehendemos los acontecimientos de la
vida diaria [...] En pocas palabras, el conocimiento espontaneo e ingenuo
que tanto interesa en la actualidad [...] es el conocimiento que se constituye
a partir de nuestras experiencias, pero también de las informaciones,
conocimientos, y modelos de pensamiento que recibimos y transmitimos a
través de la tradicion, la educacion y la comunicacion social. De este modo,
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este conocimiento es, en muchos aspectos, un conocimiento socialmente
elaborado y compartido. (Jodelet, 1986, p. 473)

En otros términos, se trata de un conocimiento practico que en definitiva merece de
todo un analisis de rigor tal como el que esta investigacion presenta.

DISENO METODOLOGICO

La investigacion que este articulo presenta se realizé con 15 estudiantes activos de
varias universidades publicas y privadas de Medellin, con edades comprendidas entre
los 17 y 30 afios matriculados en diferentes programas académicos profesionales
como psicologia, derecho, medicina veterinaria, administracion, ingenieria, entre
otras, en el periodo estudiantil 2013 Iy II. Se abarco esta poblacion debido a que
estos sujetos poseen distintas experiencias empiricas de uso de LSD suscitadas por
un proceso sociocultural actual de utilizacion del psicoactivo. Esta poblacion fue
elegida porque sin duda alguna los jovenes universitarios por defecto se enmarcan en
una construccion cotidiana de relaciones interpersonales y de vinculo que demanda
la misma universidad; la cual, ademas de ofrecer el espacio y los actores, ofrece
herramientas que pueden determinar la interaccion social entre individuos como la
sustancia psicoactiva a la que aqui se hace alusion.

Debe quedar claro que las narrativas y relatos de las experiencias de interaccion
social y vinculo que soportan este trabajo fueron concedidas por la poblacion objeto
de estudio en tiempos de no consumo del psicodélico; es decir, cuando los individuos
no se hallaban bajo el efecto de la sustancia. Sin embargo, unos pocos testimonios de
estudiantes y gran parte de las narrativas del contexto de consumo que el investigador
referencia en el texto fueron tomadas de las salidas de campo programadas
en las que los sujetos de estudio la mayor parte del tiempo si se encontraban en
trances lisérgicos.

Fue elegido para la investigacion el método cualitativo porque

los métodos cualitativos parten del supuesto basico de que el mundo social
esta construido de significados y simbolos. De ahi que la intersubjetividad sea
una pieza clave de la investigacion cualitativa y punto de partida para captar
reflexivamente los significados sociales. (Jiménez-Dominguez, 2000, p. 2)
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Para enfocar esta investigacion, metodologicamente, se eligio la etnografia debido
a que logro equiparar la realidad del joven universitario con la realidad vivenciada
del investigador; lo cual, en suma, logr6 producir un conocimiento a través de
la experiencia compartida cargada de valores y emociones que configuraron
la representacion experiencial. Este andlisis, posibilitd encontrar por medio
de las expresiones lingliisticas de las partes y su interrelacion tedrica con las
ideas de Goffman, Moscovici y Riviére, las realidades subjetivas que habitaban
los consumidores de LSD, los sentidos que moldeaban su relacion con el otro y
el vinculo que predominaba en la relacion entre sujetos afectados por el uso del
mencionado psicoactivo.

Para efectos practicos se previo que la investigacion se desarrollara en cuatro fases,
las primeras tres obedeciendo a las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos y
la Gltima correspondiendo a la aplicacion de técnicas e instrumentos para el analisis
de la informacion.

Como soporte se exponen a continuacion los mapas categoriales elaborados para la
investigacion. El primero de ellos (inicial), responde a las categorias aprioristicas
establecidas para el abordaje del problema en cuestion. El segundo de ellos, es el
mapa categorial obtenido a partir de la aplicacion del instrumento de recoleccion y
analisis de informacion ATLAS-ti.

CODIGO PRIMARIO CODIGO SECUNDARIO CODIGO TERCIARIO

a. historia y evolucion

1.Consumo de LSD b. percepcion del Isd
caracteristicas generales o
C.Uso0s y practicas de consumos
JOVENES d. finalidades del consumo
Univessios i
DELSD | a. representaciones sociales

| b. vinculo

C. relaciones en publico

d. subjetividad

Grdfica 1. Mapa categorial inicial. Fuente: realizacion propia por parte del autor.
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Grdfica 2. Mapa categorial ATLAS-ti. Fuente: realizacion propia por parte del autor.

DISCUSION Y HALLAZGOS
Caracteristicas generales del LSD y sus usos

Este apartado del articulo resume los hallazgos que dieron respuesta al primer
objetivo especifico. En él se devela el conocimiento que el joven universitario tiene
de la sustancia, la experiencia que tiene del contexto ritualistico y el como, por qué
y para qué hace uso del psicoactivo LSD en la actualidad.

Para iniciar es menester decir que, aunque confusa, se halld en los jovenes
universitarios consumidores de la sustancia una nocioén y un conocimiento elemental
de los origenes del psicoactivo. Todo apunta, a que este suceso se da gracias a la
magna representacion social que ha sido construida y reproducida alrededor de la
sustancia y su anecdotico descubrimiento. La casual historia del descubrimiento
del LSD y la peculiar embriaguez lisérgica que se dio en su primer consumo ha
contribuido enérgicamente a que en libros, Internet, blogs, entre otros, centenares
de autores transcriban y grafiquen de multiples maneras un universo simbélico que
ha logrado dejar vivida la historia en la profundidad de las conciencias de muchas
personas que han tenido relacion con esta sustancia. No obstante se debe agregar que
la carga simbolica que ha tenido el descubrimiento del LSD, si bien ha servido para
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incentivar sobre la misma el conocimiento, se ha inscrito solo a las peculiaridades
existentes en los albores de su surgimiento.

Tomando las voces de los estudiantes podemos aseverar que en definitiva lo que
los universitarios y consumidores conocen del LSD es tan solo el surgimiento de
la sustancia, ya que cuando se indaga sobre datos que trascienden ese momento
historico como la trayectoria de la sustancia, la farmacologia y otros corolarios mas,
no se perciben respuestas acertadas.

En la mayoria de las entrevistas, cuando se trasciende la tipica historia del
descubrimiento del LSD, lo que se encuentra son cosas como:

(Quéte garantizaatiquelo que consumessies LSD ynootracosa? ;Reconoces
la sustancia? No [...] no ni idea toca confiar. (Laura, entrevista No. 1)

(Ustedes piensan que el LSD genera adiccion? No, yo creo que no, es que
eso es como dependiendo de la persona, o bueno, no sé. (Sebastian y Juan
Pablo, entrevista No. 10)

En estos ejemplos como en otros testimonios de la investigacion, se percibe que
de caracteristicas diversas al origen de la sustancia el consumidor poco sabe.
Por farmacologia sabemos que el LSD en el sistema nervioso central (SNC), actua
como analogo serotonérgico por lo que produce la mayoria de efectos placenteros
que otorga la misma hormona serotonina (Garcia y Martinez, 2008). El LSD al
usarse produce varios cambios en la fisiologia humana, los mas sustanciales pueden
agruparse en percepcion, emocion, pensamiento y organicos (Garcia y Martinez,
2008). Sin embargo, para efectos de la investigacion interesaron mas los alusivos a
la disposicion conductual y comportamental del individuo durante el trance lisérgico
siendo esta la razon por la cual solo se tom6 lo correspondiente al campo psicologico,
a saber: percepcion, emocion y pensamiento.

Describimos los efectos de percepcion como aquellos que afectan sobre todo la
esfera visual y la concepcion del tiempo. Los emocionales como amplificadores de
la capacidad de sugestion, de manera que cualquier asunto de caracter ordinario
pueda percibirse como extraordinario. La alteracion en el pensamiento puede ser
caracterizada como una profusion atolondrada de ideas que el individuo es incapaz
de verbalizar (Garcia y Martinez, 2008).
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Para entender la tipificada conducta de quien usa el LSD, se debi6 partir de entender
algo en lo que todos los autores concuerdan. Esto corresponde a que, entre otras
cosas, “los efectos dependen del estado emocional previo de la persona y del entorno
en que se produce la experiencia” (Grof, 2005). En los resultados de la investigacion,
con relacion a esto, confirmamos lo que la literatura dice. Quedod claro que los
efectos de la sustancia, ademas de ser relativos, son directamente influenciados por
el contexto y el animo de cada persona. Teniendo en cuenta esto, se explord en
tiempo de no consumo la percepcion del cambio que existia en los sujetos una vez
cesado el trance; a este respecto se encontrd que fisicamente el consumidor percibe
pocos cambios, la percepcion psicologica es bastante influida por los efectos de la
sustancia y los cambios de orden social son imperceptibles al no referirse cambios
en los tiempos de produccion laboral o académicos.

En los universitarios también hubo cabida para analizar la percepcion social que
tenian frente a la practica de consumo de la SPA. Segun las voces de los estudiantes,
el consumo de sustancias psicoactivas en nuestra sociedad ya no es visto ni por
padres ni por hijos ni por la gran mayoria de personas del comun como una conducta
anormal o desviada. El fenomeno sociocultural de uso de sustancias psicoactivas
—dicen ellos— ha logrado lenta, pero enérgicamente, pasar de ser satanizado
a empezar a ser un fenomeno mas aceptado como algo inherente a la sociedad
contemporanea que hoy en dia se vive.

Los hallazgos frente a lo que hace mas vulnerable al universitario al uso de la
sustancia fueron tan inusuales como sorprendentes. Para efectos de presentarse en
el texto fueron metddicamente encasillables en dos grupos. El primero de ellos,
correspondia a una serie de factores que tenian una relacion clara con el estado
climatologico. Esto puede obedecer a las caracteristicas propias de la sustancia, la
cual se sabe tiene la propiedad de facilitar una contemplacion fantasiosa del mundo
exterior. El segundo grupo, indiscutiblemente, tuvo relacion con los pares o ‘amigos’
los cuales acompafiados del escenario —dicen los universitarios— generan un
ambiente calido y propicio para el consumo. Otra caracteristica que cobro relevancia
en la intencionalidad de ingerir LSD es que a diferencia de consumos como los de
la marihuana, cocaina u otras drogas que por corta duracion del efecto no demandan
mucho tiempo, quien usa LSD antes de iniciar su trance piensa en la duracién del
mismo (8 a 12 horas); condicion que lo lleva a inscribir su consumo en planes
mas elaborados.
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Otro hallazgo de la investigacion que resulta ser no menos sorprendente, es que el
cliché e igualmente chocante comentario de que “la gente consume drogas cuando
tiene problemas”, es nuevamente obsoleto en tanto se pone de manifiesto que
antagonicamente lo que menos haria un consumidor de LSD en particular seria vivir
un trance de este tipo bajo la presion de un problema de cualquier indole.

(Cuando tienes problemas consumes? No [...] porque es una como de las
reglas que creamos con mis amigos [...] si tenemos problemas o algin tipo
de inconveniente no lo hacemos, porque eso hace que nos enfoquemos en
ese problema y hace que se vuelva un mal viaje porque uno se enfoca en eso
y queda ahi. (Elsa, entrevista No. 6)

(Vos cuando tenés problemas consumis? No jamas. No busco LSD como
una salida a los problemas. (Sebastian, entrevista No. 11)

Esto develd que el conocimiento empirico, que el sujeto ha construido en previos
consumos, le sirve para prever las posibles malas consecuencias que podria tener
el desenlace de un acto de estos si no se considera un buen escenario o una buena
disposicion personal; o lo que Stanislav Grof va a denominar como el set y el setting.

Con lo expuesto hasta ahora ha quedado claro que el paso que da el universitario de la
intencion de consumo al consumo, esta mediado en primer orden por la compaifiia de
amigos o pares cercanos; los cuales unidos a escenarios propicios de consumo como
eventos musicales, fiestas o simplemente dias soleados, configuran la oportunidad
perfecta para un nuevo consumo de LSD. Asimismo, ha quedado claro que para
el syjeto de esta investigacion un problema nunca es promotor de un consumo de
LSD puesto que se es consciente de que una accion de estas podria agudizar su
negativa situacion, empeorando asi su problematica. De igual modo se debe decir
que el consumidor de LSD nunca consuma su intension de usar la sustancia por un
mero hecho fisiologico de adiccion o dependencia. Tanto por farmacologia como por
lo encontrado se pudo aseverar que la sustancia, ademas de no generar la necesidad
de uso per se, demanda prudencia y consumos mas elaborados mucho mas que
otras sustancias.

En conclusion debe decirse que ni adiccion, ni mania, ni habito, son conductas

que definen el uso o re-consumo de la sustancia. Mas bien debe pensarse que esta
conducta obedece a la insaciable busqueda de recreacion y ludica del sujeto, la cual
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ha sido claramente manifestada por las versiones de todos los universitarios a lo
largo del trabajo investigativo. Por tal motivo, se debe cerrar este apartado diciendo
que los usos y rituales de consumo de la sustancia principalmente encontrados en
jovenes universitarios se han enmarcado dentro de momentos gratos y agradables
que buscan ser potencializados a momentos mejores en donde se exacerben los
sentimientos positivos que preexisten en el sujeto.

Interacciones sociales y vinculos mediados por el efecto del LSD

Este apartado del articulo refleja los vinculos y las interacciones sociales mediadas
por el efecto del psicodélico LSD, que se hallaron en el trabajo investigativo realizado
con jovenes universitarios de Medellin durante el afio 2013. Teniendo en cuenta las
versiones universitarias recogidas en el trabajo de campo y correlacionandolas con
las teorias de las representaciones sociales, el vinculo y las relaciones en ptblico de
Serge Moscovici, Pichon Riviere y Erving Goffman respectivamente; se devela la
representacion social que el universitario asume del LSD y la experiencia vincular y
de relacion en publico que vive cuando se halla afectado por el efecto de la sustancia.

Para Moscovici,

la representacion social [...] es un corpus organizado de conocimiento y una
de las actividades psiquicas gracias a las cuales los hombres hacen inteligible
la realidad fisica y social, se integran a un grupo o en una relacion cotidiana
de intercambios y liberan los poderes de su imaginacion (1979, p. 17)

Dice el autor que, al tener la representacion social dos caras —la figurativa y la
simbolica—, es posible atribuir a toda figura un sentido y a todo sentido una figura.
De acuerdo con esto, las representaciones sociales entonces tienen una doble funcioén
para el sujeto: “hacer que lo extrafio resulte familiar y lo invisible perceptible”
(Mora, 2002).

Con base en ello, se encontrd en el trabajo investigativo que las representaciones
sociales del LSD en universitarios son las construcciones psiquicas que el sujeto
viene desarrollando alrededor de la sustancia; las cuales viene plasmando en la
simbologia, la imagen, la artistica y la musica, con el fin de justificar la sobrevivencia
de la sustancia, el ritual y la practica. Se asume asi, de acuerdo a lo expuesto por
Moscovici que “es natural que lo desconocido se perciba como amenazante cuando
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no se tiene una categoria para clasificarlo” (1979); asi, la representacion social
del LSD transmitida entre sujetos —en este caso universitarios— a través de los
formatos mencionados (musica, imagen, pintura, entre otros) surge por la necesidad
de buscar una familiarizacion del conocimiento para si mismo y el mundo con el
proposito de mitigar la interrogativa que se tiene del objeto LSD, haciendo de este
algo menos extrafio y mas perceptible.

Para entender mas a fondo la representacion social del LSD existente en universitarios
y distinguir los procesos basicos que explican como lo social transforma un
conocimiento en representacion colectiva y como esta misma modifica lo social,
Moscovici (1979) presenta dos categorias —la objetivacion y el anclaje— que se
ocupan de explicarlo (Mora, 2002).

La objetivacion puede entenderse como la suma de todos los elementos que conforman
el fenomeno del LSD para ayudar a identificarlo como una situacion de mayor
rigidez. En este proceso, los sujetos estructuran un edificio tedrico esquematizado
de elementos como la musica, la imagen, los sentidos, los cuales se convierten
enseguida en un marco cognoscitivo estable y orientado a los comportamientos
interindividuales. La naturalizacion de esto, otorga a la representacion social el
caracter de evidencia valida por lo que la importancia de este proceso de objetivacion
reside entonces en que pone a disposicion del publico un esquema cognoscitivo
completo y plasmado en multiples formatos a partir de un ente abstracto o poco
tangible como lo es la idea social del LSD.

Para Moscovici (1979) el proceso de anclaje significa que la sociedad puede cambiar
un objeto social por un instrumento del cual dispone para colocarlo en una escala
que da preferencia en las relaciones sociales existentes (Moscovici, 1979, p. 121).
Parafraseando a Mora (2002), el ideal del LSD, al insertarse al esquema objetivado
de la red de significaciones previamente establecidas, genera en el consumidor una
representacion social reguladora de la interaccion grupal o global con el otro; lo que
significa que se da una interaccion cognitiva de un objeto de representacion social
—el cual para este caso es el LSD— a partir de los conocimientos intersubjetivos
y simbolicos que otros consumidores han aportado con relaciéon a la sustancia
y Sus Uusos.

147



Jaime Andrés Vinasco-Barco

Hasta este momento han sido resumido los resultados investigativos frente a como
se dan las representaciones sociales del LSD en jovenes universitarios; ahora bien,
para presentar los hallazgos que obedecen a los tipos de interaccion social y vinculo
que se hallaron en el grupo de estudio, es necesario hacer una precision semantica
que ubique al lector sobre como se asumieron algunos términos que categorizaron
los resultados de los mismos en el trabajo realizado.

Alo largo de toda la investigacion se planted que las interacciones sociales mediadas
por el efecto psicodélico del LSD mas predominantes que se hallaron en los jovenes
universitarios podrian denominarse como “interacciones sociales no dialdgicas”.
La interaccion social fue un concepto que trasversalizo la mayoria de las categorias
de analisis que se desarrollaron, definiéndose como el fendémeno basico mediante el
cual se establece la posterior influencia social que recibe todo individuo. El término
‘dialogicas’, por su parte, para efectos de este trabajo, fue entendido desde su raiz
(didlogo) cuya base etimologica proviene de las raices griegas ‘dia’ y ‘logos’ en
donde ‘dia’ significa a través d¢ y ‘logos’ en este contexto obedece a “la palabra”
(Bohm, 2001); por lo que el término en suma sugiere entonces que el dialogo o la
dialogica es una comunicacion por medio del intercambio de palabras. Lo que se
quiere precisar es que el concepto “interacciones sociales no dialogicas”, de acuerdo
a la etimologia de la palabra, fue asumido como el proceso de interacciéon social
logrado a través de las facultades comunicativas, relacionales y demas, mediadas
por el efecto del LSD; pero con la enérgica claridad de que no fueron a través de la
palabra fonética o morfosintactica. Es decir, relaciones interpersonales donde no hay
mediacion de la palabra oral o escrita.

De acuerdo a lo dicho, es menester precisar que la gran mayoria de las interacciones
sociales mediadas por el efecto del LSD que se hallaron en los jévenes universitarios
de este trabajo investigativo se categorizaron como “interaccion social no dialogicas”.
(Pero como se llega a esto? Una vez entendido el concepto, se debe decir que las
interacciones sociales no dialdgicas se gestan en la medida en que son influidas
por el efecto de sustancias psicoactivas tan potentes como el LSD. El LSD y su
consumo logran condicionar un marco de variables infinitas —que varios autores ya
han descrito— que determinan fuertemente la conducta del sujeto en el vinculo que
establece con el otro.
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Para entenderlo debemos comprender que estas variables en su gran mayoria
obedecen a disposiciones internas del sujeto tales como animo, humor, preocupacion
y externas tales como contexto, personas, clima y muchas otras. Por los hallazgos de
la investigacion, una de estas variables que el sujeto por lo general tiende a controlar
es la de la compania. Como puede verse en recortes de entrevistas como este:

(El consumo de esta droga actualmente lo haces sola o acompanada?
Siempre acompafiada no me imaginaria sola yo creo que me daria miedo.
(Susana, entrevista No. 3)

Es claro que para los universitarios dificilmente es pensable llevar a cabo un uso de
la sustancia sin la compafiia de alguien. Independiente del contexto, el consumidor
busca estar con personas allegadas o amigos que le generen confianza. Sin embargo,
por mucho que esta variable se supla y se controle, la naturaleza de la sustancia
y sus efectos casi siempre logran agobiar al sujeto generandole un sentimiento
caracteristico de soledad.

Para comprender mejor la descripcion relacional que se trata de explicar, es necesario
retomar varias cosas. La primera de ellas, es los efectos deseados de la sustancia
los cuales se enmarcan en la amplificacion de los sentidos para lograr una mayor
contemplacion del entorno. La segunda de ellas, es la fantasiosa vivencia del sujeto
que una vez en el trance esta direccionada al goce y al disfrute de una subjetividad
visual de las cosas del mundo exterior. Estas vivencias, simultaneas a la profusion
de ideas y pensamientos tan desproporcionados acontecidos bajo el influjo de la
sustancia y seguidos de la incapacidad o atolondramiento por verbalizar o expresar
oralmente lo que acontece en la subjetividad del individuo, llevan a la persona a la
simple continuacion de su experiencia propia sin la obligatoriedad de expresarla.
Esto en suma cobra valor para las interacciones sociales que analizamos en la medida
en que unido a la necesidad de sentir al otro, con el fin de suplir el vacio de soledad
mencionado, da origen o configura una relacion vincular “no dialégica” en tanto no
se necesita de la mediacion de la palabra y del dialogo con el otro para generar una
nueva construccion vincular o social con €l.

(Ustedes el consumo de esta droga nunca lo han hecho solos? Solos no, ni lo
haria porque a uno si le da miedo asi con otros, imaginese solo, yo creo que me
da jjmmm! jhijueputa! mejor estar con alguien [...] Si no que hay momentos
en los que uno bajo esa sustancia uno es muy detallista entonces por ejemplo
ahi quisiera como sollarsela solo. (Sebastian y Juan Pablo, entrevista No. 10)
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[...] yo como que me meto en MI MUNDITO [...] yo me pongo a pensar mis
cosas y ya; yo no socializo. (Laura, entrevista No. 9)

Las voces de los estudiantes refuerzan el argumento que se venia desarrollando,
al poner de manifiesto que los sujetos por la sensacion de temor y soledad que
genera la sustancia no quieren estar solos. Sin embargo, es paraddjica la posicion
cuando afirmaciones contrapuestas como “estar en su cuento”, “vivir su mundito”
o “sollarselan solos” muestran la ambivalencia vincular y de interaccion social que
gesta el efecto del LSD. Algo que hay que advertir es que el vinculo hallado y la
interaccion social no dialogica que planteamos, si bien es mediada por los efectos del
LSD, no es imperante durante todo el trance lisérgico puesto que existen momentos
en los que los consumidores de manera corta y rapida median palabra.

Para el analisis de esto, la teoria de Pichon Rivieére cobré un papel fundamental
en esta investigacion puesto que rescata la interaccion social en la relacion entre
sujetos. Se asumio esta idea de Riviére como fundamental debido a que el interés de
esta investigacion, ademas de centrarse en el interjuego vincular bidireccional entre
ambos sujetos, se centra en la construccion del vinculo. Pichon Riviére define el
vinculo como una estructura compleja que incluye un sujeto, un objeto (el otro), su
interaccion y procesos de comunicacion y aprendizaje.

Para desglosarlo, Riviére va a proponer dos tipos de vinculo que favorecen
su comprension a los cuales denomina: vinculo interno y vinculo externo.
Riviére afirma que los objetos que son internos en el sujeto y que condicionan sus
vinculos fueron en un comienzo externos. Para ello muestra que la introyeccion de
un objeto de interés social —el cual, aterrizado a este trabajo, podria ser el LSD
y sus usos—, ademas de influir directamente en el sujeto, es revotada de manera
reciproca con la anexada subjetivacion que la persona le ha dado configurando asi un
nuevo contenido (externo) y a la vez un vinculo social. En otros términos, el objeto
(el otro) alimenta a la persona al mismo tiempo que esta con su huella subjetiva
realimenta el conocimiento del objeto externo (el otro). Esta idea teorica sirvid para
concluir que el vinculo interno y el vinculo externo, al cual denomina Riviére como
introyeccion y proyeccion, es en los universitarios que usan LSD un proceso ciclico
de conocimiento el cual en un principio designa una estructura psiquica individual
que a la postre realimenta la del otro; edificaindose asi, un contenido mancomunado
que define una relacion vincular y social entre pares.
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Para retomar los elementos tedricos hasta aqui mencionados y profundizar en lo
dicho, iniciaremos por desglosar las principales causas que se hallaron y se sabe
conllevan a que el sujeto sumido en el efecto del LSD se vincule o interaccione
socialmente de determinada manera. En primer lugar, describiremos la fantasiosa
vivencia subjetiva en la que el usuario de LSD se inserta cuando consume la sustancia.
Para ello retomaremos el primer consumo que Hoffmann (1979) plasmo en un texto,
el cual se acerca a lo que pasa en un consumo lisérgico.

[...] me asaltdé una extrafia intranquilidad acompaiiada de una ligera
sensacion de mareo [...] cai en un estado de embriaguez no desagradable,
que se caracterizo por una fantasia sumamente animada. En un estado de
semipenumbra y con los ojos cerrado [...] me penetraban sin cesar unas
imagenes fantasticas de una plasticidad extraordinaria y con un juego de
colores intenso, caleidoscopico. (p. 29-30)

Esta narracion, es un esboce de los sensacionales y extraordinarios momentos que
pueden vivenciar aquellos que usan la sustancia. Hace parte de los efectos agradables
que el LSDnauta busca y encuentra en la fantasiosa psicoactiva. Sin embargo, hay
que advertir, esta ‘virtud’ puede ser quizas una de las responsables de que el sujeto
quiera volver a repetir su consumo posteriormente.

En segundo lugar, queremos retomar la afectacion en la organizacion del pensamiento;
este, como ya dijimos, es una de las esferas mentales mas afectadas. En él, el individuo
evidencia una actitud de atolondramiento tangible en su incapacidad por verbalizar
ordenada y frecuentemente las ideas que quiere expresar. Esto, unido a la fantastica
vivencia subjetiva que también mencionamos, conforma dos de los principales
factores que enmarcan en un ensimismamiento a quien consume la sustancia.

[...] yo he sido una persona que me he caracterizado muy bien por no saber
expresar las cosas jejejeje pero yo creo que cuando estoy tripiada [bajo el
efecto del LSD] si que menos soy capaz.

(Empeora la verbalizacion? “jTotal!” (Valentina, entrevista No. 5)

Como tercer agente condicional del vinculo y la interaccion, tenemos que retomar la
sensacion de “soledad y miedo a enloquecer y a morir” que produce dicha sustancia
(Hoffmann, 1979). Esta conmocién mental descrita por muchos autores, es la que
explica que aquellos que usan la sustancia entren en la ambivalencia de querer estar
solos pero a la vez acompanados.
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(Actualmente el consumo de esta droga lo haces sola o acompanada?
Acompaiada, sola no lo haria, no lo haria sola. (Elsa, entrevista No. 6)

Cuando hay gente [...] me siento segura, pues a mi no me molesta que estén,
antes me gusta porque me siento segura, hay momentos en los que me asusto
mucho entonces esas personas como que me calman un poquito. (Manuela,
entrevista No. 7)

Recapitulando, se puede culminar diciendo que los tres aspectos mencionados
(el fantasioso trance, el atolondramiento verbal y el sentimiento de soledad) responden
a la necesidad en el sujeto de, por un lado, continuar con la vivencia subjetiva de
su trance, sin miedo, sin interrupcion y sin necesidad de comunicar verbalmente al
otro lo vivido y, por otro, suplir el vacio afectivo que no permite vivir una tranquila
experiencia. Todo esto en suma gesta la relacion y el vinculo que a través del LSD
se esta dando en los universitarios consigo, con el otro y con el mundo; lo cual se
propuso llamar: “interaccion social no dialogica”.

Resumida la representacion social del LSD y las predominantes interacciones
sociales y vinculos hallados en jovenes universitarios se presentan a continuacion
los hallazgos investigativos que, ademas de falsear la hipoétesis, describen los
intercambios de orden publico que vivencia el sujeto en el contacto social mediado
por el efecto psicodélico de la sustancia. Para abordar esto, se tomo la teoria de
Erving Goffman quien define los intercambios de orden publico como la unidad o el
periodo durante el cual se sostiene en un grupo de individuos una orientacién y una
pertinencia realzadas de los actos (Goffman, 1971, p. 85).

Para la investigacion la orientacion y congruencia de los actos es sin duda la que
se construye alrededor del psicoactivo LSD; la cual con base en Goffman (1971),
podemos afirmar es una conducta que casi nunca es libre y es mas bien condicionada
por una serie de pautas sociales que definen la manera en como se debe realizar
el intercambio o la interaccion social con el otro. A este respecto cabe aducir que
indiferente de si son normas o reglas las que se imponen en el intercambio que el
individuo realiza, son variables que afectan la interaccion entre individuos puesto
que se le esta sugiriendo (norma) o se le esta obligando (orden) a hacer algo con
relacion al otro.
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Esto puede asumirse como un control social en la manera en que las autoridades
sociales o institucionales imponen una impresion paternal en la que el individuo
puede escoger solo entre adherirse a la norma o cumplir una regla. Estos postulados
de Goffman (1971) sirvieron para tener en cuenta las variables sociales que pueden
influir en la conducta del sujeto determinando la interacciéon social con otros.
Para analizar esto, se tomo prestada la famosa analogia del autor de una escena teatral
en donde se muestra que el sujeto es uno tras la cortina del escenario (backstage) y
otro cuando se pone en escenario (stage).

Amparan y Gallegos (2000), con base en los postulados de Goffman, plantean que,

el escenario o area de accion puede ser dividido en dos grandes secciones:
los bastidores (Backstage) y el escenario (Stage) propiamente dicho. En los
primeros, los actores se preparan para representar sus papeles y es ahi donde
también se producen los efectos especiales para impresionar al publico.
En los bastidores existe una categoria de personajes cuya funcion es arreglar
el escenario, proporcionar los aditamentos para que los actores desempefien
su papel. El escenario es el lugar en donde la accion tiene lugar ante la vista
de los espectadores. (p. 240)

Descritos esto, es necesario indicar que los componentes basicos del modelo
dramatuargico de Goffman fueron utilizados para hacer el analisis a prioriy a posteriori
de la hipotesis de la interaccion social encontrada en universitarios mediada por el
efecto del LSD. Al inicio de la investigacion, conociendo precariamente la poblacion
de estudio y desconociendo los hallazgos que esta pudiera arrojar, se planted una
hipotesis causal que versaba de la siguiente manera: “los jovenes universitarios
frecuentan el consumo de LSD porque durante la experiencia psicodélica se
movilizan signos de vinculacion interpersonal y colectiva que motivan el mantenerse
bajo sus efectos”. La afirmacion de este postulado fue pensada en el marco del
desconocimiento y la incertidumbre que generaba la aproximacion empirica con la
comunidad universitaria LSDnauta. En ese momento, a la luz de la dramaturgia de
Goffman, se creyo que el sujeto afloraba y exacerbaba su capacidad oral, lingiiistica,
relacional y social para entablar con los demas sujetos una interaccion que parecia
ser mas armonizada, tranquila y natural que la que entablaban los sujetos en la
cotidianidad sin efectos de alguna sustancia. Es decir, se creia que el sujeto afectado
por el LSD tenia una interaccion social dramatirgicamente mas dinamica, fluida y
armoniosa en el contexto del escenario stage.
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En estas instancias del texto debe decirse que el desarrollo de la investigacion ha
dejado claro que la hipotesis esta totalmente derribada por la realidad escénica y
de interaccion social real que se hallé en los sujetos, la cual por defecto modifico
la premisa aprioristica. En contraposicion, por lo descubierto y desarrollado a lo
largo del trabajo investigativo, se establecio que la hipdtesis que mejor se enmarcaba
en los hallazgos era la de: “durante las practicas de uso del LSD entre los jovenes
universitarios de la investigacion se recrean codigos de representacion social que, de
un lado, articulan y cohesionan los lazos interpersonales y colectivos entre quienes
usan la sustancia y, de otro, juega un papel importante en la configuracion de la
identidad del si mismo”. Esta afirmacion se asumi6é como real puesto que responde
con mayor certeza a los hallazgos de la investigacion, los cuales comprueban que las
experiencias psicodélicas relacionadas con el trance lisérgico son las que replican
codigos de interaccion social que aportan la obligatoriedad de la construccion
de vinculos y relaciones sociales que se encuentran en la actualidad entre los
universitarios consumidores de dicha sustancia.

CONCLUSIONES

Como primera conclusion se debe afirmar que el conocimiento que poseen los
universitarios consumidores de LSD y a la vez participantes de esta investigacion,
esta dividido y enmarcado en dos categorias. La primera obedece a un conocimiento
que tienen del surgimiento del LSD logrado gracias a la difusion masiva que ha
tenido la venturosa y particular historia del descubrimiento de la sustancia. Y la
segunda esta conformada por el conocimiento empirico que el sujeto logra y adquiere
constantemente en la vivencia de cada uno de los usos de esta. Esto, configura el
maximo saber que posee el consumidor de LSD sobre el fenémeno.

Como segunda conclusion se debe decir que el vinculo y las interacciones sociales
mediadas por el efecto del LSD mas predominantes en los universitarios de esta
investigacion se caracterizan porque los sujetos experimentan con usos, sentimientos
de miedo y soledad que tienden a ser suplidos por lo general con la compania de
otros. Esto, unido a los efectos fisiologicos propios de la sustancia que generan en los
sujetos una contemplacion fantasiosa del mundo, una profusion incesante de ideas y
una dificultad por la expresion oral de la palabra, conforman los exigidos vinculos
e interacciones sociales que se propusieron llamar para este trabajo “interacciones
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sociales no dialogicas”. Se asumid asi porque la investigacion mostro que se
comparte, se comunica y se intercambia informacion, pero de manera no verbal.

Como tercera conclusion se quiere sentar una enérgica posicion personal que emerge
con base al trabajo de investigacion desarrollado durante todo este tiempo y es
la de invitar a los jovenes a reflexionar sobre si los hallazgos vinculares de esta
investigacion que muestran la manera de interaccionar que actualmente establece el
sujeto bajo el influjo de la sustancia construyendo relaciones de dudosa estabilidad y
profundidad con otros sujetos, responden a conductas de interaccion social buscadas
y deseadas por el joven universitario de la actualidad.
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