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Resum

Enelp abajo se presenta la informacion micologica recopilada en
el Resguardao Nuestra Seiiora de la Candelaria de la Montana, en el
Municipio de aldas, por el grupo de hongos-de la kitiea de Investigacion
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Abstract e 3

The following research work presents the mycological Information compiled
at the “Resguardo Indigena Nuestra Sefiora de la Candelaria de la Montafa”, in
Riosucio Caldas municipality, by the research line in biology of the Botanical
Garden's conservation fungus group of iversity of Caldas. During 3 days
on July month of 2.004 in total were ¢ species of fungus macromicetes,
35 belong to phyilum Basidj te in 32 genus, 17 families and 10
orders; 2 of the phyll jle in 1 genus, 1 family and 1 order.

The recollectig n opportune way by the most
representative pres i

, os, Resguardo Indigena Nuestra Sefiora de la
Candelagia de la Montafa. Riosucio, Caldas.
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INTRODUCCION

Los hongos macromicetos presentan un gran interés en diversos
campos debido a que son causantes de enfermedades en plantas
ocasionando pérdidas econémicas cuantiosas (FRANCO et al., 2000),
también tienen un gran aprecio por su alto valor gastronomico, ya que son
alimentos que pueden ser certificados como ecoldgicos, organicos o
biologicos y pueden ser recolectados y procesados para su venta a muy
bajo costo. (DESCHAMPS, 2002).

Segun CASTANO (1994) se puede decir que la nutricion humana
esta basada en 11 plantas cultivadas que representan el 95% del suministro
de alimento de la humanidad, ademas, el incremento de la poblacion y la
inestabilidad econémica agudizan el problema de la falta de alimentos, lo
que obliga a la busqueda de otras fuentes que permitan diversificar la
oferta alimenticia y revalorizar los subproductos de cosecha para optimizar
la actividad agropecuaria; y aunque los hongos podrian suplir parte de ese
problema, la utilizacién de estos como fuente de alimento en Colombia es
escasa y esta restringida a pocas especies. Es de tener en cuenta que de
acuerdo con CHANG & MILES (1993) el hombre ha consumido desde
tiemmpos antiguos las setas y en algunas sociedades su consumo estaba
limitado a la realeza, ademas por mas de 2000 afios, algunas especies han
sido empleadas por sus efectos medicinales.

Este trabajo pretende aportar al conocimiento de la flora micologica
presente en el territorio de Caldas y mas especificamente del Resguardo
Indigena la Montafia en Riosucio, dando a conocer la gran variedad de
hongos presentes, los cuales en algunos casos son de gran valor alimenticio
y medicinal, caso que dentro de los planes de vida de los habitantes del
resguardo podria ser una alternativa para tener en consideracién.

MARCO TEORICO

Dentro de los hongos tratados en este trabajo las clases principales
son la de los Ascomicetes y Basidiomicetes.Los Basidiomicetes son los
hongos en los cuales hacemos mayor énfasis debido a que revisten gran
interés desde el punto de vista alimenticio, industrial, ecologico y medicinal
(PULIDO, 1983), en estos se incluyen formas mas conocidas como setas,
estrellas de tierra, boletos, hongos gelatinosos, repisas lignicolas, entre
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otros hongos. También hablamos de Basidiomicetos como aquellos que
producen esporas sexuales denominadas basidioesporas los cuales son
producidos en una estructura microscopica llamada basidio, después de
una plasmogamia, kariogamia y meiosis (ALEXOPOULOS, et al 1996).

Las basidioesporas son liberadas por el esporocarpo o basidiocarpo
al medio ambiente para continuar con su ciclo reproductivo, y colonizar
sustratos de los cuales obtienen sus nutrientes, la forma de nutricién puede-
ser saprotrofos parasitos o simbiontes (FRANCO, et al 2000) y cada una de
estas formas liene una relacion ecologica bien importante en la continuidad
de los ciclos de la vida en la tierra. En el caso de los saprotrofos
descomponen organismos muertos y son los principales responsables del
reciclaje de los componentes vegétales, los parasitos invaden una plania o
animal vivo y se alimentan y multiplican dentro de el sin causarle dafio ni
beneficio mientras pueda existir equilibrio, si no lo hay generan
enfermedades y los simbiontes que establecen relaciones mutualistas con
otros organismos, como es el caso de la micorrizas (FRANCO, et al 2000).

ANTECEDENTES

Las exploraciones micolégicas en Colombia han sido relativamente
pocas, sin embargo en los tropicos del nuevo mundo se han efectuado
expediciones especializadas en micologia y muchas de las primeras
contribuciones al conocimiento de la micoflora del neotrépico han sido
proporcionadas por Fitopatologos. Una excepcion fue la expedicion cientifica
de Fuhrman en Colombia en 1914, en la cual los hongos constituyeron uno
de los numerosos grupos coleccionados (Dumont, et el 1978).

Mientras el trabajo de Fuhrman proporcioné mucha informacién sobre
los hongos fitoparasitos de Colombia, la publicacién de los fitopatdlogos
puertarriquetios Chardon & Toro (1930) reunié por primera vez todo lo
concerniente a la literatura micolégica para una region politica definida, y
present6 también los resultados de exploraciones comparativamente
grandes en Colombia.

Las colecciones de Chardon y Toro se centraron en Antioquia, Valle
del Magdalena, alo largo de la Costa Pacifica, en el Valle y en las cordilleras
de Cundinamarca y Tolima, especialmente en las localidades cercanas a
las grandes ciudades. Se reunieron en total mas de 1000 colecciones de
hongos. En el valle se encontraron los siguientes géneros: Stereum, Fa volus,
Hexagona, Polyporus, Panus, Schizophilum, efc.
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Otros Investigadores han realizado colecciones espemahzadas en
Colombia, como las de G. Guzman (México), G. Marin (EU.) y Doi (Japén), K
Dumont (EU.), R.; Singer (EU.) en 1963 describié varias especies
micorrizogenas de los bosques de robles. Dennis (1970) recopil6 informacion
de los hongos de este pais, y Restrepo en 1972 estudié dos especies de
Panaeolus en Antioquia. Guzman en 1964 recolectd diversos hongos en el
departamento del Valle, Cauca y Cundinamarca, en 1971, recolecté hongos
del genero Psylocibey en 1978 publicé un listado de 79 especies basada en
materiales colectados en sus viajes y muestras del herbario nacional de
Colombia. En la vertiente del pacifico, bosque subtropical, con altura de
1200 m.s.n.m., recolectdé 7 géneros: Auricularia, Cymatoderma, Sterewm,
Favolus, Polyporus y Marasmils. Las primeras colecciones realizadas por
micologos extranjeros se enviaron a sus paises de origen y en muchos casos
no se depositaron duplicados en el pais de origen.

En 1983 Pulido, M. realiza un estudio bien importante sobre los
Agaricales Colombianos y se comenzaron a realizar investigaciones
especializadas como las de Mueller,G y Singer, R en 1988 sobre Zaccaria
gomezii, Halling, R. en 1989 y 1992 con estudios en Boletales asociados a
roble, Horak, E y Halling, R en 1991 con estudios en Phaeocollybia Henao,
M. 1989,1990 y 1997 con entregas de estudios en Aphiloporales,
Saldarriaga, Y. et al 1988 con reportes en Agaricales Colombianos, Franco,
A. E. 1993, 1999 con estudios en Macrolepiotas en Colombia y la misma
autora en el 2000 con la Guia de campo Setas de Colombia.

En la década actual se siguen realizando diversas investigaciones en
algunos sitios del pais, los trabajos de la Universidad de Antioquia son de
gran mérito ya que alli se cuenta con micetotecas con registros nacionales.
La tinica coleccion existente en el Departamento de Caldas reportada es la
de lamicetoteca del laboratorio de Fitopatologia de la Universidad de Caldas
por Naranjo 2001 con 92 géneros de hongos macroscopicos conservados
en formaldehido lo cual no nos permite la verificacién de las
identificaciones.

MATERIALES Y METODOS

El Resguardo Indigena Nuestra Sefiora de la Montafia, se encuentra
localizado en el municipio de RioSucio en el departamento de Caldas, con
una altitud entre los 2640 y los 2900 m.s.n.m. y una clasificacion segin
Holdridge de hiimedo montano alto.
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El muestreo se realizo en el sitio Piedras Blancas 05° 30° 00.6° " N;
75°46°43.5° " W, enla Truchera 05°31°06.6" " N; 75°46°06.4" "W y en
un bosque de alisos y pineras via jardin Antioquia, el objetivo del muestreo
es el de apoyar los planes de vida de los habitantes del Resguardo,
permitiendo un conocimiento de lo que poseen en su alrededor. La
vegetacion de la zona en donde predomina el Chusque (Chusquea scandens),
tiene también sembrados de pino (Pine patula), y Aliso (Alnus acuminatta).
Ademas de helechos arboreos (Cyathea caracasana), también por la zona-
de se encuentra un pequefio bosque de robles (Quercus humboldtii) el
cual ha sobrevivido a la potrerizacion y fue objeto de muestreo.

Se realizaron de manera oportunistica dentro de las tres zonas de
muestreo, colectando los carpoforos segun las técnicas sugeridas (Franco,
et al 2000.) La identificacion de los especimenes se realizo utilizando claves
de genero y realizando cortes a mano alzada de los carpéforos, esto se llevo
a cabo en el laboratorio Fitopatologia de la Universidad de Caldas donde
realizamos avistamientos en microscopio fotonico a 100X y utilizando
reactivo de Melzer, KOH y Rojo Congo de las estructuras de los especimenes,
estos hongos ya secos se depositaron en bolsas plasticas y fuerén guardadas
en el laboratoric de macromicetos de la Universidad de Caldas.

RESULTADOS

En total se colectaron 37 especies de hongos macromicetes, 35
pertenecientes al phyllum Basidiomycota y distribuidas en 32 géneros, 17
familias y 10 ordenes; 2 del phyllum Ascomycota distribuidas en 1 género
,1 familia y 1 orden (Tabla 1).

Para observar la abundancia, tomamos en cuenta el numero de
especimenes que se nos presentaron con mas regularidad y en mayor
cantidad en las Ires diferentes zonas de muestreo (cabe aclarar que no
utilizamos disefio estadistico y solo se realizo un muestreo), para este caso
elegimos dos especies: Laccaria lacata y Panaeolus semiovatus mostrando
una mayor presencia de Laccaria Jacataen el bosque de pinos de la truchera
de hasta mas de 30 especimenes y una mayor presencia de Panaeolus
semiovatus en el bosque de pinos y alisos via Jardin Antioquia, hasta con
mas de 30 especimenes. Cabe resaltar que las dos especies presentaron
menor abundancia en la zona de Pefias Blancas donde se presentaron solo 5
especimenes de Panaeolus semiovatusy 2 de Laccaria lacata.

La abundancia de Laccaria lacata nos muestra que en las zonas hay
plantaciones de pino debido a que ésta es asociada como una especie
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ectomicorrizica de pino patula, ademas también podemos ver la especie
Panaeolus semiovatus que es de habito coprofilo o descomponedor de
estiércol de vaca generalmente, nos advierten de los potreros que estan
difuminados como parches dentro de los bosques ocupando gran parie
de estos cultivos comerciales.

Es importante afadir que los cambios en la abundancia son
influenciados por el clima, ademas de la periodicidad, longevidad y
fluctuaciones de los basidiocarpos.

Figura 1. Especies mis comunes de hongos en tres localidades del
resguardo la Montafa:

18 +—

10 44—

La Truchera - Pefias blancas PINERA - Alisos via Jardin

Dentro de los resultados de este muestreo, también cabe resaltar que
encontramos varias especies las cuales poseen gran potencial de uso
reportado por la literatura, estos resultados son anotados en la tahla 2.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

. La diversidad fungistica del Resguardo Indigena Nuestra Sefiora de
la Candelaria de la Montafa en Riosucio Caldas es importante debido a
varios factores, uno de ellos es el papel que cumplen en las cadenas troficas
al ser descomponedores de materia organica, ayudando a solubilizar los
nutrientes para las plantas v de este modo convirtiéndose en productor
(FRANCO, et al 2000) un ejemplo de ello son las especies saprofitas y
lignicolas como los géneros Mycena, Marasmius, etc. Ademas los hongos
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ectomicorrizicos poseen importancia econoémica al estar asociados al
crecimiento y sostenimiento de Forestales comerciales como el aliso, el
pino, los robles, entre otros. Dentro de estos hongos ectomicorrizicos cabe
resaltar aquellas espedies que se han distribuido con los cultivos de especies
maderables foraneas, es el caso de la Laccaria lacata, Amanita muscaria y
el Suillus luteus con el Pino patula, que ademas reportan importantes
potencialidades en cuanto a su uso (PULIDO, 1982). Estas dos ultimas
especies probablemente venian inoculadas con el pino después de la década -
de los 50 s desde el norte en plantaciones comérciales exoticas,
bresentando una amplia adaptacion en estas tierras templadas del Norte
de Sur América (HALLING, et al 2002).

Denlro de las zonas de muestreo del resguardo nos encontramos
también con un pequeiio bosque de robles el cual ha sobrevivido a la
potrerizacion; sin embargo muestra una constante tala a sus alrededores
constante, este pequerio fragmento es de gran importancia para el habitat
de los hongos macromicetos, no obsliante la abundancia de estos no fue
muy representativa. Dentro de las especies encontradas cabe resaltar
algunas especies ectomicorrizicas como Russula breviceps, ademas de
especies asociadas al suelo y la hojarasca como el Cotinarius.

Los hongos presentes en los potreros, estan distribuides por todo el
resguardo en zonas de transicion con bosques andinos y cultivos forestales
comerciales, aqui los hongos de habito coprofilo son los mas abundantes,
tal es el caso del Panaeolus semiovatus con una alta representatividad,
ademas de especies alucinégenas como Psilocybe cubensis y Psilocybe

yungensis. También otras especies habitan estos lugares como las del género
Hypholoma.

Muchas de las especies encontradas en estos variados ecosistemas
tienen grandes potencialidades de uso, como las reportadas para las
especies del género Auricularia, A. delicata, A. auricula-judae, las cuales
son de valor alimenticio y medicinal, 1a especie 4. aurfcula-judae presenta
propiedades anticoagulantes, ademés que sirve de tratamiento contra la
diabetes y baja de azicar en la sangre (MONTOYA, 2004). Estas especies
son de habito lignicola. Otra especie también de habito lignicola que
presenta propiedades alimenticias es el Lentinulla boryana reportado en
la zona de Pefias Blancas.

El anterior estudio nos permite afirmar que el resguardo la Montafia
presenta una diversidad de hongos entre los cuales hay especies
comestibles, alimenticias, toxicas, medicinales, alucindgenas y venenosas,
que para ser aprovechadas deben ser estudiadas mas exhaustivamente y
ser incluidas en los planes de vida de los habitantes del resguardo.
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Tabla 1. Especies de hongos Macromicetes encontradas en el Resguardo
Indigena Nuestra Sefiora de la Montafia determinaciones basadas en:

(Ainsworth, 1973; Largent, et al 1888; Pulido, 1983)

ORDEN FAMILIA GENERO  ESPECIE  HABITO
Xylariales Xylariaceae Xylaria globosa Lignicola
Xylaria sp. Lignicola
Hymenochaetales Hymenocahetaceae Phellinus sp. Lignicola
Porlales Polyporaceae Picnoporus sanguineus  Lignicola
Trametes sSp. Lignicola
Clavariaceae Ramaria sp. Lignicola
Hydnaceae Pseudohydnum gelatlnosum Lignicola
Hydnum sp. Lignicola
Agaricales Agaricaceae Coprinus sp. Saprofitito
Lepiota sp. saprofitico
Amanitaceae Amanita muscaria Ectomicorrizico
Hygrophoraceae Hygrocybe sp. Saprofitito
Hygrophorus  sp. saprofitico
Strophariaceae Hypholoma sp. coprofilo
Panaeolus semiovatus  coprofilo
Psilocybe cubensis coprofilo
Psilocybe yungensis coprofilo
Psilocybe sp. coprofilo
Strophartia semiglobata coprofilo
Tricholomataceae  Gypnopus sp. saprofitico
Laccaria lacata ectomicorrizico
Marasmius sp. saprofltico
Mycena sp. saprofitico
Lentinulla boryana lignicola
Campanella alba lignicola
Collybla sp. saprofitico
Boletales Boletaceae Suillus luteos ectomicorrizico
Paxilus sp. ectomlcorrizico
Aurlculariales " Auriculariaceae Auricularia auricula-Judae lignicola
Auricularia delicata lignicola
Exidiaceae Exidia 5p. lignicola
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ORDEN FAMILIA GENERO ESPECIE HABITO
Cortinariales Cortinariaceae Corttnarius sp. saprofitico
Dacryomycetales Dacryomycetaceae Calocera Cornea lignicola
Lycoperdales Lycoperdaceae Lycoperdon pusillum saprofitico
Calvatia sp. Terricola
Tremellales Tremellaceae Tremella Globosa lignicola
Russulales Russulaceae Russula Brevipes ectomicorrizico

Tabla 2. Especies con usos conocidos basados en: (Pulido, 1983; Montoya,
2004; Franco, et al 2000; Velasquez, 1998; Guzmadn, 1987 y Deschamps,

2002).

ESPECIE LOCALIDAD HABITO IMPORTANCIA

Amanlta muscaria Pinera - Alisos via Jardin Ectomlicorrizico  Toxico
Antioguia

Psilocybe Yungensis Pinera - Alisos via Jardin Coprofilo Alucinégeno
Antioquia

Panaeolus semlovatus Todas Coprofiio Comestible

[ycoperdon pusillum Petias blancas Saprofito Medicinal

Psilocybe cubensis Pinera - Alisos via Jardin  Coprofilo Alucinégeno
Antioqula

Auricularia delicata Pefias blancas Lignicola Alimento y

Mediclnal

Suillus lateos La truchera Ectomicorrizico  Alimento

Stropharla semiglobata  Pefias blancas Coprofilo Téxico

Laccarla lacata La truchera Terricola de Plno  Comestible

Auricularia auricula-judae Pefias blancas Lignicola Alimento

Lentinulla boryana Pefias blancas Lignicola Allmento
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Fig. 2 Amanita muscaria Fig. 3 Psilocybe cubensis

b o

Fig. 4 Laccaria laccata Fig. 5 Lepiota sp.

Fig. 6 Psilocybe yungensis Fig. 7 Russula brevipes
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Fig. 8 Pseudohydnum Fig. 9 Lentinulla boryana
gelatinosum

Fig. 10 Suillus luteus Fig. 11 Auricularia delicata




