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RESUMEN

La brucelosis es considerada como una de las
enfermedades infecciosas mas importantes en
Colombia y el mundo por sus implicaciones en
la salud publica, y sus repercusiones productivas
en el ambito pecuario, dejando grandes pérdidas
a la economia nacional. Considerando que
existe poca informacion sobre su prevalencia
en el ambito regional, en el transcurso de
los afios 2001-2002 se realizé un estudio
sobre la prevalencia de la brucelosis bovina,
equina y humana (personal con alto riesgo de
infeccién) en el departamento de Caldas. Para
el desarrollo del trabajo se utilizaron como
pruebas diagnésticas, las técnicas rosa de
Bengala y ELISA Indirecta; ademas se realizaron
pruebas confirmatorias como ELISA competitiva
y fijacion de complemento para los equinos.
Los resultados obtenidos en 2.434 muestras
de bovinos mostraron una baja incidencia
para brucelosis (0,6%), que correspondi6 a 15
animales hembras, distribuida en las cuatro
zonas del departamento de la siguiente manera:
oriente 0,24% (6 bovinos: 3 de La Dorada y 3 de
La Victoria); centro-sur 0,16% (4 bovinos: 2 de
Manizales, 1 de Belalcazar y 1 de Villamaria);
norte 0,12% (3 bovinos: 1 de Neira, 1 de
Aranzazu y 1 de Salamina) y occidente 0,08%
(2 bovinos, ambos en Risaralda), encontrandose

Julidn Orozco, Juan Felipe Hernandez,
Alejandra Martinez, Felipe Sanchez*

animales positivos en rangos de edad de 18
a 90 meses. No se hallaron equinos reactores
positivos utilizando las pruebas confirmatorias.
Los resultados obtenidos en 676 muestras
de humanos, arrojaron una baja prevalencia
(0,14%), correspondiente a un matarife, con
sintomas compatibles para brucelosis. La técnica
rosa de Bengala aument6 la sensibilidad al
agregar el doble de la cantidad de suero con
respecto al antigeno Rosa de Bengala.

Palabrasclave: prevalencia, brucelosis, bovinos,
equinos, humanos, Colombia, prueba rosa de
Bengala, inmunoensayo enzimatico, prueba de
fijacion del complemento.

PREVALENCE OF BOVINE, EQUINE
AND HUMAN BRUCELLOSIS IN
CALDAS-COLOMBIA-
SOUTH AMERICA

ABSTRACT

Brucellosis is considered one of the most
important infectious diseases in Colombia
and the world due to its implications in public
health, and its productive consequences in the
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livestock field that is producing big losses in the
economy of the country. Since there is limited
information on Brucellosis in Caldas, in 2001-
2002 a prevalence study on bovine, equine and
human (high risk personnel) Brucellosis was
carried out in the department of Caldas. For
the development of the research the following
diagnostic tests were used: Bengal Rose Test,
indirect ELISA, as well as confirmatory tests,
such as competitive ELISA and Complement
Fixation, for the horses. The results obtained in
2,434 bovine samples shown a low incidence of
Brucellosis (0.6%), corresponding to 15 females,
distributed in the four zones of the department
as follows: east zone with 0.24% (3 in La Dorada
and 3 in La Victoria); central-south zone with
0.16% (2 in Manizales, 1 in Belalcazar and 1 in

INTRODUCCION

La brucelosis es una de las zoonosis mas
importante a nivel mundial, no solo por
sus implicaciones en la salud publica
asociada con la disminucién en la capacidad
laboral, baja en la productividad, costos de
hospitalizacién, medicamentos, honorarios
médicos, complicaciones y secuelas organicas
en los pacientes (3, 19), sino también por sus
repercusiones médicas y econémicas en el dmbito
pecuario; entre éstas cabe destacar la pérdida de
terneros (abortos), infertilidad, repeticiéon de
servicios, aumento del intervalo entre partos,
alta tasa de reemplazos, disminucién en la
produccién de leche y pérdida de peso en las
canales (18). En lo que a equinos se refiere, es
muy escasa la informacién pudiéndose ignorar
la importancia que pueda tener esta especie
como hospedador de Brucella.

El departamento de Caldas, haido incrementando
aceleradamente su censo ganadero bovino
debido a la crisis cafetera existente; teniendo
en cuenta que en Colombia ésta es una de las
especies animales mas susceptible de padecer
la brucelosis y asi mismo de convertirse en
diseminadora, es importante conocer su estado
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Villamaria); north zone with 0.12% (1 in Neira, 1
in Aranzazu and 1 in Salamina); and west zone
with 0.08% (2 in Risaralda). The animals that
tested positive were between 18 to 90 months
of age. No equine reactors tested positive with
the confirmatory test. The results obtained in
676 human samples showed a low prevalence
(0.14%), corresponding to a slaugtherman with
symptoms associated with Brucellosis. The
Bengal Rose Test increased the sensibility when
adding twice as much serum, regarding the
Bengal Rose antigen.

Key words: prevalence, Brucellosis, bovine,
horse, human, Colombia, Bengal Rose
Test, Enzyme-Linked Immunosorbent test,
Complement Fixation test.

actual frente a la enfermedad, asi como también
el estado de la infeccién del personal en riesgo
y el de los equinos, quienes generalmente
comparten las instalaciones.

En el medio regional, son muy pocas las
investigaciones que han sido realizadas, éstas se
han hecho aisladamente en diferentes municipios
y datan de muchos afios atrés; razén por la cual
no existe suficiente informacién que permita
determinar el estado real y actualizado de la
brucelosis en esta drea, que permita desarrollar
y aplicar los programas de prevencion de esta
enfermedad en Caldas.

En esta investigacion se plantea la utilizacién de
métodos inmunolégicos como son las pruebas
rosa de Bengala (prueba tamiz), el inmunoensayo
enzimético indirecto, el inmunoensayo
enzimatico competitivo (SVANOVA®) y la
prueba de fijacion del complemento (esta dos
altimas confirmatorias), para obtener una mayor
confiabilidad en el diagndstico del agente en
estudio.

El objetivo de este trabajo pretende determinar

la prevalencia de brucelosis en bovinos, equinos
y humanos con riesgo de infecciéon en el
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departamento de Caldas, mediante la detecciéon
de anticuerpos contra Brucella abortus; ademas de
la consecucion y actualizacion de la informacion
en esta region, necesaria para la implementacion
de programas de monitoreo y control de la
enfermedad.

MATERIALES Y METODOS

El estudio realizado fue de tipo descriptivo,
y se realiz6 en el departamento de Caldas-
Colombia en las siguiente zonas: zona oriental:
se evaluaron los municipios de La Dorada,
Manzanares, Marquetalia, Pensilvania, Samana
y La Victoria; zona centro-sur: se obtuvieron
muestras de Belalcdzar, Chinchind, Manizales,
Palestina, Villamaria y Viterbo; zona Occidental:
las muestras fueron tomadas en Supia, Marmato,
La Merced, Riosucio, Anserma, Filadelfia, San
José y Risaralda; zona Norte: que comprendi6
los municipios de Neira, Aranzazu, Salamina,
Marulanda, Pacora y Aguadas.

El célculo de la muestra se determiné empleando
el método de Putt (21), utilizado cuando se sabe
que una condicién existe pero se requiere su
cuantificacién. Para la investigacién se tomaron
muestras de 2.434 bovinos, en 235 hatos, previo
censo ganadero regional, cuya condicién era
poseer mas de 20 animales para realizar la
discriminacién por sexo y edad, asi: hembras de
2-3 afnos, hembras mayores de 3 afios, machos

mayores de 18 meses. También se tuvieron en
cuenta 792 muestras de equinos sin importar
la edad ni la especie (Equs caballus domesticus,
Equs asinus y los cruces entre ambos). Todas las
muestras fueron tomadas al azar (Tabla 1). Para
el caso de los humanos, previo consentimiento
informado, se obtuvo muestras de suero de
676 personas con alto riesgo de infectarse con
Brucella (expendedores de carne y faenadores en
centrales de sacrificio); para hallar el tamafio de
la muestra a tomar por cada municipio evaluado,
se realiz6 una estratificaciéon teniendo en cuenta
un factor de ponderacién para cada estrato
seglin su poblacién de bovinos y equinos.

Para obtener el tamafio de la muestra, segtn el
Decreto 00286 de febrero de 1999, se asumio el
rango mayor con una prevalencia instantanea de
brucelosis en bovinos del 2%; para la poblacion
equina no se conocen datos al respecto, pues no
hay estudios y los realizados con anterioridad
son puntuales y de otras zonas del pais; por lo
tanto, teniendo en cuenta la poblacién total de
equinos del departamento de Caldas, obtenida
de datos suministrados por el ICA regional
9; tomando el 2% como prevalencia critica y
un error estdndar controlado del 5% se logro
obtener el tamafio de muestra para los equinos
en Caldas. La poblacién bovina total del
departamento de Caldas, se tom¢ segtin datos
del ICA regional 9, extraidos del dltimo ciclo
vacunal contra la fiebre aftosa. La muestra en
humanos fue el total de los faenadotes existentes
en cada municipio de Caldas.

Tabla 1. Tamafio de la muestra (bovinos y equinos), por zonas en el departamento de

Caldas.
ZONA I_];]]Egl\fg i%g HEMBRAS > M>A§I_;SOS TOTAL TOTAL
MESES A 36 MESES MESES BOVINOS | EQUINOS

ORIENTE 213 329 296 838 239
CENTRO-SUR 143 305 52 500 100
NORTE 210 425 65 700 157
OCCIDENTE 141 208 47 396 296
TOTAL 707 1.267 460 2.434 792
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La obtenciéon de la muestra por municipio se
determin, aplicando un factor de ponderacion
(Wh), el cual se obtuvo dividiendo la poblacién
de cada municipio (Nx) entre la poblacion total
(N) (Whx= Nx/N), este factor de ponderacion
(Whx), se multiplic6 por el tamafio de la muestra
total (n). (Whx*n).

Se determinaron las caracteristicas de la
poblaciéon bovina y equina en estudio, por
medio de una ficha epidemiolégica que recogié
datos como raza, sexo, edad, estado vacunal, y
presencia de abortos en los altimos 5 afios, entre
otros; asi como la ocupacion, el género, la edad
y la sintomatologia compatible con brucelosis
para los humanos.

Las muestras de sangre se obtuvieron de la
vena yugular para equinos y/o coccigea para
bovinos y de la vena radial en el humano,
utilizando tubos al vacio sin anticoagulante;
se separé el suero y se congel6 a -35°C hasta
el momento de la realizacion de las diferentes
pruebas. Para la realizacion de la prueba de
rosa de Bengala, se depositaron 30ul de suero y
15ul de antigeno (técnica modificada) sobre una
placa de aglutinacion, se mezcl6é y homogenizé
suavemente por 4 minutos, después de los
cuales se visualiz6 la presencia de aglutinacion
macroscopicamente.

Alos sueros de bovinos y humanos que tuvieron
aglutinaciéon usando la técnica modificada,
se les realizé la prueba de rosa de Bengala
convencional (30pl de suero mas 30ul de
antigeno). Los sueros positivos por el método de
rosa de Bengala modificada fueron remitidos al
centro de diagnoéstico animal del ICA, Bogotd,
donde se realiz6 la ELISA indirecta; a aquellos
con resultados positivos, se les realiz6 el
inmunoensayo enzimatico competitivo, como
prueba confirmatoria para bovinos; los sueros de
equinos y humanos fueron evaluados por medio
de la prueba de rosa de Bengala modificada
y confirmados por fijacién del complemento
(confirmatoria para ambas especies).

RESULTADOS

La prevalencia puntual de la brucelosis bovina
en el departamento de Caldas fue de 0,6%,
siendo mas alta en la region oriental y menor en
laregion Occidental (Tabla 2). Para el analisis de
resultados se utiliz6 la formula de prevalencia,
encontrando un error estdndar (E.S.) de 0,15,
lo que dio como resultado un intervalo de
confianza entre 0,30y 0,90, indicando lo anterior
que la prevalencia en bovinos de la enfermedad
en Caldas puede variar entre 0,3y 0,9 %. El total
de hatos positivos para brucelosis fue de 10, lo
que representa una prevalencia por hatos del
4,2%.

Tabla 2. Muestras positivas para brucelosis bovina en Caldas, usando pruebas serolégicas de

tamizaje y confirmatorias.

ZONAS DE NUMERO DE MUESTRAS DE BOVINOS
CALDAS POSITIVOS A Brucella abortus
Rosa de Rosa de Elisa Elisa Competitiva | Prevalencia (%)
Bengala Bengala Indirecta | (Confirmatoria)
Modificada | Convencional
ORIENTE 32/838 1 12 6 0,24
OCCIDENTE 5/396 2 2 2 0,08
NORTE 4/700 2 3 3 0,12
CENTRO-SUR 7/500 3 4 4 0,16
TOTAL 48/2.434 8 21 15 0,60
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Al comparar los resultados obtenidos con las
pruebas rosa de Bengala y la ELISA competitiva,
se encontré que utilizando la metodologia
convencional para la prueba rosa de Bengala
(30ul de suero mas 30 ul de antigeno rosa de
Bengala), solo se detectaron 8 bovinos positivos,
mientras que al realizar la prueba modificada
(15pl de antigeno Rosa de Bengala méas 30ul
de suero), se encontraron 48 positivos, de los
cuales 15 fueron confirmados por la prueba
de Elisa competitiva, lo que muestra que la
prueba de tamizaje convencional no detect6
7 bovinos como potenciales diseminadores
de la enfermedad (Tabla 2). El criterio para
modificar la prueba se basé en el concepto de
que a menor concentracion de antigeno, hay
mayor probabilidad de formacién de complejos
inmunes multivalentes y por lo tanto mayor es la
probabilidad de evidenciar macroscépicamente
la aglutinacion; ademas, al aumentar el volumen
de antigeno puede suceder que haya dilucion de
las moléculas de anticuerpo que conducira a la
formacién de complejos inmunes monovalentes,
especialmente cuando los anticuerpos estdn en
baja concentracién. Adicionalmente, se siguieron
los parametros establecidos por el ICA, para
detectar animales positivos a la brucelosis.

Los municipios donde se hallaron bovinos
positivos para brucelosis fueron: La Dorada (1
hato) y La Victoria (1 hato), con 3 bovinos en
cada municipio; Manizales (2 hatos) y Risaralda
(1 hato), encontrandose 2 bovinos en cada

municipio; y finalmente un bovino positivo en
cada hato de los siguientes municipios: Neira,
Aranzazu, Salamina, Belalc4zar y Villamaria. El
promedio de edad de los bovinos muestreados
fue de 56 meses con un rango entre 18 y 144
meses; cabe destacar que todos los bovinos
positivos para la citada enfermedad fueron
hembras, encontrandose 2 positivas entre los 18
y 36 meses, 8 positivas entre los 37 y 72 meses,
2 positivas entre los 73 y 108 meses y 1 entre los
109 y 144 meses de edad.

En el muestreo se tuvieron en cuenta una gran
variedad de razas y genotipos de bovinos, asi
como los diferentes cruces, siendo positivos
en orden de frecuencia: el genotipo Cebu
(6 positivos), seguido de los Mestizos, sin
caracteristicas raciales bien definidas (5
positivos); el cruzamiento F1 de Holstein por
Cebu (2 positivos), y finalmente se encontraron
bovinos de las razas Holstein y Normando (1
positivo para cada raza).

Otros resultados hallados en el estudio son
referentes a los hatos donde se muestrearon los
animales y su manejo sanitario con respecto a
la brucelosis. Segiin encuesta establecida para
determinar factores de riesgo con respecto a
la presencia de la enfermedad, de 235 fincas
muestreadas, s6lo en 104 (44,2%) vacunaban
contra la brucelosis, 86 hatos utilizaron la cepa
19,18 la cepa RB 51, y 6 ambas vacunas (cepa 19
y RB 51) (Tabla 3).

Tabla 3. Vacunacién y tipo de vacuna usada contra la Brucelosis en el departamento de

Caldas.
ZONAS DE NUMERO DE MUESTRAS DE BOVINOS
CALDAS POSITIVOS A Brucella abortus
Fincas Fincas Vacunacion Fincas que Fincas que
muestreadas | vacunadas (%) usan vacuna | usan vacuna
Cepa 19 RB 51

ORIENTE 42 19 8,1 15 4
OCCIDENTE 52 9 3,8 9 0
NORTE 70 17 7,2 13 4
CENTRO-SUR 71 59 25,1 48 11
TOTAL 235 104 44,2 85 19
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Dichas fincas se hallan en la zona norte (4
hatos) y en la zona oriental (2 hatos); Asi
mismo, es importante tener en cuenta que en
los municipios de Samand, Belalcazar, Filadelfia,
San José y La Merced, ninguno de los hatos
encuestados realizaba vacunacién para prevenir
dicha enfermedad.

En Caldas, de 235 fincas muestreadas el 53,1%
(125 hatos) reportan haber tenido abortos y en el
48,1% (113 hatos) hay la repeticién de servicios
frecuentemente en las hembras en los tltimos

5 afos; solo 26,4% (62 haciendas) reportaron
ambos hallazgos simultdneamente; todos los
hatos que tuvieron animales con anticuerpos
presentaron abortos y repeticion de servicios.

Al evaluar la situacion sanitaria del hato, se
encontré que en el 60,8% (76 de las 125 fincas) es
frecuente la manipulacién de los fetos sin guantes
por parte de los operarios; en buena parte de los
casos los fetos y sus envolturas son abandonados
en los potreros para ser consumidos por aves
carrofieras o por los perros (Tabla 4).

Tabla 4. Factores de riesgo relacionados con Brucelosis bovina en el departamento de Caldas.

Zonas de Fincas | Fincas Manejo . Manejo | Repeticion Rep(;t;cwn
Caldas por con adecuada |inadecuado de R
zona | aborto | de fetos de fetos servicios abortos
ORIENTE 42 27 15 12 33 13
OCCIDENTE 52 20 7 13 12 8
NORTE 70 30 14 16 18 7
CENTRO-SUR 71 48 13 35 50 34
TOTAL 235 125 49 76 113 62

En el 60,1% (153) de los hatos que presentaron
abortos, se realizan normalmente tratamientos
posteriores con antibidticos via parenteral y
lavados con diversos productos; sélo el 51,9%
(122 hatos) reciben asistencia técnica, la mayoria
de ellos ubicados en la zona centro-sur del
departamento; en dos se detectaron anticuerpos
contra Brucella'y en s6lo 10 de los 122 hatos con
asistencia técnica, se realizé al menos una vez
un tamizaje inmunolégico para la detecciéon de
anticuerpos contra Brucella u otras enfermedades
reproductivas.

Al evaluar la presencia de orquitis en los toros
reproductores de las fincas muestreadas, se
encontr6 que solo en el 5,1% (12 hatos) habia
presencia de dicho sintoma, 2 de los predios
fueron positivos, ambos estaban ubicados en la
zona oriental del departamento.
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78 de los 792 equinos muestreados fueron
positivos con la prueba rosa de Bengala, en
ninguno la prueba confirmatoria fue positiva.

El muestreo de los equinos, clasificados por
especies, fue el siguiente: Equs caballus domesticus
(caballares) 63,6% (504 ejemplares), Equs asinus
(asnales) 3,5% (28 asnos) y cruzamientos
entre ambas especies (mulares) 36,9% (260
ejemplares); de los 792 equinos muestreados
49,2% (390) fueron machos y el 50,8% (402)
fueron hembras. Las edades de los equinos
muestreados fluctuaron entre 0 y 25 afios con
un promedio de 7 afios, encontrandose mayor
cantidad de animales (353 ejemplares) en el
rango de 5 a 9 afios.

De las 235 fincas encuestadas, 82,5% tenian
equinos (194 hatos); de este total, s6lo 2 hatos
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notificaron la presencia de orquitis en los equinos
machos y en 23 fincas (9,7%), se observaron
lesiones en la cruz y el testuz; sin embargo,
2 de los equinos muestreados en 2 criaderos
diferentes habian referido la presentacion del
sintoma citado en alguna época de su vida.

Con relacién a la brucelosis en el humano,
de las 676 muestras procesadas, 342 fueron
de expendedores (49%) y 334 de faenadores
(51%), 7 fueron positivas a la prueba rosa de
Bengala (convencional y modificada), éstas
fueron remitidas al centro de diagnoéstico del
ICA en Bogota donde se les realiz6 ELISA
competitiva, reportandose s6lo un suero positivo
perteneciente a la zona centro-sur (municipio
de Chinchina), lo que muestra una prevalencia
muy baja de dicha enfermedad en humanos en
Caldas (0,14%).

El promedio de edad de las personas encuestadas
fue de 38 afios. De los individuos muestreados,
448 (66,2%) afirmaron no poseer ningtin sintoma
de los referidos en la encuesta, mientras que 228
(33,72%) presentaron uno o més sintomas y sélo
62 de ellos (27 %) consultaron al médico por esta
razon. Respecto a la frecuencia en la presentacion
de sintomas, fueron las mas frecuentes: dolor de
cabeza (18,3%), sudoracién nocturna (15,4%),
fiebre (13%), dolor corporal (11,4%); el dolor
testicular y la fatiga se presentaron en el 4,7 y
1,5% de las personas respectivamente.

De los siete pacientes positivos por rosa
de Bengala, cuatro de ellos no presentaron
sintomas compatibles con brucelosis, mientras
tres si tuvieron sintomatologia asociada a la
enfermedad, uno de los cuales fue positivo por
ELISA competitiva.

DISCUSION

Los resultados obtenidos sobre brucelosis
bovina en Caldas, utilizando la prueba ELISA
competitiva, mostraron para esta area una
prevalencia baja (0,60 %); ésto indica que en el

departamento de Caldas el perfil epidemiolégico
de la enfermedad se ha conservado de acuerdo
a lo descrito en el manual de enfermedades
zoonoticas del Ministerio de Salud (17).

En la zona oriente, los municipios de La Dorada
y La Victoria presentaron una frecuencia de
anticuerpos del 0,8% y 0,96% respectivamente;
dichos valores son cercanos a los reportados por
el ICA en el afio 2000, que en su estudio en los 2
municipios citados obtuvieron una prevalencia
de brucelosis de 1,5% y 1,6% respectivamente
utilizando la prueba rosa de Bengala (14).
Teniendo en cuenta que esta prueba es menos
especifica que la ELISA competitiva, podria
considerarse que el porcentaje de positividad
reportado por el ICA podria ser menor.

En estudiorealizado por Aricapaet al., 2001, sobre
bovinos reactores a brucelosis sacrificados en
Manizales, se muestrearon 1.060 animales, de los
cuales 507 (47,1%) procedian del departamento
de Caldas; 7 de estos animales (0,65%) fueron
positivos por rosa de Bengala (2); esta cifra
concuerda con los datos obtenidos en el presente
estudio, ya que indica un bajo porcentaje de
reactividad frente a la brucelosis en los bovinos
en Caldas. Los animales positivos en el trabajo
antes citado, provenian de: La Dorada (3), La
Victoria, Villamarfa, Anserma y Viterbo (uno
por cada municipio); ambos trabajos muestran
concordancia de muestras positivas en los tres
primeros municipios.

En este estudio, se encontré que la totalidad de
animales reactores positivos (15) eran hembras;
este dato es diferente a lo reportado por Aricapa
et al., 2001, quienes encontraron que los 7
bovinos reactores positivos provenientes del
departamento de Caldas eran machos (2); sin
embargo, el nimero de machos muestreados
fue mayor en dicha investigaciéon (60%). Este
reporte es importante porque los machos no
son vacunados y por lo tanto los anticuerpos
detectados provienen del contacto con el
agente infectante, aunque también debe
tenerse en cuenta que dichos animales pueden
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ser portadores y posibles trasmisores de la
enfermedad a las hembras.

En Caldas se han realizado otros estudios de
prevalencia en bovinos, que han indicado la
presencia de esta enfermedad con un mayor
porcentaje de presentacion (2,8% de reactores
positivos) segin lo reportado por Garcia entre
1975 y 1981, quién examiné 3.920 animales por
afio en todo el departamento (7, 8). De igual
forma, Urbina y Salcedo, 1988, en un estudio
realizado en 5.756 bovinos en el departamento
de Caldas usando la prueba de aglutinacién con
antigeno de Bang, encontraron un porcentaje
de positividad de 0,7% (41 animales) (24). Los
anteriores datos sumados a los obtenidos en este
proyecto, muestran un comportamiento estable
de la brucelosis en el departamento.

Entre los anos 1988 y 1992 en el Centro de
Diagnostico ICA - Manizales, se utilizaron 12.078
muestras para el diagnoéstico serolégico de
Brucella pertenecientes a la zona central cafetera,
obtenidas de 963 predios, encontrdndose
152 (5,6%) muestras positivas (12). Esta alta
prevalencia, discrepa con los resultados hallados
en este trabajo; sin embargo, hay que tener en
cuenta que el muestreo se hizo en animales
con manifestaciones clinicas compatibles con
brucelosis, en los que es frecuente encontrar
niveles elevados de IgM que tiene mayor
capacidad de aglutinacién del antigeno por sus
caracteristicas poliméricas que la IgG; por lo
tanto, es una cifra que no indica la verdadera
frecuencia de brucelosis en Caldas, pero si
la frecuencia de brucelosis en una poblaciéon
animal con sintomas compatibles, resultado que
podria verse a su vez como bajo en el contexto
del tipo de poblacién sujeta a estudio.

Referente a los 15 bovinos positivos, el mayor
namero de animales estd comprendido en el
rango de edad de 37-72 meses (8 animales); en
el trabajo realizado por Aricapa et al., 2001, se
encontré que el mayor namero de animales
muestreados estaba en el rango de 25-36 meses
con un 40,61%; este ultimo dato esta asociado
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con el hecho de que en este periodo es la edad
6ptima de sacrificio; de la misma manera, el
mayor porcentaje de animales jovenes positivos
se encontré en el rango de edad de 25-36 meses
con un porcentaje de 0,93% (10 de 1.076).

Este trabajo muestra como la cobertura vacunal
contra la brucelosis enbovinos en el departamento
de Caldas, s6lo es del 44,2% (104 hatos) con un
mayor cubrimiento en la region centro-sur,
especialmente en el municipio de Manizales,
lo que permite deducir que la prevalencia de
esta enfermedad en el departamento no es
mayor porque se aplican aceptables planes de
control y prevencion; sin embargo, la presencia
de abortos y repeticién de servicios asociada a
la positividad reportada, son evidencia de la
presencia activa de Brucella abortus en Caldas.
Es importante sefialar, que en los hatos que se
encuestaron en Samand, Belalcizar, Filadelfia,
San José y La Merced, en ninguno se realizaba
vacunacion para prevenir dicha enfermedad,
lo que sugiere la baja cobertura vacunal contra
brucelosis, este fendmeno en un futuro podria
generar una alta incidencia de la enfermedad,
asociado ademas con el ingreso de animales
portadores de Brucella de otras zonas del pais. Lo
anterior, muestra el desconocimiento o la poca
importancia que se le da a esta enfermedad, la
falta de control de los entes reguladores de la
salud publica en dichos municipios, y el poco
efecto que han tenido las campafias y planes de
vacunacion emprendidos a nivel departamental
y nacional.

En Caldas las fincas que realizan vacunaciéon
en su mayoria -85- lo hacen con la cepa 19 y
generalmente la vacunacion la realizan entre
los 3 y 9 meses de edad, correspondiendo
al tiempo indicado para llevar a cabo dicha
labor y garantizar buena proteccién y la no-
interferencia de anticuerpos postvacunales
al momento del diagnostico (9); igualmente,
existen limitaciones en el uso de la vacuna, la
cual sélo se puede aplicar a bovinos hembras
entre los 3 y 8 meses de edad; hembras mayores
de 9 meses que se vacunen pueden presentar
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titulos positivos falsos al diagndstico serolégico,
que pueden enmascarar la verdadera condiciéon
del paciente con respecto a la brucelosis (10).
Se resalta que algunas fincas (19) han iniciado
el plan vacunal con la cepa RB-51, que segiin
las casas comerciales no generan interferencias
en el diagnostico, debido a la carencia de un
homopolimero de la perosamina componente
de la cadena O del lipopolisacarido de la pared
bacteriana (22).

Teniendo en cuenta las implicaciones
reproductivas que tiene la brucelosis en los
hatos bovinos, hay que resaltar que mas de
la mitad (60%) de las fincas encuestadas han
presentado abortos, ademas las condiciones de
manejo de éstos fueron inadecuadas; este hecho
es de gran importancia en la salud ptablica como
factor de riesgo para la infeccion por Brucella
en el humano, pues la infeccion se contrae
generalmente al manipular fetos y envolturas
fetales o al entrar en contacto con secreciones
vaginales, excrementos y canales de animales
infectados, debido a que Brucella puede penetrar
por abrasiones de piel o puede ser llevado hasta
la conjuntiva por las manos contaminadas de
los que manipulen dichas estructuras (1, 25);
ademads, en algunos casos los fetos y membranas
placentarias eran abandonados en los potreros,
ésta es la principal fuente de infeccién en
bovinos, pues los 6rganos citados albergan gran
nimero de microorganismos, situacién que se
agrava por la costumbre de las vacas de hacer
lamidos de las mencionadas estructuras y de sus
genitales tanto entre ellas como con los machos
(1, 25).

Se destaca el aborto como la manifestacion clinica
predominante en hembras prefiadas (53,1%), este
signo guarda estrecha relacién con la repeticion
de servicios (48,1%) en los dltimos 5 afios; en
26,4% de los hatos encuestados se reportaron
ambos sintomas; en la mayoria de los hatos con
anticuerpos contra Brucella se ha encontrado la
presencia de abortos, la repeticion de servicios,
el aumento del intervalo entre partos y en
algunas ocasiones metritis en las hembras; de

igual manera, es posible la existencia de orquitis
en los machos (1, 18, 25). Sélo en el 5,1% de los
hatos habia presencia de orquitis en los toros,
dos de los cuales presentaron animales con
anticuerpos; en algunos hatos han descartado
reproductores al poseer esta sintomatologia,
pero por otro lado los tratamientos instaurados
en muchas fincas luego del aborto (60,1%) se han
hecho con antibiéticos que no son los adecuados,
ya que para eliminar a Brucella se requiere del
uso combinado de medicamentos especiales y
durante largo tiempo (8).

Aproximadamente la mitad de los hatos reciben
asistencia técnica, siendo mayor este servicio en
laregion centro-sur del departamento de Caldas,
posiblemente por su cercania con la capital del
departamento y por la presencia de una Facultad
de Ciencias Agropecuarias; la falta de asesoria
de los hatos, puede ser un factor preponderante
en el manejo y control de la enfermedad, sélo
2 de los 10 hatos con animales positivos tenian
dicha asesoria; esta baja asesoria es la razon de
la baja frecuencia con la cual los hatos hacen
chequeos serolégicos frente a la brucelosis y
a otras enfermedades reproductivas, medida
que permite ademads hacer una vigilancia
epidemiolégica en el hato para prevenir la
presentacion de brotes de dicha enfermedad.

La no deteccién de anticuerpos contra Brucella
por fijaciéon del complemento en equinos, no
descarta totalmente la ausencia de la enfermedad
en dichos animales en Caldas, ya que en el 5,5%
de las fincas se observaron lesiones en la cruz 'y
la testuz; la presencia de Brucella abortus suele
coincidir con la aparicién de procesos fistulosos
ulcerativos en las regiones mencionadas (4); los
equinos pueden ser una fuente de la enfermedad
para los bovinos, ya que comparten potreros o
eventualmente pueden ser confinados en lugares
cercanos.

En zonas donde hay niveles bajos de brucelosis
se deben utilizar metodologias complementarias
para la determinacién de hatos libres, la
detecciéon de novillas portadoras, o detecciéon
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de animales en periodo de incubacién o
latencia (20). La prueba de rosa de Bengala
es recomendada en areas de baja prevalencia
con o sin vacunacién como prueba tamiz, se
estima que su sensibilidad es del 96,2% y la
especificidad es del 97,1% (15).

En el proceso de deteccion de la brucelosis es
importante contar con pruebas de laboratorio
que produzcan la menor cantidad posible de
falsos negativos; al realizar la prueba rosa
de Bengala modificada se hallaron 48 sueros
positivos, de los cuales s6lo 8 fueron positivos
con la prueba de rosa de Bengala convencional
realizada en el ICA. De los 48 sueros positivos
por la técnica modificada, 21 fueron positivos al
usar el ELISA indirecto y 15 fueron confirmados
por ELISA competitiva; esto indica que el
método de rosa de Bengala convencional dejo de
detectar 7 animales positivos, lo cual evidencia
una mayor sensibilidad de la prueba modificada,
mejorando ostensiblemente el tamizaje a nivel
de campo, aunque el namero de falsos positivos
es también alto; sin embargo, hay que tener en
cuenta que las pruebas de tamizaje no suelen ir
encaminadas a lograr diagnésticos definitivos
sino que su objetivo es mas bien detectar tantos
casos como sea posible. Por lo tanto, obtener una
alta proporcion de falsos positivos (resultantes
de una mayor sensibilidad) no es tan critico
como una alta proporcién de falsos negativos
(resultantes de una mayor especificidad) (23).

La baja prevalencia de anticuerpos contra
Brucella en humanos (0,14 %), puede ser un reflejo
de la efectividad de las diferentes alternativas
de prevencion y control de la enfermedad en los
animales; las muestras obtenidas de humanos
en su mayor porcentaje correspondian a los
faenadores, quienes son los que mayor contacto
tienen con los animales, con sus secreciones
o tejidos. El caso positivo para anticuerpos
contra Brucella en Caldas se encontr6 en el
municipio de Chinchind, lugar en el cual no
se encontraron bovinos con anticuerpos frente
al microorganismo, este hallazgo puede estar
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indicando que la infecciéon fue adquirida en
otro lugar o la infeccién se adquirié de la
manipulacién de visceras de animales traidos
de otro lugar para sacrificio en dicho municipio;
este dato contrasta con lo encontrado en la zona
oriental del departamento, donde hubo una
alta frecuencia de animales con anticuerpos
pero ninguna persona con evidencia de la
enfermedad; otros autores han reportado la
ausencia de brucelosis en personas con alto
riesgo de contraer la enfermedad (5).

Se han realizado otros estudios para la busqueda
de brucelosis humana; usando la prueba de
aglutinacion en placa y en tubo en donde se
reporta una prevalencia del 2,8% (7), estos
resultados son diferentes a los obtenidos en
esta investigacion, lo cual se podria explicar por
el tipo de pruebas utilizadas en este estudio,
las cuales presentan mayor especificidad que
las utilizadas por los autores citados, en las
que pueden haber reacciones cruzadas con
anticuerpos dirigidos contra Yersinia, Francisella
tularensis, Vibrio cholerae y Salmonella, por
similitudes en las cadenas laterales especificas
de los residuos de lipopolisacaridos de estos
microorganismos (16).

Los signos y sintomas asociados con brucelosis
en los humanos, son de naturaleza proteiforme
y no son patognomonicos; asi mismo, ninguna
constelacion de hallazgos clinicos puede
considerarse caracteristica de la enfermedad
(6, 11). Lo anterior explica por qué muchos de
los pacientes con sintomas compatibles fueron
negativos para brucelosis; sin embargo, se
destaca que el tinico individuo positivo en este
estudio, mostrd tres sintomas asociados a la
enfermedad, lo anterior evidencia que frente
a una serie de sintomas compatibles deben
buscarse alternativas diagnosticas que ayuden a
esclarecer el tipo de enfermedad por la que estan
cursando dichas personas; esta busqueda debe
estar orientada ademds por los antecedentes
epidemiolégicos y los factores de riesgo a los
que estan expuestas dichas personas.
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CONCLUSIONES

Por medio del presente trabajo se determiné que
la prevalencia de brucelosis bovina, equina y
humana en el departamento de Caldas es baja.

En Caldas no se hallaron equinos reactores
positivos para brucelosis; por otra parte, la
técnica rosa de Bengala utilizada en equinos
no es muy especifica, ya que los sueros que
presentaron aglutinaciones leves, al realizar
las pruebas confirmatorias resultaron ser
negativos.

Se utiliza la vacunacién contra Brucella de una
manera moderada en Caldas; éste es un factor
que puede influenciar en la baja prevalencia
encontrada en los humanos, debido a que una
buena vacunacién en los animales puede evitar
que haya transmisioén de la enfermedad a otros
individuos.

La técnica rosa de Bengala modificada, aumento
la cantidad de sueros positivos obtenidos al
azar, comparada con la prueba tradicional,
generando de esta manera mayor cantidad de
muestras positivas al utilizar la prueba de ELISA
competitiva como prueba confirmatoria.

La prevenciéon de la brucelosis en grupos
ocupacionales es dificil y debe basarse en la
educacion para la promocién de la salud, el
uso de elementos de protecciéon adecuados
sugeridos por el INVIMA vy en la supervision
médica periédica acompafiada de deteccion
serologica de anticuerpos no s6lo contra Brucella
sino también frente a otros agentes causantes
de zoonosis.

RECOMENDACIONES

De acuerdo a la informacién obtenida se deben
adoptar medidas estrictas, por parte de los
organismos competentes, en lo concerniente a
la vacunacién como mecanismo de prevenciéon
y control de la brucelosis en el departamento
de Caldas.

Teniendo en cuenta que se trata de una
zoonosis, se recomienda exigir el cumplimiento
de las normas de salud ocupacional en este
sentido, respecto de todas aquellas personas
involucradas en el procesamiento, manipulaciéon
y distribucién de productos carnicos y lacteos;
asi como del personal involucrado en el manejo
dentro de los hatos y que estén en riesgo de ser
portadores y diseminadores de la enfermedad,
descritos en la Resolucion 1192 del 2008 expedida
por el ICA.

Realizar un mayor control en el movimiento
de ganados con el propésito de disminuir al
maximo la posibilidad de diseminacion de la
brucelosis.

Hacer control sanitario, mediante el sacrificio
de los animales positivos y, a su vez, hacer
chequeos periddicos en aquellas fincas y zonas
donde se hallaron casos positivos, como parte de
un programa de deteccién, diagndstico, control
y erradicacién de la brucelosis.

Esconvenienterealizar estudios complementarios
con el antigeno rosa de Bengala, usando sueros
positivos con diferentes diluciones del antigeno
para obtener una aglutinacién confiable en la
realizacién de dicha prueba y asi aumentar la
sensibilidad de la misma, con el fin de obtener un
mayor nimero de animales positivos mediante
esta prueba tamiz, ajustdndose a lo estipulado
en la Resolucién 1192 de 2008 del ICA.
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